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RESUMEN. Se realizé una intervencion virtual en promocién de la lectura con 13 docentes de educacién
bésica, coordinados desde la Secretaria de Educacion de Veracruz (SEV), México. El enfoque metodolédgico
de la intervencion fue el estudio de caso. El objetivo fue estimular el gusto por la lectura y sentar las bases
para la conformacién de una red de docentes lectores (REDEL). Con un estudio diagnostico se conocieron
los perfiles y preferencias lectoras de los participantes para afinar los elementos de la estrategia; para la
evaluacién se realizaron ejercicios de escritura, bitdcoras de campo y se registraron estadisticas de las
redes sociales utilizadas. Después de la intervencion, se aplicé una encuesta y se realizaron entrevistas
semiestructuradas. Se utilizé un enfoque de evaluacién mixto, lo que permitié conocer el impacto de las
actividades en las percepciones, practicas y habitos de lectura. La estrategia de intervencién incidié
positivamente en la experiencia lectora de los participantes, cambiando sus percepciones, elevando el
gusto por la lectura de literatura asi como motivandolos a aplicar las estrategias aprendidas en las
sesiones con sus estudiantes. Se establecieron las bases para consolidar REDEL dentro de la SEV. Los
docentes continuaron trabajando y siguen sumando participantes.

Palabras-clave: lectura de literatura; lectura por placer; entrenamiento de mediadores; circulo de lectura.

Towards a network of reading teachers (REDEL): virtual promotion of reading for
teachers in basic education

ABSTRACT. A virtual intervention was carried out to promote reading with 13 basic education teachers,
coordinated by the Secretary of Education of Veracruz (SEV), Mexico. The methodological approach of the
intervention was the case study. The objective was to stimulate a taste for reading, and lay the
foundations for the formation of a network of reading teachers (REDEL). With a diagnostic study, the
profiles and reading preferences of the participants were known to refine the elements of the strategy. For
the evaluation, writing exercises and field logs were carried out and statistics of the social networks used
were recorded. After the intervention, a survey was applied and semi-structured interviews were
conducted. A mixed evaluation approach was used, which allowed knowing the impact of the activities on
perceptions, practices and reading habits.

Keywords: literature reading; reading for pleasure; mediator training; reading circle.

Rumo a uma rede de docentes leitores (REDEL): promocao virtual da leitura para
docentes em educacao basica

RESUMO. Foi realizada uma intervencao virtual para promocao da leitura com 13 docentes de educagao basica,
coordenados pela Secretaria de Educacdo de Veracruz (SEV), México. A abordagem metodolégica da
intervencao foi o estudo de caso. O objetivo foi estimular o gosto pela leitura e estabelecer as bases para a
formacao de uma rede de docentes leitores (REDEL). Com um estudo diagnéstico foram conhecidos os perfis e
preferéncias de leitura dos participantes para afinar os elementos da estratégia; para a avaliacdo foram
realizados exercicios de escrita, diario de campo e foram registradas estatisticas das redes sociais utilizadas.
Apbs a intervencao, foi realizada uma pesquisa e entrevistas semiestruturadas. Utilizou-se uma abordagem de
avaliacao mista, o que permitiu conhecer o impacto das atividades nas percepcoes, praticas e habitos de leitura.
A estratégia de intervencao teve um impacto positivo na experiéncia de leitura dos participantes, mudando suas
percepcoes, elevando o gosto pela leitura de literatura e motivando-os a aplicar as estratégias aprendidas nas
sessoes com seus alunos. Foram estabelecidas as bases para consolidar REDEL dentro da SEV. Os docentes
continuaram trabalhando e continuam somando participantes.

Palavras-chave: leitura de literatura; leitura por prazer; treinamento de mediadores; circulo de leitura.
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Introduccion

La lectura puede ser un gusto, pero requiere ser contagiado. Se pueden olvidar los libros que se han leido
o los autores, pero nadie olvida a la persona que le propicié el primer encuentro significativo con el libro.
Domingo Argiielles (2019) define la lectura por placer como aquella que se realiza por el goce o el disfrute,
en el que no se tiene un objetivo consciente de aprendizaje. Despertar emociones, reacciones y estimulos es
un potencial de la lectura, siempre que el lector tenga las condiciones para experimentarlo. El gozo o placer
por la lectura se presenta cuando se conoce a nivel estructural y conceptual la obra, se comprende y otorga
un significado al texto; esto propicia la experiencia emocional. En este sentido, la experiencia de placer en
la lectura incluye el desarrollo de una competencia lectora y un disfrute que va mas alla de la reaccién
inmediata, y se acompana por el desarrollo del gusto, el cual se pone en riesgo cuando se le carga de
obligatoriedad, coartando su naturaleza libre y espontanea, que es lo que permite el juego y la imaginacién
(Morales Sanchez, 2019; Gallud Jardiel, 2021).

Los docentes de educacion basica tienen una incidencia en este proceso; son quienes pueden influir para el
acercamiento y disfrute de los libros. Sin embargo, gran parte de los docentes no son lectores y por ende no
cuentan con motivacién, entusiasmo ni estrategias para formar lectores (Applegate et al., 2014; Elche Larranaga
& Yubero Jiménez, 2019; Pena Garcia, 2019). Es decir, las condiciones curriculares, pedagdgicas y laborales
prevalecientes impiden integrar la practica de la lectura como actividad de disfrute y por ende transmitir el
entusiasmo por la lectura a los estudiantes. Especificamente, se evidencié que sélo la mitad (53%) de los
profesores que participaron en esta intervencién se asumieron como lectores, y dijeron no estar leyendo algin
libro; el 61% dedicé menos de 2 horas semanales a la lectura, lo que describe una realidad local; es decir, los
docentes carecen de experiencias lectoras y de estrategias para contagiar el acto lector a sus estudiantes.

Frente a las exigencias globales del desarrollo de competencias (Ramirez Leyva, 2015; Guzman, 2017;
Reimers, 2020), y de una practica reflexiva que provea de inteligencia, sensibilidad y capacidad critica para
afrontar los retos actuales, se requiere proporcionar a los docentes estimulos y oportunidades que
favorezcan una educacién de calidad (Fullan, 2019), objetivo que promueven la Unesco, Unién Europea,
OCDE, Cepal, entre otros. La lectura y escritura, junto a los temas de inclusién, sustentabilidad,
digitalizacion, igualdad y aprendizaje a lo largo de la vida, conforman la estrategia para la sociedad la
informacién y el conocimiento.

Los procesos de lectura y escritura deben abordarse desde una visiéon integral; es decir, de forma
transversal y multidisciplinar, acorde a las transformaciones tecnolégicas y sociales que marcan nuestros
entornos (Martos Nunez & Campos Fernandez-Figares, 2013). La lectura trasciende la decodificacién y
requiere habilidades cognitivas para entender los contextos (Cassany, 2008, 2019; Cruces, 2017; Garcia
Canclini et al., 2017; Garrido, 2004), porque construye activamente o transforma significados a partir de la
interaccién con lo escrito (Bernabeu Mas, 2003; Pérez, 2018). El lector lee por fases: primero, la decodificacién,
en donde se reconocen los elementos graficos y la estructura escrita; segundo, la precompresion, en la que se dan
significados al texto escrito; y por tltimo, la comprensién e interpretacion del texto. Esto supone un esfuerzo y la
generacion de inferencias, que no sucede de forma lineal; por eso se habla de un lector activo en el proceso de
significacién (Bernabeu Mas, 2003). A esto se suma la importancia de la motivacién, emocion y reflexion hacia la
lectura, para lo que se requiere de apoyo personal y educativo (Garbe, 2005).

Leer trasciende un comportamiento a una practica determinada por el entorno sociocultural; por eso ha de
abordarse desde una multiplicidad de significaciones. Asi mismo, conlleva una diferenciacién acorde a la
necesidad de que se trate; como la btsqueda de informacion, la lectura de anuncios e informacién general, la
lectura de textos de ficcién o la lectura de textos académicos, que son los que demandan mas habilidades
(Cassany, 2008; Ramirez Leyva, 2015; Cordon Garcia, 2019). Practica que cobra una importancia fundamental:
como necesaria para la formacién del sujeto moderno (Cruces, 2017), particularmente al ser la llave en el medio
educativo. La promocion de la lectura puede ejecutar acciones que favorezcan un vinculo o experiencia positiva
también con la escritura: un acto consciente e intencionado que genere un acercamiento afectivo e intelectual
(Yepes Osorio, 2000; Yepes Osorio et al., 2013) va de la mano con el aprendizaje.

El constructivismo (Vygotsky, 1995) define el conocimiento como una construccién humana. Cada
persona percibe la realidad de una forma particular, organiza y le da sentido a las cosas gracias a sus

Acta Sci. Educ., Maringd/PR, v. 47, 66469, 2025



Hacia una red de docentes lectores Page 3 of 13

capacidades fisioldgicas, cognitivas y emocionales. En consecuencia, la construcciéon del conocimiento se da
gracias a la interaccién dialéctica entre quien ejerce como docente y los estudiantes (para el caso de la
escuela). Desde esta perspectiva se entiende el conocimiento como un proceso humano construido desde la
realidad de cada persona. La construccion de significados a partir de su experiencia es en si el conocimiento
(Hernandez Gallo, 2007). En este sentido, dentro del proceso de aprendizaje, Ausubel (1983) describe el
aprendizaje significativo como las ideas nuevas que relaciona con aquellas que ya se tenian previamente, de cuya
combinacién surge una significacién dnica y personal (Romero Trenas, 2009). El aprendizaje significativo
considera el papel preponderante del docente en la ensenanza-aprendizaje (Romero Trenas, 2009). Considerando
que el docente tiene la funcién de formar lectores, su papel es clave. De acuerdo con Garrido (2004), la
comprension se logra mientras se lee, pero se refuerza si se esta en permanente contemplacién de un entorno
con suficientes recursos de lectura. En consecuencia, se espera que los docentes sean mediadores de la lectura,
para lo que se requiere que sean lectores (Bernabeu Mas, 2003), porque la funcién principal es guiar, acompanar,
estimular, involucrar y retroalimentar sobre la lectura (Garrido, 2004; Pérez, 2018).

En el contexto mexicano, se ha evidenciado un déficit de comprensién lectora: segln el Programa para
la Evaluacion Internacional de Alumnos (PISA) del 2018, sdélo el 1 % de los estudiantes se ubican en un nivel
de competencia alto (Salinas et al., 2019). Por otro lado, se reporté un 77.2 % de la poblacién que afirma
haber recibido estimulos relacionados con la lectura en la escuela y el hogar (Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia [INEGI], 2020); lo que evidencia a los docentes, como representantes de la escuela,
como actores en la ensefianza y el contagio de la lectura. Sin embargo, la practica de la lectura dentro de las
escuelas, estd encaminada a la alfabetizacion; es decir, a la extraccion literal de informacién y no siempre a
la comprension, abstraccién de conceptos o construccion de significado (Instituto Nacional para la
Evaluacion de la Educacion [INEE], 2007): se aprende a leer (decodificar) pero no a comprender (Garrido,
2004). Para formar lectores no es suficiente la decodificacién, se requiere de un acompanamiento y
estimulos para la disposicién hacia la lectura constante (Pefia Garcia, 2019). El desarrollo de una
competencia lectora esta directamente relacionado con la motivacién y el entusiasmo (Vera Valencia, 2017).
En este sentido, Applegate et al. (2014) investigaron las actitudes hacia la lectura de estudiantes que aspiran
ser docentes; se concluyd que la mayoria no cuentan con la motivacién y entusiasmo por esta practica. El
docente que carece del habito y el gusto por la lectura no puede ejecutar estrategias para la comprension y
aplicacion social del lenguaje (Penia Garcia, 2019); por eso importa formar al docente como sujeto lector que
sea capaz de propiciar el encuentro con la experiencia lectora.

La presente intervencién se enfoca en fomentar el gusto por la lectura en docentes de educacién basica
de la SEV. Asimismo, en estabelecer las bases para una red de docentes lectores (REDEL) que en un primer
momento disfrute de la lectura y que afronte de manera activa los desafios institucionales. Se busca
fortalecer los programas de la SEV y propiciar una educacién de calidad al coadyuvar a la formacién de
lectores en las escuelas de educacién basica de Veracruz, México. En el processo, se abordaran diversas
estratégias de animacion para influir en la practica lectora de los docentes. En este trabajo se muestra cémo
una red como REDEL podria contrarrestar la supresion del placer de leer.

Metodologia

Se utilizé el estudio de caso, buscando comprender la particularidad de lo experimentado al interior de la
intervencién de la realidad de manera particular y profunda (Munita, 2019; Muniz, 1994; Minayo, 2004;
Simons, 2011). En especial, se buscé el componente social y particular de las personas como elementos
fundamentales para aportar a la solucién de la problematica de la lectura. Sistematizar y analizar esta
intervencion posibilit6 la identificacién de aciertos y desaciertos en la formacion de mediadores de lectura,
dando los elementos para la construcciéon de una metodologia que sea de utilidad para las autoridades
educativas. Se revisaron diversos trabajos similares donde se destacé al docente como mediador (Caldera de
Briceno et al., 2010; Contreras Gonzalez, 2016; Herndndez Diaz, 2006; Ramirez Arias, 2016; Ramirez &
Medina, 2008; Munéz Flores, 2017); se utilizaron experiencias de aprendizaje en red (Islas Torres &
Carranza Alcantar, 2011; Rovira-Collado et al., 2015; Moran-Chilan et al., 2019); y otros en los que el
docente fuera sujeto lector (Granado & Piug, 2015; Munoz et al., 2018).

Dada la pandemia del COVID 19, se realizé una propuesta de aprendizaje social en red con un doble
objetivo: permitir a los docentes experimentar el gusto y el disfrute de la lectura, al tiempo de que se les
dot6 de herramientas para contagiar y motivar a sus estudiantes. La REDEL se construyé como un espacio
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virtual para el aprendizaje experiencial de la lectura, la discusion y evaluacién en torno a estrategias de
promocién y animacién, con la participaciéon activa pero voluntaria. Para garantizar una comunicacién
constante y el aprovechamiento de las herramientas digitales se realizaron sesiones sincrénicas y
asincroénicas, lo que implicé un trabajo auténomo asi como el uso de estrategias de interaccion y aprendizaje
propias de las redes sociales.

La hipdtesis de la intervencién planted que el uso de estrategias de promocién y animacién lectora
promueve el gusto por la lectura, lo que a su vez representa una experiencia de aprendizaje significativo que
coadyuva al fortalecimiento de los programas institucionales de fomento de la lectura, e impulsa la creaciéon
de una red de docentes lectores al generar un ambiente de confianza y apertura. Igualmente, favorece a que
los docentes se apropien de las estrategias para implementarlas en las aulas, con lo que se incentiva la
generacion de espacios de promocién de la lectura en las escuelas.

Participantes

El proyecto de intervencion se desarrollé de forma virtual durante noviembre 2021 y febrero 2022.
Participaron 8 mujeres y 5 hombres, los 13 pertenecientes al estado de Veracruz, con al menos grado de
licenciatura, con una edad promedio de 44 anos. El 85% trabajador de escuelas urbanas, 15% en rurales y
semi urbanas. El 38% son docentes frente a grupo y 62% funcionarios o asesores técnicos del lenguaje.
Trabajan en el turno matutino por lo que la intervencion fue vespertina. Solo el 53% de los participantes
afirmé reconocerse como lector. Asimismo, 8 de los 13 participantes declar6 dedicar menos de 2 horas
semanales a la lectura, y al preguntar qué libro estaban leyendo, el 70% contesté que ninguno. Aunado a
esto, el 87% de los participantes dijo no haber recibido formacién relacionada con la promocién de la
lectura. Con respecto al uso de la red social elegida, el 94% de los participantes conocia y utilizaba Facebook,
y todos reconocieron la red como una oportunidad para promover el aprendizaje.

Instrumentos

Se aplic6 un pre y post cuestionario del habito lector, el cual proporcioné los elementos para evaluar
aspectos como la autopercepcién como lectores, el tiempo que dedican a la lectura, y gustos y expectativas
sobre la intervencion. Se complementé con un diagnéstico inicial a través de una autobiografia lectora v,
como instrumento para el cierre, se realizé un grupo focal y un ejercicio narrativo denominado bitacora de
viaje. Durante el desarrollo de las sesiones, se establecieron espacios para el dialogo y la retroalimentacion,
lo que a su vez permiti6 ir adaptando las sesiones. Asimismo, se elabord una bitacora del mediador en la que
se realizaron notas sobre observaciones e impresiones y comentarios de cada sesi6n; todo se complementd
con estadisticas del grupo de Facebook.

Procedimientos

Se desarrollaron 13 sesiones virtuales de 90 minutos y una adicional de cierre, todas a través de ZOOM;
en cada una se utilizo el juego, el arte, la lectura en voz alta y la atencion plena como elementos clave
(Tabla 1). Cada sesion inicié con una lectura gratuita; en las Gltimas tres sesiones la lectura estuvo a cargo
de los participantes. En un grupo privado en Facebook se mantuvo la comunicacién constante y se
desarrollaron estrategias asincrénicas. Se trabajé con meditacuentos, cuentos con meditacién y los viernes
con versos, se promovio6 la escritura creativa. De acuerdo a Morales Sanchez (2019), los textos se eligieron
en funcién del grupo, igual las estrategias y la intencion o emocién que se buscé generar, todo para
propiciar una experiencia de lectura estética. Los textos y actividades se ordenaron para generar una
reaccion en los participantes, empezando con la sorpresa y emocidn; pero que, a su vez pudieran ser
comprendidos y reinterpretados.

La evaluaciéon contempl6 tres momentos: previo a la intervencién se aplicé un cuestionario sobre el
hébito lector y se desarrollé la autobiografia lectora; durante la intervencién con notas en bitdcoras de
campo y espacios que en cada sesién se dedicaron a la retroalimentacién; al final se aplicé nuevamente el
cuestionario del habito lector, ejercicios de escritura y un grupo focal. Se analiz6 los datos utilizando
estadisticas descriptivas y una prueba de Wilcoxon (Berlanga Silvente & Rubio Hurtado, 2012) para
comparar los datos del cuestionario aplicado antes y después.

Se contemplé como hipétesis nula (HO) que las medianas son iguales y como hipétesis alternativa la
diferencia entre las medianas, lo que se probd con un 5% de significancia (error de tipo I). Para obtener
mayor profundidad en las conclusiones se llevé a cabo un analisis cualitativo (Diaz Herrera, 2018) de las
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narrativas y de la bitdcora del mediador. Se revisaron los textos de cada participante identificando
segmentos susceptibles de ser analizados, posteriormente dichos segmentos fueron categorizados
utilizando una codificacién abierta (Strauss & Corbin, 2002), para finalmente generar un analisis de
contenido de cada una de las categorias creadas, las cuales se relacionaron con los objetivos.

Tabla 1.Cartografia lectora y estrategias de promocién y animacion de la lectura utilizadas.

Sesién Objetivo Estrategia utilizada Bibliografia
El hilo rojo de la vida (Cali & Bloch,
2017)
Diagnostico y reflexion sobre la . , ‘El cumpleanos nimero 13’ (Taibo,
1 . Autobiografia lectora
experiencia personal con la lectura 2017)
Croénica de Clarice Lispector (Maugeri,
2018)
. . i i . Alike (Martinez Lara & Cano Méndez,
2 Vincular la literatura con el cine Cine y literatura
2005)
3 Utilizar las artes como animacién a la Cuento sin imagenes - La zanahoria gigante (Montes de Oca,
lectura Cuentos interactivos 2021)
Ejercicios creativos de lectura y . Hansel y Gretel (2025)
4 e s Lectura dramatizada
personificacion Tres sombreros de copa (2025)
Dinamizacién de la lectura con juegos Lectura y juegos: . L. .
5 . Jieg Y ], 8 El tamborilero magico’ (Rodari, 2015)
tradicionales Loteria
La tregua (Benedetti, 1960)
Farenheit 451 (Bradbury, 2017)
La vida no es fdcil (Botero, 2011)
5 Descubrir un libro al azar Cita a ciegas Lo que no tiene nombre (Bonnett, 2013)
El tunel (Sabato, 1948)
Cuentos de Eva Luna (Allende, 1989)
Corazon (Amicis, 1886)
Ejercicios creativos para la creacion de . L, .
6 L. Cuento con sonido Elaboracién propia
historia
Vincular la literatura como una forma de Técnicas de . .
7 o . Mercurio’ (Sacks, 2015)
meditacion respiracién
Ejercicio de creacion de historias con Construyendo la o
8 L. Capitulo XXV’ (Lara, 2010)
base en un fragmento historia
Lectura en voz alta
L e El olvido que seremos (Abad Faciolince,
9-12 Ejercicios de socializacion de la lectura comentada, 2005)
compartida
Fuente: elaboracién propia.
Resultados

Re - encuentro con la lectura

La estrategia sirvié para el encuentro o reencuentro con la lectura sin mediar objetivos de aprendizaje o de
labor docente, dado que el nivel de significancia empirica p = 0.014 < 0.05, lleva al rechazo de HO, con lo que se
puede concluir un cambio entre antes y después de la intervencién. Se pudo verificar que los participantes que
respondieron afirmativamente a la pregunta ‘; Actualmente estd leyendo?’ incrementé a un 60% (Figura 1).

10
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1=

"

B No B 5

Figura 1. Lectura actual.

Fuente: Elaboracion propia.
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Por otro lado, el 60% de los participantes inicié6 dedicando sélo 2 horas a la semana a la lectura; al
finalizar, el 50% afirmé dedicar entre 3 y 5 horas. Antes de iniciar, ninguno mencioné un libro que le
gustaria leer, y al finalizar el 90% al menos di6 un titulo (Figura 2).

B PreTest

| . I PostTest
| | | |

Menos de 2 horas De 3 a 5 horas De 6 a 10 horas

R

Figura 2. Dedicacién en horas semanales a la lectura.

Fuente: Elaboracion propia.

El placer de la lectura estuvo presente en las narrativas de 8 participantes; también las emociones como
diversién, motivacién, disfrute, aprendizaje y placer. P4 mencioné: “Debo decir que el viaje ha sido
placentero, enriquecedor y altamente esperanzador”. P7, respecto a la experiencia en REDEL, escribio:
“Fueron mas ejercicios y dindmicas para trabajar con y para nosotros. Es decir, acercarnos a la lectura, crear
un lazo por placer y no para la practica docente”. Es decir, identificaron REDEL como un espacio de
aprendizaje personal, de encuentro con el otro, un lugar separado de la institucionalidad que pudieron hacer
propio. Se presentaron relatos que relacionaron el placer con experiencias presentes y pasadas con la
lectura. Las sesiones permitieron a los docentes conectar con momentos en los que habian disfrutado de una
lectura sin fines académicos o propdsitos utilitarios (tanto en el pasado, como durante las sesiones); por
ejemplo, P3 dijo: “[...] he recordado que lei muchas novelas romanticas, lei libros, pero me ha servido atn
mads este libro porque me ha motivado a seguir leyendo”.

Con relacién a la autopercepcién como lectores, se increment6 un 10% en quienes se consideran lectores
(Figura 3), pero la autopercepcién como lector estuvo presente en 7 de los participantes. De éstos, un primer
grupo de segmentos semdanticos de sus narrativas comparten la identificacién de si mismos como no
lectores, pero prevalece un disfrute en la lectura, asi como un interés por fortalecer el habito de la lectura.
Un segundo grupo de las narrativas de los participantes, muestran una reflexién sobre experiencias previas
con la lectura o el reencuentro con ellos como sujetos lectores; por ejemplo, P7 dijo: “Mas que cambiar me
recordé lo que habia olvidado, mi gusto por la lectura y escritura. Y creo que comenzaré de nuevo”.

10

S . | | "
; ) I PostTest
S No Nose

Figura 3. Comparativa de la autopercepcién como lectores.

Fuente: Elaboracion propia.

Apropiacion de las estrategias

Con relacién a la apropiacién o incremento del dominio de las estrategias de animacion de la lectura, se
identificaron resultados cuantitativos y cualitativos. A través de las sesiones, se evidencié que los
participantes, sin haberles solicitado, comenzaron a aplicar lo experimentado en sus aulas de clase,
situacién que se corrobord en el post test, en el cual el 90% de los participantes afirmé haber puesto en
practica al menos una de las estrategias experimentadas (Figura 4). Dentro de la planeacién, se contempl6 la
puesta en practica de 15 estrategias de promocién y animacién de la lectura (Tabla 1). Igualmente, se
identific6 en el post test que el 90% de los participantes describié conocer al menos una estrategia de
animacién, mientras que en el cuestionario inicial s6lo el 60% respondi afirmativamente. Adicionalmente,
se puede resaltar que el 40% de los participantes reconocieron a REDEL como su Unica formacién en
promocion de la lectura.

Por su parte en complemento con los resultados cuantitativos en las narrativas de los participantes, se
identificaron segmentos alusivos al aprendizaje sobre si mismos y su experiencia lectora, asi como las
estrategias y técnicas de promociéon de la lectura, que se agruparon bajo la categoria aprendizaje. Esta
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categoria estuvo presente en 8 de las narrativas como referencias a la adquisicién de conocimiento o la
apropiacion de técnicas y estrategias de promocion y animacion de la lectura. La categoria emergio en las
narrativas desde dos direcciones. Por un lado, aquellos que describian el aprendizaje de técnicas o
conocimientos relacionados con la lectura: “[...]mds sin embargo con este taller despejé muchas incégnitas
sobre como realizar las lecturas e interpretar las imagenes y volverlas una lectura amena y entretenida para
el oyente [...]”, dijo P1. En otra direccién se encuentran aquellas narrativas relacionados con el
autodescubrimiento de su experiencia lectora; por ejemplo P4 dijo: “He explorado otros autores y
profundizado en algunos temas que habia dejado de lado. Curiosamente también he vuelto a escribir”.
Asimismo, dentro de la categoria aprendizaje se identificé una subcategoria denominada fomento de la
lectura. Emergié como una referencia a la adquisicion y apropiacién de conocimientos y la posibilidad de
implementarlos en los espacios que tienen a cargo; asi P3 mencion6 que “[...] durante este tiempo que se
convivid, pude notar que las estrategias fueron muy buenas, y me sirvieron con mis alumnos”. Con relacion
a dicha subcategoria, los participantes compartieron sus experiencias poniendo en practica las estrategias
en sus grupos durante las sesiones, tales como la lectura gratuita, la lectura sin imagenes y la lectura
dramatizada. De igual forma, en el grupo focal, los participantes hicieron referencia a la apropiacién de las
estrategias y a la posibilidad de implementarlas en sus espacios; asi, P8 expresé: “[...] sin ser esto
institucional nos permite un crecimiento que nos permite explorar, yo he compartido algunas de las
actividades incluso este en con adultos, con los maestros y con ninos”.

10
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Figura 4. Identificacién de estrategias de promocién y animacion de la lectura.

Fuente: Elaboracién propia.

Adicionalmente, se les pregunté si REDEL cumplié sus expectativas, a lo que todos respondieron
afirmativamente, y sus respuestas se agruparon en la nube de palabras que se presenta en la Figura 5, en la
que resaltan gratitud, motivacion, ayuda, conocimiento, leer, escribir, ninez, positivo, futuro. Asimismo, es
importante mencionar que manifestaron su interés por continuar en REDEL, por lo que, una vez finalizada
la intervencion, se continué con un circulo de lectura de forma voluntaria durante los meses de junio-agosto
2022, periodo en el que se leyeron textos como Seda (Baricco, 1996), Los osos hibernan sofiando que son
lagartijas (Quezadas, 2015) y Los diarios de Addn y Eva (Twain, 2015). A la fecha, el grupo continua activo
con 40 miembros.
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Figura 5. Nube de palabras de las respuestas a si se cumplieron las expectativas.
Fuente: Elaboracion propia.
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Construccion de la REDEL

Respondiendo al objetivo de impulsar una red de docentes lectores, se identificé en las narrativas de los
participantes y en la bitacora del mediador elementos susceptibles de ser analizados. Se tuvo en cuenta la
red desde dos perspectivas: como forma de relacionamiento humano y como medio o canal para la
interaccién y comunicacién. En REDEL, entendida como el tejido que se construye entre los participantes, se
vi6 manifestado el deseo de continuar con un circulo de lectura una vez que finalizé la intervencién; P1
dijo: “Espero que sigamos con el grupo para interactuar cuando se pueda hacer en completo respeto para
todos”. En las notas de la bitacora del mediador, se pudo evidenciar actitudes de los participantes que dan
cuenta de la construccién de un ambiente de apertura y confianza al interior del grupo. El humor estuvo
presente durante las sesiones como indicador del tejido que se fue construyendo. Situacién similar ocurrié
en la fluidéz mostrada en las actividades que implicaron dramatizacién o actuacién. Lo anterior coincide con
los segmentos identificados en las narrativas de los participantes agrupados bajo la categoria red. Misma
que se identificé como referencias a la interaccién entre pares, el reconocimiento de su propia participacion
y el aprendizaje: “La verdad aprendi mucho de todos los que participaron ya que todos interactuamos en el
grupo y eso estuvo muy bien por todos los que participamos dentro de las actividades que realizamos [...]”,
dicho también por P1.

Coincidiendo con lo anterior, en el grupo focal, al cierre, los participantes expresaron la apropiacién que
hicieron del espacio resaltando que al no ser institucional lo sintieron como propio, como ese espacio
elegido para el disfrute y la construccién colectiva para experimentar de otra forma la lectura. Las
expresiones de los participantes coinciden con las notasen relacién a la apropiacién del espacio y la
construccion de una red; asi P4 dijo: “Como la reunion del café de la semana REDEL es esta parte, en la que
nos sentamos, hablamos, hemos hablado hasta de magisterio, hemos hablado un montén de cosas y la
experiencia de cada uno y lo que aporta cada uno del grupo la verdad es muy valioso”. Se puede evidenciar
cémo los participantes asocian en nombre de la red a su espacio de lectura compartida, de socializacién y de
disfrute de la lectura: “Fijé mi atencién en la parte central con el logotipo. De esta red de docentes lectores
y que ha permitido definitivamente encontrarme con este maravilloso grupo, me ha permitido abrir una
parte en la que sentia yo la necesidad [...]”, mencionado por P8.

Por otro lado, REDEL, entendida como medio y canal de comunicacion, se evalué a través de las
estadisticas e indicadores de interaccién en Facebook. Se obtuvo un promedio de 20 vistas en cada
publicaciéon. Asimismo, cada publicacién obtuvo en promedio 4,7 reacciones (me gusta, me encanta, me
importa, etc) y 0.9 comentarios. El 16% de las publicaciones fueron de los participantes. Como se puede
evidenciar en la Figura 6, se present6 un incremento gradual en las publicaciones por parte de los docentes,
mientras que el promedio de comentarios se mantuvo estable durante el periodo de evaluacion (noviembre
2021-febrero 2022).
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Figura 6. Estadisticas de participacion en el grupo de Facebook.

Fuente: Elaboracion propia.
Discusion
El diseno de las sesiones favorecié encuentros y reencuentros con la lectura mediada por el disfrute. En
especial el texto El olvido que seremos constituyé un punto de convergencia entre las cotidianidades de los
participantes, que como explica Domingo Argiielles (2021, p. 39), es clave para el encuentro entre las
personas y los textos: “[...] la vulnerabilidad, el placer y la certidumbre de sabernos mortales”. Es decir, los

textos lograron lo que afirma Yepes Osorio (2000): el objetivo de la animacién de la lectura es un vinculo
entre el material de lectura y quienes hacen las veces de receptores, en este caso los docentes.
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Despoijar la lectura del componente utilitarista, y en este caso institucional, favorecié un encuentro con
la lectura que propicia el placer. En la investigacion de Ortega-Quevedo et al. (2019) se evidencié que al
utilizar un método en el que la lectura no venia acompanada de tareas lograba captar la atencién, la
participacion y la motivacion de los alumnos. Similar a lo sucedido en la presente intervencion, que, si bien
estuvo dirigida a docentes, al alejarla de las condiciones tradicionales de un espacio institucional, es decir
en el que priman las relaciones jerarquizadas y la verticalidad, permitié que se generara una experiencia
positiva de acercamiento a la lectura, estimulando un reencuentro con experiencias previas de placer con la
lectura. Las narrativas de los participantes complementan la afirmacién anterior, al reconocer que lo
primero que piensan cuando escuchan una intervencion de lectura, es que se refiere a un espacio académico
en el que se recibe informacion pero no hay espacios para la discusién y la horizontalidad.

De acuerdo con Ferreyro y Stramiello (2008), existe una escasés de acciones dirigidas a la formacion de
docentes lectores en los que sean concebidos en tanto sujetos lectores, que vaya mas alla de su rol como
docentes. Garrido (2004) explica que atender a quienes ya son lectores es una necesidad tan importante
como atender a quienes no lo son. Con el agravante, que aqui se asumen que al ser docente se es lector. Lo
que no necesariamente ocurre, pues aunque Cerrillo Torremocha y Canamares Torrijos (2008) afirman que
la formacién de docentes contempla el ensefiar a leer, no siempre se cumple la regla.

La red se construyé en un entorno virtual mediado por las TIC. Al igual que en la investigacién de
Renddn-Galvis y Jarvio Fernandez (2020), las redes sociales se incluyeron como medio toda vez que ya
ocupan un importante papel en la sociedad. Si son un mecanismo vital en la comunicacién y la ensenanza,
existen las condiciones para usarlas como un canal de promocién de la lectura.

Conclusion

El andlisis mixto de los resultados permite evidenciar que se logré generar un encuentro positivo entre
los docentes y la lectura. La participacion en REDEL desarrollé una empatia hacia la lectura. Se experimenté
emocion, reflexién y cuestionamientos que llevaron a la compresion, asi como un espacio de socializacién y
encuentro con el otro. Se construyé un espacio para el didlogo y el aprendizaje social que permitié que los
docentes dedicaran tiempo a la lectura. Lo que se vio reflejado directamente en el aumento en horas
semanales dedicadas a la lectura, ademads identificaron nuevos titulos por leer y todos finalizaron leyendo
un texto. De acuerdo con el relato de los participantes la experiencia en REDEL, se pudo comprender,
reflexionar y generd reacciones en cada uno, es decir se logré un aprendizaje significativo segin la
definicion de Ausubel (1983) combinando aspectos ldgicos, cognitivos y afectivos. Parece ser que la
posibilidad de vivenciar una lectura que se comprende, que permite la reflexiéon y la emocién, hace que los
docentes tengan una experiencia de goce de la lectura.

Ademads llevaron a sus contextos (grupos de alumnos y grupos de docentes) las estrategias
experimentadas. Propusieron en los espacios de reflexion modificaciones y actividades complementarias
para compartir la lectura a sus entornos. En palabras de Garrido (2004), REDEL permiti6 la formacion y el
fortalecimiento de lectores. Se logré sentar las bases de REDEL como una red de docentes a través de la
plataforma Facebook, para generar espacios de reflexién y aprendizaje horizontal entre los docentes, al
mismo tiempo que posibilité la construccion de una red en tanto forma de relacionamiento humano,

Finalmente, esta intervencién permitié identificar elementos que permiten formular una metodologia
para la formaciéon de mediadores. En primer lugar, concebir al docente como sujeto lector ademads de su rol
de mediador. Igualmente, permitir espacios despojados de la institucionalidad en los que haya apertura,
confianza y reflexiéon. Disefar una cartografia contextualizada, pensada en los sujetos, sus gustos y
necesidades. Que a su vez favorezca una experiencia estética de la lectura y les presente nuevas formas de
acercamiento a nuevos textos.

Recomendaciones

- Promover que las instituciones encargadas de la educacion basica consideren en sus estratégias de
formacion y capacitacion docente, que la lectura no es una actividad mas, la lectura es, en si misma, el
acceso al capital simbdlico y cultural del sujeto.

- Dar continuidad a la implementacién y evaluacién de metodologias orientadas a la formacién de
mediadores, tomando como base los resultados obtenidos por el presente trabajo.
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- Contemplar las redes sociales como un canal de comunicacién para realizar atividades de fomento a la
lectura.

- Promover que las instituciones educativas consideren al lector como un sujeto social y a la lectura
como un medio emancipador para la formacion de ciudadania.
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