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Apresentacao do Projeto:

Sera desenvolvida na cidade de Itajuba - MG no que tange aos seus diversos bairros tanto da zona urbana
quanto da rural onde vivem as pessoas

idosas com sequelas de AVC. Esta é uma pesquisa com abordagem qualitativa, exploratéria, descritiva e
transversal. Os dados seréo analisados por

meio da metodologia da analise do contelido de Bardin. Os participantes serdo os familiares que convivemn
e cuidam no dia a dia dos

idoso sequelado de AVC. Ao perceber repeticoes dos dados e novos dados n&o surgirdo, a coleta de dados
serd interrompida. O tipo de

-amoslragem utilizada para a realizagdo do estudo sera intencional, realizada por meio de saturagéo, onde o
nimero de participantes n&o possui

relevancia. O instrumento de pesquisa utilizado serd uma entrevista semi- estruturada, contendo a seguinte
questdo: Fale para mim o que significa

para vocé conviver e cuidar com um membro familiar idoso com sequelas de AVC? Os critérios para
participar da pesquisa sdo: Ter um membro familiar

idoso com sequelas de AVC e que necessite de ajuda nas atividades de vida diaria, ser um membro familiar,

Conviver com o idoso sequelado de
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AVC ha pelos menos 6 meses prestando cuidado direto a esta, ser maior de 18 anos, aceitar participar do
estudo, assinando o Termo de

Consentimento Livre e Esclarecido. Serdo excluidos da pesquisa 0s que ndo se enquadrarem no critério de
inclusdo. Os dados serdo coletados

apos a aprovagio do Comité de Etica e Pesquisa (CEP) de ltajuba, sendo em local adequado, privativo e
apos ter sido marcado o horario ideal para

os familiares dos idosos com AVC, serdo informados também sobre o estudo a ser realizado e seus
objetivos, serdo sanadas as duvidas e todos os

esclarecimentos necessarios. O pré-teste sera realizado com 3 participantes e estes nao fardo parte da
amostra. O presente estudo seguira os

preceitos estabelecidos pela resolugdo n° 466/12, de 12 de Dezembro de 2012, do Ministério da Saude. A
autonomia dos participantes da pesquisa

serd respeitada pela sua livre decis&o de participar. O TCLE do presente estudo sera apresentado aos
respondentes para ser lido, discutido e

assinado por eles. Este estudo garante a privacidade dos sujeitos através da substituicdo de seus nomes
reais por siglas (P1, P2, P3...).

Objetivo da Pesquisa:

Identificar o significado para os familiares em conviver e cuidar de um idoso sequelado de AVe

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Beneficios:

A Relevancia social desse trabalho vem mostrar a realidade vivida pelos familiares que convivem e cuidam
de pacientes idosos com AVC de forma a

explicitar a sociedade como esses pacientes e familiares s&o afetados diante a uma doenga que causa tanto
prejuizo na homeostasia familiar e a

comunidade em geral e com isso buscar tragar novas estratégias de cuidado no que diz respeito a
sociabilizagdo do nucleo familiar e do idoso. A

realidade vivida pelo idoso se da pelo despreparo e desrespeito da sociedade onde estes s&o vistos como
indigentes e muitas vezes séo

infantilizados e sofrem pelo isolamento social e acima de tudo sofre pela mazela da salide pdblica onde nao
Ihe é pautado o minimo de dignidade

perante uma doenga crénica, impossibilitando de continuar a prover o lar, passando agora em sua maioria
das vezes um estorvo a familia. Em

relacéo a relevancia profissional desejamos trazer a tona a realidade de quem convive e cuida

Enderego: Av. Cesario Alvim, 566

Bairro: VARGINHA CEP: 37.501-059
UF: MG Municipio: ITAJUBA
Telefone: (35)3622-0930 Fax: (35)3622-1043 E-mail: eewb@eewb.br

Pégina 02 de 04



| ESCOLA DE ENFERMAGEM
WENCESLAU BRAZ

Continuag&o do Parecer: 889,895

destes pacientes e buscar métodos relevantes que

possam proporcionar um equilibrio entre os familiares e profissionais de saude. A assisténcia de
enfermagem tem objetivo de proporcionar um elo

entre os membros familiares e a enfermagem, facilitar o dialogo interpessoal, ajudar a compreenséo da
doenca, possibilitar o comprometimento para

assim ajudar a familia a encontrar um ponto de equilibrio perante a situagéo conflituosa. Enquanto a
relevancia cientifica poucos s&o os estudos que

relacionam sentimentos dos familiares que convivem e cuidam do idoso com AVC, este estudo pretende
trazer contribuigdes sobre o tema de forma

a elucidar o conhecimento no meio cientifico agregando os aspectos familiares e a influéncia sobre a
doenca, mostrando que a doenga crdnica afeta

a dinamica familiar assim como traz consigo transtorno econémicos

0s riscos serao minimos advindos do desconforto da entrevista

Comentarios e Consideragbes sobre a Pesquisa:
Pesquisa viavel de alta relevancia,onde foram feitos os ajustes necessarios

Consideragdes sobre os Termos de apresentagdo obrigatéria:
estao presentes

Recomendacdes:
foram realizadas

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
as adequacoes foram realizadas

Situagdo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagio da CONEP:
Nao

Consideragdes Finais a critério do CEP:
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ITAJUBA, 28 de Novembro de 2014
acRserits
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Aldaiza Ferreira Antunes Fortes
{Coordenador)
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