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Apresentacédo do Projeto:

No Brasil, devido as mudancas nos perfis demogréficos, epidemioldgicos e nutricionais da populagdo e ao
controle conseguido em um numero de enfermidades transmissiveis, vém observando-se, nas ultimas
décadas, uma inverséo do perfil epidemiolégico com reducdo das doencas infectocontagiosas e o aumento
significativo da prevaléncia de doencas crdnicas nao transmissiveis (DCNTs). Essa mudanca justifica o
estudo de indicadores de risco e determinantes sociais das DCNTs em populacfes brasileiras. Nesse
cenario insere-se o presente projeto, que visa conhecer a prevaléncia da exposi¢cdo da populacao do
municipio de Tefé/AM os principais fatores de risco para o desenvolvimento das DNCTSs.
Adicionalmente,sera montado um banco de DNA como propésito de subsidiar futuras investigagdes de
indicadores genéticos de suscetibilidade. Este € um estudo observacional, descritivo e transversal de base
populacional.A abordagem metodolégica envolvera o uso de questionarios padronizados e estruturados
para uma amostra representativa da popula¢do urbana do municipio de Tefé/AM. Sera realizada uma
avaliacdo socioecond6mico, antropoldgicas e laboratorial. Havera coleta de sangue por venopuncgéo
profunda, para os exames bioquimicos e para extracdo do DNA gendmico. As amostras de DNA seréo
armazenadas em freezer -4°C até o
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momento de serem analisadas.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

1. Tracar um perfil da distribuicdo de fatores de suscetibilidade comportamental (inatividade fisica,
tabagismo, etilismo) e biolégico (hipertensdo arterial, obesidade, diabetes,
hipercolesterolemia,dislipidemias), na populacdo de Tefé/AM.2.Montar um banco de dados contendo
informacgdes sobre fatores de suscetibilidade, bem como um banco de DNA para futuras investigacdes de
mecanismos genéticos relacionados com o desenvolvimento de doencas crénicas ndo transmissiveis.
Objetivo Secundario:

1. Coletar informacfes socioeconbmicas, de servi¢cos e de infra-estrutura, caracterizacéo familiar, estado
nutricional, uso de medicamentos, habitos comportamentais, histéria de fatores de risco em 577 individuos
aleatoriamente selecionados.2. Realizar analises de associacao univariada e multivariada a fim de detectar
interacdes entre os parametros avaliados e assim elaborar modelos que auxiliem no progndstico e/ou
diagndstico das

doencas crbnicas nao transmissiveis.

Avaliagcdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos: Havera coleta de sangue e por isso o participante podera ter um pequeno desconforto.

Beneficios: Com esta investigagdo espera-se obter informacdes relevantes a respeito da distribuicdo espaco
-temporal dos indicadores de suscetibilidade para doencas cronicas nao-transmissiveis para que
planejadores de politicas publicas na area da salde possam executar medidas preventivas que levardo a
melhoria da qualidade de vida dos portadores e assim reduzir a morbimortalidade associada a essas
doencas.

Comentarios e Considerag8es sobre a Pesquisa:

Pesquisa de grande relevancia, uma vez que pretende aplicar o resultado em politicas publicas na area de
saude do municipio. Deve-se observar a organizacdo de um banco de DNA, o qual deve ser autorizado pela
instituicdo, uma vez que envolve armazenamento de material bioldgico. Assim como no projeto enviando
anteriormente, a pesquisadora ndo esclareceu sobre a infraestrutura do laboratério e as condi¢des para que
seja feito este banco de DNA, uma vez que exige a necessidade de um freezer com baixissima temperatura.
Para a aprovacédo deste é preciso delinear com clareza no projeto, onde sera instalado este banco de DNA.
No projeto ndo consta a compra de um equipamento adequado a este armazenamento. Ler RESOLUCAO
CNS N° 441, DE 12 DE
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Rerani ™

MAIO DE 2011.Sugiro que este projeto seja encaminhado para avaliagéo pela CONEP.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:

Foram apresentados todos os termos de apresentacéo obrigatéria. Como a coleta de informag@es sera

domiciliar é importante a anuéncia da secretaria de saude, como solicitado
incluido nesta nova analise. O termo de Anuéncia apresentado é autorizado
Estudo Superiores de Tefé/UEA.

Recomendagdes:

do parecer anterior e ndo
pela Diretora do Centro de

Este projeto devera ser avaliado pela CONEP devido tratar-se de montagem do banco de DNA.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Sou de parecer favoravel a execucgdo do presente projeto. A pesquisadora ¢
solicitadas no parecer anterior.

Situacédo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o

Consideragdes Finais a critério do CEP:

MANAUS, 26 de Setembro de 2013

umpriu com as pendéncias

Assinador por:
Manoel Luiz Neto

(Coordenador)
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