
 

 

 

D E C L A R A Ç Ã O 

 

 

Declaro, para fins de comprovação e a pedido, que fiz a revisão textual 

em língua portuguesa do resumo do artigo intitulado Efeitos do treinamento de 

força com restrição de fluxo sanguíneo contínua ou intermitente na hipertrofia, 

força e resistência muscular de homens, de Gabriel R. Neto, Júlio C. G. Silva, Lucas 

Freitas, Hidayane Gonçalves, Danillo Caldas, Jefferson S. Novaes e Maria S. Cirilo-

Sousa, a ser publicado na Revista Acta Scientiarum, da Universidade Estadual de 

Maringá.   
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