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Mouses adaptados para pessoas com limitacoes motoras
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RESUMO. Foram desenvolvidos dois protétipos com o objetivo de facilitar a utilizagio do
computador a pessoas portadoras de deficiéncia de coordenagio motora. Os produtos foram
desenvolvidos em func¢io das dificuldades observadas no pessoal atendido pelo Centro de
Valorizagio da Vida Independente - CVI, de Maringi. As pessoas que colaboraram testando
esses protdtipos possuem deficiéncias distintas, ocasionadas por paralisia cerebral, lesio
medular e mi formacio fetal.
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ABSTRACT. Development of mouses for disabled persons. Two prototypal mouses
were developed to facilitate the use of the computer by persons with motor coordination
deficiency. The products were developed because of the difficulties observed in the clients
attended at Maringa’s Centro de Valorizagdo da Vida Independente — CVI (Independent Life
Valorization Center). Those who collaborated in testing these prototypes have different
deficiencies caused by cerebral palsy, spinal cord injury and bad fetal formation.
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O principio maior utilizado no projeto de
aparelhos para pessoas portadoras de deficiéncia,
como ¢ defendido por Montoya (1998), e Marin e
Ordoéiiez (1998) consiste em observar que cada
pessoa necessita de um projeto que seja ajustado s
suas necessidades. E este principio que tem
permitido que um grande ndmero de pessoas
portadoras de deficiéncias utilizem o computador,
segja como um instrumento de comunicagio
aumentativa seja como instrumento de trabalho.

Por outro lado, deve-se procurar utilizar
adaptagdes que nio impecam a utilizagio do
computador por outras pessoas, nio afetadas pela
deficiéncia atendida. Foi nessa linha que este projeto
foi dirigido, e as modificagdes propostas para os
mouses permitem que eles possam ser usados por
qualquer pessoa.

As pessoas que colaboraram testando esses
protétipos possuem limitagcdes motoras distintas,
ocasionadas por paralisia cerebral (duas pessoas),
lesio medular (uma pessoa) e mi formacgio fetal
(uma pessoa). A maioria dessas pessoas tem
experiéncia com o uso de computadores e jd
adquiriram  habilidade para o wuso do mouse
tradicional.

As modificagdes foram inicialmente projetadas
visando tornar mais confortivel a utilizacio do mouse
pelos usudrios com experiéncia e, num segundo
momento, passou-se a projetar a sua utilizagio
também por pessoas que niao conseguem utilizar o
mouse tradicional e necessitam de outras ajudas
técnicas. Para a concepgio e avaliagio dos protétipos
foram considerados os depoimento dos usudrios e a
observagio de suas posturas quando em situacio de
trabalho usando o computador.

Neste artigo estio caracterizados os problemas de
coordenagio motora que precisam ser solucionados
para se trabalhar com o mouse ¢ sdo apresentadas
propostas que fracionam essa tarefa em subtarefas
mais confortiveis ¢ acessiveis. Os protétipos
construidos sio descritos com detalhes, de forma a
que possam ser montados por quaisquer outros
interessados.

Caracterizagao do problema

O acionamento do mouse, corresponde a um
conjunto de mdltiplas acdes por parte do usudrio:
posicionar, clicar e arrastar. Procurou-se assim isolar
cada uma dessas agoes, observando em que consistia
a dificuldade que os usudrios demonstravam para
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executar cada uma delas e posteriormente
procurando alternativas que reduzissem essas
dificuldades.

O primeiro protétipo atendeu satisfatoriamente
alguns casos de portadores de deficiéncia, mas
deixou a desejar quando foi testado em pessoas com
paralisia cerebral, pois neste caso, a pessoa tem um
lado de seu corpo mais desenvolvido que o outro (e
geralmente usa somente este lado para fazer todas
suas tarefas), devido 2 grande dificuldade de
coordenagio motora do lado nio desenvolvido.

Ap6s testar o primeiro protétipo, partiu-se para o
seu aperfeicoamento criando o mouse 02. As
modifica¢des foram feitas para atenuar algumas das
dificuldades apresentadas pelos usudrios nos testes
com o primeiro protétipo.

Desenvolvimento

No mouse 01 foram encontradas trés dificuldades
para portadores de paralisia cerebral. A primeira
delas é que ele tem seu acionador separado e
geralmente (devido ao espago disponivel nas mesas
de trabalho) é posicionado do lado oposto ao que
estd o mouse. Com ele o usudrio necessita utilizar as
duas mios, uma para movimenti-lo ¢ a outra para
clicar as teclas do acionador. E comum neste tipo de
deficiéncia, que apenas um lado do corpo tenha
habilidade para executar os movimentos, o que
dificulta muito ao usudrio operi-lo. A segunda
dificuldade observada é que em casos mais graves
dessa deficiéncia o usudrio o arrasta excessivamente
devido i falta de coordenagio motora, perdendo
todo o controle do espago da mesa e
consequentemente o posicionamento do cursor na
tela. A terceira é que como o mouse mantém intactas
suas fun¢des padroes de funcionamento (podendo o
usudrio tanto utilizar seus botdes de clique, quanto o
do acionador), em alguns momentos o usudrio, por
nio ter dominio da coordenagio, posiciona a maio
sobre o mouse ¢ muitas vezes pressiona sem querer
os botdes (esquerdo e direito) atrapalhando a
operagio e muitas vezes até perdendo o trabalho que
estd sendo feito.

O mouse 02 foi projetado para resolver essas
dificuldades. Na sua concepg¢io foram usados trés
conceitos.  Primeiramente,  posicionou-se 0
acionador préximo a ele e nio mais separado,
eliminando outro problema que era a saida de dois
cabos de dentro do mouse (o que o deixava mais
dificil de ser controlado, pois o cabo utilizado para
ligd-lo ao acionador nio era muito maledvel). Logo
ap6s, delimitou-se uma drea para o deslocamento,
fazendo-se um cercado de madeira para o usudrio
trabalhar dentro deste limite. O terceiro passo foi
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eliminar a func¢io dos botdes, ficando, assim,
exclusivo ao acionador a fun¢io de clique e ficando o
mouse com apenas uma de suas fungdes originais - a
de posicionador. Por fim, decidiu-se retirar a terceira
chave N/A do acionador, pois esta tecla é muito
pouco wusada, ficando em seu lugar a chave
liga/desliga com a fungio arrastar no centro do
acionador. Como resultado obteve-se um mouse mais
compacto em uma sé peca, mais eficiente e
confortivel para o usuirio.

E necessirio lembrar que as adaptacdes de
periféricos tém de ser estudadas caso a caso, pois,
cada deficiéncia pede uma adaptagio diferente.
Virios usudrios se adaptaram aos protdtipos
desenvolvidos, embora apresentando graus de
deficiéncias diferente, obtendo bons resultados em
sua interagdo com o computador. Isto porém, nio
significa que estas adaptages sirvam para qualquer
caso de deficiéncia de coordenacio motora.

A seguir, sio apresentados os detalhes dos
protétipos.

Caracterizagao do Mouse 01

Objetivo técnico. Criar um acionador independente,
com trés botdes, além de uma chave liga/desliga para
a fungio arrastar, mantendo as fungdes originais do
mouse.

Material utilizado:
- 01 Cartucho da fita impressora citizen GSX
190S;
- 03 Chaves N/A (normalmente aberta);
- 01 Chave liga/desliga;
- 01 metro cabo 6 vias;
- Pés de borracha antiderrapante;
- Fios, solda, cola.

Figura 1.
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Montagem das chaves N/A no cartucho da fita. Na
Figura 2 ¢é possivel observar o esquema da
montagem das chaves, estando aberto o cartucho da
fita.

Figura 2.

Foi cortada a tampa do cartucho do tamanho da
chave N/A (normalmente aberta) para que esta
pudesse ser encaixada na tampa do cartucho e logo
ap6s colada. O procedimento foi semelhante para a
colocagio da chave liga / desliga.

Ligacao entre o mouse e o acionador independente.
O mouse padrio IBM também utiliza em suas teclas-
chaves N/A (normalmente aberta). Foi identificado
no circuito eletrénico do mouse a chave N/A (esta
chave se fecha quando clicamos o botio), foram
soldados dois fios em cada chave N/A do mouse e
levados por um cabo que sai dele para o acionador
independente, interligando as chaves N/A e fazendo
com que o acionador independente tenha a mesma
fung¢io do mouse. O acionador tem também a chave
liga/desliga, responsdvel pelo arrasto. A Figura 3
ilustra o explicado.
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Montagem da chave liga/desliga no acionador
independente. Todo usuirio do sistema operacional
Windows 95/98, sabe que o funcionamento padrio
do mouse para marcarmos um texto ou arrastar um
icone consiste em pressionarmos o botio esquerdo e
mante-lo apertado para efetuarmos a tarefa. A chave
liga/desliga para a fungio arrastar tem a mesma
fun¢io de quando clicamos e seguramos o botio
esquerdo.

Portanto, a chave liga/desliga vai ligada junto a
chave N/A (botio esquerdo) do acionador, onde o
usudrio pode ligar e obter o mesmo resultado de
quando mantém clicado o botio esquerdo do mouse.

Caracterizagao do mouse 02

Este mouse ¢ uma evolugio do projeto anterior e
introduz o conceito de uma drea de trabalho
delimitada para o deslocamento do mesmo,
conforme apresentado na Figura 4.

Figura 4.

Objetivo técnico. Criar um mouse mais compacto,
eficiente e confortivel com dois botdes e uma chave
liga/desliga para a fun¢io arrastar, com os comados
dos Dbotdes funcionando apenas no acionador,
desabilitando as fung¢des dos botdes, além de corrigir
os problemas encontrados no protétipo 01.

Materiais utilizados no mouse 02:
- 01 Cartucho da fita impressora citizen GSX
190S;
- Filetes de madeira;
- 02 Chaves N/A (normalmente aberta);
- 01 Chave liga/desliga;
- Papelio;
- Pastilha de plistico;
- Fios, solda, cola, durepox.

Montagem das chaves N/A no cartucho. Foi cortada
a tampa do cartucho do tamanho da chave N/A
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(normalmente aberta) para que esta pudesse ser
encaixada na tampa do cartucho e logo ap6s coladas;
procedimento semelhante foi adotado para a
colocagio da chave liga/desliga porém, a fixagio nio
foi com cola . (Idéntico ao mouse 01)

Ligacao entre o mouse e o acionador independente.
No mouse 02 nio mais usamos o cabo para interligi-
lo ao acionador. Seu préprio cabo foi utilizado para a
ligacio, onde foi cortado e ligado direto is chaves
N/A do acionador. Foram usadas apenas duas chaves
desliga,

N/A, e uma chave liga conforme

apresentado na Figura 5.

Figura 5.

O acionador ficou com uma tecla direita e outra
esquerda ¢ a chave liga/desliga, com a funcio
arrastar, posicionada no centro do cartucho da fita.
As fungdes das teclas do mouse foram desativadas,
fazendo com que o mesmo apenas comandasse o
cursor nio mais tendo efeito suas teclas.

Montagem da chave liga/desliga no acionador
independente. Foi usado o mesmo procedimento
adotado para o mouse 01.

Conclusao

Quando se defronta inicialmente com o
problema das deficiéncias o que se vé sdo apenas as
dificuldades. A segunda atitude pode ser quebrar as
barreiras que se encontram no caminho das pessoas
portadoras de deficiéncias e procurar formas
alternativas que tragam as habilidades necessarias.

Neste momento, a informdtica oferece virias
alternativas de ajudas técnicas para as pessoas
portadoras de deficiéncia, sendo no entanto, o acesso
a algumas dessas solug¢des muito dificil, ou porque
envolvem tecnologias ainda em desenvolvimento ou
porque apresentam custo clevado. No entanto
existem outras ajudas técnicas, que nio exigem altos
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investimentos, ¢ s nio sio mais utilizadas por falta
de divulgacio.

Este trabalho, desenvolvido junto ao Centro de
Vida Independente (CVI) de Maringi, consistiu no
desenvolvimento de mouses, para as pessoas
portadoras de deficiéncia de coordenagio motora
que sio atendidas pela ONG. Os usudrios foram
avaliados em situagdes rotineiras de sua interac¢io
com o computador, a qual consiste, principalmente,
na utilizagio de editores de textos e planilhas. Como
a maioria das pessoas que testaram os protétipos tém
experiéncia com o uso de computadores e ji
adquiriram habilidade para o uso do mouse
tradicional, os protétipos trouxeram uma alternativa
para a execugio de agdes especificas ¢ rotineiras,
como a sele¢io de palavras ou partes de textos e o
acesso as op¢oes do menu dos aplicativos. Os testes
demonstraram que estes protétipos  oferecem
melhor acessibilidade que os mouses tradicionais,
principalmente, para as operagdes de arrastar e clicar.
Os produtos desenvolvidos permanecem em uso no
CVL

E importante destacar que, segundo Luiz (1999),
as adaptacdes e modificagdes foram feitas com
materiais  alternativos ¢ restos de sucatas de
informitica, facilmente disponiveis em oficinas de
reparagio de computadores e assisténcias técnicas,
provando que com um pouco de criatividade e
sensibilidade pode-se criar ferramentas de auxilio. O
custo de produgio desses mouses adaptados é muito
baixo, o0 que permite que possam  ser
disponibilizados a virios outros usudrios com
problemas semelhantes.
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