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EDUCACAO EM SAUDE: INFORMAR PARA PREVENIR ACIDENTES COM

ESCORPIOES
Resumo
Leticia Duarte Silva _ Nosso objetivo foi descrever uma experiéncia de elaboragéo e
Universidade Federal de Juiz de Fora — aplicacdo de uma Sequéncia Didética (SD), incluindo um jogo

UFRJF

leticiaduarte00@hotmail.com educativo para informar sobre acidentes com escorpifes.

Desenvolvemos um jogo didatico intitulado “Jornada contra o

Rachel Campos Ornelas Escorpionismo”. A SD ocorreu em trés etapas: na primeira etapa,
Universidade Federal de Juiz de Fora — ministramos uma aula expositiva dialogada para abordar o tema
UFJF _ escorpionismo. Na segunda etapa, mostramos exemplares de
reamposornelas@gmail.com escorpides aos alunos. A terceira etapa foi a aplicagdo do jogo
Filipe Ferreira Santos didatico. O projeto foi realizado em 5 escolas publicas da cidade de
Universidade Federal de Juiz de Fora — Governador Valadares, Minas Gerais, Brasil, com alunos do ensino
UFJF fundamental e médio. Cerca de 150 alunos participaram das
13754385658 @estudante. ufjf.br atividades, com média de 30 alunos por turma. Observamos que 0s
Ana Carolina Silva Vieira al_un,og se interessargm pelo ter_na, todos intera_gjram, conta_lndo
Universidade Federal de Juiz de Fora — historias que conheciam sobre picadas de escorpido e/ou pedindo
UFJF esclarecimentos sobre o tema. Percebemos que foi um momento de
01965013694@estudante.ufjf.br grande interacdo. Quando mostramos os escorpifes, houve muito

interesse em conhecer a biologia do animal. Os alunos jogaram o

L'\J/'n"’}if:‘r;gg’ge Foderal de Juiz de Fora . 1090 didatico e percebemos que foi possivel consolidar os
UFJF conhecimentos adquiridos. Acreditamos que essas acdes educativas
maisa.silva@ufjf.br tém potencial para contribuir com a prevengao do escorpionismo e

consequentemente reduzir a mortalidade causada por tais acidentes.
lone Maria de Matos
Sgg\éers'dade Federal de Juiz de Fora - Palavras-chave: Escorpionismo. Sequéncia Didatica. Jogo

ione.matos@ufif.br Didatico.

HEALTH EDUCATION: INFORMATION TO PREVENT ACCIDENTS WITH

SCORPIONS
Abstract
We aimed to describe an experience of developing and applying a Didactic Sequence (DS), which included
an educational game designed to study scorpion sting prevention. We developed a didactic game titled
"Journey against Scorpionism.” The DS unfolded in three stages: firstly, we conducted a dialogued
expository class to address the topic of scorpionism. In the second stage, we showcased specimens of
scorpions to the students. The third stage involved the application of the didactic game. The project was
implemented in five public schools in the city of Governador Valadares, Minas Gerais, Brazil, involving
both primary and secondary school students. Approximately 150 students took part in the activities, with
an average of 30 students per class. We observed a keen interest among the students regarding the topic,
with active participation as they shared stories related to scorpion stings or sought clarification on the
subject. This engagement fostered a moment of significant interaction. When we presented the scorpions,
there was a palpable enthusiasm for learning about the animal's biology. As the students engaged with the
didactic game, we noted that it effectively reinforced the knowledge they had acquired. We believe that
these educational initiatives have the potential to contribute to the prevention of scorpionism and,
consequently, to reduce mortality resulting from such incidents.
Keywords: Scorpionism. Didatic Sequence. Didatic Game.
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Educacdo em salde: Informar para prevenir acidentes com escorpides

1. INTRODUCAO

Os escorpides estdo entre os animais terrestres mais antigos do planeta. O Brasil possui
uma das mais diversas faunas de escorpides do mundo, com 175 espécies identificadas
(BERTANI, 2021). As espécies clinicamente significativas sdo encontradas principalmente na
familia Buthidae, com Hemiscorpius lepturus, Peters 1861, sendo um membro da familia
Hemiscorpiidae. O género Tityus amplamente distribuido pelo Brasil, possui particular

importancia clinica (CHIPPAUX; GOYFFON, 2008; PUCCA et al., 2015).

As picadas de escorpido sdo consideradas um problema de saude global em muitos
paises tropicais e subtropicais (CHIPPAUX; GOYFFON, 2008) e sdo reconhecidas pela
Organizacao Mundial da Satide como uma questdo emergente de satde publica frequentemente
negligenciada. No Brasil, o envenenamento por escorpides € um grave problema de saude
publica (ABROUG et al., 2020; GUERRA-DUARTE et al., 2023; PUCCA et. al., 2015). O
escorpionismo € comum em varias regides com uma letalidade que afeta principalmente
criangas menores de 10 anos (CHOWELL et al., 2006; DE ROODT,; et al., 2003; GUERRA;
CARVALHO; COLOSIMO FREIRE, 2008; ORNELAS et al., 2023). Desde 2017, o nimero de
incidentes notificados ultrapassou 100 mil casos por ano, € os acidentes € mortes continuam
aumentando no Brasil. Para prevenir acidentes com escorpides, ¢ fundamental a educagao

ambiental e sanitaria (GUERRA-DUARTE et al., 2023).

Os livros didaticos constituem um recurso fundamental na Educagao Basica no Brasil,
servindo como fonte primaria de aquisi¢do de conhecimento para milhdes de criancas e
adolescentes (BATISTA; CUNHA; CANDIDO, 2010; BERGMANN; DOMINGUINI, 2015;
NUNEZ et al., 2003; SANDRIN; PUORTO NARDI, 2005). Portanto, estudos de avaliacao da
qualidade dos materiais didaticos adotados nas escolas de todo o pais tém sido realizados para
abordar temas negligenciados e cruciais no contexto sociocultural, demogréafico e
epidemiologico. O escorpionismo tem sido apontado como um tema negligenciado, seja pela
omissdo em alguns volumes analisados, seja pela falta de informacdes sobre acidentes
escorpidnicos, procedimentos adequados em caso de picadas, sintomatologia e medidas
preventivas (DOS SANTOS; DE OLIVEIRA SANTOS; DE BRITO ARAUJO, 2020). Assim,
sdo necessarios materiais suplementares para preencher esta lacuna de informagao para criangas

e jovens, sendo importante a proposta de materiais paradidaticos para suprir esta necessidade.

As atividades ludicas sdo utilizadas desde a antiguidade e ganharam significativa

importancia na educagdo a partir do século XIX, fomentando processos de aquisicdo de
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conhecimento (DA SILVA et al., 2016). Os jogos desempenham um papel fundamental no
desenvolvimento cognitivo das criangas (PIAGET, 1972). Ao longo da infancia e adolescéncia,
as atividades recreativas sdo cruciais no desenvolvimento individual, abrangendo aspectos
mentais, fisicos e sociais (MARTINEZ et al., 2020). Os afazeres ludicos sdo parte integrante do
processo de ensino-aprendizagem, pois contribuem para a socializagdo, a memorizagdo dos
conteudos e estimulam o interesse genuino, além de proporcionar sensacao de liberdade para
aprender, afastando a obrigatoriedade existente no método tradicional de ensino (DA SILVA et
al., 2016; QUELHAS; PINHEIRO; FUNCHAL, 2019). Nesse contexto, os jogos de tabuleiro
podem potencializar as experiéncias de aprendizagem de criangas e adolescentes, promovendo
a interagdo entre os jogadores e introduzindo elementos de sorte que equilibram o jogo

(PRADO, 2018).

Este estudo teve como objetivo descrever a experiéncia de desenvolvimento de uma
Sequéncia Didatica (SD) que incorpora um jogo educativo para prevengdao de picada de
escorpido. O jogo visa proporcionar um ambiente lidico de aprendizagem sobre o
escorpionismo, focando em dois aspectos principais: prevengdo de acidentes em diferentes
cenarios (em casa, no quintal e na comunidade) e as orientagdes para medidas iniciais em caso
de acidente. Ao transmitir conhecimentos sobre prevencao e respostas adequadas a acidentes, o

jogo procura reduzir a incidéncia de picadas.

2. MATERIAIS E METODOS

Este trabalho resultou de um projeto de extensdo da Universidade Federal de Juiz de
Fora — Campus Governador Valadares, com foco na educacdo em saude. Elaboramos uma
sequéncia didatica abordando o tema escorpionismo e um jogo educativo intitulado “Jornada
contra o Escorpionismo”. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica Humana da Universidade
Federal de Juiz de Fora sob parecer nimero 5.068.413. O jogo educativo “Jornada contra o
Escorpionismo” foi desenvolvido em resposta a importancia do escorpionismo como problema
de saude publica no Brasil, com base em revisao de literatura e recomendac@es do Ministério
da Saude do Brasil (BRASIL, 2009). Voltado para criancas brasileiras do ensino médio, 0 jogo
foi pensado para ser adequado a idade. O projeto foi implementado em cinco escolas publicas
de Governador Valadares, Minas Gerais, Brasil, envolvendo alunos do ensino fundamental e

médio.
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O jogo € composto por um tabuleiro com 103 quadrados (50 cm de largura x 50 cm de
comprimento), 120 cartas (5,5 x 9,1 cm), dados, regras e seis pinos. Para o design, utilizamos
0 Microsoft® PowerPoint® para o tabuleiro e as regras, e 0 Microsoft® Publisher® para as
cartas (figuras 1). Os elementos visuais foram obtidos da Freepik Company®© e a fonte

"Bouncy" da dafont.com.

-g-h AEXTEEL.
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Figura 1 — Tabuleiro do deo.

2.1 Regras do jogo “Jornada contra o escorpionismo”

O jogo apresenta quatro estacdes diferentes, cada um representando uma circunstancia
em que o escorpionismo pode estar envolvido. Sdo elas: “em casa”, “no quintal”, “na
comunidade” e “acidentes” (Figura 2). Para cada estagdo existe um conjunto de 30 fichas
tematicas que abrangem temas relacionados com cada uma das quatro esta¢des descritas (Figura
3). Os jogadores devem posicionar os “pinos” na casa inicial. Todos os participantes langam os
dados para determinar a ordem do jogo: o participante com o resultado mais alto joga primeiro,
e 0 jogo prossegue no sentido anti-horéario a partir dai. O primeiro jogador joga o dado, anda a
quantidade de casas correspondente e pousa em uma das seguintes casas. O que precisa ser feito
em cada casa esta descrito abaixo:

e Casas de obstaculos — Nessas casas sdo encontradas situacfes especificas

envolvendo escorpides, onde 0s jogadores podem avancgar ou recuar no jogo.
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e Perguntas — Séo casas onde os jogadores encontrardo o simbolo descrito. Ao
pousar em um dessas vdrias casas espalhadas pelo tabuleiro, o jogador a
esquerda deve comprar uma carta relacionada a estagédo em que o jogador atual
se encontra e ler a pergunta para sua contraparte. As perguntas sdo de natureza
"verdadeiro/falso". Se a pergunta for respondida corretamente, o jogador avanca
no tabuleiro — o0 nimero de casas para avangar esta especificado na propria carta.

o Casas com escorpides

1. Escorpido PRETO — Sempre que cair neste espaco, o jogador
deve escolher um participante para retroceder o nimero de casas
que o jogador atual langou no dado naquele momento.

2. Escorpido BRANCO — Sempre que cair nesta casa, o jogador
deve escolher um participante para avancar o nUmero de casas
que o jogador atual rolou no dado naquele momento.

3. Escorpido DOURADO — Sempre que pousar nesta casa, O
jogador deveré avancar 5 casas. Para a confeccdo de futuros jogos
iremos substituir as cores dos escorpides branco e dourado para
vermelho e amarelo, respectivamente, para representar as cores
de escorpides existentes na natureza.

O participante que chegar primeiro ao final do tabuleiro, ganha o jogo.
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JORNADA CONTRA O JORNADA CONTRA O
ESCORPIONISMO
A destruicGo da Mata Atlanti- O torniquete no local da
ca ndo tem relagdo com o picada deve ser feito imedi-
aumento de casos de escor- atamente, pois aumenta o

Deve-se rebocar paredes A busca afiva por escorpides

no quintal deverd ser realiza-
da apenas por profissionais

Figura 2 — Cartas do jogo.
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Figura 3 — Regras do jogo.
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Aproximadamente 150 alunos participaram das atividades, com meédia de 30 alunos por
turma. Em trés escolas, realizamos reunibes com professores de Ciéncias e Biologia para
explicar a SD referente ao escorpionismo, propondo uma abordagem em duas etapas:
inicialmente, realizar uma aula expositiva dialogada sobre o escorpionismo, seguida da
aplicacdo do jogo didatico “Jornada contra o Escorpionismo”. Materiais didaticos, incluindo o
jogo, foram fornecidos as escolas para uso das professoras. Para abordar o tema do
escorpionismo, foi elaborado um caso clinico com questdes relacionadas (Anexo 1). Em uma

escola, a professora complementou a aula com espécimes preservados de escorpides. As
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professoras das trés escolas relataram alto envolvimento e entusiasmo dos alunos tanto pelo

tema quanto pelo jogo (figura 4).

it
G

| > .
‘VH‘

Figura 4 — Alunos engajados na jornada contra o escorpionismo.

Em outras duas escolas, devido a compromissos académicos dos professores, foram
feitas pequenas modificacbes na metodologia do projeto. Em vez de transferir materiais
didaticos para os professores, os membros do projeto implementaram diretamente a SD nessas
escolas. Essa abordagem envolveu um processo de trés etapas: aula expositiva, apresentacao de
espécimes preservados de escorpides e aplicacdo do jogo didatico (Figura 5). Observamos um
momento de interacdo significativa. Quando apresentamos os escorpifes, houve um grande
interesse em conhecer a biologia do animal, além da oportunidade de manusear os exemplares
preservados com luvas (figura 6). Na terceira etapa, os alunos engajaram-se no jogo didatico,
levando-nos a perceber o potencial do jogo para consolidagcdo dos conhecimentos adquiridos.

Os alunos demonstraram grande entusiasmo pelo jogo, descrevendo-o como agradavel
e atil na compreensdo do tema. Usar ferramentas e software gratuitos e acessiveis no design é
um aspecto positivo do desenvolvimento de jogos. Além disso, proporcionou experiéncia na
educacdo em saude, traduzindo conhecimentos técnicos e cientificos para uma linguagem
adequada a criangas e adolescentes. Solicitamos aos alunos que partilhassem o novo
conhecimento sobre escorpionismo com a suas respectivas familias e amigos. O envolvimento

dos alunos permaneceu elevado durante todo o periodo, indicando uma consolidacdo bem-
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sucedida do conhecimento. A aprendizagem ativa facilitou a aquisicdo de conhecimento, com

0s alunos expressando entusiasmo e compreensao do tema.

Figura6 — A sgunda fase do SD para mostrar exemplares de escorpides.

A aprendizagem ativa permite que o aluno construa seu proprio conhecimento,
compreenda o contetdo e aplique-o a realidade. Nesse processo de aprendizagem estimula-se
a criatividade e adquire-se informagdo (CSAPO, 1999). Geralmente, os alunos da Geragdo Z
tendem a tolerar mal a aprendizagem passiva. Além disso, motivar os alunos da Geragdo Z
muitas vezes envolve a incorporacio de brincadeiras (KOREI; et al., 2022).

Os jogos didaticos sdo metodologias Uteis para 0s processos de ensino-aprendizagem,
pois caracterizam-se como alternativas que auxiliam os alunos na constru¢do do conhecimento
(ALMEIDA; DE OLIVEIRA; DOS REIS, 2021). O jogo didatico deve ser utilizado como

forma de simplificar ou mesmo como meio de associar o conteudo trabalhado em sala de aula
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a algo mais “tangivel” e atrativo aos alunos, sendo importante para atingir determinados
objetivos pedagogicos (DO CANTO; NUNES; DA SILVA RODRIGUES, 2021). Ademais, 0s
jogos auxiliam no desenvolvimento dos alunos nas perspectivas criativa, afetiva, historica,
social e cultural (DOS SANTOS; DE OLIVEIRA SANTOS; DE BRITO ARAUJO, 2020).

4. CONCLUSAO

A Sequéncia Didética sobre escorpionismo, composta por aula expositiva, exemplares
de escorpido e aplicacdo do jogo didatico, mostrou-se adequada na abordagem do tema e na
consolidacdo do conhecimento. A natureza adaptavel do jogo permite modificacGes para se
adequar a diversas configuracdes e preferéncias educacionais. Estas intervengdes educativas

s&o promissoras na prevencgdo do escorpionismo e na mitigacdo da mortalidade associada.
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ANEXO 1 - CASO CLINICO E QUESTOES UTILIZADAS PARA ABORDAR O
TEMA DO ESCORPIONISMO

Caso Clinico

Melissa, 35 anos, mora em Contagem — MG, com os dois filhos: Pedro, de 6, ¢ Jodo, de 9
anos. Em dezembro de 2010, eles se aventuraram a passar o Natal na fazenda dos pais de
Melissa, no leste de Minas Gerais. As criangas, entusiasmadas por mergulharem na natureza,
deleitaram-se no vasto quintal dos avos, José (79 anos) e Ana (72 anos). Jodo, atraido pela
abundancia de folhas secas, troncos ocos e objetos espalhados no quintal, embarcou em uma
aventura ludica. Em meio a folhagem e aos detritos, ele sentiu uma picada repentina na mao,
seguida de uma dor insuportavel e gritos de angustia. Melissa rapidamente correu em seu
auxilio, descobrindo que um escorpido amarelo havia causado o ferimento. Diante dos gritos
angustiados do filho, Melissa, percebeu a urgéncia de buscar socorro, pegou-o no colo e
partiu em viagem em busca de assisténcia médica. No entanto, o hospital mais proximo ficava
a duas horas de carro. Quando chegaram, a mao de Jodo, local da picada, estava bastante
inchada. Ele exibiu sintomas de vOomito, letargia, sudorese profusa e taquicardia. Ao ser
examinado, o médico prontamente classificou o caso de Jodo como grave. Reconhecendo a
gravidade da situacdao, o médico assistente prontamente administrou soro antiescorpionico.
Apesar dos esforcos médicos, o estado de Jodo deteriorou-se rapidamente, culminando em
edema pulmonar. Tragicamente, ele sucumbiu aos efeitos do veneno dois dias apos a picada.

Questoes
e Qual é a filogenia do escorpido?
e Qual a importancia dos escorpifes na natureza?
e Qual é a morfologia de um escorpido?

Que medidas podem ser tomadas para reduzir as probabilidades de encontrar um

escorpido numa area?

e Que sintomas uma pessoa pode apresentar apos ser picada por um escorpiao?

e E aconselhavel aplicar torniquete no local da picada?

e Seria apropriado que Melissa administrasse medicamentos para aliviar sintomas,
como dor intensa, antes de levar seu filho ao hospital?

e Otempo entre a picada e o atendimento médico (2 horas) influenciou o quadro clinico

de Jodo?

Qual é a fungdo do soro antiescorpidnico?

Quando é necessario administrar o soro?

Como sdo classificados os acidentes com escorpides?

O soro antiaracnideo pode ser usado como alternativa ao soro antiescorpidnico? E o

antiveneno de cobra?

Onde normalmente esta disponivel o soro antiescorpiénico?

e Por que o médico do pronto-socorro classificou o caso do menino como grave e ndo
como moderado?

e Se 0 escorpido tivesse picado a mae do Jodo ou 0s avos, acha que a situacdo teria
acontecido de forma semelhante?

e O que deve ser feito se um escorpido for encontrado em nossa casa ou quintal?
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