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experiencia de aprendizaje

RESUMO. Objetivo: investigar os desafios de acessibilidade e interacdo no ensino de
Anatomia na modalidade de Educacdo a Distancia (EaD), com foco em estratégias para
melhorar a experiéncia de aprendizado. Métodos: revisdo bibliografica de artigos e
capitulos de livros publicados entre 2014 e 2024. Foram analisados 17 artigos, utilizando
descritores relacionados ao ensino de Anatomia no EaD. Resultados: destaca-se que a
acessibilidade ainda é limitada pela falta de infraestrutura tecnolégica e inclusdo de
alunos com deficiéncia. A interacdo professor-aluno é prejudicada pela auséncia de
contato presencial, afetando a motivacéo e o engajamento dos estudantes. Por outro lado,
tecnologias como realidade virtual, realidade aumentada e ambientes virtuais de
aprendizagem mostraram-se promissoras ao proporcionar simula¢fes praticas e
interativas. Conclusdo: a implementacdo de metodologias ativas e tecnologias
educacionais, aliada a formacéo continua de docentes, é essencial para enfrentar os
desafios do EaD. Estas a¢cdes podem criar ambientes de aprendizado mais inclusivos e
dindmicos.

Descritores: Educacéo a Distancia; Interacdo Social; Anatomia; Tecnologia Assistiva;
Incluséo Educacional.

ABSTRACT. Objective: to investigate the challenges of accessibility and interaction in
teaching Anatomy in the Distance Education (DE) modality, focusing on strategies to
improve the learning experience. Methods: bibliographic review of articles and book
chapters published between 2014 and 2024. Seventeen articles were analyzed, using
descriptors related to teaching Anatomy in DE. Results: it is highlighted that accessibility
is still limited by the lack of technological infrastructure and inclusion of students with
disabilities. Teacher-student interaction is impaired by the lack of face-to-face contact,
affecting student motivation and engagement. On the other hand, technologies such as
virtual reality, augmented reality and virtual learning environments have shown promise
in providing practical and interactive simulations. Conclusion: the implementation of
active methodologies and educational technologies, combined with continuous teacher
training, is essential to face the challenges of DE. These actions can create more inclusive
and dynamic learning environments.

Descriptors: Distance Education; Social Interaction; Anatomy; Assistive Technology;
Educational Inclusion

RESUMEN. Objetivo: investigar los desafios de la accesibilidad y la interaccién en la
ensefianza de Anatomia en la modalidad de Educacién a Distancia (EaD), centrandose en
estrategias para mejorar la experiencia de aprendizaje. Métodos: revisién bibliografica
de articulos y capitulos de libros publicados entre 2014 y 2024. Se analizaron 17 articulos,
utilizando descriptores relacionados con la ensefianza de Anatomia en la educacion a
distancia. Resultados: se destaca que la accesibilidad ain esta limitada por la falta de
infraestructura tecnoldgica y de inclusion de estudiantes con discapacidad. La interaccion
profesor-alumno se ve obstaculizada por la falta de contacto cara a cara, lo que afecta la
motivacion y el compromiso de los estudiantes. Por otro lado, tecnologias como la
realidad virtual, la realidad aumentada y los entornos virtuales de aprendizaje han
demostrado ser prometedores a la hora de proporcionar simulaciones practicas e
interactivas. Conclusion: la implementacion de metodologias activas y tecnologias
educativas, combinadas con la formacion docente permanente, es fundamental para
afrontar los desafios de la educacion a distancia. Estas acciones pueden crear entornos de
aprendizaje mas inclusivos y dindmicos.

Descriptores: Educacion a Distancia; Interaccion Social; Anatomia; Tecnologia
Asistiva; Inclusion Educativa.
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INTRODUCAO

O ensino de Anatomia € essencial para a formag¢ao de profissionais das areas biologicas e da
saude, pois fornece a base necessdria para o conhecimento do corpo humano, essencial para
diagnosticos precisos e tratamentos eficazes, impactando diretamente na qualidade do atendimento
e na promocao da satide dos pacientes. Historicamente, o ensino de anatomia presencial, tem-se dado
por meio de aula tedrica expositiva, frequentemente consideradas monétonas pelos estudantes. Além
disso, o ensino pratico, que envolve a utilizacdo de pegas anatomicas reais ou sintéticas, enfrenta o
desafio de lidar com nomenclaturas complexas que acabam dificultando o processo de
aprendizagem?. Com a expansio do Ensino a Distancia (EaD), surgem novos desafios para o ensino
de Anatomia, especialmente em relacdo a acessibilidade e a interagdo no ambiente virtual,
fundamentais para garantir a eficicia no ensino de anatomia‘®.

Nesse contexto do EaD, a acessibilidade significa garantir que todos os estudantes,
independentemente de suas habilidades fisicas ou tecnologicas, possam acessar ¢ compreender 0s
contetidos de forma eficaz. Ja a intera¢do diz respeito a maneira como os alunos se comunicam e
participam das atividades de aprendizagem online, o que é crucial para a compreensdo de uma
disciplina que tradicionalmente depende de experiéncias praticas®.

Este estudo tem como objetivo discutir os desafios de acessibilidade e interacdo no ensino de
Anatomia no EaD, propondo estratégias para melhorar a experiéncia de aprendizado. A partir da
analise de estudos e préaticas atuais, busca-se identificar os principais obstaculos enfrentados pelos
alunos e sugerir solugdes que possam tornar o ensino de Anatomia mais acessivel e interativo no

ambiente online®.

METODOLOGIA

Para a realizacdo deste estudo foi realizada uma revisdo bibliografica, com o objetivo de
identificar e analisar os principais desafios de acessibilidade e interacdo na disciplina de Anatomia na
modalidade de EaD. Foram utilizados artigos cientificos, capitulos de livros, publicados nos tltimos
dez anos, priorizando aqueles com maior relevancia para os temas de acessibilidade, interacdo,
tecnologia educacional e inclusdo.

As pesquisas foram realizadas nas bases de dados Google Académico e Scielo utilizando-se
os seguintes descritores: Educag¢do a Distancia, Ensino de Anatomia, Acessibilidade no EaD,
Interagdo professor-aluno e Tecnologia Assistiva.

Os critérios de inclusdo para a selecdo dos materiais foram:
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* Estarem disponiveis em formato completo e de acesso publico;
* Terem sido publicados nos tltimos dez anos, considerando o periodo de 2014 a 2024;
* Apresentar abordagem relacionada ao ensino de anatomia e ao ensino a distancia;

» Elaborarem propostas de estratégias pedagogicas ou promoverem discussoes relevantes

sobre os desafios de acessibilidade ¢ interagao.

Foram excluidos da revisdo os materiais que:

» Nao abordaram diretamente o ensino de Anatomia na modalidade EaD;

» Nao apresentaram discussdes sobre acessibilidade ou interagao no contexto educacional;
» Eram publicacdes fora do periodo estabelecido (2014 a 2024);

* Nao estavam disponiveis em formato completo ou de acesso publico.

Baseados nesses parametros foram selecionados 20 artigos, 1 capitulo de livro e uma
dissertacdo. Apds a coleta dos materiais, os dados foram organizados e categorizados em topicos
especificos, como acessibilidade, interacdo social, uso de tecnologias educacionais e estratégias
pedagdgicas inovadoras. A analise dos resultados foi fundamentada em conceitos tedricos, buscando

identificar solugdes praticas para os desafios encontrados no contexto do EaD.

RESULTADOS E DISCUSSAO
O Quadro 1 a seguir apresenta os estudos selecionados para a revisdo bibliografica, destacando

autores, titulos e os repositdrios utilizados como base.

Quadro 1. Estudos selecionados para a revisao bibliografica organizados segundo os autores € ano
de publicacio, titulo e periddico publicado.

Autores

Titulo do Artigo/Capitulo

Revista/Repositorio

Almeida, S. M.; Carvalho, R.
P. (2023)

Antunes, J. T.; Batista, P. V.
C. (2016)
Castro, E. A.; de Queiroz, E.
R. (2020)

Mendes Colares MA,
Medeiros de Mello J, Vidotti
AP, de Mello Gongalves
Sant’ana D.

Acessibilidade no Ensino
Remoto: Desafios e Solugdes

EaD e desafios de interacgdo:
um estudo de revisdo
Educacao a distancia e ensino
remoto: distingOes
necessarias

Metodologias de ensino de
anatomia humana: estratégias
para diminuir as dificuldades
e proporcionar um melhor

Revista de [Educagdo e
Tecnologia, v. 14, n. 2, p. 45-
58,2023

Revista Multitexto, 2016, v. 4,
n. 01

Revista Nova Paideia-Revista
Interdisciplinar em Educagdo
e Pesquisa, 2(3), 3-17
Argmudi [Internet]




da Silva, H. C. (2023)
Espirito Santo, H. O.; Lobo,
R.R. B. (2023)

Ferreira, K. L. C.; Barbosa,
A.T.R. (2023)

Gongalves, A. L. (2024)

Junior, H. G. M.; Gomes, A.
J.F; etal. (2024)

Nobrega da Silva, J. C.;
Pedrosa Guedes, M.; et al.
(2022)

Pivetta, E. M.; Saito, D. S.;
Ulbricht, V. R. (2014)
Portes, C. S. V.; da Conceigdo

Vaz, F.; et al. (2024)

Rybalko, A.; Kochetkova, I.;
et al. (2023)

Sabino, E.; Camargo, F. M.
da; et al. (2018)

Santos, A. F. (2021)

Silva, R. M. da; Silva, K. G.
A. da; et al. (2018)

Silveira, J. B.; da Cunha
Loureiro, P. R. A.; et al.
(2023)

processo de ensino-
aprendizagem

Formag¢do continuada em
ensino  hibrido, praticas

pedagdgicas inovadoras...
Desafios Encontrados para
Acessibilidade e Inclusdo na
Educagéo

Locomotomic: Aplicativo de
Anatomia Humana para o
Ensino através da Realidade
Virtual

A importancia do uso das
tecnologias no século XXI
nas escolas atuais...

A pessoa com deficiéncia
visual na educagio a
distancia: Historia e
proposi¢des pedagogicas de
acessibilidade a Iluz do

Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia.
Uso da simulagdo

computacional para ensino e
aprendizagem de anatomia...

Surdos e acessibilidade:
analise de um ambiente
virtual de ensino e
aprendizagem

O papel das tecnologias
digitais na formagdo de
professores...

Ensino a distdncia 2023:

Tendéncias, desafios,
problemas
Acessibilidade em
plataformas de ensino a
distancia
Educagdo Inclusiva: Uma

Analise Sobre os Avancos e
os Desafios Enfrentados...
Sala virtual em anatomia
humana como estratégia
facilitadora para o processo
de ensino-aprendizagem

A pandemia da Covid-19 e as

mudangas no cenario
educacional: Os desafios
docente e discente na

formagdo médica
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Google Académico

Revista Brasileira de
Educacao Especial, v. 25, n. 4,
p- 62-78, 2023.

Brazilian Journal of
Education, Technology and
Society (BRAJETS).

Revista Topicos

Google Académico
Research, Society  and
Development, v. 11, n. 1,

e50611124055, 2022 (CC BY
4.0) | ISSN 2525-3409

Rev. Bras. Ed. Esp., Marilia,
v. 20, n. 1, p. 147-162, Jan.-
Mar., 2014.

ARACE, 6(3), 9302-9316

Revista on line de Politica e
Gestao Educacional,
Araraquara, v. 27, n. 00,
e023044, 2023. e-ISSN:
1519-9029

Revista Gestdo em Foco -
Edicao n° 10 — Ano: 2018

Revista de Estudos em
Educacdo, v. 22, n. 3, p. 101-
115,2021.

. Revista de Saude Digital e
Tecnologias Educacionais

Revista Eletronica Acervo
Saude, 23(7), €12577-e12577
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Desafios de Acessibilidade e Intera¢ciao no Ensino de Anatomia no EaD

O ensino de Anatomia em cursos de Educagdo a Distancia (EaD) apresenta desafios unicos
devido a natureza visual e pratica da disciplina, que exige um entendimento profundo da estrutura e
funcionamento do corpo humano. A falta de um ambiente presencial dificulta a interacao direta com
modelos anatomicos, dissecagao de cadéveres e a aplicagdo de recursos pedagogicos interativos
essenciais para o aprendizado efetivo. Esses desafios sdo amplificados por questdes de acessibilidade
e interacao, que podem prejudicar a experiéncia de aprendizado dos estudantes. A seguir, destacam-
se os principais desafios e as estratégias recomendadas para melhorar o ensino de Anatomia no

contexto do EaD®.

Desafios de Acessibilidade

A acessibilidade na Educacdo a Distancia (EaD) ¢ uma das barreiras mais significativas
enfrentadas por estudantes e educadores. A desigualdade no acesso a internet de alta velocidade e
dispositivos tecnoldgicos adequados podem limitar significativamente a participacdao de alunos em
disciplinas praticas, como Anatomia Humana. Garantir a acessibilidade envolve investimentos em
infraestrutura tecnoldgica e suporte técnico, além de estratégias inclusivas para atender as
necessidades de estudantes com deficiéncia. O principal desafio € garantir que todos os alunos tenham
igualdade de acesso aos recursos educacionais, especialmente quando ha desigualdade no acesso a
internet e a tecnologia® .

O EaD oferece uma oportunidade de eliminar barreiras fisicas, permitindo que alunos com
deficiéncias possam acessar o ensino superior sem precisar se deslocar com frequéncia. Visando
garantir o acesso pleno ao contetido, as plataformas de EaD devem ser aprimoradas, com interfaces
intuitivas, ferramentas de leitura de tela, legendas e navegacdo por voz. Em disciplinas como
Anatomia, o uso de tecnologias interativas, como modelos tridimensionais com descricoes,
proporciona uma aprendizagem mais inclusiva e eficiente, superando limitacdes de acesso e
aprimorando a experiéncia de aprendizado(”.

Além disso, destaca-se a importancia de ambientes virtuais acessiveis para promover a
participacdo equitativa de todos os alunos. Tecnologia assistiva, como modelos anatdomicos
interativos e plataformas inclusivas, sdo ferramentas indispensaveis para superar as barreiras de
acessibilidade®.

Estudos analisaram a plataforma Moodle para pessoas surdas, utilizando avaliagdes
automaticas e subjetivas. A avaliagdo automatica, que fora baseada nas diretrizes WCAG 2.0, mostrou
uma discrepancia nas ferramentas usadas, destacando a Web Accessibility Assessment Tool (WAAT)

como a mais eficaz. Por outro lado, a avaliacdo subjetiva dos usudrios surdos revelou a necessidade
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de recursos visuais adicionais e o uso de lingua de sinais, como o SignWriting, para melhorar a
compreensdo do contetido. Uma sugestdo seria a modificagdo do layout da plataforma, propondo um
modelo de navegacdo em abas para facilitar a acessibilidade. Dessa forma, ¢ importante ressaltar que
deve haver um envolvimento ativo dos surdos na criagao de ferramentas pedagogicas e conteudo para

garantir uma experiéncia mais inclusiva e eficaz no ambiente EaD1?,

Desafios de Interacao

Os desafios de interagao no EaD vao além das dificuldades enfrentadas por alunos com
deficiéncia. Embora esses estudantes enfrentem barreiras especificas, como falta de acessibilidade
tecnologica e suporte inclusivo, outros alunos também lidam com obstaculos significativos. A tabela
1 resume os principais desafios encontrados, organizados por tipo de barreira e sua frequéncia

estimada com base em estudos revisados:

Tabela 1. Principais desafios de interagdo no EaD e suas respectivas frequéncias.

Desafios Descricao Frequéncia Estimada Fonte
(%)
Falta de supervisio Dificuldade em 75% Rybalko et al., 2023
direta receber  orientagdo
personalizada em
tempo real.
Isolamento social Sentimento de soliddo 68% Antunes ¢ Batista,
e auséncia de suporte 2016
colaborativo.
Barreiras emocionais Medo, frustracdo e 52% Antunes e Batista,
raiva relacionados ao 2016
ambiente virtual.
Sobrecarga de Professores 60% Rybalko et al., 2023
trabalho docente sobrecarregados,
reduzindo o tempo
para interagdo
significativa.
Dificuldade de Falta de tecnologias 30% Sabino et al., 2018
interacdo com alunos inclusivas e suporte
com deficiéncia adequado, como
intérpretes ou
plataformas
adaptadas.
Preconceitos Barreiras de 45% Castro et al., 2020
linguisticos e linguagem e
culturais diferengas  culturais
dificultando a
interacao.

Além disso, os desafios de interacdo no EaD incluem barreiras emocionais tais como medo,
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raiva e frustacdo, aléem de questdes sociais como preconceitos linguisticos. Essas dificuldades
tornam as interac@es superficiais e transitorias levando a incapacidade de promover vinculos
realmente significativos ao ambiente virtual. A falta de tempo na grade curricular, aliada a
sobrecarga de trabalho docente, pode comprometer a motivacgéo e o engajamento dos estudantes. Para
superar essas barreiras é necessario que haja atitudes inovadoras, associadas a organizacdo e
estratégias que estimulem a autonomia e a colaboragdo entre os alunos, visando promover um
aprendizado satisfatorio e inclusivo®V,

A auséncia da interagdo presencial ¢ um dos maiores desafios da EaD, especialmente em
disciplinas que exigem interac¢do pratica e discussdes colaborativas. A falta de interacdo pode levar
ao isolamento ¢ a desmotivagdo dos estudantes, tornando a construcdo de ambientes colaborativos
essencial para o sucesso educacional. A interacao no ambiente de EaD ¢ vital, e o uso de plataformas

interativas pode ajudar a mitigar esses efeitos negativos'?.

Desafios Tecnolégicos

A dependéncia de tecnologias digitais na EaD apresenta diversos obstaculos, problemas de
conectividade, falta de dispositivos apropriados e a necessidade de manutengdo das plataformas de
ensino sao questdes recorrentes.

Tecnologias avangadas, como realidade aumentada (RA) e realidade virtual (RV), sdo
promissoras para o processo educacional, mas sua implementagdo demanda recursos significativos.
Esse desafio ¢ amplamente reconhecido por diversos estudos na area, embora voltado principalmente
para as instituicoes que buscam adotar essas tecnologias, também pode afetar os alunos, ja que a falta
de infraestrutura adequada pode limitar seu acesso e a plena utilizagdo dessas ferramentas(!?.

Apesar das limitagdes, tecnologias como RA e RV podem transformar o ensino remoto,
oferecendo experiéncias imersivas e praticas. No entanto, a adaptagdo dessas ferramentas requer treinamento
especializado e suporte técnico. Nesse contexto, a formacao continua dos professores € essencial para garantir
que as tecnologias sejam bem implementadas’®).

Ao utilizar a simulagdo computacional no ensino de Anatomia no EaD, oferece vantagens significativas
para o aprendizado, uma vez que, permite aos estudantes visualizar modelos anatomicos em multiplas dimensoes
com diferentes angulos, facilitando a compreensao de conceitos complexos. Essa tecnologia alem de melhorar a
qualidade do aprendizado, também possui a vantagem de ser uma alternativa eficaz aos métodos tradicionais,

proporcionando uma experiéncia educativa e mais interativa, acessivel e econdmica'”,
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Estratégias Pedagogicas Inovadoras

A adocdo de estratégias pedagdgicas inovadoras ¢ essencial para enfrentar os desafios do EaD.
Os artigos revisados apresentam as seguintes abordagens como principais solugdes!®:

e Realidade Virtual (RV): Permite simulacdes imersivas de estruturas anatomicas,

proporcionando uma experiéncia pratica no ambiente virtual®;

o Realidade Aumentada (RA): Combina elementos digitais com o ambiente real, permitindo a

exploragdo de modelos anatdmicos em alta resolugio!!¥;

e Ambientes Virtuais de Aprendizagem (AVA): Estruturas organizadas que centralizam
materiais tedricos, videos, foruns de discussao e atividades praticas. Essas plataformas

facilitam a organizacdo do aprendizado e promovem maior colaboragio®.

e Metodologias Ativas: Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) e estudos dirigidos sdo

técnicas que incentivam o pensamento critico e a aplicagio pratica do conhecimento !9,

A implementagdo de tecnologias como Realidade Virtual (RV) e Realidade Aumentada (RA) pode
melhorar a experiéncia de aprendizado no EaD, proporcionando simulagdes imersivas e exploragao
de modelos anatomicos. A criagdo de Ambientes Virtuais de Aprendizagem (AVA), busca centralizar
materiais, promover a interagao entre alunos e professores e facilitar o desenvolvimento de atividades
colaborativas. Além disso, metodologias ativas, como a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP)
incentivam o pensamento critico e a aplicagao pratica do conhecimento, contribuindo para reduzir os

efeitos da distancia fisica no aprendizado 481417,

CONCLUSAO

O ensino de Anatomia na modalidade de Educacdo a Distancia (EaD) enfrenta desafios
significativos relacionados a acessibilidade e a interacdo, especialmente em uma disciplina
tradicionalmente pratica e visual. O objetivo deste trabalho foi investigar essas barreiras e propor
estratégias que possam melhorar a experiéncia de aprendizado para todos os estudantes, incluindo
aqueles com deficiéncia e os que enfrentam limitacGes tecnoldgicas. A andlise revelou que as
principais dificuldades estdo na desigualdade no acesso a tecnologias adequadas, a falta de
interatividade eficaz entre alunos e professores e a auséncia de ferramentas inclusivas que atendam
as diversas necessidades dos estudantes.

Os desafios de acessibilidade no EaD incluem a falta de infraestrutura tecnoldgica e a caréncia
de plataformas de ensino que integrem tecnologias assistivas, como modelos tridimensionais

interativos e sistemas de leitura de tela. Para superar esses obstaculos, é fundamental garantir que as
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plataformas sejam mais inclusivas, com ferramentas de navegagao acessiveis e suporte para pessoas
com deficiéncia, como o uso de lingua de sinais e tecnologias de suporte visual.

Além disso, a interagdo no EaD € prejudicada pela auséncia de supervisdo direta e pela
sobrecarga de trabalho dos professores, o que diminui as oportunidades de engajamento efetivo dos
alunos. As tecnologias interativas, como ambientes virtuais e plataformas de realidade aumentada e
virtual, surgem como solucGes promissoras para contornar essas barreiras, proporcionando uma
experiéncia de aprendizado mais imersiva e colaborativa.

Portanto, as solugdes para os desafios identificados passam pela melhoria das infraestruturas
tecnoldgicas, o treinamento continuo dos docentes e o desenvolvimento de recursos pedagdgicos
inovadores, que incluam o uso de tecnologias avangadas e ambientes virtuais de aprendizagem. Com
essas acdes, 0 ensino de Anatomia no EaD pode se tornar mais acessivel, interativo e eficaz,

superando as limitaces do ensino presencial e garantindo a inclusdo de todos os estudantes.
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