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RESUMO

O estudo consiste em uma pesquisa qualitativo-exploratéria realizada em 2007 com 23 pais de estudantes de 52
a 8?2 séries do Ensino Fundamental de uma escola da rede publica de Curitiba, com o objetivo de apreender os
motivos aos quais os pais atribuem a iniciacdo dos adolescentes no uso de drogas e descrever como 0S pais
percebem o papel da familia e da escola na prevencédo do uso de drogas nessa faixa etéria. Os dados foram
coletados mediante entrevista semiestruturada e organizados em categorias tematicas. Para os pais, o
envolvimento dos adolescentes com as drogas esta relacionado a diversos fatores individuais, familiares e
sociais. A familia e a escola sdo fundamentais na prevencédo do uso de drogas: a familia, no sentido de dar
limites, amor, respeito, transmitir valores, e a escola, por ser espaco privilegiado para a promogao da saude no
enfoque relacionado a prevencdo e combate ao uso de drogas. Conclui-se que é preciso refletir acerca da
realidade e de condi¢cdes de vida que valorizem as experiéncias e possibilitem uma construcdo coletiva e
solidaria para o enfrentamento desta problematica social.

Palavras-chave: Adolescente. Promocao da Salude. Familia. Educagao.

INTRODUCAO envolvam diferentes_ setores da sociedade, como
0 governo, a comunidade e a fanfiifa
Compreendida como um sistema dinamico
om diversidade cultural, a familia atua na
gonstrugéo da identidade individual e coletiva,
por isso é preciso reconhecer seu papel na

geneticas, familiares, psicologicas, ormacdo social das criancas e adolescentes. E
socioecondmicas e culturais. Destarte constituf AG o & -
0 nucleo familiar que as pessoas buscam apoio

grave problema social, e sua prevenc¢édo na fadd

da adolescéncia demanda a implementacéo 0%0igom?;ZZnZ%%eﬁte\r/];Sehr:trgbrag;spo?j?flikc):lﬂldolaac(ljiss:
acges que envolvam o adolescente, a familia, 0gnfrt’entadasloé nele que as relacfes mais intensas
profissionais de satde e os da educdcateste : qu ¢ IS

simples proibicdo sao relevantes para

promogédo da saude, a prevengdo de agravos eat%n'go material como afetiva .
enfrentamento desta realidade. A escola cabe o papel de promover e associar

A escola tem sido, historicamente, espa(;oa educagao cognitiva e emacional, incentivar e

privilegiado do desenvolvimento de trabalhos d dgffnvgcl)\r'ﬁé uda;::mi e risépor;s,sabll(l:?izﬂeassomzl,
prevencdo ao uso de drogas, mas 9 q ¢

complexidade do tema exige estratégias qu@dolescentes incorporem no seu cotidiano

O uso de substéncias psicoativas por
estudantes € fendmeno complexo e decorre
combinacdo de mudltiplos fatores, como questée
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habitos de vida saudavéls da pesquisa. Os sujeitos assinaram o Termo de

Nesta perspectiva, a familia e a escola poder€onsentimento Livre e Esclarecido e, para
atuar na promoc¢do da salude e prevencdo dgarantir o sigilo e anonimato das informacoes,
agravos, bem como na identificacdo de sinaiseus relatos estdo identificados no texto pela
precoces de comportamento de dependéncia déstra “S” (relativo a Sujeito) seguida de niumeros
criancas e adolescentes em relacdo as drogaarabicos (S1; S2; S3...). O projeto foi aprovado
Isso se torna necessario para que ambas possa®@la direcdo da escola e pelo Comité de Etica em
se antecipar ao envolvimento e/ou tomar ad$Pesquisa do Setor de Ciéncias da Saude da
providéncias necesséarias quando jA& houver ®niversidade Federal do Parani sob o Parecer
iniciacdo, com maiores chances de suc¢8sso n.° 234/07.

A promocdo da saude € entendida como Os dados foram coletados mediante entrevista
processo de aumentar a capacidade individual semiestruturada com duas questdes: “O que leva
coletiva de interferir nas condicbes de vida eos adolescentes a se envolver com drogas?”; e
salde, assegurando oportunidades e recurs6€omo vocé percebe o papel da familia e da
para proporcionar o potencial de saude do®scola na prevencdo do uso de drogas?” As
individuos e comunidades. Neste sentido, elantrevistas duraram, em média, trinta minutos, e
apoia o desenvolvimento de acgbBes queocorreram nas dependéncias da escola em uma
aumentem o controle das familias sobre suzala reservada cedida pela dire¢do, em dia e
condicdo de vida, para que possam fazer opcddwrario escolhido antecipadamente  pelos
gue conduzam a uma saude melhor. Para issosgljeitos.
necessaria uma articulagdo de politicas publicas As informacdes foram analisadas de acordo
voltadas ao fortalecimento comunitario paracom a proposta da analise temé&tic@omposta
responder a essas necessidades. pelas fases: pré-andlise, momento em que

Esta pesquisa teve como objetivos apreendescorreu a organizacdo e transcricdo das
0S motivos aos quais 0s pais atribuem a iniciagdentrevistas e sua leitura flutuante; exploracéo do
dos adolescentes no uso de drogas e descreveaterial, com leitura exaustiva, codificacéo,
como os pais percebem o papel da familia e dalassificacdo e categorizacdo dos dados; e
escola na prevencdo do uso de drogas entre dsatamento dos resultados, fase em que os dados
adolescentes. foram discutidos a luz da teoria.

METODOLOGIA RESULTADOS E DISCUSSAO

O estudo é uma pesquisa qualitativo- Os dados que resultaram das entrevistas
exploratéria desenvolvida no ano de 2007 enforam analisados e agrupados em quatro
uma escola da rede publica estadual de Curitibajategorias: As caracteristicas proprias da
Parana. adolescéncia e a vulnerabilidade para o uso de

A escolha desta escola para a realizagcdo ddrogas; Rela¢des familiares e iniciagdo do
pesquisa deveu-se ao fato de ela oferecer, aléadolescente no uso de drogas; O papel da familia
do Ensino Fundamental e Ensino Médio, o cursma prevencdo do uso de drogas; O papel da
profissionalizante de Técnico em Enfermagem, eescola na prevencéo ao uso de drogas.
assim contar com sete enfermeiros em seu
qguadro docente. As caracteristicas proprias da adolescéncia e

De um total de 40 nomes de pais dea vulnerabilidade ao uso de drogas
adolescentes matriculados na 52 a 82 séries do As atitudes proprias da fase de adolescéncia,
Ensino Fundamental fornecidos pela direcdo dajue € a transicdo da crianca para a fase adulta,
escola, por entender que necessitavam de tébram identificadas pelos pais como motivos que
participacdo, 23 aceitaram participar nestapredispbem o0s jovens ao envolvimento com
pesquisa, a saber, vinte e duas méaes e um paubstancias toxicas. Eles reconheceram que esta
Todos foram convidados por telefone afase da vida amplia a vulnerabilidade a qualquer
participar  voluntariamente, bem  como forma de agravo a saude, e especialmente ao
esclarecidos a respeito da dindmica e finalidadenvolvimento com as drogas. Os grupos de
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amigos, a necessidade de se inserir e pertencerebeldia e teimosia, muitas vezes incentivados
grupos e a curiosidade foram citados comoou até mesmo pressionados pelo grupo de
fatores de risco para o uso de substanciaamigos. Deste modo, a experimentacdo de
psicoativas: substancias psicoativas pode ser facilitada e até

A curiosidade. Quando eles falam que € uma fuga,mesm0 concretizada, pois, ao ceder a pressao do

ndo é nao, é curiosidade mesmo. Porque os outrtgrupo’ o jovem fortalece seus nc_)vos !a(;os
fazem, eles querem fazer também. [..] s6 quedfetivos e ao n]esmo tempo se distancia do
quem entra & dificil sair, s30 poucos os que saem@mbiente familid?.

(S.7)

No meu tempo j4 era assim. Na turma se vocé nag&elagoes familiares e iniciagdo do uso de

fumasse, ndo fizesse ndo sei o0 qué, vocé ergrogas pelo ac_iolespgnte 5
careta, entdo vocé aprontava o tempo todo [..] se Para os pais, a iniciagao dos adolescentes nas

no fizesse vocé era excluido. [...]. N&o ¢ dimheir drogas € complexa e relacionada a fatores
que faz a pessoa entrar na droga e nem pobreza,iédividuais, familiares e sociais. A estrutura
a ma companhia. (S.12) familiar, a relacdo interpessoal e o didlogo foram

assinalados como importantes para 0

O inicio do uso de drogas ocorre, Vi ¢ davel d dol ¢ P
normalmente, na adolescéncia, estimulado poplesenvo vimento saudavel dos adoiescentes. For
sua vez, 0 excesso de liberdade, a falta de

colegas, por familiares, por apelos publicitarios €, ~
pela curiosidade. Na busca de encontrar Seglalogo, a deses,t_ruturagao € 0s maus exemplos
papel dentro do circulo social em que esta entro .da fam'“‘r’} fqram c!ta.ld.os~como 0S
inserido, o adolescente vivencia novas relag:c”)eB”r.]C'pa'S résponsavels pela Iniciacéo cada vez
de amizade; mas nesta procura por se distinguﬁnaIS precoce dos jovens nas drogas.

dos adultos e adquirir uma nova identidade, Os pais estdo soltando demais os filhos. N&do sei
acaba exposto ao perigo e a caminhos se é falta de dialogo com os pais [..]. Esta
distorcidos, como o da drogadiggo faltando aos pais tentar conversar com seus filhos.

Uma pesquié@ realizada no municipio de Ter o momento de pai e filho, sentar e conversar.
Embu, S&o Paulo, com 751 adolescentes que (S.11)
frequentavam escolas publicas do Ensino Existem a falta de limite, a familia ndo esta
Fundamental e Médio corrobora as falas sabendo dar limites. Os pais trabalham fora e
anteriores, pois revelou que a procura por novos acham que o filho pode tudo, que a escola resolve.
valores e padrdes de comportamento leva o I’_\'a_O! E a familia que resolve, que tem que por
adolescente a trafegar por diferentes caminhos e Imite. (S.22)
grupos sociais, e, em consequéncia da sua Acho que é o tipo de convivio na familia. [...]
imaturidade, este acaba muitas vezes caindo em brigas, familia desunida, o filho sai la para rua e
armadilhas sociais, como o envolvimento com Ppara se sentir melhor vai usar droga”. (S.8)
substancias toxicas e também a pratica sexual A desunido, o desentendimento familiar, pai que
sem a devida orientacdo, acontecimentos que nzo respeita a mde e mée que ndo respeita o pai,
acarretam prejuizos a sua vida futura. [...] comeca assim”. (S.12)

Alguns autores referem que 0s motivos . -
Segundo os relatos dos pais, a familia

atribuidos ao uso de substancias psicoativag o e
~ PN o €énquanto organizagdo social é vista como a
pelos adolescentes sdo as exigéncias familiares €

e o grande responsavel pela formacdo dos filhos,
sociais, como responsabilidade, emprego

- " X . tomo Unica responsavel pela protecdo dos seus
posicdo politica, relacionamento afetivo com o

) membros, mesmo nas questdes macroestruturais,
sexo oposto, entre outros. Diante destes o .

. como a violéncia na sociedade e o consumo de
conflitos, a droga passa a ser encarada comg

- L rogas; porém € possivel perceber nas suas falas
uma possibilidade de fuga as dificuldades de se gas, po P P N i
a dimensdo emocional e a percepcao da familia

relacionar com o mundo adulto e de satisfazer-se S . ~
Lo 6-7) como refugio isolado da sociedade, e ndo como
individualment&° 7.

)
Na busca de serem modelos diferentes doB®"C deld.

. , Por viver um periodo em que ocorre 0

pais, 0s adolescentes procuram firmar sua. . s
g . ajustamento como individuo e cidaddo, o
autonomia por meio de comportamentos de ~ .
adolescente se opde a determinados valores,
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dogmas e regras impostos pela sociedade, pofsga as dificuldades e a incoeréncia de valores
sua condicao - até entdo de espectador infantil sdo caracteristicas que tornam o adolescente
passa para uma condi¢cdo ativa e questionadoraulneravel. Em meio a esses conflitos, as drogas
gue resulta em mudanca comportamentalpodem ser usadas como estratégia ou desculpa
Assim, € comum observar a aversao por limitespara enfrentar os problemas que ele vivencia,
devido a necessidade de testar e contrariar asas 0 uso de substancias psicoativas licitas ou
regras estabelecidas pelos pais e pela sociedadhg¢itas pode ultrapassar a barreira do conforto e
na busca de novas experiéncias e desafios. Essds prazer.
caracteristicas e situagdes oportunizam inumeros Os pais referiram que o uso de substancias
riscos, em que a auséncia de autoridade patermesicoativas por adultos préximos ou por
passa a ser um mecanismo facilitador do contatéamiliares pode influenciar negativamente os
do adolescente com as droga% adolescentes. Se um dos pais bebe ou faz uso de
Além do mais, como referiram S.8 e S.12, umqualquer substancia prejudicial a salde na
ambiente familiar desfavoravel, com brigas, presenca de um filho, ele o estimula a praticar o
cobrancgas e auséncia de amor e carinho, tambémesmo ato.

funciona como um fator que facilita o Por mais que vocé converse, se tem alguém da

envolvimento com  drogas, COM  MaS  fayilia que usa alguma coisa [..] s vezes o pai
companbhias, violéncia e crimes. Nao obstante, oy a mae bebiam, alguma coisa assim, entéo, ele

uma acgdo antecipatoria dos pais de se relacionar {o filho} acha que pode beber também e até usar
respeitosamente com os filhos e de mostrar outra droga. (S.5)
|nter(_es_§e pela' vida deles desEig a_infancia Se uma crianga anda com um adulto e vé este
possibilitara maiores chances de éxito na fase da 4,110 usando droga, vai chegar a uma altura que
adolescéncia do que aquela em que 0S pais S€ estara no mesmo caminho que o outro estava.
mantiveram distantés®, Com curiosidade vai experimentar, ver se é bom
Outra questdo levantada por S.11 e S.22 € ou ndo é, e vai viciando e quando a gente vé
gue a falta de limites ao jovem e 0 excesso de aquele filho esta perdido. As pessoas mais velhas
liberdade a ele dado atualmente podem motiva- que usam droga ddo exemplo para o menor, que
lo para o contato com as drogas. Cabe ressaltar V& um adulto e vai atras. (S.1)

que a falta de limites pode ser entendida como a A preocupacdo com filhos de dependentes
falta de compromisso paterno e materno, qu@uimicos vem notoriamente ocupando maior
pode acarretar desamparo e auséncia dgtencio na area de satde, haja vista estudos que
cuidado&™, _ _demonstram que descendentes de usudrios de
Os relatos a seguir externam a preocupacagupstancias  psicoativas  possuem  maior
dos pais de que, nos periodos em que estdgobabilidade de se tornar dependentes, tanto
ausentes, seus filhos se tornem vulneraveis gejos fatores genéticos como pela convivéncia e,
influéncia dos amigos. Eles externaram o medQ:onsequentemente, pelo aprendizado de
de que ocorra a experimentacéo, ja que se tramportamentos, pelo estimulo através da oferta
de um caminho quase sempre sem volta e cujgg droga em caS&*®
fim, na maioria dos casos, € desastroso € ym estudd? desenvolvido em uma unidade
doloroso tanto para o usuario quanto para e reabilitacgdo de adictos de um hospital
familia. psiquiatrico do Estado do Parand com 30
Eu n3o trabalho, mas se tivesse que trabalhar, elddependentes quimicos m_vesﬂgou sua 'U'Q'?‘an
iriam ficar sozinhos e iriam para rua, com os ha droga, e 70% deles afirmaram ter-se iniciado
amigos. A rua oferece tudo! E onde esta o perigono meio familiar.
de se envolver com esse tipo de coisa. (S.8) Ressalte-se ainda que filhos de dependentes
Vem fulano e oferece, insiste, as vezes é um4luimicos apresentam risco aumentado para o
questdo de desafio mesmo. O menino nem quer, &esenvolvimento  de transtornos - psiquiatricos
pegou uma vez, fica dificil, dai quer mais, fica COmo ansiedade, depressdo e fobia social, bem
bastante dificil de sair. (S.2) como problemas fisico-emocionais como baixa

Como mencionado anteriormente, agutoestlma, dlflcgllgade de relacionamentos e
nsucesso escofat?.

influéncia do grupo de amigos, a curiosidade, a

Cienc Cuid Saude 2010 Out/Dez; 9(4):766-773



770 Brusamarello T, Maftum MA, Mazza VA, Silva AG, Silv a TL, Oliveira VC

Nao obstante, é importante destacar que @ontinuamente afetividade e compreensdo para
desenvolvimento desse quadro é influenciada@om el&*?),
pelas relacbes estabelecidas no ambiente Os pais apontaram a iniciacdo religiosa como
familiar, pois um ambiente com regras clarasum cuidado necessario e enfatizaram que os
favorece o crescimento de criangcas seguragrincipios religiosos sdo a base de uma educagéo
capazes de aprender a lidar com os limites @autada em limites e respeito, fatores
frustracBes da vida, enquanto um ambiente enndispensaveis para um desenvolvimento
que reinam a desarmonia e a confusdo de papéssudavel das criancas e adolescentes.
coloca em risco a seguranca dos adolescentes e
pode estimular 0 aprendizado de .
comportamentos socialmente inadequatitys A religido também ajuda bastante. As vezes os

pais ndo levam os filhos para a igreja, porque hoje

O papel da familia na prevencdo do uso de em Q|a eles ndo querem saber de religido, nem de
igreja. (S.14)
drogas
Os principais cuidados referidos pelos pais Buscando muito em Deus, orando. Orando muito,

para evitar que o adolescente se inicie no Pedindo! A gente aconselha, conversa, fala, mas,
consumo de drogas foram o didlogo, a S€ ndo pedir a protecdo de Deus, ndo adianta nada.
compreensao, o respeito e a vigilancia constante. (S.11)

Enfatizaram que a relacédo familiar baseada nos Pesquisas recentes apontaram que as
principios da conversa e do entendimento &limensdes da religiosidade constituem fatores
fundamental para a construgcdo de uma relacamelevantes para a prevencdo do uso de

Em primeiro lugar a educacéo religiosa. (S.6)

de aproximacao com os filhos. substancias psicoativas por diferentes grupos
Em primeiro lugar, tem que ter muito amor em POPUlacionais, — especialmente  entre ~ os
casa, muito dialogo [...] é importantissimo. N&o adolescentes. Pela compreensédo da importancia

vai evitar de seu filho entrar nas drogas, masda religido, pelos ensinamentos herdados dos
dependendo da estrutura familiar, isso ajudapais ao longo da vida, pelas praticas religiosas e
bastante. (S.15) participacdo em atividades de igreja, o jovem se
O que a gente faz € sempre conversar. E s6 pgrantem Q|§tante das droﬂé?s .
conversa mesmo sabe, explicando pra ele, se usar OS Sujeitos S.6, S.11 e S.14 acreditam que a
qualquer tipo de droga onde pode chegar. (S.2) busca e o respeito pelos ensinamentos religiosos
c Exol 0 fato de el wud podem influenciar positivamente na vida dos
onversar. =xplicar. a0 de ees verem o4 qolescentes. Esses aspectos foram confirmados

como é triste a droga. Acho que é porque a gente tuds? lizad C .
ja teve bastante contato com pessoas que usava um estu realizado em Lampinas com

drogas, vizinhos que ja usaram. (S.5) 2.287 estudantes de escolas publicas, em que se
R _concluiu que, ao pertencer a uma instituicao
Quando a_ gentlﬁ ve falltr? de atmor’tcar[”ho'religiosa, o0 jovem acaba sendo envolvido por um
compreensao, ofhar no oo, prestar atengao n onjunto de valores, normas, comportamentos e
pessoa que estad com vocé. Nao é s6 pdr no mundo_ . Y )
um filho, vocé tem que conhecer o seu filho praticas sociais que funcionam como fatores de

(S12) protegéo contra o uso de drogas.

O nlcleo familiar € essencial para a formacdqy papel da escola na prevencdo ao uso de
das criancas e adolescentes, pois funciona comgggas

um sistema social particular caracterizado por Em sua maioria, os pais consideram o espaco
uma rede de interac6es em que cada membro g&colar um ambiente que facilita a protegdo e
define por meio de suas condutas pargyrevencio do uso de drogas, por meio da
conservagao e transformacao de seus sistemas ggservacio atenta dos estudantes. Apontaram
crencas, valores e praticas d|é??a§Neste que a escola deve orientar e informar a respeito
sentido, as relagOes interpessoais vividas pelgas substancias psicoativas e estabelecer parceria
adolescente se traduzem em comportamentos Ggtre os pais, estudantes e a propria institugo,
protecdo ou risco a saude; por isso, além dgm de promover palestras e atividades

orienta-lo quanto aos perigos com que se Vagytracurriculares que auxiliem no esclarecimento
defrontar na sociedade, é necessario demonstrar
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sobre o tema drogas. resolucdo dos problemas especificos de cada

4,13 : 4
A escola ajuda porque, se estd estudando, !’;('m( . Nesse sentido, ¢ |mpo_rtante~que 0S
professora, a diretora, a pedagoga, todos pegaﬁ:}'ducadores est_abeles:am dlscu§spes em
no pé. A pedagoga tinha que pegar os alunos, teinguagem apropriada a cult.ura € a |dac.ie da
um tipo de reuni&o, orientar sobre drogas. (S.1) Populagdo escolar em parceria com os pais, por
. . meio da elaboragdo de eventos especificos que
O que a escola esta fazendo estd bom. Eles h debat ito dos fat
orientam aqui dentro, mas se 0s pais nao olharenfc"1@m a promover ~e ate a respe‘l 0 dos ZE.OI‘?S
la fora também, n&o adianta. (S.9) de. risco e de protecdo no tocante as substancias
) psicoativaS®.
A escola é o segundo lar de qualquer adolescente Ressalte-se, ndo obstante, que a prevencdo

[.:.]. A escola deve dar exemplo, ter gente para,s, de faz simplesmente por meio de um
ajudar, botar eles fazerem alguma coisa [...]. A

responsabilidade tem que ser 50% escola, 50% oRrograma escolar, ela envolve~um estilo de vida
casa para ver se melhora. (S.12) que depende da cooperacdo de todos os

_ envolvidos. Deste modo, € necessario considerar
Poderia (a escola) conversar com os alunos, Umgs caracteristicas de cada comunidade escolar, a
reunido. Os professores se reunissem, tinha qugqividualidade e diversidade dos estudantes e as

participar pai e mae junto, o pai que trabalha podey o< de maior disponibilidade na regido, a fim
participar & noite. Se reunir, conversar com eles, . . '
de obter resultados mais assertittos

ver o que eles acham. (S.17)

Além das palestras que eles (escola) dao, é o

chamar os pais para vir e assistir e participar CONCLUSAO

juntos na escola. (S.5)

A pesquisa realizada com pais de
A escola deve ser um espaco deyqplescentes em fase escolar possibilitou

aprendizagem e desenvolvimento continuo &qenificar que eles reconhecem a importancia de

integrado  das criancas e adolescentes, poi§ 5 participagio na educacdo de seus filhos,

constitui um  ambiente  privilegiado  de on,do explicitaram que néo é facil educar, haja

socializacdo; mas para ter Sucesso em SURgsiy g necessidade de fatores como tempo,

acoes, ela deve suplantar a educagao trad'c'onebmpanhia, paciéncia, amor e dialogo continuo.

de reproduzir conhecimento e aceitar o desafig4 agravante de passarem muito tempo em
de fomentar a construcdo e o desenvolvimentQqa ;s |ocais de trabalho, 0 que permite aos
da personalidade e a socializagdo do jovem emygjescentes ficar sozinhos ou acompanhados
relagdo a si mesmo e ao proximo. Para tantGy,r pessoas que poderéo influencia-los de modo
principalmente no caso da prevencao € dg, ge tornarem suscetiveis ao uso de drogas.
combate a0 uso de drogas, € Necessario UM parg os pais participantes desta pesquisa, a
trabalho integrado com as familias, 0Stamjlia tem papel importante na prevencéo das
educadores'eacomumdéae drogas, pois é ela que pode impor limites e
_ Por conviverem com o adolescente uma part¢egneito e proporcionar sentimentos de pertenca,
significativa do dia, os educadores podeMeyiores indispensaveis para o desenvolvimento
perceber as dificuldades, sentimentos e emo¢ogg, adolescente. Apontaram a escola como uma
que o afetam. Quando estes fatores Segiirjicso de importante significado para os
apresentam como causadores de~sofr|r_nento Yvens, uma vez que constitui um espaco de
conflitos, os educadores poderdo ajudar Qggializacéio e de construgio e exercicio de sua
estudante na superacdo e prevencdo d@entdade fora da familia, criando condicBes
exacerbacdo dos problemas com uma atitudg, g 5 producdo e o acesso a novos saberes e ao

anteupaté)rla ?e cuidad®, ducad dconhecimento socialmente produzido.
Uma das ferramentas que o educador podg@eferiram, ainda, que a escola é um espaco

utilizar nessa tarefa € a comunicacéo, essenc'grivilegiado para a promocédo da salde em um

nas relacGes interpessoais, que teém COMBntaque relacionado a prevencdo ao uso de

finalidades a troca de eixperélenmas dentre 8%rogas, porque conta com diversos atores, como
pessoas, a compreensao do modo COMRAriancas adolescentes, familiares e educadores.
vivenciam o mundo e, até mesmo a ajuda Na ggia pesquisa permitiu conhecer o contexto
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social e cultural desse grupo e constatar qusubsténcias psicoativas e a necessidade de
muitos pais se interessam pela continuidadeesenvolver trabalhos fundamentados em uma
desse trabalho de pesquisa, dispondo-se weflexdo acerca de condicbes de vida que
participar de novos projetos que propiciem avalorizem as experiéncias e possibilitem uma

discussdo da prevencdo de drogas na&onstrucdo coletiva e solidaria para o

adolescéncia. Isso evidencia sua preocupacaenfrentamento desta problematica social.

com o envolvimento de seus filhos com

THE ROLE OF FAMILIES AND SCHOOLS IN PREVENTION OF D RUGS USED BY
ADOLESCENT STUDENTS

ABSTRACT

This is a qualitative-exploratory research study carried out with 23 parents of 5" to 8" graders of a public school
in Curitiba, Parana State/Brazil, in 2007. The purpose was to apprehend the reasons parents attribute to the
initiation of drug use by adolescents and describe how they perceive the family and the school role in drug use
prevention. Data were collected by means of a structured interview and organized in thematic categories. For
parents, adolescents’ involvement with drug abuse is related to many individual, familiar and social factors. Family
and school are fundamental in drug use prevention: family in order to set limits, to provide love, respect, to pass
on values, and school because it is a privileged setting for health promotion focusing on prevention and fight
against drug abuse. It is concluded that it is necessary to reflect upon reality and life conditions which value
experiences and enable a collective and solidary construction to cope with this social problem.

Key words: Adolescent. Health Promotion. Family. Education.

PAPEL DE LA FAMILIA Y DE LA ESCUELA EN LA PREVENCIO N DEL USO DE
DROGAS POR EL ADOLESCENTE ESTUDIANTE

RESUMEN

El estudio consiste en investigacion cualitativo-exploratoria realizada en 2007 con 23 padres de estudiantes de 5°
a 8° series de la Ensefianza Primaria de una escuela publica en la ciudad de Curitiba, estado de Parana-Brasil,
con el objetivo de aprehender los motivos a los cuales los padres atribuyen la iniciacion de los adolescentes en el
uso de drogas; y describir como los padres perciben el papel de la familia y de la escuela en la prevencién del
uso de drogas entre en esa franja de edad. Los datos fueron obtenidos por medio de una entrevista
semiestructurada y organizada en categorias tematicas. Para los padres, el consumo de drogas entre los
adolescente esta relacionado a diversos factores de naturaleza individual, familiar e social. La familia y la escuela
son fundamentales en la prevencion del consumo de drogas: la familia con el fin de establecer limites, para dar
amor, respeto, transmitir valores; y la escuela por ser un lugar privilegiado para la promocién de la salud centrado
en la prevencion y lucha contra el uso de drogas. Se concluye en esta investigacion que es necesario reflejar
sobre la realidad y las condiciones de vida que valoren las experiencias y posibiliten una construccion colectiva y
solidaria para el enfrentamiento de esta problematica social.

Palabras clave: Adolescente. Promocion de la Salud. Familia. Educacion.
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