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RESUMO

Este artigo objetiva descrever o perfil das intoxicagbes por agrotoxicos notificadas a 112 Regional de Saude do
Estado do Parana, no periodo de 1997 a 2006, a partir de estudo descritivo exploratério, com analise
retrospectiva de fichas epidemioldgicas de Ocorréncia Toxicolégica e de fichas individuais de Investigacdo de
Intoxicagao por Agrotdxicos. Para o processamento dos dados foi utilizado o software Excel 2003, e a andlise por
meio de estatistica descritiva simples. Foram analisados 425 casos, sendo que as intoxicagfes foram mais
prevalentes no sexo masculino - 75,3% (320), na faixa etaria de 15 a 49 anos - 83% (353), com 54% (231) dos
intoxicados designando-se como agricultores. A circunstancia mais prevalente foram as tentativas de suicidio,
com 208 (49%) casos, seguidas da exposi¢cdo ocupacional, com 179 (42,1%) dos casos. Os resultados podem
contribuir para direcionar acdes relacionadas ao cuidado e planejamento das acGes de saude frente a utilizagdo
de agrotdxicos, uma vez que a alta incidéncia de intoxicacdo encontrada sugere estratégias preventivas no que
diz respeito a utilizagdo destes produtos, principalmente com o objetivo de restringir o acesso indiscriminado a
estes potentes agentes téxicos.

Palavras-chave: Pesticidas. Intoxicagdo. Enfermagem. Saude do Trabalhador.

homem e o meio ambiente aos danos que estes
INTRODUCAO produtos podem gerar durante a sua
utilizacad®”.

Os agrotoxicos sao substancias muito Publicacdes da Organizacdo Mundial da
empregadas nas areas agricolas e em combatesaide (OMS) e da Organizag&o Internacional do
insetos em programas de salde publicaTrabalho (OIT) estimam que os agrotdxicos
residéncias e nas industrias. Centenas deausam anualmente 70 mil intoxicacbes em
ingredientes ativos e milhares de formulagbesrabalhadores de paises em desenvolvimento;
estdo disponiveis no mercado mundial denimero que pode estar subestimado

agroquimicos, com uma fabricagdo de,considerando-se a elevada subnotificacdo desse
aproximadamente, 115 milhdes de toneladas deventd*®.

inseticidas anualmente. Devido a sua estrutura No Brasil foram registrados no Sistema
quimica e a¢do no meio ambiente, apresentarNacional de Informacéo Toxico-Farmacologicas
risco potencial para a saide humana em muita&INITOX) 8.848 casos de intoxicacdo por
situacdes, e as intoxicagbes por estes produtegyrotdxicos de uso agricola e doméstico no ano
apresentam-se como um importante problema dde 2009; destes, 173 evoluiram para o6bito.
saude publicA. Considerando que o Estado do Parana é o

Paralelamente ao grande volume deterceiro maior consumidor de agrotdxicos do
agrotoxicos colocados a disposicdo daBrasil, os casos de intoxicagdo ocorrem com
agricultura, respaldada por uma legislacadfrequéncia e sdo distribuidos em todo territério
desvalorizada ou mesmo ineficaz, ndo houve astadudf.

preocupagdo em controlar seu uso, expondo 0 Diante da realidade das intoxicacdes por
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agrotoxicos no Brasil, principalmente no Estado No desenvolvimento do estudo foram
do Parand, e sua posigdo de destague em nimeseguidas as diretrizes da Resolu¢cdo 196/96 do
de casos registrados pelos 6rgdos competent@onselho Nacional de Salfe e solicitada
em nivel nacional, o presente estudo tem poautorizacido ao Comité de Etica em Pesquisa
objetivo descrever o perfil epidemioldgico dasEnvolvendo Seres Humanos da Universidade
intoxicacbes por agrotdoxicos de uso agricolaEstadual de Maringh — COPEP, com parecer
notificadas a 112 Regional de Saude do Estadfavoravel n° 173/2006.

do Parana, no periodo de 1997 a 2006.

RESULTADOS E DISCUSSAO
MATERIAL E METODOS
Durante os dez anos estudados, foram

Realizou-se estudo descritivo e exploratério,encontrados 425 casos de intoxicacdes por
a partir da andlise retrospectiva de fichasagrotoxicos, com variacdo de 17 a 64 casos
epidemiolégicas de Ocorréncia Toxicoldgica eanuais. O maior numero de notificacdes ocorreu
de fichas individuais de Investigagdo denos anos de 1997 e 2001, com 64 e 63 casos
Intoxicacdo por Agrotoxicos, preenchidas paranotificados (15%), respectivamente, e 0 ano com
todos os casos de intoxicacdo por agrotoxicosnenor namero foi 2005, com 17 casos (4%),
notificados a 112 Regional de Saude (RS) ddndice, aproximadamente, quatro vezes menor
Estado do Parana. gue nos anos de maior niumero.

A populacdo foi representada por todos os De acordo com informacdes obtidas através
casos de intoxicagdo por agrotoxicos registradoda Secretaria do Estado de Agricultura e do
no Setor da Vigilancia Epidemiolégica da 113Abastecimento (SEAB) e do Departamento de
RS no periodo de 1997 a 2006, e os dados foramconomia Rural (DERAL), a safra do ano de
acessados no ano de 2007. 1997 apresentou um total de &rea plantada de

As variaveis estudadas foramSexo: 1.648.150 hectares e no ano de 2001, foi de
masculino e femininoldade: classificada em 1.867.444 hectares; e no ano de 2005 registrou-
nove faixas — abaixo de 9 anos, 10 a 14 anos, 1& um total de 1.932.584 hectares de area
a 19 anos, 20 a 29 anos, 30 a 39 anos, 40 a 4fantada.
anos, 50 a 59 anos, 60 a 69 anos, e acima de 70 Observando-se que no ano de 2005 houve um
anos. Ocupacdo: agricultor — relacionada aumento de &rea plantada, existem duas
diretamente a atividade agricola, incluindopossibilidades para explicar o baixo indice de
proprietarios, arrendatarios, meeiros e bdiasnotificaces no ano de 2005. A primeira é a de
frias; estudante; doméstica — incluindo diaristaque os trabalhadores rurais utlizaram os
do lar que sdo aquelas que exercem atividadagrotoxicos de forma correta, no que tange ao
ndo remunerada dentro de sua propria residénciaso de equipamentos de protecdo individual
e outra ocupacad.ocal da ocorréncia: zona durante a atividade laboral; e a segunda hipétese,
rural, urbana e ignoradd.ipo de agrotéxico: seria a falha na notificacdo dos casos pelos
classificado segundo a classe - inseticidaservicos de saude, aumentando o numero de
herbicida, fungicida e outros; e grupo quimico -subnotificacdes destas ocorréncias neste ano.
organofosforado, piretréide, glifosato, carbamato Este Ultimo aspecto pode ser considerado
e outros. Circunstancia da intoxicacdo: como a melhor explicacdo para o fato, pois
acidental, ocupacional, tentativa de suicidio ouestudos apontam a dificuldade para a referéncia
intencional, outra e ignorada.Via da  de dados reais sobre intoxicacdo por agrotoxicos,
intoxicacaa respiratoria, oral, cutanea e outra.devido a subnotificagcdo ou notificacdes né&o
Evolucéo clinica cura, 6bito e sequelas. fidedignas, pois nem sempre ha registro correto

Para o processamento dos dados foi utilizadsobre o agravb®®?)

o software Excel 2003, e a andlise foi realizada Em alguns casos, os trabalhadores preferem
por meio de estatistica descritiva simples. Os1do notificar a ocorréncia toxicologica, pois
resultados foram apresentados em forma déemem uma possivel penalidade frente ao uso de
tabelas, em frequéncias absoluta e relativa, produto proibido ou sem prescricdo e
confrontados com literatura pertinente. acompanhamento de um técnico responsavel.
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Notificar o caso ira depender do compromissomasculino se sobrepds ao feminino, com 320
ético do profissional de saude, se o mesmaasos (75,3%) em homens.
compreender a importancia do registro desses O trabalho agricola esta vinculado as relagbes
dados para nortear as acdes de planejamento esociais que estruturam a familia, envolvendo
saudé€. valores e diferenciagcfes de papéis e hierarquias,

No entanto, mesmo com as inumerasdesignando ao sexo masculino a tarefa de cuidar
censuras feitas pela comunidade cientifica sobrdiretamente da terra, expondo os homens ao
a qualidade e quantidade dos dados ofertados, asaior risco de intoxicacbes pelo uso de
fichas  epidemiolégicas de  Ocorréncia agrotéxico8?.
Toxicolégica e as ficha individuais de Quanto a idade, as intoxicacBes ocorreram
Investigacdo de Intoxicagdo por Agrotoxicoscom maior frequéncia nos individuos que tinham
constituem instrumentos valiosos para se aferir @ntre 15 e 49 anos, totalizando 353 casos (83%).
impacto das ocorréncias toxicoldgicas, além deNo entanto, a existéncia de 26 casos (6,2%) na
possibilitarem um melhor planejamento dasfaixa etéria entre zero e 14 anos, e a ocorréncia
politicas publicas que visem minimizar este danale intoxica¢cdes em idades superiores a 60 anos,
junto a sociedade, sendo esta a justificativa paraom 13 casos (3%), sdo indicativo da existéncia
a necessidade de sensibilizacdo da sociedadede criancas e idosos em atividades rurais
dos profissionais quanto & importancia dasperigosaé'?. (Tabela 1).
notificac6e€?.

A distribuicdo de casos por sexo e ano,
apontou que, em todos os anos de estudo, 0 sexo

Tabela 1- Distribuicdo de casos notificados de intoxicap&o agrotoxicos segundo ano de ocorréncia e faixa
etaria do intoxicado, 112 Regional de Saude, Pal®% a 2006.

Faixa etaria N ¥ 2 9 2 9 8 ¥ g g T
(anos) S b2 S & & & & & K8 ST %
Menor de 9 02 - 01 - - 01 02 02 01 01 10 2,4
10a 14 - - - 01 07 03 01 - 02 02 16 3,8
15a19 07 05 07 05 10 03 08 07 02 04 58 13,6
20a 29 21 16 17 14 21 11 19 11 07 09 146 34,3
30a39 16 03 10 10 12 12 10 13 04 11 101 23,8
40 a 49 10 04 06 05 03 07 03 04 01 05 48 11,3
50 a 59 06 02 04 03 06 02 04 02 - 04 33 7,8
60 a 69 - 01 01 01 03 - - - - - 06 1,4
Acima de 70 02 - - 02 o1 - 01 - - 01 07 1,6
Total 64 31 46 41 63 39 48 39 17 37 425 100,0

Os agricultores de subsisténcia de pequeno é@e internacdo hospitalar, e observa-se, ao longo
médio porte, embora reconhe¢cam os perigos pam@os anos, um aumento destas ocorréncias,
a saude decorrentes do uso de agrotoxicogontribuindo para elevar o indice de
admitem contratar 0os mais jovens para amorbimortalidade infanf®. Acredita-se, entdo,
atividade agricola. Esses jovens sdo contratadague criancas e adolescentes ingressam
em idade abaixo de 17 anos e ao completarem 3frematuramente nas atividades relacionadas ao
ou 40 anos ja ndo tém mais condi¢cdes deiso e aplicagdo de agrotoxicos.
continuar nas atividades de manipulacdo dos
agrotoxicos devido a problemas de saude Outro aspecto que pode aumentar o indice de
relacionados & atividade labdtil ocorréncias toxicolégicas € o armazenamento

Sobre intoxicagbes por  agrotédxicos inadequado dos agrotéxicos nos peridomicilios e
envolvendo criancgas, estudo realizado no Estaddomicilios, facilitando o acesso as criancas e
do Ceara-Brasil, mostrou que as intoxicacdes poaumentando o numero de intoxicacdes de
agrotoxicos na infancia tém sido causa constanteircunstancia acidentaf.
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De acordo com a localizagdo da ocorrénciaestudante, aconteceram 33 intoxicagfes (7,7%).
toxicologica, o meio rural foi onde aconteceu 0Os casos de intoxicagdo por agrotoxicos na
maior namero de intoxicacdes, totalizando 286ocupacdo classificada como estudante confirma
casos (67,3%) no periodo estudado. A literatura presenca de jovens indiretamente envolvidos
confirma que o maior nimero de registros deem funcdes relacionadas a atividades agricolas.
intoxicacdo por agrotoxicos de uso agricola(Tabela 2).
ocorrem no meio rural, com uma expressiva Outras  ocupacoes, a maioria de
atuagcdo destes agentes em acidentesaracteristicas urbanas, totalizaram 111 casos
ocupacionai§®*?) (26%). Neste grupo foram identificadas as

Com relacdo a ocupacdo do individuo profissdes de mecanico, auxiliar de enfermagem,
intoxicado, o maior nimero de intoxicacdes -pedreiro, porteiro, agente sanitério, gerente de
231 casos (54%) - aconteceu em agricultores. Aranja, comerciante, funileiro, carreteiro, técnico
intoxicacdo em individuos com ocupacdoagricola, frentista de posto de gasolina, e
registrada como doméstica, representou 5@posentado, o que evidencia a presenca urbana e
casos, perfazendo 11,7%, e na ocupacao uso indiscriminado de agrotoxicos. (Tabela 2).

Tabela 2 - Distribuicdo de casos notificados de intoxicac®o @grotéxicos segundo ano de notificacédo e
ocupacao do intoxicado, 112 Regional de Saluden®at@97 a 2006.

~ o) o o o o ™ < o © Total
Ocupagéo s & & 8 8 8 8 &8 8 8

i — — N N N N N N N N° %
Agricultor 43 22 26 25 33 21 20 18 05 18 23154,3
Estudante 02 01 02 02 06 04 05 02 02 07 337,7
Domeéstica 08 04 10 04 04 01 09 04 02 04 5a1,7
Outros 11 04 08 10 20 13 14 15 08 08 111 26,1
Total 64 31 46 41 63 39 48 39 17 37 425 100,0

Quando se analisou os casos sob o aspectaimero de casos de intoxicacdo, 271 casos
dos produtos que causaram as intoxicagdeg63,7%), seguidos pelos herbicidas, com 76
observou-se que os agrotoxicos da classe dasmsos (17,9%), e outros agrotédxicos,
inseticidas foram responsaveis pelo maiorresponsaveis por 62 ocorréncias (14,7%).

(Tabela 3).

Tabela 3 -Distribuicdo de casos notificados de intoxicagépggrotoxicos segundo ano de ocorréncia e classe
do agrotéxico causador da intoxicacdo, 112 Regide&aude, Parana, 1997 a 2006.

Classe do > 3 > 3 S S 8 3 3 3 Total
agrotéxico 2 2 2 R & & & & & K< NO %
Inseticida 42 21 29 30 42 22 29 23 11 22 271 63,7
Herbicida 13 06 07 05 09 06 10 05 04 11

Fungicida 01 01 03 01 02 02 03 03 - - 16 3,7
Outros 08 03 07 05 10 09 06 08 02 04 62 14,7
Total 64 31 46 41 63 39 48 39 17 37 425100,0

Como outros agrotoxicos, sdo encontradoshdo é possivel determinar qual das classes
nos instrumentos de coleta de dados produtosnvolvidas predominou nas manifestacfes
classificados como misturas, reguladores delinicas da intoxicacdd.
crescimento e produtos de classificagcdo Os produtos utilizados podem ser em nimero
ignorada. Deve-se salientar que a classe dmaior que o informado, pois, no momento da
produtos identificada como misturas intoxicacdo e da coleta dos dados sobre a
corresponde a produtos resultantes da associacétlizacdo dos agrotoxicos, as pessoas
de duas ou mais substancias agrotoxicas, ondgeralmente ndo  discriminam todos oS
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agrotoxicos que utilizaram, informando apenasexisténcia de casos de intoxicacao resultantes do
aqueles manipulados recentemente ou que elesso de organoclorados, entre eles o
julgam ser o de maior toxicida@&. Hexaclorociclohexano, popularmente conhecido

Ao se analisar o grupo quimico doscomo BHC, denota exposicdo de alto risco,
agrotoxicos  causadores da  intoxicacdoconsiderando que estes produtos tiveram a
verificou-se como principal responsavel pelasproducéo, comércio, uso e distribuicdo proibidos
ocorréncias  toxicolégicas o0s  inseticidasno Brasil através da Portaria 329/85 - Ministério
organofosforados, com 170 casos (40%)da Agricultura, devido a bioacumulacdo no
seguido pelas glicinas, com 50 casos (11,6%)prganismo humano e meio ambiente, além de
piretréides, com 28 casos (6,5%). sua alta toxicidade e potencial carcinogéhito

A predominancia do grupo quimico dos Com relag&o a circunstancia das intoxicacdes,
organofosforados se justifica no fato dosverificou-se que a tentativa de suicidio foi a
agrotoxicos que pertencem a este grupo seremrincipal ocorréncia notificada, com um total de
produtos comercialmente baratos. Pertencem 308 casos (49%), seguida da exposicdo
classe de agrotoxicos de alta toxicidade, poi®cupacional, 179 casos (42%), e a intoxicacao
agrotoxicos que tém ingredientes ativos deacidental, com 33 casos (7,8%). Esta ordenacéo
elaboracdo mais recente e com toxicidade maiaconteceu em seis dos anos estudados, porém
baixa, via de regra sdo mais cafts nos anos de 1997, 2002, 2004 e 2006 a principal

Foram encontrados 19 casos de intoxicagdcausa de intoxicacdo foi a exposicédo
por inseticidas organoclorados (4,5%). A ocupacional. (Tabela 4).

Tabela 4 - Distribuicdo de casos notificados de intoxicac®o @grotoxicos segundo ano de ocorréncia e
circunstancia da intoxicacdo, 112 Regional de Sa®aena, 1997 a 2006.

Circunstancia da 5 8 2 8 8 §8 8 & 8 8 NoTotaI %
Intoxicagéo 9 9 9 2 8 8 8 8 8 8§

Ocupacional 33 16 13 18 13 22 19 20 05 20 179 42,1
Tentativa de Suicidio 26 15 31 20 45 14 21 16 10 10 208 49,0
Acidental 05 - 02 02 05 03 08 03 01 04 33 7,8
Outras - - - - - - - - - 02 02 0,4
Ignoradas - - - 01 - - - - 01 01 03 0,7
Total 64 31 46 41 63 39 48 39 17 37 425 100,0

As principais vias de exposicdo para aneblinas, e, em menor grau, nha aplicacdo do
ocorréncias das intoxicacdes foram a via oral oprodutd®.
ingestdo, com 223 casos (52,5%), a respiratéria O percentual de Obitos atingiu 74 casos
ou inalatéria, em 165 (38,8%), e a cutanea, enfl7,4%) no grupo estudado; todos decorrentes de
28 casos (6,6%). tentativa de suicidio. Pesquisas mostram que 0s

Na literatur®), a absorcdo por ingestdo inseticidas sdo 0s meios mais importantes de
durante a aplicacdo de agrotdxicos € minima ententativas de suicidio nas regides onde prevalece
relacdo as demais vias e ela pode ocorrer em economia agricola e estdo associados a altas
especial pela falta de higiene pessoal, se taxas de mortalidatfé&?.
aplicador ndo lava as maos e a face antes de Em estudo que verificou a gravidade das
beber, comer ou fumar. No presente estudo, estatoxicacdes por inseticidas, ao comparar 0
via relaciona-se a ingestdo do produto paraaimero de intoxicagbes severas e 0 numero
suicidio, devido ao acesso nos estoques rurais @itos em cada circunstancia da intoxicag¢ao, os
na facil aquisicdo em empresas de venda nautores encontraram taxas de 100% de Obitos
meio urban6®. para casos de exposi¢cdes ocupacionais severas,

Com relacao a via respiratoria, 0 maior risco20% para tentativas de suicidio e 7,5% de ébitos
ocorre durante a manipulacdo e diluicdo depara as ocorréncias toxicolégicas acideftais
formulacdes, com concentradas de gases, pos e
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CONCLUSAO de restringir o acesso indiscriminado a estes
potentes agentes toxicos.

Faz-se necessério ressaltar os limites do Como recomendacdes, considerando
estudo, pois os dados das fichas de notificacdqossiveis falhas no registro de notificacdo das
muitas vezes estavam preenchidosintoxicagbes por agrotéxicos na regido
incorretamente ou com  preenchimentoinvestigada, acredita-se na capacitacdo aos
incompleto dos itens, prejudicando a qualidadeprofissionais envolvidos, no sentido de gerar
das informagdes, embora tenha sido observadentendimento quanto a relevancia de seu
uma melhora relativa das informagdes notrabalho para se avancar em um programa de
decorrer dos anos pesquisados. reducdo de intoxicacdo por agrotoxicos.

O perfil dos intoxicados por agrotoxicos no Também vale ressaltar a necessidade de
local e anos estudados foi de individuos do sexenaiores estudos para que se possa compreender
masculino, na faixa etaria de 15 a 49 anos gue a intoxicacdo por agrotéxico deve ser
agricultores. A intoxicacao ocorreu analisada num contexto multidisciplinar, uma
principalmente no meio rural, mas tendo comovez que envolve aspectos sociais, ambientais e
circunstancia prevalente a tentativa de suicidioeconémicos em todo seu processo. Os dados
seguida da exposi¢do ocupacional. apresentados sao indicadores da severidade

Estes resultados podem contribuir comodestas ocorréncias, servindo de alerta para as
instrumento  norteador para as questdegjuestdes relacionadas ao planejamento das agées
relacionadas ao cuidado e planejamento dadirecionadas ao trabalhador rural, reconhecer
acbes em saude frente a utlizagdo derecocemente este tipo de ocorréncia, bem como
agrotoxicos, uma vez que a alta incidéncia deestabelecer uma maior vigilancia em salde
intoxicagdo encontrada sugere estratégiaguanto a utilizacdo de agrotdxicos sdo atitudes
preventivas no que diz respeito a utilizacdode extrema relevancia para a pratica do
destes produtos, principalmente com o objetivaenfermeiro, principalmente aqueles atuantes nas

Estratégias de Saude da Familia Rural.

POISONING PESTICIDES REGISTERED IN THE 11™HEALTH REGIONAL OF PARANA
STATE

ABSTRACT

This article aims to portray the profile of pesticide poisoning reported to the 11th Regional Health Division of the
State of Parana, in the period 1997 to 2006, from exploratory descriptive study with retrospective analysis of
epidemiological records of Occurrence Toxicological and chips individual Research of pesticide Poisoning. For
the data processing software was used Excel 2003, and analyze to descriptive statistics. We analyzed 425 cases
in the period, and poisoning were more prevalent in males 75.3% (320), aged 15 to 49 years 83% (353), with 54%
(231) of intoxicated by assigning as farmers. The condition most prevalent were suicide attempts with 208 (49%)
cases, followed by the occupational exposure of 179 (42.1%) cases. The result of this study can contribute for
guide actions related to the care and planning of health from the use of pesticides, since the high incidence of
poisoning found suggests preventive strategies with respect to the use of these products, especially with in order
to restrict indiscriminate access to these powerful toxic agents.

Keywords: Pesticide. Poisoning. Nursing. Occupational Health.

INTOXICACION POR HERBICIDAS NOTIFICADOS A LA 112 RE GIONAL DE SALUD DEL
ESTADO DE PARANA

RESUMEN

Este articulo pretende describir el perfil de intoxicacion por plaguicidas reportados a la Division de Salud 11
regional del Estado de Parana, en el periodo 1997 a 2006, de estudio exploratorio descriptivo, con analisis
retrospectivo de los registros epidemioldgicos de Investigacion Toxicoldgica de Ocurrencia y chips individuales
de Intoxicacion por Plaguicidas. Para el software de procesamiento de datos se utiliza Excel 2003, y la analize
estadisticas descriptivas. Se analizaron 425 casos en el periodo, y las intoxicaciones fueron mas prevalentes en
los hombres el 75,3% (320), de 15 a 49 afios el 83% (353), con el 54% (231) de los intoxicados por la asignacion
de como agricultores. La condicion mas frecuente de estos incidentes fueron intentos de suicidio, con 208 (49%)
casos, seguido por la exposicion ocupacional de 179 (42,1%) casos. El resultado de este estudio pueden
contribuir como una herramienta para acciones relacionadas con el cuidado y la planificacién de la salud del uso
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de pesticidas, ya que la alta incidencia de intoxicacién encontrado sugiere estrategias preventivas con respecto a
la utilizacion de estos productos, especialmente con el fin de restringir el acceso indiscriminado a estos agentes

téxicos de gran alcance.

Palabras Claves : Herbicida. Envenenamiento. Enfermeria. Salud Laboral.
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