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RESUMO

Em se tratando de jovens usuarios de crack, torna-se importante analisar aspectos da sua estrutura familiar que
possam motivar o uso de drogas, pois esse uso sofre a influéncia do contexto em que o individuo esté inserido.
O objetivo do estudo é analisar 0 genograma de jovens usuarios de crack institucionalizados em uma
comunidade terapéutica. Esta pesquisa € de carater descritivo e foi realizada no periodo de maio a junho de
2011, com usudarios de crack do sexo masculino de idade entre 18 e 24 anos. No periodo da realizacdo da
pesquisa a comunidade terapéutica contava com quatro sujeitos que atenderam aos critérios de inclusao.
Realizou-se entrevista com base em um roteiro com questfes destinadas a obtencdo de informagfes pessoais e
sobre o0 uso de drogas, finalizando com a elaboracdo do genograma. Os jovens eram solteiros; ndo possuiam
filhos; tinham alguma religido; e ndo completaram o Ensino Médio. Todas as familias eram nucleares,
independentemente da geragdo. Chamou a atencdo o numero reduzido de membros na geragdo familiar dos
jovens, em contraste com as suas geracfes antecessoras. As pesquisas sobre o uso de crack e sua interface
com as familias devem ser estimuladas, visto que estas exercem um papel fundamental na prevencéo e no
tratamento do uso de drogas.

Palavras-chave: Familia. Drogas ilicitas. Cocaina. Crack.

permanent?. Desse modo, o abuso pode afetar
INTRODUCAO de diferentes maneiras pessoas, familias, nactes
e suas relacdes internacionais, fato que aguga o
O consumo de drogas € um aspectdnteresse de pesquisadores, em nivel mundial,
preocupante na sociedade brasileira, poispara a compreens&o do problema e a elaboracdo
independentemente do poder aquisitivo dode estratégias de seu enfrentam@nto
usuario, pode acarretar danos a saude, aléem de A dependéncia das drogas é uma doenca em
sérios problemas econdmicos e sociais due se predomina a heterogeneidade, pois afeta
coletividade. as pessoas de diferentes maneiras. Com isso, é
Apesar de o consumo de drogas fazer part@nportante reconhecer o usuario, suas
da pratica histérica e cultural da existénciacaracteristicas e necessidades, assim como as
humana e ser encontrado em todas asias de administracdo de drogas, para o
civilizagbes, tem-se observado aumento do sekeconhecimento de novas estratégias de contato
uso em todo o mundo, principalmente pelo fatoe de vinculo com ele e seus familiares, visando
de que o consumo ritualistico em pequenasio planejamento e implementacdo de acbes de
quantidades deu espaco a produgdo, consumopgevencdo, promogio, tratamento e reinsergéo
distribuicdo em grande escala, como um produtgocial adaptadas as diferentes necessitfades
comerciaf. Por outro lado, a ineficacia de politicas de
Entendem-se como drogas quaisquersalde referentes ao usuério influencia
substancias que sejam capazes de modificatiretamente o setor publico, seja por seus custos
aumentar, inibir ou reforcar as fungdesdiretos seja pela impossibilidade de resposta de
fisiologicas, psicologicas ou imunoldgicas do outras esferas governamentais voltadas para um
organismo de maneira transitoria  ou efeito positivo sobre a redugdo do consumo de
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droga$’. gréfica da familia capaz de reunir informacdes

Mesmo com a Politica Nacional Sobre como, entre outras, 0s aspectos genéticos,
Drogas, instituida pela Secretaria Nacionalmédicos, sociais, comportamentais, relacionais e
Sobre Drogd8, e com a Politica de Atencdo culturais, que denotam a estrutura e a
Integral ao Usuario de Alcool e Drogas do configuracdo familiar, dando indicios de seu
Ministério da Saud8, um estud® aponta que a funcionamento e dinamita.
qualidade, o mercado e as estratégias de uso de Considerando o papel fundamental das
drogas sofreram mudangas, as quaisfamilias na prevencdo de agravos e na protecao
possibilitaram a persisténcia deste habito conde seus membros contra o uso de drogas, o
potenciais riscos a saude do usuario. presente estudo tem como objetivo analisar o

A afirmativa anterior se pauta principalmente genograma de jovens usuarios dwack
no fato de que arack é obtido de uma mistura institucionalizados em uma comunidade
de cocaina com bicarbonato de sédio em agueerapéutica.
que, quando aquecida, transforma-se em pedras.

Desse modo, tem-se uma droga altamente
entorpecente e economicamente barata.

Estudo realizado com 31 usuarios Ou ex- 5 egudo constitui-se de uma pesquisa
usuarios derack identificou que a sequéncia de yoqcritiva e exploratéria realizada no periodo de
drogas parece estar mais Nassomada a fatores,iy a junho de 2011, em uma comunidade
externos - como as pressdes de grupo ou g,

PN e X e rapéutica (CT) do Noroeste do Parana.
influéncia do trafico - do que a preferéncia do A CT foi fundada em 1997 e é uma

METODOLOGIA

Entidade de carater filantropico que, além do

l?ﬂunicipio sede em que se situa, atende

MAdividuos de outros estados. A instituicdo, que

tem capacidade para acolher até 60 individuos,
atende a pessoas do sexo masculino com idade
Fﬂ;ual ou superior a 12 anos, as quais séo
assistidas em regime de internamento durante
Mim periodo de nove meses.

de idade, essa escalada comeg¢ou com o cigar
e/ou alcool e passou pela maconha e cocai
aspirada até o uso deack”.

Reconhece-se que a maior utilizaca@dek
ocorre entre jovens, predominantemente do sex
masculino e de baixa redd®. O conceito de
jovem € definido como pessoas dentro de u

grupo especifico de idade. Sdo pessoas com p,.4 5 composicdo da populagio em estudo

idade entre 10 e 24 anos que passam por estadpsm selecionados os usuariosodack do sexo
de transicao: uma fase pr_(’?v_ia (entre 10 e 13’rasculino de idade entre 18 e 24 anos, em
anos), uma fase |ntermed|<_51r|a (entre 15 € 20 tamento nesta CT. No periodo da realizagéo
anos) 0 uma fase posterior (entre 21 € 24y, pesquisa a instituicdo contava com quatro
anosy”. . L. jovens que atenderam aos critérios de incluséo.
Em se tratando de jovens usuarioscomek, Os individuos foram identificados por meio
torna-se importante analisar aspectos de suge registros da CT, onde constam dados sobre o
estrutura familiar que possam ter motivado o USQys0 de drogas e s;)bre 0 tratamento a que estdo
de drogas, em razdo de que este USO gonq4 submetidos. Mediante esta identificacdo e

mflge_nmaq(?%'%elo c%ntexto nlo qual o individuo goj6050 dos sujeitos de pesquisa, procedeu-se a
esta inseridd". Estudos revelam que as praticas o dagem  individual, juntamente com o

culturais familiares muitas vezes sdo eStimUI°§upervisor elou profissional de salide da

para a experimentacao e continuidade do uso d@irica0, para esclarecimento e aceite formal
drogas, pois a familia, como geradora de culturadOS participantes

transmite crencas e expectativas sobre os papeis 5 sequir, realizou-se entrevista em local

sociais, sobre 0 modo de ~V'da. de homen_s ?Jrivativo, com base em um roteiro formado de
mulheres, sobre as relagGes interpessoals & ostses semiestruturadas. Desse modo, hum
tambem sobre o usc.)'de drogés primeiro momento foram obtidas informacdes
’.A‘ estrutL_Jra famllliar |_oode Ser estudada_poracerca das caracteristicas socioecondmicas e
meio de diversas tecmcas,,entre as quais Sgemograficas (idade, situagdo conjugal, filhos,
encontra o genograma, que € uma representacdiigizo, anos de estudo e situacéo ocupacional);
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no segundo, aspectos referentes a sua historia &res Humanos da Universidade Estadual de
consumo de drogas (sequéncia e idade de inicidlaringa.

de cada droga); e no terceiro, sobre a

composicao familiar e identificacdo daqueles RESULTADOS E DISCUSSAO

que utilizavam alcool, tabaco e/ou drogas ilicitas
de qualquer tipo. Essas informacdes originaram

seu; respectivos gencigral‘ﬁ;&s tad CT eram solteiros e ndo tinham filhos. Com

ara apresentagao dos resultados, ORyac50 ao estado civil e aos filhos, reconhece-se
entrevistados foram denominados aleatorlamentaue tanto a condic&o civil de solteiro quanto a
como El, E2, E3 e E4. Ressalta-se queé Qqancia de filhos podem ser inerentes a faixa

presente estudo esta em qon;ﬁqﬁanma COM QRaria pesquisada e também influenciada pelo
aspectos éticos e Ie_gals vigentese obteve préprio consumo de drogas (tabela 1).
parecer favoravel, registrado sob $301/11 no

Comité Permanente de Etica em Pesquisas com

Os jovens usuarios aeack em tratamento na

Tabela 1— Caracterizac¢éo de jovens usudriosréek em tratamento na CT. Maringa-PR, 2011.

Usuario (Igﬁg; Eis\';ﬁ\do Filhos Religido Ag;?j d(zl)e Ocupacéao atual
El 18 Solteiro Néo Sem 7 Desempregado
E2 19 Solteiro N&o Catdlico 8 Empregado

E3 21 Solteiro Néo Catolico 5 Desempregado
E4 21 Solteiro Néo Testemunha de Jeovah 9 Desempregado

Em geral, individuos com até 24 anos dede 27,3 anos, solteiros (93,3%) e em situacdo de
idade sdo frequentemente solteiros, apesar dgubemprego (43,3%) ou desemprego (36,7%); e
alguns serem casados e até mesmo sepéfadosque antecedentes criminais, 0 que, por sua vez,
A busca por um companheiro pode ser proteladaelaciona-se a maior ansiedade, depressdo e
pelo fato de que o usuério de drogas, na maiorifissura pela droga.
das vezes, isola-se do convivio social. Esse A condicdo educacional e a econdémica
resultado foi evidenciado em um estiidcom influenciam o consumo derack e também o
31 individuos, usuérios ou ex-usuarioscdack, tratamento dos usuarios desta droga. Sabe-se que
que verificou que apenas 13 usuarios eranas condigBes de ser jovem, estar desempregado,
casados ou tinham relacionamento estavel. ter baixa escolaridade e baixo poder aquisitivo,

Quanto a religido, verifica-se na tabela 1 queser proveniente de familia desestruturada e com
apenas E1 ndo tinha religido. Esse dado @ntecedentes de uso de drogas tornam os
intrigante, visto que a religiosidade é usuarios decrack um grupo vulneravel e de
considerada como um fator de protecéo contra dificil adesdo ao tratameritd
consumo de drog4d e meio facilitador para o Assim, torna-se necessario conhecer um
acesso ao tratamento pelos usu&tiosssim, € pouco mais acerca da histéria de cada caso aqui
preciso lembrar que ter uma religido é diferenteanalisado, pois o reconhecimento dos aspectos
de pratica-la. Jovens ndo usuarioxidek ttm e  de vulnerabilidade e de protecdo na familia, e
praticam alguma religido numa frequéncia maiomas suas relacbes ampliadas pode ser um meio
do que os usuarids. de tratar e prevenir o uso de droga.

Vé-se ainda na tabela 1 que nenhum deles
chegou a completar o Ensino Médio, e no quéA trajetdria dos jovens usuarios decrack: um
diz a respeito a situagdo ocupacional, somentbreve relato
E2 estava empregado. Estudo com 30 usuarios A identificacdo da sequéncia e idade de inicio
de crack do sexo masculino internados numade consumo de drogas por jovens usuarios de
unidade de desintoxicagdo em Porto Alegrecrack pode facilitar o planejamento e
(RSY detectou que a populacdo estudada eramplementacéo de acoes a grupos
composta por adultos jovens, com idade média potencialmente vulneraveis, com vistas a
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sensibilizacdo e prevencdo deste habito pomabela 2, a seguir.
novos consumidores. Estes dados estdo na

Tabela 2 - Sequéncia e idade de inicio do uso de drogagopens usuarios derack em tratamento na CT.
Maringa-PR, 2011.

~Droga* 12, 22, 32, 42, 52,
Sujeito
El Cigarro (7) Maconha (8) Alcool (12) Cocaina (14) Crack (13)
E2 Alcool (14) Maconha (14) Cocaina (15) Cigarro (17) Crack (17)
E3 Cigarro (9) Maconha (11) Alcool (12)  Crack/cola (12) Cocainél6)
E4 Alcool (14) Maconha (14) Cigarro (15) Cocaina (17) Crack (18)

* Droga (idade de inicio em anos).

Como se pode ver na tabela 2, a escalada dgie a pedra gera padrdo compulsivo e fissura
drogas ilicitas se inicia em idade precoce e conmais intensos do que o “mescladB”
0 uso de alcool/cigarro e maconha e termina no E2 fumou cigarro, maconha erack pela
uso de cocaina erack. Essa sequéncia ja foi primeira vez devido a curiosidade e ao
evidenciada entre usuérios de drogas com até 3@lacionamento com amigos por ocasido de
ano$” e se justifica pelo fato de que hafestas e ao usar outras drogas. Experimentou
progressao do efeito entorpecente e alucindgenbebida alcodlica aos 14 anos de idade, nas
ao menor prego possivel. confraternizacdes familiares, e continuou 0 uso
As drogas fazem parte da vida das pessoas d®mm amigos e parentes proximos; disse ingerir
forma universal e o0s jovens constituem umdiariamente bebidas com alto teor alcodlico, em
grupo vulnerdvel a elas, devido a fasegrande quantidade. A venda de pertences
caracteristica de transformacdo pela qual estdproprios para aquisicdo da droga e o uso diério
passando; por isso se deve trabalhar a prevenc@io produto também foram relatados.
ao uso de drogas em idades precdces Experimentou cocaina aspirada aos 15 anos de
E1l iniciou o0 uso de drogas de maneiraidade, mas usou de forma compulsiva somente a
experimental — fumava as bitucas de cigarro qu@artir dos 17 anos, e com maior frequéncia em
seu tio jogava pela casa e atualmente ndo faacasibes de festas, pois, segundo 0 jovem,
mais isso. O habito diario de consumo deconseguia ingerir maior quantidade de alcool.
maconha foi iniciado devido & curiosidade eDisse ter iniciado o uso deack associado com
mantido pela crenca de que esta droga ndo causaaconha e depois, de forma isolada, compulsiva
destruicdo. A bebida alcodlica foi experimentadae diariamente.
ao ser oferecida por familiares e o consumo se Ressalta-se que, embora o consumo de drogas
mantém de uma a duas vezes por semana. Pgbossibilite a E2 ingerir maior quantidade de
seu envolvimento com o trafico (era responsavebebidas alcodlicas, essa associacdo (drogas
por guardar as drogas), consumiu a cocaina coiificitas e 4&lcool) pode aliviar sintomas
outro amigo; mas como essa droga é muito cargaranoides transitérios, sobretudo para amenizar
utiliza somente nos finais de semanas e eno medo e a agressividate
situacBes festivas. O uso deack deveu-se a E3 relatou ter comecado a fumar tabaco
falta de maconha, e no inicio era associado comuando sua méae saia para trabalhar, e que o uso
cigarro de maconha (“mesclado”), masde maconha comegou com amigos, por
atualmente s6 a usa em latas de aluminiocuriosidade. Experimentou bebida alcodlica para
Relatou o0 wuso compulsivo decrack e  ser aceito no grupo de amigos e diminuir a
permanéncia por varios dias na rua usanddimidez, e desde entdo consome diariamente.
diversas drogas. Iniciou o crack em situacdo de festa com
Sabe-se que a associacdo da maconha aomigos, na mesma época em que provou cola.
crack é considerada também como estratégia déaz uso diério derack, de forma grupal e em
reducdo da fissura, tanto pelo uso de “mescladolatas de aluminio. A cocaina aspirada foi
quanto de maconha apégmack, haja vista que apontada como Ultima droga de uso, com 0 uso a
deste modo se substitui 0 uso @ack puro e cada dois meses, devido ao preco.
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E4 disse ter fumado cigarro dos 15 aos 18 E2 tentou parar sozinho de usar as drogas,
anos de idade, por causa do relacionamento comas afirmou que nunca obteve sucesso. Revelou
amigos na escola, mas conseguiu parar sozinhgue antes do internamento permaneceu por dois
Experimentou bebida alcodlica por volta dos 14dias na rua usando @ack com o dinheiro da
a 15 anos de idade, para diminuir a timidez e sgenda de pertences préprios e do trabalho. Disse
aproximar “das meninas”, e atualmente faz usajue a familia o procurou em hospitais, na policia
de é&lcool a cada dois a trés dias. Nessa mesngno Instituto Médico Legal e, quando chegou a
época iniciou o uso de maconha oferecida pelgua casa pediu ajuda para deixar de usar drogas.
irméo e amigos, consumindo-a de forma diariaE3 j& esteve por quatro dias numa outra CT, e E4
Relatou ter experimentado apenas trés vezeentou deixar de usar drogas sem auxilio, mas,
cocaina aspirada, e depois,ciack, oferecido como seu irmdo também faz usoodack, nunca
pelo irmado que também se encontra internad@bteve sucesso.
em outra CT. Disse fazer uso diarioadack, em Cumpre mencionar que nos casos em que nao
latas de aluminio e sempre com o irméo,se tem facil acesso ao sistema de salde ou ndo se
inclusive com a venda de pertences proprios pareonta com apoio externo costumam serem
aquisicao da droga. baixos os indices de recuperacdo, pois a melhor

Interessante notar nestes relatos que muitasstratégia terapéutica para os usuariosreek
vezes 0 consumo € feito em situacbes que sgassa por uma estrutura de tratamento de longo
pressupfem de grupo. Isso pode decorrer dprazo, que contempla uma internacao inicial em
necessidade de se ter companhia para sanar ambiente psiquiatrico localizado em hospital
medos decorrentes das perturbacdes auditivasgeral e se estende para um modelo de
visuais ou de obter ajuda nos possiveis episédiostendimento baseado em CT fechadas ou com
de overdose, ou ainda, para se proteger daalto grau de intensidade de tratamento, também
abordagem policig’. por longos periodos (de seis meses a um ano).

O breve relato de cada sujeito acerca de sublesse contexto, a rede familiar e social deveria
trajetéria de consumo de drogas demonstra que facilitar a aderéncia ao tratamento, pois ha baixa
uso se tornou vicio pela influéncia de familiaresmotivacdo dos pacientes e dificuldade de
e/ou amigos ainda quando crianga oumonitoramento durante o periodo de manutengdo
adolescente. O uso deack em casa, seja na da abstinéncld.
prépria ou na de colegas, pode diminuir riscos de Em face da forte influéncia exercida pelos
violéncia e les6é¥). Além disso, tanto parentes familiares no inicio precoce de consumo de
guanto amigos de usuérios de drogas ja forardrogas e da dificuldade de tratamento, torna-se
identificados em estudo anteffdrcomo os importante conhecer a estrutura e as relacées
incentivadores do consumo em idade precoce, osntre membros da familia, bem como identificar
quais alegaram como motivo para o0 uso dessamqueles que utilizam drogas. Igsade ser visto
substancias a necessidade de autoconfiangca. na figura 1, a qual mostra os genogramas de

A dependéncia dificulta 0 acesso e o0 éxito nocada caso aqui analisado.
tratamento para o abandono do consumo de Nos genogramas apresentados na figura 1
drogas. Nota-se que € comum a realizacdo dpercebe-se que o alcool e o tabaco sédo as drogas
mais de um e/ou longos periodos de tratamentanais comumente utilizadas por familiares dos
E1l, por exemplo, jA esteve nhuma outra CT pojjovens usudrios derack E1, E2 e E4. Estudo
nove meses e ficou por cinco dias internado encom 23 pais de estudantes de 52 a 82 séries de
uma unidade de emergéncia psiquiatrica antes dema escola publica de Curitiba - PR revelou que
vir para a CT atual. Relatou que apds novao alcool e o tabaco foram as drogas mais
recaida optou por esta CT devido ao seumencionadas, apesar de seu consumo ser
conhecimento pessoal acerca do método deonsiderado por eles como inofensivo ou até
trabalho da instituicdo, o qual tem facilitado o mesmo como uma forma de laZer
tratamento. Relatou néo ter conhecimento sobre Ainda na figura 1 se vé que apenas o pai

outros tipos de tratamento e referiu que antes dge E1e o irmao de E4 consumiam maconha e

internar pela primeira vez pensava que a CT era x 1z
p P p” P q crack, e que ndo ha nenhum parente de E3 que
lugar de louco”.

utilize qualquer uma destas drogas. Esse
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resultado difere de pesquisa com pessoas pessoas proximas foi maconha (89%), seguida
proximas a usuarios de drogas na cidade de  docrack/cocaina (61%), alucind6genos (24%),
Ribeirdo Preto, em Sao Paulo, em que se obtevecola e outros inalantes (22%) e heroina/opio
que a droga mais utilizada pelos familiares ou  (2%)™.

El

T
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e

O, 71X X1

E4 °

D o+

A

LEGENDA o Droga em uso:
(O  sexo feminino [O]  sujeito indice w Casamento [e] Alcool
|:| Sexo masculino ® Morte Tabaco
@ Natimorto W_EI] Separagéo [a] Maconhatrack

Figura 1 — Genogramas dos jovens usuariosréek em tratamento na CT. Maringa-PR, 2011.

Resultados parciais quantitativos da cidadedo nimero de viciados em drof&sEntre ndo
do Rio de Janeiro, Zona Norte, Brasil, de estudaisuéarios, a disponibilidade de informacbes e
multicéntrico sobre o uso de drogas ilicitas eestrutura familiar protetora foram observadas
perspectivas criticas de familiares e pessoasomo razBes do afastamento dos jovens das
proximas, apontaram que, dentre 99drogas, pois a informagdo completa sobre as
entrevistados, os familiares usuarios de drogasonsequéncias do uso de drogas e o0s lagos
eram principalmente homens (78,2%) e a drogafetivos entre pais e filhos, garantidos por
mais usada era a maconha (77,8%) sentimentos como a cumplicidade e respeito,

A prevencdo e a protecdo da familia sdoparecem ser importantes para a recusa da
identificadas como fortes influéncias na reducaadrogd™
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Apesar de a composicdo familiar observadeaeducativas para prevencdo do consumo de
na figura 1 denotar um ambiente relativamentedrogas por criancas e adolescentes.
inocente, em que o uso de drogas ndo foi um O enfermeiro, enquanto integrante da equipe
achado comum, torna-se importante multidisciplinar e responsavel por grande parte
compreender a dindmica e reconhecer a for¢das acdes da Equipe de Saude da Familia, deve
dos vinculos estabelecidos entre aqueles queeconhecer a populacdo de sua area de
consomem quaisquer drogas em relacdo a cadibrangéncia e atuar de forma mais intensa no
entrevistado. Esta perspectiva consiste entuidado as familias em que h& usuarios de
conhecer as familias e empreender trabalhos gudrogas, especialmente dack.
possibilitem a este grupo proteger seus Familiares e amigos foram o0s que
integrantes e dar-lhes segurancga para diminuir afluenciaram o inicio de uso de drogas, tanto
vulnerabilidade naquelas  familias  quelicitas quanto ilicitas; e no genograma se
apresentam tendéncias ao uso de drogas licitasobservou que eram poucos 0s membros da
ilicitas. familia que consumiansrack. As drogas mais
utilizadas entre os familiares dos entrevistados
CONCLUSAO fqrqm 0 élcoo! eo tabacp. E precis_o investigar a
din&mica familiar e o vinculo afetivo entre os

Os jovens usuérios derack sdo homens usuarios derack e aqueles que utilizam drogas

solteiros e sem filhos; a maioria tem alguma® ©S dué nao asd UF'I]'ClzaAm’. para - maior
religiao, ndo completou o Ensino Médio e Secomtp')reensao ac«irca etln uéncias negatlvasde
encontra sem emprego. Em geral, o consumo dgoS!tVas, respectivamente, para o consumo de

drogas se iniciou em idade precoce, com o us§"°9as: L .
de alcoolftabaco e maconha, findando em ESS& aproximacao do componente familiar

cocaina ecrack. Este Gltimo é consumido pela gestes Jovens por me'ltc.) da represerétagao tgraflca
maior facilidade de aquisicao. 0 genograma permitiu compreender a trama

Destarte, estratégias de prevencdo devem d&lacional na qual esses jovens estdo inseridos e
iniciar em idade escolar, pois 0s USUArios tanf Ppartir dai subsidiar a atuacao dos profissionais

acesso as drogas em idade muito precoce. Nesd§ Salde nos pontos criticos identificados.
contexto, torna-se fundamental uma atengéé?‘pe_sar de aparentemente Comp'e%“?" essa te:\c_mca
especial por parte dos profissionais de sadde g SIMPles € com grande aplicabilidade pratica
Atencao Basica, por meio da Estratégia Sadde d3ara O planejamento de acbes de enfrentamento
Familia, bem como a atuacdo junto as escolad® USO de drogas, principalmente na rotina dos

para sensibilizacdo e estabelecimento de a(;c”)&mﬁSSionaiS de _sal]de atuantes na Estr_atégia de
Saude da Familia, que possuem estreitos lacos

de contato com essa populagéo.

ASPECTS OF FAMILY STRUCTURE OF YOUNGSTERS CRACK USERS: A STUDY OF
GENOGRAM

ABSTRACT

Regarding youngsters users of crack, it becomes important to examine aspects of family structure that could
motivate the use of drugs, on the grounds that this is influenced by the context in which the individual belongs.
The objective is to analyze the genogram youngster crack users institutionalized in a therapeutic community.
Descriptive research, carried out from May to June 2011 with male crack users, 18-24 years of age. In the period
of the survey, the Community had four subjects who met the inclusion criteria. Supported by interviews on a
screenplay with questions designed to obtain personal information and use of drugs, ending with the development
of the genogram. The youngsters were single, had no children, had a religion, and had not completed high school
education. All families were nuclear, regardless of generation. Called one attention the small number of members
in the youngster’s family, in contrast to their previous generations. The research on crack use and its interface
with families should be encouraged once they play a fundamental role in the prevention and treatment of drug
use.

Keywords: Family. Street Drugs. Crack, Cocaine.
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ASPECTOS DE LA ESTRUCTURA DE LA FAMILIA DE LOS JOVE NES USUARIOS DE
CRACK: UN ESTUDIO DEL GENOGRAM

RESUMEN

Al considerar los jovenes usuarios de crack, se vuelve importante para examinar los aspectos de la estructura de
la familia que pueden motivar el uso de drogas, sobre la base de que esto esta influenciado por el contexto en el
gue el individuo pertenece. El objetivo es analizar los usuarios genograma jovenes institucionalizados grieta en
una comunidad terapéutica. La investigacion descriptiva, llevada a cabo durante mayo y junio de 2011 con los
consumidores de crack eran hombres, 18 a 24 afios de edad. En el periodo de la encuesta, la comunidad
contaba con cuatro sujetos que cumplian los criterios de inclusion. Con el apoyo de las entrevistas en un guion
con preguntas disefiadas para obtener informacion personal y el uso de drogas, que termina con el desarrollo del
genograma. Los jovenes eran solteras, sin hijos, tenian una religién, y no complet6 la escuela secundaria. Todas
las familias son nucleares, independientemente de su generacion. Llamo la atencién sobre el escaso numero de
miembros de la familia de la joven generacion, a diferencia de sus generaciones anteriores. La investigacion
sobre el uso de crack y su interrelacion con las familias deben ser alentados, ya que juegan un papel
fundamental en la prevencién y tratamiento del consumo de drogas.

Palabras clave: Familia. Drogas llicitas. Cocaina Crack.
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