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A PROBLEMATICA AMBIENTAL NA VISAO DE AGENTES COMUNI TARIOS DE
SAUDE
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RESUMO

O estudo objetivou conhecer o que pensam 0s agentes comunitarios de salde acerca da problematica
ambiental. Tratou-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, do tipo descritivo-exploratoria, realizada com
agentes comunitarios de saulde integrantes de equipes de estratégia de saude da familia de um municipio do
interior do Rio Grande do Sul. Os dados foram coletados em outubro de 2010, por meio de entrevista
semiestruturada e analisados com base no referencial proposto para andlise de conteddo. Os sujeitos
perceberam uma convergéncia entre as dimensdes natural e social, ao pensarem sobre o meio ambiente.
Demonstraram acreditar na intima relacdo entre saide e meio ambiente, bem como possuir responsabilidade
frente a questdo ambiental, especialmente, por meio da promocdo da saude. Concluiu-se que existe a
necessidade de abordar a educagdo ambiental, com vistas a fortalecer as competéncias do agente comunitario
de saude para a promogdo da saude, com base em pressupostos que valorizem a interface entre satde e meio
ambiente, potencializando os individuos e comunidade no enfrentamento dos determinantes socioambientais e
na prevencao dos agravos decorrentes da exposi¢cdo humana a problemas ambientais.

Palavras-chave: Meio Ambiente. Saude Publica. Educagdo Ambiental. Promocao da Saude.

2010, no Brasil ha, pelo menos, trés dimensdes
INTRODUCAO das vulnerabilidades entre a salde e o meio
ambiente. A primeira esta vinculada ao
A ideia de que vivemos um momento de crisesaneamento ambiental inadequado, 0 que
planetaria tem sido largamente difundida,acarreta na prevaléncia de importantes
especialmente, por meio da veiculagdo deproblemas de salde publica; a segunda dimenséo
noticias sobre eventos climaticos catastroficos eelaciona-se aos resultados negativos na salde
a sua relagdo com o processo de destruicd@ecorrentes dos modelos de desenvolvimento em
ambiental. Embora os sujeitos contemporaneogosso pais, resultando em processos de
sejam estimuladgspor meio da midia, a industrializagéo acelerada, ocupacao
desenvolver acdes de preservagdo ambientadlesordenada do solo e intensa urbanizagio; a
esta ndo parece ser uma pratica amplament@rceira dimensdo vincula-se as emergentes
realizada. Contudo, a gravidade dessa crisameagas, decorrentes dos fendmenos ambientais
ambiental de proporcGes planetarias exige doge escala global, especialmente o impacto na
cidaddos a mudanca de comportamentos, neadde, decorrente do aquecimento da Terra
sentido de buscar maior comprometimento conyerado pela mudanca do clima.
as atuais demandas ambientais, que afetam Diante disso, depreende-se que o viver
diversas dimens6es do processo de vivesaudavel depende, intrinsecamente, da qualidade
humano. Afinal, os seres humanos dependende vida humana e ambiental, convocando o0s
dos ecossistemas locais e do ambiente globatabalhadores a atentarem para os aspectos
para manter uma vida saudavel. No entanto, ambientais na sua pratica assistefftiaAssim
saude estd ameacada por problemas ambientaissndo, cabe ao setor satide, ndo somente prevenir
o que implica em mudangas no modo de¥ida riscos, no intuito de fornecer respostas para os
Segundo o Relatério da 1* Conferénciaimpactos causados pelas mudangas ambientais e
Nacional de Saude Ambierf@3l realizado em climaticas, mas atuar na reducdo de
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vulnerabilidades sociais, por meio de mudancasgualidade de vida, sob a 6tica da interface entre
no comportamento individual, social e politico, saide e meio ambiente. Entende-se que
por um mundo mais justo e mais saudavel. Umaportunizar reflexdes sobre esse tema pode
importante estratégia apontada para iss@ontribuir, significativamente, para alavancar o
relaciona-se a conscientizagdo sobre os efeitodebate sobre essas questbes, consideradas
da mudanca climatica para a saude, tanto doruciais, ndo s6 para a promocado da saude das
publico em geral, como dos diferentes setorespopulacgées, mas também para o]
incluindo o pessoal do setor da sdfide desenvolvimento da preservagdo ambiental.

O desenvolvimento de uma conscientizagdo Diante disso, 0 estudo teve como questdo de
ambiental e de acdes, ambientalmente corretapesquisa: 0 que pensam 0s agentes comunitarios
por parte dos diversos trabalhadores envolvidosle satde acerca da problematica ambiental? Para
no processo assistencial a salude € fundamentahnto, o objetivo foi conhecer o que pensam os
Neste momento, destacam-se 0S agenteggentes comunitarios de salde a respeito da
comunitarios de saude (ACS), que, ao integraproblematica ambiental.
equipes de Estratégia de Saude da Familia (ESF)

e atuar de ‘maneira muito proxima as METODOLOGIA
comunidades tém um papel relevante nesse
processo. Estes trabalhadores desenvolvem A pesquisa

atividades assistenciais fora do ambiente daﬁxploratc’)ria com abordagem qualitativa. Foi
unidades, mais perto do individuo, 0 Quergalizada com 13 ACS de um municipio do
possibilita maior contato com a populagao € Seyerior do Rio Grande do Sul, vinculados & ESF.

ambiente familid?. Os sujeitos foram escolhidos, aleatoriamente,

Destaca-se, _a[n_(ja,; mpp(;tante atua(;acl d%r sorteio, e identificados com a letra “S”,
agentes comunitarios de salde na promogao guida do ndmero referente a ordem da

SaUd? € d? r(rj]elhor thJaIldade de vida a%‘:gtrevista, sendo que o fechamento amostral se
pogulﬂgoes, endo em visia que_sg(ljj grocesso u por saturagdo tedrica. Constituiram-se em
trabalho prevé uma maior proximidade COM & itarins de inclusdo: estar atuando como ACS

comunidade, possibilitando ‘a discussao d§,4 maig de um ano e aceitar participar do estudo.
situacoes realis, que possam implicar em danos a o gados foram coletados no més de outubro

. . . Vacafe 2010, por meio de entrevista semiestruturada,
Além disso, como integrantes de uma equipe d&,tendo questdes elaboradas pelas

ESF, 93 S‘CS fav(;)rece_m a wgculaé;ao entre a,esquisadoras, de forma a atingir o objetivo do
comunidade € os demais membros dessa eqUiPEsy,qo. As entrevistas foram gravadas e, depois,

Desta forma, entende-se que eles sa0 alorgs,nqcritas pelas proprias pesquisadoras.
sociais indispensaveis para a concretizagdo de” o anreciacio dos dados obedeceu as etapas

um processo de promocdo e reabilitagdo a saldgy e istas para analise de contélidoDesta
fundamentais a I6gica da interacao saude e meigy ., anss reunido do material, foi realizada

ambiente, pautada na educagao ambiental. uma pré-andlise (leitura flutuante); andlise

A compreensdo ampliada da atencaoy, o ndada, com organizacdo de categorias e
priméria, abrangendo a dimensdo ambiental n

X S ?nterpreta(;éo dos achados e discusséo, com base
processo de saude dos individuos

€ha literatura pertinente. O estudo foi aprovado

com_unidades, impli_ca na promogao da_saUd%elo Comité de Etica em Pesquisa (CAEE
ambiental local, pois busca o desenvolwment00224_0_243_000_10).

de estratégias de participagéo social, a partir do 5 414lise dos dados permitiu a emergéncia de
conhecimento, identificacdo e solucdo dos

, ) ; ; 3 uatro categorias de analise, a saber: concepc¢ao
problemas ambientais, que influenciam a saude

- ) : . obre meio ambiente: convergéncia entre o
limitam a qualidade de vida e a sustentabilidade o ral e o0 social: a problematica ambiental:
de determinada regi&b ’ :

. entre 0 impacto e a necessidade de acbes
Nesse contexto, torna-se pertlnente debateéducativas; I’esponsabilidade ambiental:

acerca da participacao dos agentes Comunitéric’&)mpromisso com a promogio da satde;
de saude no processo de promoc¢do da saude e ’

foi do tipo descritivo-
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formacéao profissional: a necesséaria superacéo de O meio ambiente influi na salde. Se o meio

lacunas. ambiente ndo esta bem, também a minha salde
ndo vai estar bem. Influi diretamente. (S6)
RESULTADOS E DISCUSSAO A criacdo de ambientes favoraveis a saude

implica reconhecer a complexidade das
Concepcéo sobre meio ambiente: Sociedades e as relagdes de interdependéncia
convergéncia entre o natural e o social entre diversos setores, passando, desde a
A partir dos depoimentos das ACS, foi Protecéo do meio ambiente ao acompanhamento
possivel evidenciar que as depoentes percebemd® impacto que as mudancas no meio ambiente
meio ambiente como o lugar onde o individuoproduzem sobre a saude. Evidentemente, essas
esta inserido, manifestado a seguir: guestdes precisam ter maior énfase na agenda da
saud&®. Com esse fim, o Ministério da Salde
ﬁnplementou um Sistema de Vigilancia em
Saude Ambiental para aprimorar o modelo de
atuacdo no ambito do SUS, constituindo
Observa-se que as agentes possuem Ugbmpeténcias que objetivam a implementacéo de
conceito amplo sobre o meio ambiente, uma vezagées em que é constatada a relacdo entre saude
que o consideram como o lugar onde estd®umana, degradacéo e contaminagéo
inseridas, inclusive, do ponto de vista social.ambientd!®”. Entretanto, o que se percebe,
Essa visdo € muito importante, na medida eminda, é a auséncia de uma politica aplicada de
que conduz a apreensdo de que, para essgf sistema de vigilancia em sadde e ambiente
entrevistadas, o meio ambiente ndo tem umatuante no &mbito do Sistema Unico de Salde,
conotagcdo apenas biologicista. Obviamenteque forneca subsidios para uma pratica, que
entender os aspectos conceituais do meigntegre esses dois conceitos, o natural e o social,
ambiente, como um modo de interpretar osje modo satisfatério, no tocante ao
ambientes e suas inter-relagdes, para conserva-ffesenvolvimento da satde, bem como do reforgo
e, se for o caso, preserva-lo, € um dos aspectef capacidade dos individuos e comunidades.
fundamentais para a realizacdo de praticas A proposta da promocdo da satde supde uma
direcionadas a educagédo ambiental e a promocashncepcdo que nio restrinja a sadde a auséncia
da saude. de doenca, mas que seja capaz de atuar sobre
Contudo, também aparece entre asseus determinantes, propondo que agdes
entrevistadas uma viséo naturalizada do meigntersetoriais, que extrapolem a prestacdo de
ambiente, conforme o exemplo abaixo: servicos  clinico-assistenciais,  envolvendo
E todo o conjunto, no caso, assim, de natureza, afducacao, meio ambiente, lazer, acesso a bens e
atmosfera, é isso ai... Em geral... rios, matasS€rvicos essenciais, entre outros, incidam
(S12) diretamente ;ég)bre as condicdes de vida e saude
s . . da populacd0”.Essa inquietacdo também se
tPo_de-se |rr]11fer|r, T;] pal"[ltl)’ do degmmetnto Irevela nos depoimentos das ACS, quando
%ncglrilzo;ague S(?bumao %ti?:g renoa':E:J;Iizc;(;]aa urgr'elatam a_preseryagéo ambien'tal como um r_neio
Ee garantir a saude da comunidade, por meio da

Eu penso que é tudo que envolve 0 meio em que
gente vive, por exemplo, a natureza, a
comunidade, tudo é o meio ambiente. (S11)

independente da interacdo com o mundo culturg) N 8
P °rag o romoc¢ao da saude.
humano. A consequéncia dessa visdo, puramente e . ) .
A problemética ambiental: entre o impacto

naturalista, é a reducdo da concepcdo de meio . ~ .
€ a necessidade de acbes educativas

ambiente a apenas uma de suas dimensdes - ) ; ,
desprezando g fiqueza da interacio entre ' A reflex@o sobre a crise ambiental € um passo
P 9 ¢ ﬁ"nportante para a promocao de uma mudanca de

natureza e a cultura hum&ha
Outro aspecto apontado pelas depoentes dicomportamento, para gque se possa melhor
ro aspecto ap 10 pelas dep , éompreender as guestdes ambientais,
respeito a existéncia de vinculacdo entre saude &

meio ambiente, bem como a impossibilidade deoromovendo um agir mais clente dos
e , ' . mp ) profissionais da &rea da saude. Nesse sentido, ao
existir satde em um ambiente insalubre:

falarem sobre a problematica ambiental, as ACS
expressaram a preocupacdo em educar o0s
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individuos, principalmente, as criancas, sobre agente de saude busca trabalhar com acdes de
problematica ambiental. Também esbocaranpromoc¢do, a fim de legitimar o seu trabalho
uma preocupacdo com relacdo a escassez dfrente & comunidade e a equipe de saude, o que
recursos naturais e o porvir das geracdes futurappssibilita o aumento da capacidade de
0 que ficou evidente no relato: autonomia nos processos de salude e d8&nca
[..] o meio ambiente esta degradado, a natureza, élnda assim, os dados também revelam um

poluicio, aqui perto, também tem um Cérrego_posicionamento diferente para outros sujeitos, de

Antes, alguns anos atras, a agua era limpa, agor@cordo com o depoimento a seguir:

ndo tem mais agua limpa, esta tudo sujo, 0 pessoal Nz ainda ndo parei para pensar. (S5)
joga lixo, o pessoal mesmo esta poluindo o que ) _ . .
poderia ser (til para eles. (S8) Esse fato € marcante, pois a ndo reflexdo

ostra que para essa agente esse tema,
erovavelmente, nao faz parte do seu cotidiano de
rabalho. Pode-se considerar que essa é uma

; : . 'lacuna que interfere, significativamente, em sua
especialmente, por meio da midia, de que

laneta tem  sido afingido por  catastrofes céo profissional, na medida em que deixara de
Secorrentes da de radzg 50 gmbiental acabincluir em suas praticas de educacao e promogao
9 & ’ saude este fundamental aspecto da interface

impactando a maioria dos sujeitos, que Passa & i e saide e meio ambiente

expressar, contundentemente, uma preocupacao - : .
P i ’ P bag Responsabilidade ambiental: compromisso

com a finitude dos recursos naturais e com o ~ ,
com a promocdao da saude

futuro do planeta. Nesse sentido, parece também Em geral, verificou-se que as ACS entendem

gzxi?jra dgm(?e %gafg:p;:agomergs riﬁgzr]agsurgz;a responsabilidade ambiental como um
& ¢as, gompromisso de trabalho, e que estaria ligada a

o romtario, mais. ntencamonto. os ofotos GBIOMOGa0 da salde na comunidade, uma vez
' ' ue, no seu cotidiano, constantemente, estao

problematica ambiental.

Diante disso, discutir a educagéo ambientaf)rient":mOIO a populacao sobre como reduzir as
' ¢ ameacas a saude. Tal preocupacao ficou evidente

nas escolas € indispensavel para fornecer aoasseguir'
educandos instrumentos que lhes permitam '
refletir a respeito do mundo em que vivem, e isto A responsabilidade é grande, pois trabalhamos
inclui a compreensdo da sua dependéncia vital €om saude, com prevencdo. Entdo, temos que
em relagdo ao meio ambieffteNesse caso, a tra_lbalhar com as questoes ambientais também
educagdo ambiental constitui-se em mecanismo °fentando a comunidade. (S11)
de construcdo de consciéncia futura. Dessa forma, as respondentes enfatizaram
Observa-se, também, por meio dosque sua responsabilidade estava atrelada a
depoimentos das agentes, a relacdo doabordagem das questdes ambientais. Trabalhar
problemas ambientais com o surgimento dagsm saude, focando o campo ambiental € uma
doencas, haja vista que, cada vez maisforma de trabalhar, com base em praticas de
aumentam as demandas e problemas de saldfuda mitua e relagdes solidarias no
relacionados com o meio ambiétfte Por esse enfrentamento dos problemas, o que implica,
vies, as ACS relatam que desenvolvemtambém, em reconhecer o direito dos seres
estratégias para minimizar os efeitos prejudiciaifiumanos de viver em um ambiente saudavel e de
sobre 0 meio em que 0s sujeitos vivem e sobre serem informados sobre a influéncia dos
saude dos mesmos. problemas ambientais na sua saude, bem-estar e
Uma dessas estratégias, apontada como unsbbrevivéncia, posicionando-0s como
potencialidade da assisténcia é a promocdo deorresponsaveis na protecdo, conservacdo e
saude, como uma forma de educagdo para ecuperacdo ambiental e, consequentemente, da
saude da populacdo. Assim sendo, as acdessaudé.
praticas educativas desenvolvidas pelos ACS Nessa perspectiva, trabalhar questdes sobre
ttm como eixo norteador as praticas desalde, tendo como base a educacdo ambiental,
promocdo e protecdo a saude. Para isso, otendo em vista seu inerente carater educacional

Nota-se que as agentes tém a percepcao
gue a problemética ambiental é uma questa
urgente na atualidade. A divulgacdo
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evoca pontos a serem superados e modificadqgeeservagcdo ambiental no seu cotidiano, as
na relacdo entre ser humano e natureza, sendmentes assim se expressaram:
estes fun(_jamentals para a CO”CTGE'Z"".‘?""O de um Com certeza, sim, a gente, & na minha casa, a
novo e d!feren;[e modo de convivéncia com 0 gente tem o habito de separar o lixo e mesmo com
meio ambienté. a tua salde, com tudo, com teus alimentos, com a
Nesse sentido, destaca-se que a educacao tua saude. A gente cuida bastante, assim o lixo
ambiental precisa ser reconhecida e que vai para a horta, o lixo que da para colocar la
recomendada para tornar-se parte essencial da na lixeira, a gente faz essa separagao. (S1)
educacdo de todos os cidadaos, contribuindo,
efetivamente, para que atitudes e conceitoge

sustentaveis sobre as relacées do ser huma’b‘?génico, e que ha uma preocupacao em realizar

com Qdamblen_t(?[ na:_uraoll N cultura![ S,Eela‘(rjnalgum tipo de acéo de preservacdo ambiental no
apropriados € Internalizados no  contexto  0&, jpiante doméstico. Esse fato é marcante, na

agogzlodcals defe%/)oll\;ldas por tocl)dos os'g'fore.s edida em que denota que a maioria das ACS
sociedade brasiiera. Desse modo, a eVIOeNnCIa gonyeyjistadas realiza, em nivel individual, algum

da interface existente entre saude e me'?ipo de reflexdo sobre o tema e busca

ambientNe € fundgmental para 0 processo dﬁesenvolver acbes, mesmo que isoladas, de
Front;(l)c;a;)%a saudz, send(i ((jque esse aSpeCﬁ?eservagéo ambiental. Contudo, quando
ambem for demarcado no estudo. guestionadas sobre o desenvolvimento de

A reorganizacao da Atencéo Basica, seguncl%lguma acdo dessa natureza, no contexto do
a ESF, propoe, ao incorporar 0s ACS no trabalh(?rabalho, ficou evidente que, nas unidades de

da equipe de saude, acoes que promovam Qjqqe  njo ha atividades educativas nesse
fortalecimento da comunidade, ampliando a SU&antido:

capacidade para o enfrentamento de seus
problemas de salde. Assim sendo, a Preservacdo ambiental s6 da nossa parte, das
caracteristica principal dos ACS de atuar no ?‘%‘?”_Ejes'l por conhecimento N”OSTOB--l sera mais
espaco entre a comunidade e a unidade de sal]deg] LII\I/I euaéu”r‘%so ';ae? gmieagag ?Jioeaéxte;qn:agtsc;é
possibilita essa visdo integral dos sujeitos, uma ca-Pe: gque a equip )

| ~ iderad I t fazendo e nem a equipe interna sabe o que nés
vez que eles s&o considerados elos entre a oqmos fazendo na rua. (S6)
comunidade e a unidade de saude, com a fungéo .
de promover aproximagbes e desenvolver Pode-se perceber um engajamento das ACS,
vinculos na sua area de abrangéncia. Tal vinculB0 que se refere as questdes de preservacao
se da, a medida que os agentes conhecem anbiental, tanto no seu viver cotidiano quanto
comunidade, e se estabelece uma relacdo des atividades enquanto agentes de salde. No

confianca entre todos os atores envolvidos€ntanto, chama a atencdo o fato de referirem que
usuério, ACS e unidade de saude. tais atividades de educagdo para a preservagao

Aproximar  profissionais de salde & sa@o individuais e desenvolvidas por interesse

populagdo assistida é a principal atribuigdo do$roprio. Nenhuma das agentes mencionou a
ACS, tendo em vista a importancia dessa aga@Xisténcia de um projeto ou de uma orientacao,
junto ao trabalho em equipe na promocdo €0r parte das unidades de saude, para realizarem
desenvolvimento de estratégias integradas n@ Preservacdo ambiental com a comunidade, o

busca da satde, que seréo tdo mais resolutiva@y€, obviamente, reflete, por um lado, a néo
quanto melhor for o vinculo de toda a equipeinsercdo desse debate no ambito da atuacao de

com a comunidade. equipes de saude da familia e, por outro, se
Neste estudo ficou evidente, nasconstitui em reflexo das dificuldades que vém

Y

manifestacbes das agentes, que as acdes §8ndo enfrentadas, no que tange a composicdo
preservacdo ambiental realizadas por elas no diglessas equipes no municipio onde foram

a-dia, ou no trabalho s&o vistas como uma form&oletados os dados da pesquisa.

de fortalecimento do individuo/comunidade no O reforco da capacidade dos individuos e

seu processo de salde. Ao serem questionadé@Mmunidades, bem como o desenvolvimento de

quanto ao desenvolvimento de alguma agéo dgoliticas plblicas e de condicdes favoraveis a
saude sdo estratégias de promocdo da saude.

Observa-se que as acles sdo referentes a
paracdo dos residuos em reciclavel ou
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Dessa forma, é indispensavel que a dimens&de iniciativas que leve em conta os interlocutores
ambiental seja incorporada ao leque de acbes enomo participantes sociais relevantes e ativos,
nivel de atencado basica, no sentido de alcancar@or meio de préticas educativas e de um
melhoria da qualidade de vida das pessoagqrocesso de didlogo informado mutuo, o que
principalmente, das suas condicdes de $8ide reforca um sentimento de corresponsabilizacéo e
Formacdo profissional: a necessaria de constituicdo de valores éticos. A educacdo
superacao de lacunas ambiental aponta para propostas pedagogicas
Quando as ACS foram questionadas sobre aentradas na criticidade e na emancipagédo dos
existéncia de acdes de educacdo em servico, esujeitos, com vistas a mudanca de
relacdo a interface entre salide e meio ambientepmportamento e atitudes para 0
ficou clara a caréncia de elementos quedesenvolvimento da organizacdo social e da
fornecam subsidios para a abordagem desszarticipacdo coletiv como propulsora de
questdo com a populacdo, conforme pode sercBes em saude.
observado abaixo: Assim, mais que necessario, faz-se urgente a
Muito pouco. E que a maioria das capacita¢des sé‘F"Z‘?ao d_e acoes em SaUde. !nterllgadas com a
fala um pouco sobre meio ambiente. N&oYiS@0 socioambiental dos sujeitos, bem como o
diretamente disso. (S6) aprimoramento dos conceitos, referentes a saude
) e ao meio ambiente, as equipes de ESF,
Dessa maneira, nota-se que, embora hajgticularmente aos ACS. Isso é fundamental,
alguns relatos positivos dos ACS quanio &ggpecialmente, ao considerar-se que esses
realizacéo de capacitacoes, elas apontavam pafgipalhadores tém potencialidade para fortalecer
uma porrela(;ao indireta sobre o tema. Observoué ESF, colaborando na organizagdo da atenco &
se, aln(_ja, que 0S encontros ocorriam guando dé‘aude, a0 atuar junto as  equipes
necessidade de  solucionarem  problemag, iprofissionais, desenvolvendo acdes de
pontuais, decorrentes de vetores no MeiQyigado e protecdo a sadde de individuos e
ambiente, como no caso da dengue. . grupos sociais em domicilios e coletividdtfés
Percebeu-se, entdo, que as ACS ndo SE A reflexdo acerca da interface entre salde e
sentiam instrumentalizadas para abordar ageio ambiente podera se constituir em alavanca
questOes relacionadas a interface entre saude g g alcance da integralidade na assisténcia aos
meio ambiente com a populacdo, ja que nadQeitos, como preconizado pelo SUS. Afinal,
havia a promogdo de um processo reflexivoem.se o imenso desafio de buscar o equilibrio
formal sobre o tema, mas apenas um debaig, gelicada balanca entre ambiente e sadde, além
pontual sobre alguns assuntos. Com isSO, Ofe yma divida ecoldgica e social com as
depoimentos revelara}m as d|f|culdad_es dessaﬁrc’)ximas geracBes que obriga a procurar modos
trabalhadoras para lidarem com a important§ye vida mais saudaveis. Diante disso, a busca do
tarefa de promover a salde das pessoas &quilibrio e da sustentabilidade sé seré possivel a
comunidades, a partr de referenciais pariir de uma ampla mobilizacdo das pesSoas

fundamentados no processo de educacgéo
ambiental. 5
Diante disso, a educacdo permanente em CONSIDERACOES FINAIS

saude possibilitaria ampliar os espagos de . , _ .
aprendizagem no préprio local de trabalho, Diante dos depoimentos, aqui expostos, pode-

propiciando a reflexdo critica dos processos d&€ COncluir que os sujeitos possuem um conceito
trabalho, tornando os profissionais mais@MpPlo sobre meio ambiente, uma vez que
participativos e construindo solucdes consideram o meio ambiente o local onde estao

coletivament&?). inseridos 0s grupos sociais, abarcando as

Y

Ao repensar a formacdo dos ACS, de moddlimensées: natural e social. ~ Quanto a
que possam desempenhar melhor seu papgroblematlca ambiental, as ACS tém a percepcao

profissional, uma importante ferramenta poderigd® dué € uma questdo urgente na atualidade,

ser a implementagdo da educagio ambiental rgSPo¢ando uma preocupacdo com relacdo a
sua formacio. Nesta perspectiva, ha dscassez dos recursos naturais e o porvir das

necessidade de implementacdo de um conjuntgeracoes futuras.
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Percebeu-se, também, que a questdo dser saudavel como resultante, também, da
responsabilidade ambiental é vista como umnteracdo do ser humano com o meio ambiente.
compromisso de trabalho por estar ligada &essa forma, a educacdo ambiental pode
promoc¢do da saude na comunidade, uma vegromover a informacdo, desencadear o bem-
gue, durante o trabalho, as agentes esta®star, a protecdo a saude, a conservacdo
constantemente, orientando a populacdo sobrambiental, constituindo-se como propulsora de
como prevenirem as doencas. Nesse sentidacdes em saude por parte dos ACS.
tornam-se pertinentes reflexdes que possam Espera-se que este estudo possa contribuir
auxiliar a construir novos significados para apara novas investigacdes que abordem aspectos
formacéo e o trabalho das ACS. relativos a interface entre salde e meio

Acredita-se que a inser¢cdo da discussd@ambiente, que orientem um  exercicio
sobre a problematica ambiental na préticaprofissional de forma mais consciente e
assistencial em saude possibilita novos olharegsgesponséavel diante da probleméatica ambiental.

visando ampliar o entendimento do processo de

THE ENVIRONMENTAL PROBLEM IN THE VIEW OF COMMUNITY HEALTH AGENTS

ABSTRACT

This study aimed to know what community health agents think about the environment problematic. This was a
qualitative approach research, of the exploratory-descriptive kind, which was carried out with community health
agents that take part of teams of the family health strategy, of a city in the interior of Rio Grande do Sul. The data
were collected in October, 2010, through a semistructured interview and they were analyzed based on the
reference suggested for content analysis. The subjects noticed a convergence between the natural and the social
dimension when they think about the environment. Demonstrated belief in the intimate relation between health
and environment and also that having responsible about the environment issue, especially through the promotion
of health. It was concluded that a need by addressing for environmental education in order to strengthen the
community health agents’ competencies for the promotion of health, based on presuppositions that value the
interface between health and environment, helping the individuals and the community to face the socio-
environmental situations and in the prevention of the problems that come from the human exposure to
environment problems.

Keywords: Environment. Public Health. Environmental Education. Health Promotion.

LOS PROBLEMAS AMBIENTALES EN LA VISION DE AGENTES C OMUNITARIOS DE
SALUD

RESUMEN

El estudio tuvo por objetivo conocer lo que piensan los agentes comunitarios de salud sobre la problematica
ambiental. Estudio de abordaje cualitativo, de tipo descriptivo exploratorio, realizado con agentes comunitarios
de salud integrantes de equipos de estrategia de salud de la familia, de un municipio del interior de Rio Grande
do Sul. Los datos fueron colectados en octubre de 2010, por medio de entrevista semiestruturada y analizados
con base en el referencial propuesto para andlisis de contenido. Los sujetos notaron una convergencia entre las
dimensiones natural y social, al pensar sobre el medio ambiente. Demostraron creer en la estrecha relacion
entre la salud y el medio ambiente, asi como tener responsabilidad frente a la cuestién ambiental, especialmente
por medio de la promocion de la salud. Se llegé a la conclusion de que existe una necesidad de abordar la
educacién ambiental con el fin de fortalecer las competencias de agente comunitario de salud para la promocién
de la salud, con base en presupuestos que valoricen la interfaz entre la salud y el medio ambiente,
potencializando los individuos y comunidad en el enfrentamiento de los determinantes socioambientales y en la
prevencion de los agravios decorrentes de la exposicién humana a problemas ambientales.

Palabras clave: Ambiente. Salud Publica. Educacion Ambiental. Promocion de la Salud.
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