DOI: 10.4025/cienccuidsaude.v12i4.18973
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RESUMO

Compreender como as mulheres vivenciam a realizacdo do papanicolaou na gestagdo representa uma
possibilidade para se definir estratégias de intervencéo mais adequadas na prevencao e controle do cancer do
colo do utero. Estudo fenomenolégico heidegggeriano alicercado nas etapas metddicas da reducéo, construgéo e
destruicdo fenomenoldgica, com o objetivo de compreender o sentido da prevencao do cancer do colo do Utero
na voz de gestantes. Os dados foram obtidos por meio da entrevista fenomenoldgica, realizadas no periodo de
fevereiro a abril de 2012, num servico publico de salde no estado da Bahia. Foram incluidas gestantes que
haviam realizado o papanicolaou, cadastradas em ambulatério de pré-natal e atendidas por enfermeiras. Na
andlise compreensiva, desvelou-se que as gestantes vivenciam o fenébmeno da prevencdo do cancer do colo do
Utero experienciando a impessoalidade nas relagGes entre profissional de salde e cliente, o que revela a
fragilidade e o distanciamento do modelo biomédico para um cuidado compreensivo. A lacuna que o modo da
impessoalidade deixa nas relacdes cotidianas entre profissionais e clientes nos servicos de saude produz um
impacto negativo na prevencao do cancer do colo do Utero em gestantes.

Palavras-chave: Prevenc&o Primaria. Neoplasia do Colo do Utero. Gravidez.

infectologista alemdo Harold Zur Hausen
INTRODUCAO constatou que esse agente etiolégico de
transmissdo sexual poderia estar associado ao
O numero limitado de estudos para aaparecimento de verrugas e condilomas. Apds
compreensdo do impacto da vivéncia do cancesnos de estudo, o virus foi relacionado a
na gestacdo e na subjetividade de gestantescorréncia de 100% dos casos de cancer do colo
assim como de pesquisas epidemiolégicas sobrgo terd.
0 assunto, evidencia certa despreocupacdo com a Cerca de 40% da populagdo feminina
tematica por parte da comunidade cientificabrasileira nunca foi submetida ao exame
Subsidiar e incentivar a realizagdo de praticapapanicolaou, rastreador de lesdes precursoras
preventivas no cuidado a gestante € uma acao @ cancer, em especial, as causadas pela acdo do
suma importancia para enfermeiras que realizarPV. Apenas 7,7% das mulheres, publico alvo
0 acompanhamento no pré-natal, tendo em vistdessa acdo, tém a cobertura efetiva de programas
a possibilidade do empoderamento dessa mulhgjovernamentais. Por mais que as agbes de
para a realizacdo da prevencdo/deteccao precogeevencio tenham aumentado nos ultimos anos,
do cancer. ainda se observa elevada tendéncia de
O surgimento do cancer do colo do Utero estanortalidade por esse agravo. H& mulheres com
associado a infeccdo por um dos 13 tiposdiagnostico de cancer do colo do Utero que
oncogénicos do Papiloma Virus Humanonunca realizaram o exaffile
(HPYV). Outros fatores de risco sdo o tabagismo, Mudancas associadas a gestacdo existem e
baixa ingestdo de vitaminas, multiplicidade desdo provocadas pela acdo do estrogénio. Dentre
parceiros sexuais, iniciagdo sexual precoce, usas mais classicas e que dificultam o exame de
de contraceptivos orais e coinfeccdo por agentegapanicolaou, atrasando o diagnéstico do cancer
infecciosos, como o Virus da Imunodeficiénciado colo do Utero, tem-se 0 aumento significante
Humana (HIV) e &hlamydia trachomatis®. do volume cervical que, em alguns casos, pode
Associou-se 0 HPV ao céncer do colo dovir a triplicar, causando a eversao do canal
Utero a partir da década de 1970, quando @ndocervical, traco marcante principalmente nas
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primiparas. A eversdo, exposta a acidez naturalompreensao de fendmenos associados a saude e
da vagina e a outros fatores, causama existencialidade. A fenomenologia ndo busca
modificacbes epiteliais intensas que, emrelacbes causais, descreve o fendmeno da
presenca do HPV, podem iniciar um process@experiéncia vivida, e, no campo da salde, a
atipico com progresséo para o cancer do colo datitude existencial de descrever a situagdo nos
Gterd. remete para uma rede de pensamentos e modos

Na gravidez, a estimativa de incidéncia doéticos que valorizam a singularidde
cancer de colo do atero é de 1:1000, o que Pensar num contexto filoséfico heideggeriano
representa cerca de 5% da populagdo deara a construgdo de uma abordagem a saude da
gestantes. A prevaléncia dessa patologia emmulher, numa esfera existencial, representa
mulheres gestantes € de 5,7%, embora, no Brasfertilizar, ainda mais, a relacdo entre filosofia e
as publicagfes a respeito do tema sejam escasssmide com uma postura critico-reflexiva,

e sem estatisticas atualizadas tomando-se por base o conceito de cuidado

Um terco dos casos de carcinoma cervicakomo acolhimento e condicdo de possibilidade
ocorre no periodo reprodutivo, sendo que cercgue favorece uma circularidade compreensiva ao
de 3% dos diagnésticos sdo realizados durantefandmeno da existénéfa Nesse sentido, ha de
gravidez. As gestantes apresentam maiorese apropriar de ideias, conceitos, estruturas e
chances de serem diagnosticadas ainda comeorias para se destinar um olhar mais cuidadoso
lesdes iniciais, pois a gestacdo é uma excelente gestante na prevencdo do cancer do colo do
oportunidade para o rastreio dessa neofiasia  Gtero.

O pré-natal representa uma estratégia Os dados foram coletados no periodo de
importante na detec¢do precoce do cancer dfevereiro a abril de 2012 em uma Unidade
colo do utero, bem como um momento singularBasica de Saude (UBS) do interior do estado da
para se programar e implementar acfedahia. Para tal, se utilizou da entrevista
educativas sobre essa tematica, j& que ¢nomenoldgica, forma de acesso que o
papanicolaou integra a rotina dos examegpesquisador dispfe para penetrar nos objetos
solicitados nesse periddo vividos, sem mascarar o fendmeno que se

Nesse contexto, este estudo justifica—sedesvelé?). O instrumento foi um roteiro de
porque ha evidéncias de que a implantacdo dentrevista contendo as seguintes questdes
acles para a realizacao da citologia oncotica, noorteadoras do estudo: Como a Sra. compreende
atendimento basico de salde, parece preocupaa-prevencdo do cancer do colo do Utero? Qual a
se apenas com 0s aspectos biologicosmportancia de se realizar o exame preventivo na
relacionados a salde sexual e reprodutivagestacao?
deixando uma grande lacuna acerca dos aspectos A aproximagdo ao campo € 0 acesso as
psiquicos, emocionais, culturais e existenciaiglepoentes se deu com a realizagdo de quatro
relacionados & mulher que realiza o eX8me visitas em turnos diferentes, para estabelecer o

Com a finalidade de contribuir para o debateencontro com as enfermeiras da unidade e
sobre a prevencgédo do cancer do colo do utero ewrertificar os dias de atendimento das mesmas no
gestantes no campo fenomenoldgico, pretendewpré-natal. Foram incluidas 10 gestantes, maiores
se responder ao questionamento: qual o sentidde 18 anos que haviam realizado o papanicolaou
da realizacdo do exame de prevencdo do cancea gestacdo atual ou pregressa, cadastradas em
do colo do utero para gestantes atendidas em uambulatério de pré-natal e atendidas por

ambulatério da rede publica de saude?. enfermeiras mediante consulta.
A coleta dos depoimentos ocorreu huma sala
METODOLOGIA de atendimento da UBS, onde as gestantes foram

recebidas individualmente num ambiente

Y

Estudo  fenomenolégico heideggeriano,prc,’p',CiO a comunicagdo e ao acolhimento,
realizado com gestantes em um municipio dvitando interferéncias e interrupcdes externas.
interior do estado da Bahia. Para além dodV@ apresentacdo dos resultados foi utilizado
aspectos  epidemiolégicos, a abordagen{mme de flores para manter o anonimato das

fenomenolégica é sindnimo de avanco para dnformantes.
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O método heideggeriano busca umacliente: impacto na prevengédo do cancer do colo
interpretacdo hermenéutica e esta relacionado @ Utero em gestantes; Expressdes de solicitude
trés componentes: reducdo, construcdo @ de ser-com ha relacdo gestante/feto: aspectos
destruicdo  fenomenoldgica. Na  reducéoimplicitos na prevencdo do cancer do colo do
fenomenolégicé”, primeiro componente Utero e; Falagdo: o que acontece com 0 outro na
metddico, foi construido um quadro com aprevencdo do cancer do colo do utero.
consolidacdo dos depoimentos, dos quais foram Neste artigo, aborda-se apenas a terceira
extraidos os elementos énticos e os ontologicos.unidade: Impessoalidade nas relagbes entre

No segundo momento metddico, o daprofissional e cliente: impacto na prevencao do
construcdo fenomenol6gitd em que se cancer do colo do (tero em gestantes, por
processa a compreensdo que busca o sentido donsiderar que o modo profissional de ser, na
ser com base no acolhimento, encontrou-se ampessoalidade, pode afetar de forma
modo de ser das gestantes na prevencdo dugnificativa a compreensdo das mulheres quanto
cancer do colo do utero. O que se apreendeu f@a prevencdo dessa patologia, conforme os
0 como as gestantes se mostraram, e como eldgpoimentos.
se projetavam na prevencao. Na analitica existencial de Martin Heidegger,

No terceiro e ultimo momento, denominado pode-se encontrar a descricdo dos possiveis
destruicdo fenomenol6gitd, chegou-se & modos de ser da presenga mundo. O modo
verdade ontico/ontologica em que foi possivelimpréprio diz respeito a impessoalidade, e o
valendo-se da apropriacdo das estruturasnodo proprio, a singularidade. Assume-se, como
existenciais heideggerianas, tematizar sobre sergonto de partida na construcdo da unidade de
ente, trazer a tona uma reflexdo critica dasentido apresentada neste artigo, 0 modo de ser
possibilidades das relagBes entre as gestanteda impessoalidade no cotidiano que, segundo
profissionais e servicos de saude na prevencaesse fildsofo, € o modo no qual, na maioria das
do cancer do colo do utero. vezes, existimd¥). Com esse entendimento, foi

Todas as participantes assinaram o Termo dpossivel desvelar o fenbmeno da impessoalidade
Consentimento Livre Esclarecido (TCLE), nas relacdes entre profissional e cliente, e na
atendendo a Resolugdo 196/96 do Conselhprevencdo do cancer do colo do dtero em
Nacional de Saude (CNS). A pesquisa foigestantes. Vale salientar que esses modos de ser
aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa drio estdo vinculados as condigdes morais, mas
Universidade Estadual de Feira de Santanaos modos de existéncia e de ser-no-mundo.
(UEFS), sob o protocolo n® 125/2011 (CAAENn°® O modo de ser na impessoalidade,

0130.0.059.000-11). identificada neste estudo, constitui indicativo do
processo de desconhecimento e desinformacéo
RESULTADOS E DISCUSSAO gue a gestante tem a respeito da importancia da

realizacdo do papanicolaou. Isto, pois, se

cQbservou que apesar de algumas mulheres terem
slido submetidas ao exame por profissionais de
aude de servico de atengcdo bésica, o qual
econiza a prevencao de doencas e a promocao
a saude por meio das acdes educativas e

A caracterizacdo apontou que as gestant
estavam na faixa etaria entre os 20 e 38 anos,
em relacdo ao estado civil, duas eram solteiras
uma separada, trés casadas e quatro viviam e
unido estavel. O inicio da atividade sexual X e
ocorreu entre os 12 e 0s 23 anos. sanitarias, desconhecem a importancia do

O emergir dos resultados se deu na"eSMo:
perspectiva da circularidade hermenéutica Na verdade, a gente sabe que é para fazer o
heideggeriana e apontou para a construcdo de preventivo, pelo menos uma vez por ano, mas a
cinco unidades de sentido: Velamento da gente ndo sabe exatamente pra que se faz o
expressdo cancer do colo do Gtero: temor da Preventivo. (Margarida do Campo)
doenca e da morte?; Ambiguidade na [.] A gente também nado sabe direito o que é o
convivéncia conjugal como situag&o suscitada na cancer do colo do Gtero. [...] A gente ndo sabe o
prevencdo do cancer do colo do Uutero; queé. (Girassol)

Impessoalidade nas relacdes entre profissional e

Cienc Cuid Saude 2013 Out/Dez; 12(4):768-775



Prevencéo do cancer do colo do Gtero: desvelando a impessoalidade na voz de gestantes 771

Oh! Eu nao sei explicar direito [...] o preventivo presenca na tendéncia da superficialidade e
na gestagdo previne varios tipo de doenga, quqzacnitagao’(ll)

venha causar até sobre o bebé. (Rosa) E préprio do impessoal apresentar-se no

Na prética dos cuidados de enfermagem, nog@nonimato, sendo identificado com conceitos
deparamos, cotidianamente, com o impacto d&brangentes e abstratos. A presenca, no modo de
morbimortalidade que o cancer tem sobre &#€f do impessoal, se desobriga de
salde da populacdo brasileira, bem como akesponsabilidades, e as decisdes sao transferidas,
dificuldades de adesdo dos individuos aogle forma que suas acdes sdo apenas repeticdes e
comportamentos preventivos preconizados pargeproducdes. O agir no impessoal é o fazer
evita-lo. O cancer é, indubitavelmente, umporque todo mundo faz, € o dizer porque todo
problema de satde publita mundo diz. E o passar pela vida sem mesmo

O reconhecimento desse problema motivousaber por que’.
este estudo com vistas a suscitar a reflexdo das O depoimento, a seguir, deixa visivel a
enfermeiras sobre o modo impessoal qudMmportancia que tem a consulta de pre-natal, ja
imperou no atendimento das gestantes n&ue a gestante nunca havia realizado o
realizacdo do papanicolaou, trazendo a tona Rapanicolaou, e, na consulta, surgiu a
possibilidade da mulher ndo aderir a realizaca®ossibilidade de realiza-lo, embora sem o
do exame no periodo gestacional porentendimento de que 0 mesmo tem como funcgao
desconhecimento e desinformacéo. 0 rastreamento e diagnostico precoce do cancer

No depoimento de Lirio, visto & luz do pensardo colo do Utero.

_heideggeri_ano, compreende-se que o modo da porque eu mesma ndo vou mentir [...] Eu nunca
impessoalidade alcanca, também, 0 encontro tinha feito preventivo na minha vida, mas gracas a
gestante/profissional nos servicos de salude, pois, Deus ndo deu nada (dando énfase ao trecho

nessa condi¢do, a gestante, ao ser atendida, se vé“gracas a Deus”). Fiz o preventivo quando estava
sem possibilidades de compreensdo da gestante. (Margarida)

importancia da realizagdo do papanicolaou, Compreender existencialmente como a

referindo, inclusive, que atende a soli'citagég dQyestante vivencia a prevencdo do cancer do colo
exame sem, contudo, compreender a importancigy gtero significa abranger os seus modos de ser

de realiza-lo. no cotidiano que podem estar encobertos,
[...] Falta muita informacdo, a gente sabe quevelados ou ocultos pela rotina dos servicos e,
existe o cancer do colo do Gtero, mas ndo sabsobretudo, pela atitude impessoal no
como prevenir. Muitas vezes, eu acho que aatendimento do pré-natal. Ela deve ser vista
informagdo ainda €& muito pouca, € como um ser de possibilidades, com
principalmente para as gestantes. A gente VeNgaracteristicas singulares, ndo como um objeto
fazer o pré-natal, mas a gente ndo fica sabendqyzs campanhas ou das politicas publicas de
(Lirio) saude; e essa compreensdo deve nos instigar a
O modo da impessoalidade visualizado nesseeflexdo sobre o nosso cuidado e desvelo no
depoimento denota que a gestante foi atendidatendimento a essa mulftér
solicitou-se 0 papanicolaou, mas, ela ndo faz No depoimento de Lirio foi desvelado que a
nenhuma relacdo do exame com a prevencao dwmwpresenca, 0 encontro gestante e enfermeira,
cancer do colo do utero; referiu que aaconteceu no modo da impesssoalidade,
informacdo € escassa, em especial para gdendo representar a fragilidade no
gestantes, o que pode caracterizar a auséncia dampromisso profissional de ser-com a gestante,
abordagem da subjetividade que deve permear @ representou 0 ndo sentir-se tocado pelo outro.
consulta de enfermagem no pré-natal. A gestante explicitou a deficiéncia e a
O modo impessoal é o que ndo se nomeia, odiferenca que caracterizam a convivéncia com
que ndo se aprofunda, o que ndo cria rafzes enfermeiras na prevencéo do cancer do colo do
Seu envolvimento com as coisas € com 0s outrogtero:
€  superficial, sem obrigagdes nem

. o [...] Pede para fazer o preventivo, e ndo explica o
responsabilidades, pois “vem ao encontro da

porqué que tem que fazer o preventivo [...] (Lirio)
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Na cotidianidade, a presenca € aquilo que elaelados que envolvem a saude e a doenca
€ impessoalmente. Sem se dar conta disso, gossam ser desvelados e tornar-se alvo de
conduzida pelos outros; os outros sdo qualqueacolhimentd’.
um que nao ela mesmAssim, assume parasio A fala de Angélica, em destague a seguir,
que n&o lhe é propftd. O impessoal promove o alerta-nos para o desconhecimento sobre a
nivelamentode todas as possibilidades de serimportancia da prevencéo do cancer do colo do
Os outros sdo “co-pre-sentes” na convivénciaitero na gravidez:

cotidiana. Todos sdo 0s outros e ninguém é si Na gestacio? (repete a pergunta para si mesma)

1)
mesmd™. ) L 3 - N&o sei! (voz baixa... cabeca baixa, ficando
Portanto, imprescindivel € a adogdo de giguns segundos em siléncio). (Angélica)

proposi¢des inovadoras no cotidiano assistencial, _ & . . _

com vistas ao fortalecimento do processo de N&@o € proprio do impessoal convidar o outro
trabalho e de compreensdo a mulher que buscaP@f@ & escuta atenta, apenas contenta-se em
prevencéo do cancer do colo do dtero. tomar como certo o que ja foi falado e reproduzi-

Os depoimentos abaixo revelam, mais umd®: UM movimento de repeticao ecertéza
vez, a desinformacdo sobre o objetivo da O desconhecimento revelado por Angélica

prevencdo do cancer do colo do Gtero com 48va a gdmmr a pQSS|b|I|dade d.as rela(;oe,s
realizacdo do papanicolaou, pois associa dMPessoais estabelecidas nos servigcos de saude

exame aos riscos de complicacdes no parto ou @M due, possivelmente, as enfermeiras nao
qualquer outra patologia: escutam a mulher nas suas indagacbes e

necessidades de esclarecimentos sobre a sua
[:..] Para ndo sen_tir muito... O parto néo ser desituagéo de salde ou até mesmo sobre a
risco, eu acho assim. Eu entendo isso. (Jasmim) realizacdo do papanicolaou na gestacdo. Esta
Eu acho importante porque (pausa para pensar), qgostura favorece um circulo vicioso de
a gente tiver algum tipo de... de... doenca, ai temaparéncia, em que o que foi dito na consulta a
como saber antes, né? (Maravilha) mulher compreendeu, ficando a ilusdo de que,

Tais depoimentos permite-nos pensar ndrofissionalmente, cumpriram o seu papel ao
viabilidade de oferecer suporte aos servicos d@Penas solicitar a realizagdo do exame. )
saude, por meio de mobilizagdo e capacitacio © cuidado de que a mulher carece ndo esta

que promovam reflexdo e mudangas de atitude§M OUVir, mas em ser ouvida, a partir de sua
profissionais. Isto, no intuito de oferecer aabertura para a existéncia do seu vivido e do

mulher um cuidado compreensivo, que |he COMO” ela compreende a prevencéo do cancer.
favoreca a possibilidade de compreenséo quantgonsidera-se que, ao realizar o exercicio da
a importancia do cuidado a sadde, em especi&Scuta na prevencao do cancer do colo do utero

na prevencdo ao cancer do colo do Gtero, ja qud gestacdo, possivelmente poderdo — ser
o pensar e o fazer, enquanto possibilidadeé‘fas'[ados 0s velamentos, e, nessa direcdo, serem

existenciais e equiprimordiais do homem, desveladas as estruturas Onticas/ontologicas do
imbricam-se mutuamerit&. fenbmeno da referida prevencao, contribuindo

Ha de se incorporar, nessa mobilizacdofara que enfermeiras e servigos de salde possam

fatores que envolvam a prevengdo do cancer dgferecer, com integridade, a assisténcia tao

colo do dtero, como: subjetividade do corpodesejada por_todG@. , )
feminino, existencialidade, aspectos Os depoimentos de Violeta e Orquidea

psicoafetivos e relacdes que as mulhered€svelam, mais uma vez, que as gestantes
estabelecem no seu modo de ser e estar na vidadésconhecem  sobre o papanicolaou e a
Acreditar num cuidado compreensivo ¢éPrevencao do cancer do colo do utero na
permear a facticidade com o modo de disposicag€stacao, e quanto o dialogo esclarecedor esta
do compreender, pois o compreender nos remef@stante dqgtenoﬂmento. _Observou-se que essas
a nocio de existéncia, ao exercicio da escuta, dFstantes ja haviam realizado o papanicolaouu
ouvir, do poder-ser, revelando o carater projetivd'@ gestacao e, mesmo assim, afirmam ndo saber
que as praticas de sadide podem ter. Ha de &gsponder sobre o exame, nem a relacdo do
projetar um cuidado a salde que tenha com§€SMO com o desenvolvimento e crescimento

base a existéncia, para que o0s fenomeno&tal:
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[...] Eu sei assim tdo pouco... ai ndo sei nem CONSIDERACOES FINAIS
responder. (Violeta)

[..] Eu ndo tenho muita experiéncia no assunto, A abordagem fenomenoldgica heideggeriana
ndo sei se prejudica alguma coisa na crianga, néR0S  €nsejou  visualizar um horizonte de

[...]. (Orquidea) compreenséao sobre a facticidade de vivenciar a
: prevencdo do cancer do colo do Utero na voz de
Portanto, com um olhar atentivo,

defendemos a dinamica do dialodo. a néogestantes. Os depoimentos obtidos dao lugar a
~ ~ do aialogo, crenca na possibilidade de uma relacéo direta do
fragmentacdo e a ndo coisificacdo da pesso

; , idado impesssoal com a incidéncia do cancer
que r_1eceSS|ta ser cuidada, uma .VAeZ que 9'? €348 colo do Gtero tdo alta em nosso pais, haja
Inj:rldraec?:;?n Cgnéi)\(/tgmdeseeixf’::e;(;'daassv'v&i?%ésta gue algumas gestantes relataram nédo saber
que p 9 qua objetivo da realizacdo do papanicolaou na
estabelecemos um contato para a promogao ﬁravidez
saude € a prevencao de d_oen(;as~. : Ao compreendermos que o0s discursos

Nesse patamar de discusséo, insere-se

bord filosofia f 6ai a‘ibontavam a visibilidade de uma relagéo

a %r j‘ge”? na ,'dosoéa enomeno”(])gma parda 0 rofissional/mulher que, na maioria das vezes, se
cw,da 0S abs,au e. tom esdse olhar, 6}. rede c na impessoalidade, varios
Zau e, tam edm regresenta a fqr pro ISSIonaI%L}Jestionamentos surgiram: como poderemos
esse setor, deve buscar aperieicoar a procute .y, jir para mudancas de atitudes na
por um corpo de conhecimentos que seja,

! : . cademia e nos servicos? O quanto estamos
inovador e fortaleca as atitudes de quem Cu'dagsquecendo-nos das relacdes singulares no

e lsements o oss horbagioa. " “cuidado? O que podemos faze para melora
Para se estabelecer um didlogo, ha de s& o modo de ser impessoal nas relacoes?
90, Defendemos que realizar o cuidado de

levar em conta a importancia da escuta. Sem elgnfermagem numa perspectiva fenomenolégica

€ impossivel estabelecer uma reIaN(;ao, d%éo significa organizar a existéncia, pautando o
abertura para com o outro. A falagcdo é a

condicio para o fechamento da presenca aracuidado em normas e rotinas pré-estabelecidas,
a0 p P ¢a p ,poorque 0 problema néo é a rotina em si, mas o

rwr:g(r)&alpoéz g(l:: ﬁSr%(;?]rs Zqit% q?g riszdo como ela vai sendo desenvolvida, na
primordiz C . prop erspectiva de um fechamento em que ndo ha
existéncia. Encobre uma relacdo de respeito spaco para questionar-se. Tudo vai se
acolh_lrrjento, ao passo que o dialogo & um‘r’}‘laturalizando, e esse naturalizar € o que impede
condicdo de possibilidade libertadora para S&m desvelar para que possamos compreender as

P eive  ‘oxictoncialidads. o sor hamano SlUacoes de saude e adoecimento  como
ossibilidades humanas.

ofereca a perspecnva da compreensdo d A abertura para o cuidado singular com base
processo salde-doef€¢a

D a Ih inaul no modo da compreensao possibilitard que se
estart%, € Importante lém o_dar SIgularance um olhar de compreensibilidade para as
pgrqu rgo c()jcompr'eenswo 0 cul %r.' Jg AU€ Pnulheres e para as atuais politicas publicas de
significado das coisas, para o Individuo, €4 que envolvem a prevencdo do céancer do

T e o e sl o Gero. Devemos. pos. avancar para o
P P estabelecimento do encontro existencial com a

um enfoque que valorize a singularidade do estante, de modo a interpretar os seus discursos

human(_) pode Qespe_rtar~a produgaP d a realizacdo do papanicolaou, porquanto, o
conhecimento, a investigacdo das relacdes d8 .

rocesso sadde-doenca a partir do vivido. co iscurso € uma articulacdo do compreender e
p' ¢ P ' ode favorecer, para ela, a compreensdo do
vista a desvelar os modos de ser da mulher n N

NN ~ - ame como algo necessério a manutencdo da
vivéncia da prevencdo do cancer do colo doSua satde
atero, trazendo, entdo, a possibilidade de uma Mediante a reavaliacio paulatina do modelo

educagdo em sadde que seja libertdtfora biomédico que utilizamos no cuidado a saude,

acreditamos ser possivel gerar possibilidades de
um cuidado que prime por um modelo

Cienc Cuid Saude 2013 Out/Dez; 12(4):768-775



774 Moreira RCR, Lopes RLM

estruturado na singularidade, aquele em que mulheres numa perspectiva compreensiva. O
pessoa cuidada tem a liberdade de abrir espacesfrentamento desse desafio pela academia
para questionamentos que a despertem pagodera ser no pesquisar, aprender, reaprender e
compreensdao da prevencdo de doencas ensinar o cuidar, para que o modelo de atencdo
promocdo da saude, em especial na perspectivan  pré-natal seja pautado no modo
da realizacdo do exame papanicolaou. compreensivo de solicitude de voltar-se ao outro
Portanto, o desafio é reconhecer a fragilidadeomo outro, centrado na dimensao existencial da
do modelo biomédico na formag¢do académicamulher que busca os servigos de saude.
das enfermeiras, para cuidar da saude das

CERVICAL CANCER PREVENTION: UNVEILING
WOMEN'S VOICE

ABSTRACT

Understanding how women experience pap smear test during pregnancy represents a possibility to define the
most appropriate intervention strategies in cervical cancer prevention and control. Heidegggerian
phenomenological study based in methodical steps of the phenomenological reduction, construction and
destruction, in order to understand the sense of preventing cervical cancer in pregnant women’'s voice. The
statements were obtained through phenomenological interviews, from 27 February to 25 April 2012, in a health
public service in the State of Bahia. We included pregnant women who had undergone the pap smear, registered
in Prenatal ambulatory (PA) and cared by nurses. In comprehensive analysis, it was unveiled that pregnant
women experience the phenomenon of preventing cervical cancer experiencing impersonal relationship between
health professional and client, which reveals the fragility and remoteness of the biomedical model for an
understanding care. The gap that impersonality leaves in everyday relationships between professionals and
clients in health services produces a negative impact in preventing cervical cancer in pregnant women.

IMPERSONALITY IN PREGNANT

Keywords: Primary Prevention. Uterine Cervical Neoplasms. Pregnancy.

PREVENCION DEL CANCER DE CUELLO UTERINO:
IMPERSONALIDAD EN LA VOZ DE GESTANTES

RESUMEN

Comprender cdmo las mujeres viven la realizacion de la prueba de papanicolaou en la gestacion representa una
posibilidad para definirse estrategias de intervencion mas adecuadas en la prevencién y control del cancer de
cuello uterino. Estudio fenomenolégico heideggeriano basado en las etapas metddicas de la reduccion,
construccion y destruccion fenomenologica, con el objetivo de comprender el sentido de la prevencion del cancer
de cuello uterino en la voz de las gestantes. Los datos fueron obtenidos a través de entrevista fenomenoldgica,
realizada en el periodo de febrero a abril de 2012, en un servicio publico de salud en el Estado de Bahia. Fueron
incluidas gestantes que habian realizado la prueba de papanicolaou, registradas en un ambulatorio de prenatal y
atendidas por enfermeras. El analisis comprensivo revel6 que las gestantes viven el fenémeno de la prevencion
del cancer de cuello uterino experimentando la impersonalidad en las relaciones entre el profesional de salud y el
cliente, lo que revela la fragilidad y el distanciamiento del modelo biomédico para un cuidado comprensivo. La
laguna que el modo de la impersonalidad deja en las relaciones cotidianas entre profesionales y clientes en los
servicios de salud produce un impacto negativo en la prevencién del cancer de cuello uterino en gestantes.
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Palabras clave: Prevencién Primaria. Neoplasia del Cuello Uterino. Embarazo.
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