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PROJETO DE PESQUISA

Apresentação do Projeto:

Nas últimas décadas, constata-se um aumento significativo do envelhecimento populacional, principalmente em
países em desenvolvimento como o Brasil, onde os idosos representam o segmento que mais cresce na
população. Os resultados do Censo de 2010 revelam que os idosos com 60 anos ou mais formam o grupo que
mais cresceu na última década. Assim, em 2000 o Brasil possuía 14,5 milhões de idosos, o que representava
8% dapopulação total. Hoje, o Brasil tem 18 milhões de pessoas com 60 ou mais anos de idade, o que
representa 12% da população brasileira (IBGE, 2010).Simultaneamente à transição demográfica
ocorre a transição epidemiológica que é a mudança nos padrões de morbimortalidade, uma vez que diminui a
mortalidade por doenças infecciosas e aumenta os agravos crônico-degenerativos, principalmente na população
mais idosa. Desta forma, a tendência atual é termos um número crescente de indivíduos idosos que, apesar da
longevidade, apresentam mais doenças crônicas que os tornam mais vulneráveis e ampliam suas possibilidades
de maior incapacidade funcional. Frente ao exposto, vê-se a necessidade de efetivar uma assistência a saúde
para esse segmento da população que vise à manutenção da funcionalidade, à independência e à autonomia
tanto quanto possível, bem como um
envelhecimento ativo e saudável. Nesse sentido, a Atenção Primária à Saúde, que tem como característica
principal constituir-se a porta de entrada do serviço, é responsável por atender a esse segmento da população
respeitando os princípios do Sistema Único de Saúde: equidade, integralidade e resolutividade. Especialmente,
considerando-se que a grande maioria dos idosos vive com suas famílias no contexto das comunidades.O
enfermeiro tem na Atenção Primária à Saúde um amplo espaço de desenvolvimento para sua atuação
profissional, quer seja através da consulta de enfermagem, no consultório ou no domicílio, como através de
atividades de educação em saúde que podem ser realizadas em nível individual ou coletivo.

Objetivo da Pesquisa:

1. Compreender os motivos pelos quais os enfermeiros da Atenção Primária à Saúde de um Distrito Sanitário não
realizam a CE ao idoso.
2. Identificar junto aos enfermeiros da Atenção Primária à Saúde de um Distrito Sanitário aspectos que
contribuam para a implementação da CE ao idoso.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

A participação na pesquisa não envolve riscos para os participantes e o processo reflexivo sobre a prática
assistencial de enfermagem ao idoso decorrente deste estudo trará como benefícios a possibilidade de
implementação da Consulta de enfermagem ao idoso na Atenção Prímária à Saúde.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Trata o presente de um projeto de Dissertação de Mestrado do Curso de Enfermagem da Universidade Federal
de Santa Catarina. Será efetuada uma pesquisa qualitativa, usando uma abordagem convergente assistencial,
cuja coleta de dados ocorrerá em dois momentos distintos, utilizando-se de técnicas de entrevistas e oficinas
temáticas. A Pesquisa Convergente Assistencial está orientada para a resolução ou minimização de problemas
na prática ou para a realização de mudanças e ou introdução de inovações nas práticas de saúde. Este tipo de
pesquisa compromete-se com a melhoria do contexto social pesquisado, bem como adota a perspectiva de que
o pesquisador deve se envolver com a realidade juntamente com os sujeitos. O projeto está devidamente
instruído, TCLE adequado e de fácil compreensão aos sujeitos da pesquisa, estando portanto, em conformidade
com a Resolução nº196/96 do Conselho Nacional de Saúde, respeitando todos os seus princípios.



Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Documentação completa.

Recomendações:
Recomendamos a sua aprovação.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Não há pendências ou inadequações neste projeto.

Necessita Apreciação da CONEP:

Não

Situação do Parecer:

Aprovado
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