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PRIMEIRA PRATICA CURRICULAR HOSPITALAR DE ESTUDANTE S DE
ENFERMAGEM DESCRITA EM FORUM ONLINE
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RESUMO

Este estudo teve como objetivo conhecer as vivéncias dos estudantes de um curso de graduacdo em
enfermagem, na primeira pratica curricular hospitalar na area do cuidado ao adulto, por meio de um férum online.
Trata-se de investigagdo exploratéria documental com abordagem qualitativa realizada no mencionado curso de
uma universidade publica. Constituiram fonte de dados 210 registros postados no ambiente virtual de
aprendizagem, produzidos por 52 estudantes da disciplina de Fundamentos do Cuidado Humano Il em 2010/2.
Os dados foram coletados por download do material postado e posteriormente analisados com a técnica de
andlise de conteldo tematica. Foram identificados os temas: sentimentos vivenciados na primeira pratica
hospitalar; relatos do processo de ensino e aprendizagem; e as intera¢cdes dos estudantes com colegas e
pacientes. O férum online demonstrou ser um recurso que possibilita a expressao de vivéncias sobre as praticas
curriculares dos académicos, proporcionando a troca de pontos de vista entre colegas e o acompanhamento dos
professores do processo de aprendizagem.

Palavras-chave: Enfermagem. Educac¢@o em Enfermagem. Tecnologia Educacional. Estudantes de Enfermagem.

online, que permitem o recebimento e envio de
INTRODUCAO informacdes textuais em tempo assincrono
(momentos diferentes entre a emissdo e a
As  primeiras  praticas  curriculares recepcdo da mensagéhl) Essas ferramentas
hospitalares sdo fundamentais e importantes pawgnline sdo consideradas facilitadoras na
a formacao do futuro profissional enfermeiro. Osconstrucdo da autonomia dos académicos, uma
estudantes de enfermagem estdo, muitas vezesz que estes podem expressar a sua opinido
ansiosos para iniciarem essa nova etapa dsobre os temas em debate e sdo de facil acesso e
curso, uma vez que até aquele momento nagtrativas, além do estudante perder um pouco da
prestaram cuidados de enfermagem em ambientémidez para expor suas opinides, pois o contato
hospitalar, pois as disciplinas anteriores s indireté®. A utilizacdo dessa estratégia é
tedricas e instrumentais. O desejo é de executafiavel, pois os estudantes de cursos de
técnicas e procedimentos de enfermagem qugraduacdo tendem a estar cada vez mais
aprenderam, de conhecerem o ambiente dmseridos nos ambientes virtuais, o que facilita o
trabalho do enfermeiro e de interagirem com osicesso e oportuniza uma maior participacéo nas
pacientes. No entanto, surge o receio de comatividades propostas. Além disto, a ferramenta
serdo recebidos pelas equipes de salde e pelffgum esta disponivel na maioria dos ambientes
pacientes e seus familiafed Desta forma, cabe virtuais de aprendizagem, assegurando a
aos professores oportunizarem aos estudantesivacidade dos participantes.
relato de suas vivéncias para que ocorra 0 Os foruns de discussdo, como o utilizado no
acompanhamento do processo de aprendizageptesente estudo, possibilitam a comunicacéo,
e que sejam elaboradas estratégias para atendfiscussdes e interacbes entre grandes grupos e a
los frente as davidas, ansiedades, expectativasigformacdo permanece no meio virtual com
decepcgoes. direito a acesso livre dos participantes para
Dentre as estratégias de ensino disponiveigisualizacido e emitir opinides a qualquer
em ambientes virtuais, que podem colaborar nanomentd’. Estudos afirmam que para que a
comunicagdo entre estudantes e professoretmteracdo seja eficaz € necessario um moderador
estdo as listas de discussao @uail e os foruns  que possa esclarecer dlvidas sobre o0 acesso e 0s
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temas debatidos e ajudar na interacdo e npraticas em ambiente hospitalar. O ambiente
motivacdo dos participantes nas discussOesirtual de aprendizagem Moodle institucional é
estabelecidd® A participacdo ativa nas utilizado como apoio as atividades presenciais
discussbes, caracteristica do referenciapor meio das seguintes ferramentas: forum;
construtivista-interacionista, € um dos aspectoglossario; envio de tarefas; e wiki, e também
positivos dos féruns, mas para que ocorrgpara a disponibilizacdo de materiais referentes a
necessita de mediadores capacitados, ndo apendisciplina. No presente estudo, foi utilizada
no uso das tecnologias, como tambémapenas a ferramenta “forum” e analisados os 210
conhecedores dos temas abordados. registros produzidos pelos 52 estudantes no
O forum no ambiente virtual de decorrer das quatro semanas de pratica curricular
aprendizagem Moodle tem sido utilizado comona area do adulto, perfazendo no minimo quatro
espacgo para os relatos dos ‘didrios de campo degistros para cada um.
estagio’ dos estudantes da quarta etapa do curso Os dados foram coletados por meio de
de graduacado em enfermagem desde 2009, tendlownload do material postado e armazenados no
subsituido o registro escrito que muitas vezedormato digital. A seguir, realizou-se a
nao era realizado. Assim, surgiu a motivacdo daodificacdo dos registros identificando-os como
presente estudo em identificar os temas maigstudante 1, estudante 2, e assim
referidos nas primeiras vivéncias dos estudantesubsequentemente, garantindo a privacidade dos
nas praticas curriculares hospitalares registradasutores das postagens. Também foi indicada a
no férum da disciplina. Esse espacosemana de pratica curricular a qual o relato
comunicacional virtual reflete os sentimentosreferia-se, como primeira, segunda, terceira e
vividos pelos académicos em uma fasequarta semana.
importante do ensino de enfermagem, podendo Os dados foram analisados pela técnica de
subsidiar os docentes para a elaboracdo danalise de conteldo tematica que consistiu em
orientacdes e agBes especificas, minimizando davestigar os temas presentes no féramtine
inquietacbes provocadas nesta etapa dabservando as etapas de pré-andlise, a
aprendizagem. As vivéncias trazidas por eleexploracdo do material e a organizacdo dos
podem promover melhorias na qualidade dodado$?. Utilizou-se o software NVivo 10, a
ensino, além de incorporar e difundir a utilizagdofim de processar os dados e realizar os
de tecnologias educacionais digitais. agrupamentos por temas, o que possibilitou a
O objetivo deste estudo foi 0 de conhecer aposterior inferéncia e interpretacéo dos d&8os
vivéncias dos estudantes de um curso de Quanto aos aspectos éticos, o presente projeto
graduacdo em enfermagem em sua primeiréioi aprovado pela Comissdo de Pesquisa da
pratica curricular hospitalar na area do cuidadd=Escola de Enfermagem e pelo Comité de Etica

ao adulto por meio de um forumnline. em Pesquisa da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul sob o numero 157.40%s
METODOLOGIA pesquisadoras elaboraram e assinaram Termo de

Compromisso de Utilizacdo de Dados e a

Trata-se de um estudo com abordagendiretora da Escola de Enfermagem assinou
qualitativa do tipo exploratério documeritalA  Termo de Ciéncia do Responsavel pelo Banco de
investigacao foi realizada em uma universidadeDados garantindo a privacidade e a
publica que oferece o curso de graduagéo emonfidencialidade dos dados utilizados do
enfermagem em nove etapas. A disciplinaambiente virtual Moodle, preservando o
Fundamentos do Cuidado Humano Ill, anonimato dos participantes. Os dados somente
desenvolvida na quarta etapa do curso, contoderdo utilizados em esta pesquisa e
com 52 estudantes matriculados no segundposteriormente arquivados por cinco anos,
semestre letivo de 2010, distribuidos em gruposempo ap6s o qual o material sera destftido
com aproximadamente sete estudantes em cada
um. Esses grupos, apés aulas teodricas e praticas RESULTADOS E DISCUSSAO
em laboratério de ensino, realizavam praticas
curriculares no cuidado ao adulto e no cuidado & Ao analisar o conteldo das postagens do
crianca em aproximadamente quatro semanas dérum online foram identificados trés temas
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denominados: sentimentos referidos pelos [...] Nesse terceiro dia, cada uma de nos ficou com
estudantes na primeira pratica hospitalar; relatos um paciente, e uma das colegas ficou de
do processo de ensino e da aprendizagem; e "mqnitora"...Sinceramente foi 0 _dia que_gu_efstava
interacbes dos estudantes com colegas e nméags ”32’n°:aa?eecte°rdOsn‘:zi?ta}%'ios gil;i?:ijla f'z"[te;“e
pacientes. Esses temas seréo apresentados a(ESTUDAN'FFE 3 4)_’
seguir.
Estudos mostram que uma forma dos
Sentimentos referidos pelos estudantes na estudantes superarem a inseguranca € O
primeira prética hospitalar nervosismo € assumindo um comportamento
Os sentimentos manifestos durante as duagmpatico, de compaixao, estabelecendo uma boa
primeiras semanas de préaticas curriculares estdopmunicacdo com os pacientes. Os incentivos a
em sua maioria, relacionados aos procedimentogprendizagem fornecido pelo professor ou pelo
de enfermagem. A expectativa dos estudantegnfermeiro, assim como a presenca destes em
era grande, o que gerou frustracdo pela falta deampo de pratica, demonstrando interesse pelos
habilidade na execucdo destes procedimentoproblemas e duavidas dos académicos, sé&o
como relatado: fundamentais para o apoio aos estud&ntés
. : Nos depoimentos da terceira e quarta semana
[...] ainda nesta terca-feira, com o assessoramento
da professora, tentei, sem sucesso, a minhgbservou-se uma mudanca de Comportamento,
primeira passagem de sonda vesical de aliviohd@ qual houve a troca dos sentimentos de
Fiquei um pouco frustrado e nio devia. [...] angustia frente as dificuldades na execucao dos
(ESTUDANTE 14). cuidados de enfermagem, pela aquisicdo de

~ . ..~ habilidade e seguranga, com consequente
A frustracdo pelo insucesso na realizagédo d%atisfagéo como relatado:

um procedimento esta associada a ansiedade e a0

medo, ambos desencadeados pelo inicio das [-] Na terceira semana continuamos a
praticas curriculares. No entanto, a receptividade desenvolver atividades ja executadas nas
dos pacientes e o apoio do professor Primeiras semanas, como curativos, passagem de

minimizaram a inseguranca, como referido: sonda}s vesicais e adm|n|stra(;a_o de med|camen.tos
por vias enterais e parenterais, mas com maior

[..] Ja no segundo dia comegaram nossos seguranca durante a realizacdo dos procedimentos
primeiros procedimentos (executados e/ou e associando teoria com a préatica. [...]
assistidos), tive a oportunidade de fazer minha (ESTUDANTE 25).

primeira sonda vesical de alivio, me deu um
"friozinho" na barriga, mas foi bem tranquilo, o
paciente colaborou muito e a professora me
passou seguranca!! [...] (ESTUDANTE 24).

[...] apesar de todos terem saido super cansados,
acredito que ainda assim saimos felizes e bem por
termos ajudado as pessoas que necessitavam da
nossa ajuda. [...] (ESTUDANTE 10).

A ansiedade e a frustracdo foram
sentimentos relatados em outro estudo
desencadeados, especialmente, quando
académico nado correspondia a expectativa d
paciente ou do grupo de trabalho e por
exigéncias excessivas no processo de [.:.] Essa semana foi bem interessante, rgalizei
formacad?. Assim, destaca-se o papel diversos procedimentos, entre eles, curativo e
fundamental do professor, o qual deve SVA. Procedimentos, os quais tive receio e medo
identificar este tipo de situacdes e agir de forma 9& COMO seria, entretanto os pacientes foram
a oportunizar momentos de aprendizagem colaborativos. No final, consegui realiza-los,
minirﬁizando o estresse dos estudanF;es 9 acredito que de forma correta. [...] (ESTUDANTE

. ress L 22).

Ainda nas primeiras semanas de pratica ) ] o _
curricular, quando os estudantes iniciaram o [..] Ja na quarta fe'rg' acabgzl ficando com dois
cuidado prestado aos pacientes sem intervencdo Pacientes e apesar de os dois serem pacientes
de ninguém, foi referido o nervosismo desta tranquilos a responsabilidade é bem maior, pois

b'I'd de. O ~_ tive que conferir os medicamentos e o0s
(rjespons? lidade. Os mMesmos proculratram NA0  phrocedimentos a serem feitos bem mais vezes,
emonstrar a inseguranga, como no relato:

A complexidade aumenta no decorrer da
pratica curricular e o0s estudantes vao
rogressivamente assumindo mais
esponsabilidades, como:
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com medo de fazer alguma troca. [..] lugar que se chama EMERGENCIA. Posso estar
(ESTUDANTE 15). fazendo mal juizo, mas penso que estou

C ferid latos do 6 i conseguindo entender melhor o porqué da
0mo reterido nos relatos do forum online, o superlotacdo dos hospitais e da “soliddo” das

estudante necessita de apoio do Pprofessor ynigades Basicas de Satde.[..] (ESTUDANTE
supervisor que demonstre os cuidados de 1),

enfermagem associando a teoria a pratica e, o . q L, q q
acima de tudo, que seja um exemplo de cuidador Servico de emergencia € g?era or de
ético, estabelecendo uma relacéo adequada coﬂ?t,rg,sse' gansagt?,lhesgdotamentfq € rustraga:jo no
os pacientes e os demais profissionais da saﬂd‘é‘?t'd'?n‘? € (;ra _3 0 dos pro |ISS|odna|s; € dos
Outros estudos relatam que nas primeirac20€MICOS devido ao acumulo de funcoes,
préticas obrigatérias é comum os estudantes d@thldades burocraticas e assistenciais, além das
enfermagem terem incertezas, 0 que afeta suinitacoes G)de tempo e de infraestrutura para
auto-confianca parecendo estaremreal|za-Ia§ . O confronto com a realidade do
despreparados, surpresos, com d(vidas sobre €ndimento destes servicos foi impactante e
que fazer e como se comportar em determinaddc@sionou reflgxoes sobre a atengéo a saude da
situagdes, além de terem dependéncia total efiPPulacdo apos o conhecimento de uma outra

relagdo ao professB¥. O fato dos estudantes ealidade.
assumirem progressivamente mais | q q :
responsabilidades com supervisdo é necessarfgelatos ~do  processos de ensino e

para que os mesmos consigam construifPréndizagem .
utonomia Nas primeiras semanas de praticas

Durante as quatro semanas de préticagurriculares hospitalares os académicos de

curricular foram realizadas atividades com doisEférmagem descreveram as rotinas da unidade

dias de duracdo na emergéncia do hospital. £°MO descobertas de uma nova dindmica e do
expectativa desta visita & emergéncia foi vist£SPac0 que estavam ocupando:

pelos estudantes como uma oportunidade de O estagio comegou as 8h, conversamos sobre o
realizarem mais procedimentos em comparacdo funcionamento  das  proximas  semanas,

com o que teriam em uma unidade de internagdo, conhecemos as pastas e onde devemos procurar as
como foi descrito: informacGes necessarias para o andamento da

) _ _ manha. [...] (ESTUDANTE 2).
[...] Essa semana foi a mais esperada por mim, ) )
pois tinha muita vontade de conhecer a O relato dos procedimentos realizados

emergéncia. Quando chegamos 14 até deu urglurante as quatro semanas de praticas
friozinho na barriga, mas depois fui me curriculares €& um assunto constantemente
acalmando e realizando alguns procedimentos qugresente em todos os depoimentos, reforcando o
iam surgindo. [...](ESTUDANTE 20). enfoque da disciplina no desenvolvimento de
Contudo, alguns estudantes relataram dPraticas de semiotécnica, como demonstrado a
impacto que ocasionou a ida & emergéncia pela€9ulr:
constatacdo da superlotacdo dificultando 0 [.] Durante a manha acompanhei o curativo de
atendimento ao paciente. Nestes relatos, 0S uma pleurotomia (extracdo de um pedaco do
estudantes constaram que o sistema de salude épulm&o por causa de uma infeccéo) e realizei o
pouco resolutivo e o atendimento a pacientes cuidado de uma paciente acompanhada por

graves é uma Constante’ cCOmo no relato algumas Colegas, demOS banho no ChUVeirO,
) ) ) limpeza da bolsa de colostomia, sinais e
[..] Era uma ansiedade muito boa, cheia de medicacso. (ESTUDANTE 3).

expectativas e até mesmo de utopias, elevando a . o
emergéncia como sendo um lugar perfeito para Os académicos dos primeiros anos do curso

trabalhar... N&o foi correspondido o meu de graduagdo em enfermagem relatam que
sentimento... Ndo foi culpa dos pacientes, dosdesenvolvem habilidades de comunicacao,
profissionais, dos colegas e muito menos daobservacdo, escrita e iniciativa, além de
professora, mas sim minha culpa. Culpa de quentealizarem entrevistas; e na medida que o curso
esperou demais e viu de menos. Ndo querigzyanca destacam a realizagdo de procedimentos
pessoas morrendo, porém queria mais daquelge enfermagefl. Pode-se observar que o fazer
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torna-se uma das maiores expectativas doatividades praticas, este precisava contar com

estudantes e que isto gera ansiedade. um profissional para apoia-lo e supervisiona-lo.
No comeco das préaticas curriculares, os

estudantes descrevem suas primeiras impressolgeracées dos estudantes com colegas e com

sobre a profisséo, fazem reflexdes sobre a saudeacientes

e o adoecimento, além de analisarem como a O apoio entre colegas mostra-se como sendo

enfermagem se insere neste processo: fundamental nesta fase das préticas curriculares:

E como estar em um mundo novo, diferente... [...] agradeco a colega pela parceria e 0s meus
Realmente € o comec¢o da nossa formacdo. Lidar aplausos para todo o grupo pelo empenho, pela
com o ser humano fragilizado desperta o que ha espontaneidade, pelos receios demonstrados, mas,
de melhor em nés. Néo é dificil compreendermos e principalmente, pela seriedade e maturidade
0 quanto somos frageis e transitorios. [...]  dispensados em cada procedimento.
(ESTUDANTE 16). (ESTUDANTE 44).

[...] Foi s6 a minha primeira semana de estagiode O bom relacionamento com colegas, a
muitos que ainda teréo pela frente e ja saio com &ooperagdo, a amizade e o estabelecimento de
licdo de que problema na vida ndo € o cabelo estafinculos sdo motivos para melhorar ©
de mau humor contigo, a bolsa ndo combinar COMyesempenho dos estudafifsA relacdo com o
grofgllér:sla OUnaHO\S/iS(;)a qge“r?g:)hoter:aosz:zée“ga[do]'colega foi importante para que houvesse a troca
(ESTUDANTE 12) " " de experiéncias e o férum online foi o espaco
o ' _ encontrado para as interages dentro dos grupos
A primeira pratica curricular ~para  0S de praticas e entre os outros grupogsidante
estudantes de enfermagem entrevistados nesfercebeu que o colega também tinha
pesquisa foi um momento de encontro com ajificuldades, vivéncias parecidas e que poderia
realidade da saude no Brasil. Essa aproximacaguda-lo por meio das mensagens. O férum
proporciona ao estudante uma aprendizagemnline também tornou-se uma ferramenta para os
significativa e a criacdo de habilidades e deestudantes se aproximarem de outros colegas
atitudes frente & problematica cotididia com os quais néo tinham vinculos anteriores,
Muitas vezes, esse contato e impactante aogois, independente do nivel de amizade, todos
estudantes, mas o conhecimento da praticBveram acesso as informacdes postadas e assim,
proporciona a reflexdo e o fazer critico. Noeles puderam compartilhar lendo efou
forum online os estudantes realataram o desejascrevendo seus sentimentos e experiéncias.
de lidar com as situagdes conflitantes, contudo O vinculo que o estudante cria com o
ainda nao sabiam como fazé-lo. paciente é considerado um auxilio para melhorar
Em diversas passagens, os estudantes referegncuidado prestado:
a sua relagdo com o professor. O apoio do
docente traz maior confianca e seguranga para a
realizagdo de atividades das préticas

[...] Neste dia fiquei com o mesmo paciente do

dia anterior. Foi mais facil pois ja4 sabia os

. _ "atalhos” para o cuidado com ele, por isso

curriculares: consegui dar mais atencdo e conversamos por
[...] é muito interessante ver como a professora Mais tempo. [...] (ESTUDANTE 18).

trabalha, ela € um "baita” exemplo para n6s, da  £ry sjtyacdes de Ghito do paciente ocorreram
pra sentir que ela realmente se importa com 10d0%¢e entes reacses dos estudantes conforme o
ali...e ela sabe muitoooo...além de nos passar, | havi tabelecid iente:
seguranca com o modo como fala com a gente..\./Incu 0 que haviam estabelecido com o paciente.
[...] (ESTUDANTE 34). Ao chegar na unidade ja ficamos sabendo que

Assim, 0 professor e 0 monitor nos campos uma _das pacientes tmha_ ido a_oblto na noite
anterior. Achei que fosse ficar mais chocado com

de pratica exercem um papel fundamental a situacdo, mas me surpreendi em achar a situacéo

promovendo protecdo e seguranca, ndo Somente normg) talvez porque eu ndo tive nenhum contato
dos estudantes, mas também dos pacéfites  com ela. [..] (ESTUDANTE 19).

Percebeu-se pelos relatos do féranhine que,
embora o0 estudante gostasse de sentir-se
autbnomo no momento da realizacdo das

[...] Quase meio-dia, faltando apenas o0s sinais
vitais para verificarmos. Minha colega busca a
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palpacdo do pulso, ndo encontra, pede o mewlas vivéncias dos estudantes ao longo das
auxilio, ndo encontro também. Palpo o térax, ndoatividades praticas— que muitas vezes ndo séo
sinto expansédo. Vou até o posto de enfermagemg|atadas presencialmente proporcionando a
onde encontro a professora: "acho que 0 MeYygeq de pontos de vista entre estudantes e o

paciente ndo esta respirando”. Professora, tCnicgy ., anhamento dos professores do processo de
enfermeira vdo até o quarto. Nado nos deixam

entrar novamente. Seu fulano faleceu. Foi o 3daprend|;ggem. L "
paciente da minha vida e o meu primeiro obito. ldentificou-se que nas primeiras praticas

Gelei, emogBes muito fortes para uma segunda dBospitalares a preocupacdo referida € com a
manha. Chorei. Fiquei o resto do dia pra baixo.oportunidade de realizarem com  éxito

De noite ainda sonhei com ele. (ESTUDANTE procedimentos de enfermagem. No entanto, a
21). realidade do atendimento em salde, com
pgondicoes precarias de trabalho dos profissionais
£o sofrimento dos pacientes, desencadeia um
dnl'cio de reflexdo sobre o significado de cuidar.

O apoio do professor, dos colegas e dos
pacientes é fundamental para que o estudante

diferentes reacbes nos estuddftéd A barreiras d odade. d 4o e d
insonia, os pesadelos e o choro podem ocorreéigfggzso arreiras da ansiedade, do medo € da

pela incompreensdo da morte, pelo desprepar o heci o d \véncias d it |
para dar informacbes aos familiares ou preparar ¢ dcort1 ecgnen Of as vivencias descritas pelos
0 corpo morto, intensificando-se quando os®StUdantes de eniermagem €em Sua primeira

estudantes tém um envolvimento emocional conpr?t'ga hospltalafr na arNeaddo CLf['daéjo tao ao(ljulto
pacientes em estado gré¥é” . Os estudantes C¢0'@Pora para aiormacao docente, destacando-se

gue passaram por situacdes em que ocorreu & |(;npor:[an0|(a) ddestef_ mom?pto notcurso de
morte do paciente também relataram conflitosd'2d4asao. esalio ~esta em franspor a
emocionais no  férum  online como ansiedade dos estudantes em realizarem

intranquilidade e pensamento constante na mortBrocedimentos para a reflexdo sobre o cuidado

presenciada. Esses relatos demonstram que ﬁrgegral aos pacientes. -
formacdo académica ha a necessidade de um R€comenda-se, como continuidade do
maior preparo para lidar com a dor, o sofrimentofStudo, 0 acompanhamento dos estudantes de
e a morte. enfermagem ao longo dos semestres letivos,
caracterizando descobertas e dificuldades
N encontradas pelos mesmos. Da mesma forma,
CONSIDERACOES FINAIS estimula-se que sejam desenvolvidas iniciativas
de utilizacdo de tecnologias educacionais digitais

O presente estudo demonstrou que o forumomo o férumonline no ensino de enfermagem.
online é uma ferramenta que oportuniza o relato

Os cuidados aos pacientes desperta
emocg0Oes que irdo influenciar na formacédo do
académicos e o impacto do atendimento a
paciente que vem a falecer pode provoca

FIRST HOSPITAL CURRICULAR PRACTICE OF NURSING STUDE NTS DESCRIBED ON
AN ONLINE FORUM

ABSTRACT

This study aimed to know the experiences of undergraduate nursing students' in its first hospital practice in care
provided to adults through an online forum. It is an exploratory and documentary research with a qualitative
approach performed in the program above mentioned in a public university. The data consisted of 210 records
posted in the virtual learning environment produced by 52 students of the course Fundamentals of Human Care
Ill, 2010/2. The data were collected by downloading the material posted and subsequently analyzed using the
technique of thematic content analysis. The themes identified were: feelings experienced in the first hospital
practice; accounts of the teaching-learning process; and students' interactions with colleagues and patients. The
online forum proved to be a resource that enables expressing the experiences about the students' curricular
practices, providing the exchange of points of view between colleagues and the follow-up of teachers on the
learning process.

Keywords: Nursing. Education, Nursing. Educational Technology. Students, Nursing..
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PRIMERA PRACTICA CURRICULAR HOSPITALARIA DE ESTUDIA NTES DE
ENFERMERIA DESCRIPTA EN FORO EN INTERNET

RESUMEN

Este estudio tuvo como objetivo conocer las vivencias de los estudiantes de un curso de grado en enfermeria, en
la primera practica curricular hospitalaria en el area de cuidado a pacientes adultos, por medio de un foro en
Internet. Se trata de una investigacion exploratoria documental con enfoque cualitativo realizada en el
mencionado curso de una universidad publica. La fuente de datos se constituyé por 210 reportes enviados al
ambiente virtual de aprendizaje, producidos por 52 estudiantes de la materia Fundamentos del Cuidado Humano
Ill, 2010/2. Los datos fueron recogidos por descarga del material enviado y posteriormente analizados por medio
de la técnica de analisis de contenido tematico. Fueron identificados los siguientes temas: sentimientos vividos
en la primera préactica hospitalaria; relatos del proceso de ensefianza y aprendizaje; y las interacciones de los
estudiantes con colegas y pacientes. El foro en Internet demostrd ser un recurso que posibilita expresar las
vivencias sobre las practicas curriculares de los estudiantes, proporcionando el intercambio de puntos de vista

entre colegas y el acompafiamiento por parte de los profesores del proceso de aprendizaje.

Palabras clave: Enfermeria. Educacion en Enfermeria. Tecnologia Educacional. Estudiantes de Enfermeria.
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