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RESUMO

O estudo objetivou conhecer como a tematica ambiental vem sendo abordada no processo de formagao
profissional na area da saude. Caracteriza-se como estudo qualitativo, do tipo descritivo-exploratério, realizado
com académicos dos cursos da area da salde de uma instituicdo publica de ensino superior. Os dados foram
coletados por meio de entrevista semiestruturada e analisados sob a orientagdo da andlise de contetido. Os
resultados apontaram para a necessidade urgente de se ampliar o debate sobre a interface salde e meio
ambiente, visto ser uma demanda contemporanea. Revelaram, ainda, que a abordagem da interface salde e
meio ambiente, quando ocorre, apresenta-se superficial e orientada por uma nocao de causalidade, centrada no
processo linear salde e doenca. Da mesma forma, ndo se percebeu o desenvolvimento de experiéncias
académicas relacionadas ao tema. Conclui-se que os cursos da area da saldde nao abordam suficientemente a
tematica, trazendo repercussdes negativas no que tange a responsabilidade socioambiental, por parte dos
futuros profissionais.

Palavra-chaves: Enfermagem; Saude ambiental; Educag&o superior; Meio ambiente; Ciéncias da Saude.

financeiros, para manutencdo do padrdo de vida
contemporanés.

Apesar da importancia da temética, a

Uma das preocupacdes, tipicas do contexteliscussdo sobre a inter-relacdo entre a salde e o
contemporaneo, que tem exigido ummeio ambiente, especialmente no Brasil, ainda
posicionamento dos individuos, esta relacionad@recisa avancar. Essa perspectiva se torna ainda
a atual problematica ambiental. A sociedademais relevante, por ser esse um debate ainda
vivencia uma crise ecologica, cujas propor¢desncipiente no campo da saude e que detém
ainda ndo sao totalmente conhecidas, mas qusentralidade no viés epidemiolégico, com foco
tem exigido, em diferentes esferas, a ado¢cdo dem doencas transmissiveis, nas producdes
medidas protetoras do meio ambiente. Nestaientificas sobre o terffa Entende-se assim, que
vertente, entende-se ser fundamental utilizar oa tematica ambiental precisa ser melhor debatida
recursos ambientais de maneira sustentaveho ambito da formagéo e da pratica profissional.
repensando a necessidade desenfreada @ntudo, para além de um debate conceitual, o
consumo e consequente producédo de poluentegue se defende é uma discussdo aprofundada,
que vem exaurindo ndao somente tais recursogjue remeta os sujeitos a uma reflexdo ética sobre
mas também a salde humana, tendo em vistacitema, na expectativa de buscar-se a necessaria
posicdo secundaria que a qualidade de vida temesponsabilizacdo com a causa ambiental, nos
ocupado, em detrimento da busca de ganhosenarios do ensino e do trabalho, no campo da
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enfermagem e saide como, pela observancia de alcance de respostas
A partir deste panorama, torna-se inevitavelpara o objetivo do estudo.
que surjam questionamentos sobre a forma como A obtencdo dos dados ocorreu por meio de
esse tema vem sendo abordado no ambito dantrevista semiestruturada, com questdes
cursos da é&rea da saude, muito embora, asorteadoras sobre a concepg¢do dos sujeitos
Diretrizes Curriculares de varios deles, frente: ao meio ambiente; a probleméatica
mencionem a abordagem do aspecto ecolégicambiental; desenvolvimento de acles
como fundamental na formacé&o dos profissionaimmbientalmente responsaveis; a relacdo saude e
da saude. Esta perspectiva € reforcada paneio ambiente; a abordagem da interface saude
estudos que apontam a fragilidade existente na meio ambiente na formacdo académica e
abordagem da temédtica, a importancia daesponsabilidade ambiental. As entrevistas foram
realizagdo dessa inter-relacdo salude e ambientealizadas por entrevistadores previamente
na formacéo profissional e, ao mesmo tempotreinados, em local reservado, sendo gravadas e,
relatam iniciativas enriquecedoras com relaca@osteriormente, transcritas pelos proprios
ao tem&"9, entrevistadores. Os sujeitos foram identificados
Diante do exposto, foi desenvolvido o estudo,de acordo com o curso de graduacdo e o nimero
orientado pela seguinte questdo de pesquis@orrespondente a entrevista.
como a tematica ambiental vem sendo abordada Os dados foram analisados de acordo com o
na formacéo profissional em saude? Para tantaeferencial proposto para analise de cont&ido
constituiu-se como objetivo da investigacdo:obedecendo as seguintes etapas: reunido do
conhecer como a temética ambiental vem sendoorpus de dados, realizagdo de leitura flutuante
abordada no processo de formagéo profissionalos achados, realizacdo de leitura aprofundada a

na area da saude. fim de constituir categorias de andlise, e, analise
interpretativa das categorias e discussao com a
METODOLOGIA literatura pertinente.

Com o intuito de corroborar os achados, foi
realizada a andlise dos Projetos Pedagdgicos dos
Trata-se de um estudo de abordagentursos a que os sujeitos estavam vinculados.
qualitativa, visto ser o mais adequado par&Para isso, apds captura dos documentos
investigagées que abordem questdes relativas disponiveis nas paginas virtuais dos cursos, foi
fendmenos  subjetiv8s A investigacdo realizada uma leitura atentiva, particularmente
classifica-se como descritivo-exploratdria, tendono que se refere ao perfil profissional, objetivos
sido realizada com vinte e quatro académicos ddos cursos e grade curricular.
area da saude de uma instituicdo publica de O estudo obedeceu aos preceitos indicados
ensino superior do sul do Brasil. para pesquisa com seres humanos, somente
Os dados foram coletados durante os mesesavendo coleta de dados apds aprovagio
de agosto a setembro de 2010, buscando-g@éstitucional e aprovagio do Comité de Etica em
manter certa proporcionalidade entre os sujeitosPesquisa da  instituichio ~ (CAAE  N°
os quais foram sorteados a partir de umay014.0.243.000-10).
listagem previa obtida nas coordenacgfes de cada
curso. Nesse sentido, foram realizadas RESULTADOS E DISCUSSAO
entrevistas com quatro académicos do curso de
enfermagem, cinco de medicina, cinco de
fisioterapia, quatro de fonoaudiologia, trés de O estudo, em geral, revela que os académicos
farmacia e trés de odontologia. Constituiram-seencontram-se impactados pela atual
em critérios de inclusdo: ser académico de unproblematica ecoldgica, na medida em que
dos cursos da area da saude da instituicAdemonstram ter nocdo da gravidade dos efeitos
pesquisada e estar cursando o Ultimo ano dda crise ambiental. Também é visivel a crenca na
respectivo curso. O encerramento da coleta destreita interface entre problemas ambientais e
dados obedeceu ao critério de saturacdo dproblemas de saude, os quais afetariam mais as
dados, balizada pela presenca da repeticdo dmpulacdes menos favorecidas economicamente.
informacdes no conteltdo das entrevistas, assifntretanto, entende-se que as informac¢des sobre
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0 tema sdo obtidas por meio da divulgacdcsocialmente construida, 0 que caracteriza sua
midiatica, tendo em vista que, sd@o poucodeterminacdo social, que tem na vida seu objeto,
enfatizadas e discutidas no processo de formacéague esta ameacada pelo atual modo de producédo
profissional na &rea da saude, conformee consumé’.
categorias descritas a seguir. Percebe-se também, por meio da associagédo
entre meio ambiente e a ocorréncia de
; , : enfermidades, por parte dos sujeitos, que a
saude e meio ambiente . )
%bordagem €, em alguns cursos, realizada com

Os dados revelam que a abordagem sobre enfase na doenca. Essa constatacao fica evidente
interface salude e meio ambiente, quando ocorre ¢a. ¢

oy : 0 depoimento a seguir:
apresenta-se superficial e orientada por umgi P 9
nocdo de causalidade, centrada no processo Que eu me lembre também ndo assim, so,
linear satide e doenca. Dessa maneira, o relato a justamente como eu falei antes, algumas patologias

seguir evidencia 0 momento em que a graduacgéo 9due tem o c_iclo relacionado ao hospedeiro, meio
oferta o contato com a temética ambiente, foi comentado alguma coisa, mas n&o

especificamente assim. (Medicina 03)

Teve, pelo inicio do curso a gente tem a disciplina . )
de sade publica, mas poucos t6picos sao na parte R€ssalta-se que a relagdo existente entre o
do meio ambiente [..] a abordagem é meio@mbiente e a causa de doencas ndo compreende

pequena. (Fisioterapia 05) uma concepcao errdnea. Porém, tendo em vista a
necessidade de implementar-se uma formacéo
Stientada por uma noc¢ao mais abrangente sobre

processo salude-doenca, calcada na

Abordagem superficial sobre a interface

Como pode se observar, a abordagem sobre
interface salde e meio ambiente ocorreu n

inicio da formagdo academica, prInCIpalmentemultidimensionalidade de fatores que estéo

em disciplinas vinculadas a area da SaUd?mpIicados no processo de viver saudavel, a

publica. Este achado € reforgado quando NORxisténcia de abordagens ainda orientadas pela
remetemos aos académicos do curso dfelagéo linear de causa-efeito € algo a ser
enfermagem, para quem a abordagem da questaQp~tiqo

foi realizada em uma disciplina, que embora se y
propusesse a aprofundar o debate, ocorre %::r
forma bastante pontual.

Em geral os resultados apontam para

De acordo com os resultados deste estudo, a

oposicdo de reflexdes sobre a tematica, por
meio de disciplinas isoladas, parece ndo ser
. d ) ficialidad uficiente para mobilizar os sujeitos em prol da
ausencia, ou quando muito, superficialidade na, o5 ampientaEsse fato marca a importancia

abordagem da mterface: saudg € meio a”,]b'ent%l’a temética ambiental ser considerada um tema
no processo de formacgéo profissional na area %

, . AP - “ffansversal, a ser abordado ao longo do processo
salude. Esta perspectiva também é evidencia

em outro estudo realizado com académicos d rmativd™, Além disso, a manutengao de uma
%rientagéo formativa alinhada ao vinculo entre

o o meor e s 4530 ¢ melo amene, com base 1a abordager
observou P Ue. embora os psu'eitos' elabore restrita a patologias, traduz o paradigma que tem
que, I orteado, ainda, a formacdo em saude, ancorado

conceitos sobr~e melo_ar_nblente € sua rela(;aﬁa vertente positivista, biologista, com foco na
com a atuagao profissional, esses parecer_aoenga na cura, na hospitalizacdo e
superficiais e ndo remetem a discussfes ma'ﬁedical’izagéo '

Z;g{?va:g)ou intervencdes profissionais futuras Apesar das mudancas curriculares, o0 modelo
' de formacado profissional ainda se apresenta

A.Ss'm' amp_llar a concepgdo de _saude~ NQfastado da ideia de um olhar integral sobre o
sentido de incorporar outras dimensdes

articularmente o aspecto ambiental, é essenciazujeito € 0 contexto onde se insere, bem como se
particul P i ’ . istanciam das concepc¢des sobre promocgéo da
no intuito de buscar-se efetivo comprometimento,

idade de vida d a0 salude e qualidade de vitth No que tange a
com a quaiidade de vida das popuiagoes, com auestéo ambiental, embora seja concebida como
desenvolvimento  sustentdvel e com

fator importante para o desenvolvimento

preservacdo do planeta. Isso implica em reﬂet'rhumano, parece que na pratica profissional nao

sobre salde, concebendo-a como histoérica 80upa uma posicio de relevancia, sendo que,
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essa auséncia também se faz presente nos Eu acho que isso € uma consequéncia natural da
estudos que associam estratégias de promogdo urbanizagdo, a mudanca da epidemiologia das
de saude e relagdo entre homem-ambiéhte doencas, aumento da incidéncia de algumas,
Dessa forma, as aproximacdes entre a d|m_|nU|<;ao de outras. Entdo eu acho que noés
perspectiva ambiental e a promogdo da salde, 2SSIM: gue a gente tem que se adaptar, saber que
quando ocorrem. ainda estdo assentadas em certa S5° existe, que € um processo natural, inevitavel,

ndo tem como voltar atras [...] Tentar fazer

tendéncia de entender qualidade de vida e salde prevencso, eu acho que isso é mais importante,
como mera auséncia de doéficaTorna-se tentar prevenir. (Medicina 05)

necessario, entdo, estimular a reflexdo sobre a b q g
promocdo da salde, como um conjunto de COM base no exposto, depreende-se que o

estratégias que incluem agBes intersetoriais HtUro profissional ndo esta tendo a adequada
interdisciplinares, focalizadas em ambientednStrumentalizacdo para atuar de forma a

favoraveis a qualidade de vida dos individuos ¢ontémplar a questdo ambiental como parte
familias em espacos saudaifls inerente de seu fazer profissional, trazendo sérias

repercussbes, tanto no que tange ao
Lacunas na abordagem sobre a interface desenvolvimento de agbes preventivas e de
saude e meio ambiente promogdo da sadde, como na congregagdo de
De acordo com os entrevistados, ainda &sforcos para minimizar os impactos ambientais
expressiva a lacuna existente na abordagemdvindos do processo de trabalho em salde.
sobre a interface saude e meio ambiente na Em geral, os dados apontam para uma
formacao profissional em sadde. flagrante lacuna na abordagem sobre a interface
N0, ndo houve, ao longo de quatro anos e meio, e§alde e meio ambiente na formag&o profissional
praticamente nunca ouvi, nem mesmo disciplinas d&m saude, o que pode se traduzir em dificuldades
cuidados de saude, disciplinas de salde publica, ema consecug¢do do propdésito de alavancar um
disciplina de politicas de salde, eu nunca ouviprocesso de conscientizacdo dos académicos
nenhum professor, pelo menos desta area, mencionglurante a graduacio, o que € extremamente

alguma coisa em relagdo a isso. Nunca observei ngajevante no atual contexto social.
meu curso, preocupacdo em relagéo ao descarte de T4davia A

- reitera-se que ndo é suficiente
materiais por parte de professores. Nunca Observedonsci entizar

. : = . os alunos sobre os problemas
também cuidado em relacdo a economia, ao usQ

consciente, por exemplo, de agua dentro do hospita'F“.mblentals € suas consequencias para oS Seres

Eu nunca ouwvi nenhum professor, por exemplo,VIVOS, mas faz-se necessario que se estabelecam
levantar uma questdio dentro de uma sala de aul@¢0€S concretas para a compreensao e a tomada
cruzando esse tipo de conversa, relacionando, pdi€ decisdo, para o seu enfrentamento. Isso,
exemplo, problemas ambientais, o aquecimentiobviamente, traduz-se em acgbes efetivas na
global, a questdo da poluicdo, nunca, nuncacomunidade e em instrumento de constru¢ao da
(Fisioterapia 04) cidadani&d?®.

Essa manifestacdo retrata um cenario de pouca 'N€SS€ sentido, assumir a postura de formar
ou nenhuma valorizagio do meio ambiente comyara a integralidade do cuidado implica revisitar
parte indissociavel do processo de viver humano & Peénsar e o fazer pedagogico, revelando as
portanto, do processo salde-doenca. A evidéncigPncepcoes de educacdo que determinam a
de que, em diferentes cursos da area da saude, eBE@XIS educativa. Contudo, € preciso construir,
tematica ndo é abordada ou, quando muito, 80S modelos de formacdo dos profissionais de
realizada de forma pontual, com énfase num&aUde, praticas pedagogicas que permitam a

abordagem de satde como auséncia de doencasc@nPreensao da totalidade como um pressuposto
algo de extrema significaco a ser construido, no decorrer do ensino. Para

Contudo, destaca-se, dentre os depoimentod@nto, a educacéo precisa ser também integral e
o de um académico que constata a necessidadderdisciplinar, com base em referenciais
de adaptagdo frente & problematica ambientaf'itico-reflexivos, permitindo a aquisicao de
denotando certa conformidade com as alteraggePmpetencias e habilidades que assegurem um
ambientais e, consequentemente, o impact@9ir Voltado para o ser humano, de forma a
dessas sobre a satde das populagdes: valorizar a sua subjetividadfé
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J& as relacdes entre a subjetividade ecoldgica
e as praticas pedagégicas - nomeadas Uma disciplina assim curtinha e também ao mesmo
frequentemente como educacdo ambiental — tempo ela ndo se contextualizou com o curso, ela
chamam atenc&o porque assumem o cuidado de ficou mais, .'?‘c') por uma Qiscielina assim que passou,
si e do ambiente, como parte da formagéo de um 9ue tu precisava cumprir, ndo que ela fizesse com
sujeito, em harmonia consigo e com o ambiente. g;zn?eg%r:fa SSr(\E/ISSeSr(\e/a(I:’OlT(]'.)Cl)J a?;?fg ?ssénup?c?dngaégru
Estas praticas poem em eVId?nCIa as rela_goes relacionado com asaudé. (Fisioterapia 02)
entre natureza e cultura, que vém se construindo
no interior do pensamento ecolédf(‘po Mas eu nédo lembro alguma coisa tipo de preservagéo
Nesse sentido, reitera-se a importancia de durante afaculdade ndo. (Medicina 01)
inserir a discussdo sobre a tematica ambiental, na N&o, é como ja te respondi agora mesmo, a gente se
formacédo do profissional da salde, tanto com a preocupa é com a salde bucal das pessoas, a gente
inclusdo de disciplinas que abordem diretamente o olha para a boca das pessoas e vé o que tem que ser
assunto, como na condicdo de tema transversal, feito. (Odontologia 03)

Dessa forma, a atuagéo durante 0 processo Ggo ha o desenvolvimento de acbes de
formacéo desses novos profissionais ocorrera dgreservacdo ambiental na vida académica, fato
maneira mais integrada e atualizada, permitindgerfeitamente  compreensivel, diante  da
que eles possam perceber a aplicacd@onstatagdo de que ndo ha, em geral, uma
contextualizada dos conteldos tedricos da area dghordagem sobre o tema. Entretanto, ha que se
, . w1 . o S -
saude no ambiente red. destacar a manifestacdo de Fisioterapia 02, ao
Com isso, pode-se observar que, apesar d@mbrar que houve abordagem do tema, por
alguns sujeitos estabelecerem algum tipo denejo de uma disciplina, mas que isso nao foi
relacdo ou de interface entre sua experiéncigyficiente para despertar os educandos para o
académica e a problematica ambiental, pargesenvolvimento de acdes. Além disso, a
outros, € evidente o fato de ndo conseguireNpanifestacéo de Odontologia 03 é contundente,
estabelecer conexdes entre ambos, ou, quan@@monstrando que, a énfase do processo
muito, apresentarem uma no¢ao Multo vaggormativo estd direcionada para questdes
sobre o assunto. Esse dado evidencia umaspecificas da profissdo, ofuscando um olhar
distancia entre os problemas ambientais € @ajs contextualizado sobre os intimeros aspectos
experiencia acadéemica, 0 que reforca  ague compdem a existéncia humana e o processo
existéncia de uma reflexdo e abordagemye ser saudavel ou nio.
deﬂuentes_qu_antc_) as agOes por parte desses Qutra questdo que merece destaque € a
futuros profissionais: manifestacdo, por parte de um respondente,
Até porgque como essa prob|emética do mei().enfatizando.que, além da fa“fa de incentivo e
ambiente estd acima de nés, ndo tem como tinstrumentalizagdo do respectivo curso e seus
resolver assim, entendeu? (Medicina 01) docentes, ele também n&o se preocupava com o

A gente vé que tem varios problemas, a gentetema'

ouve toda hora falar sobre os problemas que tem, Nunca foi promovida nenhuma ac&o, nunca foi
S0 que a gente ndo faz quase nada por isso, a desenvolvido nada. Agora, um detalhe importante:
gente s pensa que tem que ter agdes maiores, a n&o estou botando toda responsabilidade disso nos
gente ndo faz essas acdes que podem ajudar. meus docentes, e na universidade em si. Eu
(Odontologia 03) também n&o me preocupei com isso. Por que tu

Este achado, relativo a uma fragilidade na f|pa muito, tu acaba virando uma marionete do
. ~ sistema sabe, tu acaba se conformando, tu acaba
abordagem sobre o desenvolvimento de acoes

bi | L, f - aceitando tudo numa boa, s6 que, tu acaba se
ambienta men,te responsavels  na 10rmagao  gespreocupando em relagdo a isso, em funcdo

profissional, € reforcado pelos depoimentos a gesse imediatismo, tu esta preocupado com o teu
seguir, que versam sobre o desenvolvimento ou hoje, e com o que tu vai vir a lucrar em funcéo

ndo de agbes de preservacdo ambiental, durante disso, entdo eu nunca vivenciei nada, no meio
a vivéncia académica. académico ndo. (Fisioterapia 04)
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Por outro lado, um académico do mesmoaspecto. No caso das instituicdes hospitalares,
curso, faz comentario que retrata um cendriessa questdo é algo que vem sendo estruturado
contrastante com o anterior, apostando que esse ambito dos servicos especialmente, por conta
questao tem relacdo com iniciativas individuais: do aporte legislativo que obriga os servigos de

Nao tem nenhum trabalho especifico, mas a gentgaUde ‘,3 mante,r(_em um Pl_ano de Gerepm_amento

sempre orienta, quando a gente trabalha com oge Re_SI_duos SOI'QQS em V'ﬁar Os académicos

pacientes, porque a gente tem um contato muit¢™M atividades praticas, inevitavelmente, acabam
préximo [...] a gente convive com essas pessoasentrando em contato com as normas especificas
entdo a gente fala sobre varios assuntos, aborddos servi¢os. No caso da enfermagem essa é uma
varios assuntos, e quando a gente vé que @uestdo que tem estado cada vez mais presente,
necessario a gente aborda algumas coisas dendo em vista que, o enfermeiro participa
cuidado com a natureza, de com aonde elegtivamente da elaboracdo de tais planos e tem
vivem, e coisas, mas especifico assim dejqo a responsabilidade de auxiliar nesse
preservagdo ambiental. (Fisioterapia 03) processo, nos diferentes servicos em que atua.

O depoimento acima evidencia que, o De uma forma geral, os resultados obtidos
desenvolvimento de um comprometimento compor meio das entrevistas séo corroborados pelos
a causa ambiental também tem relacdo com urdados obtidos a partir da analise da grade
desejo pessoal dos individuos. Dessa formagurricular dos cursos investigados. Nesse
independentemente da abordagem formalizadaentido, evidenciou-se que apenas o Curso de
na formacao profissional, o desenvolvimento deEnfermagem possui uma disciplina destinada a
acoes de preservagdo também tem relacdo codhscutir, especificamente, as  questdes
valores e crencgas pessoais. relacionadas ao meio ambiente. Ressalta-se que,

Ainda no que tange ao desenvolvimento detodos 0s cursos investigados passaram por um
acOes de preservacdo ambiental, evidencia-ggrocesso de reforma curricular recente, orientado
que, em alguns cursos, especialmente deor legislagdo especifica e baseado nas
enfermagem, fonoaudiologia e farmacia, orespectivas Diretrizes Curriculares, homologadas
descarte dos residuos so6lidos nos locais dentre os anos de 2001 e 2002.
pratica parece ser uma preocupagao. A analise desses documentos ndo deixa

- . . . . davidas sobre a importancia da abordagem da
A Unica coisa que eu saberia te citar, diretamente;,.

seria 0 descarte, a acdo ambiental, o descarte o@m_ensao ecoldgica no Processo forr_natlvo. Na
materiais, 0 descarte adequado de materiais dE12I0r parte dos cursos, as Diretrizes InCIl'JAem'no
higiene e limpeza no setor de sadde. “[...]" Entaoambito dos conteudos relativos as ciéncias
eu acredito ter desenvolvido acdes para, eu ja fis0cCiais e humanas, a importancia de abordar-se o
minha parte. Entdo eu sempre procurei ter umaspecto ecolégico para a compreensdo dos
visdo ligada a preservar o ambiente, paradeterminantes do processo salde-doenca de
desenvolver a¢des em salde. (Enfermagem 02) individuos e coletividades.
_ Em geral, depreende-se que ha necessidade
Nesse  sentido, alguns respondentegje fomentar o debate sobre o tema ambiental
ressaltaram que, apesar de saberem sobre giyire os diferentes atores sociais que compdem o
importancia da segregacdo dos residuos dgampo da satde, dentre eles, académicos,
satde, ainda tem duvidas e falta degpcentes e trabalhadores da enfermagem. O
conhecimento sobre o processo como um todoyyrgfundamento de conhecimento sobre o tema,
Os sujeitos apontam, especialmente, a falta dgyyio na esfera da formacéo profissional como
conhecimentos sobre o destino final dospor meio da educacdo permanente para 0s
reS|duo~s, 0 que COIOC‘E‘ em dUVJda a validade dgapglhadores da salde, é fundamental para
sua acdo de segregacdo de residuos. buscar uma reavaliacdo de visdes, posicbes e
Vale destacar que, mesmo que a segregacd@ses de forma a  conduzilos ao
de residuos nos locais de pratica tenha sid@esenvolvimento de acBes mais responsaveis
citada como agdo de preservacdo, iSSO NAPym o meio ambientd.
significa que haja um trabalho sistematico de  ainda ha um longo caminho pela frente, na

orientacdo dos académicos, haja vista que MuitQ@ntativa de buscar-se a responsabilidade
outros entrevistados sequer mencionaram esse
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socioambiental, contudo, algumas proposi¢cdepode ser considerado extremamente negativo para
constituem-se em estratégias que podeno processo formativo.

alavancar o alcance desse objetivo: incrementar Os resultados apontam para a necessidade
0 debate sobre salde ambiental junto a escolasuegente de se ampliar o debate sobre a interface
comunidades; promover ac¢Bes de educag@salde e meio ambiente, visto ser uma demanda
ambiental relacionadas a minimizacado dos riscosontemporénea que exige do setor saude o

decorrentes da interferéncia do homem ncestabelecimento de bases teoricas e praticas
ambiente; fortalecimento da discussdo sobre aompativeis com pressupostos éticos relacionados
Politica Nacional de Educagdo Ambiental, ema responsabilidade com a preservacao do planeta
todos os niveis de ensino, de forma transversapara essa e para as futuras geragfes. A inclusao do
como mecanismo de promocdo da saudetema nos curriculos dos cursos de graduacdo na
promover a educacdo continua sobre saudérea da saude, tanto por meio de disciplinas

ambiental; fortalecer politicas de educacdo eespecificas, como enquanto tema transversal é
pesquisa em salude ambiehtalAlém disso, como  fundamental para buscar-se o processo reflexivo

j& mencionado, a tematica ambiental precisaecessario para a solidificagdo/construgdo de

constituir-se em tema transversal, como forma dealores condizentes com uma postura de

propiciar o amadurecimento do processo reflexivaesponsabilidade socioambiental, por parte dos

do educando e a sedimentacdo de valoreRituros profissionais.

condizentes com a necesséria responsabilidade Nesse sentido, apresenta-se, como sugestéo, o

socioambiental na area da saude desenvolvimento de mais estudos relacionados a
tematica ambiental, como forma de fomentar o
CONCLUSAO debate no a&mbito da formagdo e da pratica

assistencial em saude. A ideia é que, a partir
dessas discussdes, a area da salude possa
O estudo revela que a abordagem da interfacdirecionar-se para a busca do desenvolvimento
saude e meio ambiente ainda ndo é&e agdes concretas, rumo a convergéncia entre
consistentemente debatida nos cursos deducacdo em salde e educacdo ambiental,
graduacdo. Também evidencia que, quando essgcessaria para a sustentabilidade ambiental.
abordagem ocorre, esta normalmente restrita a
disciplinas da area de saude publica, orientadas po AGRADECIMENTOS
um viés de causalidade. Em fungéo disso, ndo se
verifica o0 desenvolvimento de experiéncias
académicas relacionadas ao tema ambiental, 0 que A Fundacdo de Amparo & Pesquisa do Rio

Grande do Sul pelo financiamento da pesquisa

HEALTH AND ENVIRONMENT: SUBSIDES FOR REFLECTION IN THE ACADEMIC

FORMATION IN THE HEALTH AREA

ABSTRACT

The study aimed to know how the environmental thematic are being discussed in the process of professional formation
in the health area. Characterized as qualitative, of the exploratory-descriptive type and it developed with academic
students of the health area of a public higher education institution. The data collected through a semi-structured
interview and analyzed based on the orientation of content analysis. The results pointed to the urgent need to broaden
the debate on health and environment interface, since it is a contemporary demand. In addition, revealed that the
approach of the health and environment interface, when it happens, is superficial and guided by causality notions and
centered in the linear process of health and disease. Similarly, was not realized the development of academic
experiences related to the topic. We conclude that the health area courses do not approach appropriately the topic,
what brings negative repercussions for the future professionals, in terms of socio-environmental responsibility.

Keywords: Nursing; Environmental health; Higher education; Environment; Health Sciences.

LA SALUD Y EL MEDIO AMBIENTE: SUBSIDIOS PARA LA REF LEXION EN LA

FORMACION ACADEMICA EN EL AREA DE LA SALUD

RESUMEN

El estudio tuvo el objetivo de conocer como la tematica ambiental viene siendo abordada en el proceso de
formacion profesional en el area de la salud. Se caracteriza como estudio cualitativo, del tipo descriptivo-
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exploratorio, realizado con alumnos de los cursos del area de la salud de una institucion publica de ensefianza
superior. Los datos fueron recolectados por medio de entrevista semiestructurada y analizados bajo la
orientacion del andlisis de contenido. Los resultados sefialaron para la necesidad urgente de ampliarse el debate
sobre la interaccion salud y medio ambiente, visto ser una demanda contemporanea. Revelaron, aun, que el
abordaje de esta interaccién, cuando ocurre, se presenta superficial y orientada por una nocién de causalidad,
centrada en el proceso linear salud y enfermedad. De la misma forma, no se percibié el desarrollo de
experiencias académicas relacionadas al tema. Se concluye que los cursos del area de la salud no abordan
suficientemente la tematica, trayendo repercusiones negativas en lo que se refiere a la responsabilidad socio-
ambiental, por parte de los futuros profesionales.

Palabras clave: Enfermeria; Salud ambiental; Educacién superior; Medio ambiente; Ciencias de la salud.
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