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Comité de Etica em Pesquisa - CEP/HED

PARECER N° 010/2012

Projeto de Pesquisa: Quedas em pacientes adultos hospitalizados: um estudo sobre a incidéncia,
desfechos clinicos e impacto institucional

Data: maio/2012

Pesquisadora: Cassiana Gil Prates

Instituigo: Universidade do Vale do Rio dos Sinos (UNISINOS)
CEP de Origem: Hospital Emesto Domelles

Area Tematica: Risco e Seguranga Hospitalar

Patrocinador: Nao se aplica

Sumdério Geral do Projeto

JUSTIFICATIVA

Considerando a relevincia que o tema seguranca do paciente tem despertado no mundo e, sendo as
quedas um imporiante e frequente evento adverso nas instituiches de sa(de, loma-se relevante
aprofundar o conhecimento do tema, atraves de estudos que avaliem a real incidéncia deste evento, a
descricao dos fatores de risco e o impacto clinico imediato a0 paciente, bem como estimar o impacio
institucional em termos de aumento do tempo de permanéncia e insatisfagao dos pacientes.

OBJETIVOS DO PROJETO

Objetivo Geral: Relatar a incidéncia das quedas de pacientes adultos hospitalizados em unidades de
intemagao clinico-cirurgico.

Objetivos Especificos:
o Caracterizar o perfil epidemiologico dos pacientes que sofreram queda durante o seu tempo de
hospitalizagao; A N
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e Descrever os fatores de risco e os desfechos clinicos imediatos nos pacientes que sofreram queda
durante o seu tempo de hospitalizagao;

« Estimar o impacto negativo para a instituigéo de uma queda, através da verificagéo do tempo de
permanéncia pés queda e de reclamag3o formalizada no servico de atendimento ao cliente (SAC);

e Estimular a nofificagao como uma importante ferramenta para a mitigagao dos eventos adversos
nas instituicbes de salde.
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METODOLOGIA

Delineamento do estudo: Estudc fransversal de uma sére de casos de queda de pacientes adullos
hospitalizados em Unidades de Internaco Adulto.

Periodo do estudo: Janeiro de 2011 a junho de 2012.

Populagdo em estudo: Pacientes acima de 18 anos, hospitalizados nas unidades de intemagaa clinico-
ciriirgica do Hospital Emesto Dornelles (HED) de Porto Alegre-RS. Hospital privado, geral e de medio
porte (280 leitos).

Amostra: Todos os pacientes adultos que sofreram alguma queda durante o seu periodo de
hospitalizagdo nas unidades de intemagdo clinico-cinirgicas e que foram notificadas ao Servigo de
Epidemiologia & Gerenciamento de Riscos da instituicio seréo arrolados para o estudo.

Critérios de exclusdo; Pacientes que sofreram qualguer tipo de queda em servigos de apoio diagnostico
e terapéutico durante seu periodo de hospitalizagdo nas unidades de internago clinico-cirirgica e que
foram notificados ao Servico de Epidemiologia e Gerenciamento de Riscos.

Procedimentos: |dentificagio de todas as nofificagdo de quedas de pacientes ocomidas no pericdo
preenchimento do instrumento de pesquisa (anexo 1) a pariir do instrumento para analise de quedas
(anexo 2), que & realizado pelos enfermeires do Grupo de Quedas da instituicao na investigagao de todas
as quedas e, posteriormente analise dos pronturios dos pacientes no sistema informatizado tasy.

Anélise Estatistica: Os dados serfo analisados a partir do programa SPSS 12.0 for Windows & uma
analise descritiva sera realizada, apresentando-se as taxas e proporgdes, medias e desvios padroes para
as variaveis clinicas e demogréaficas dos casos e ocoméncias, A incidéncia de quedas sera calculada a
partir da formula: ne de quedasin® de pacientes-dia®1.000.
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CONSIDERAGOES ETICAS

A pesquisa observara as recomendagbes da Resolugdo n°. 196 de 10/10/1886 — Conselho Nacional
de Salde para Pesquisa Cientifica em Seres Humanos, nao sendo necessario o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido por tratar-se de um estudo refrospectivo, realizado através da pesquisa em prontuanios
onde os sujeitos envolvidos no serdo identificados. A pesguisadora se compromete com 0 anonimato & 0
sigilo dos dados coletados e com ¢ uso das informagdes exclusivas para fins cientificos.

CRONOGRAMA
Apresentado de maneira adequada (folha 10 do projeto).
ORGAMENTO

Por fratar-se de um estudo retrospectivo, os custos serdo apenas com impressao e reprodugao de
copias (RS 200,00), financiados pela propria pesquisadora.
REFERENCIAS

Apresentada adequadamente (folhas 12 e 13 do projeto).

Situagao do Projeto: Aprovado
Porto Alegre, 11 de julho de 2012.

Dr, Paulo Dornelles Picon
Coordenador do Comit® de Elica am Pesquisa
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