SERVIGO PUBLICO FEDERAL
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PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUAGAO
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Goiania, 22 de novembro de 2010.

ARECER CONSUBSTANCIADO REFERENTE AO PROJETO DE PESQUISA  N°: 303/10

| - Identificacao
e Titulo do projeto: Fortalecimento da Politica Nacional de Satde Mental: caracterizacao dos
servi¢os de Saude Mental no Estado de Goias
Pesquisador Responsavel Nathalia dos Santos Silva
Orientadora: Elizabeth Esperidido Cardozo
Instituic&o onde seré realizado o estudo: Faculdade de Enfermagem - UFG
Data de apresentagcéo ao CEP/UFG: 18 de outubro de 2010
Patrocinador: ndo tem - solicitado financiamento para agencias locais e nacionais
Area Tematica: 1l

Il - Estrutura do Protocolo (verificagdo dos documentos solicitados)
e Folha de Rosto do Comité de Etica presente e assinada pelo responsavel pela instituicdo onde sera
realizada a pesquisa.
» Folha de Rosto CONEP: assinada pelo pesquisador responsavel e pelo responsavel pelo Diretor da
Faculdade de Enfermagem .
e Termo de compromisso com a Res. CNS 196, assinada pela pesquisadora envolvida (aluna).

Ill - Projeto de pesquisa -

A Politica Nacional de Saide Mental (PNSM), no Brasil, busca consolidar um modelo de atengéo &
Salde Mental aberto e de base comunitaria. Isto &, que garante a livre circulagéo das pessoas com transtornos
mentais pelos servigos, comunidade e cidade, e oferece cuidados com base nos recursos que a comunidade
oferece. Esta politica tem como uma das suas principais diretrizes a reestruturagdo da assisténcia hospitalar
psiquiatrica, objetivando uma redugéo gradual, pactuada e programada dos leitos psiquiatricos de baixa
qualidade assistencial (BRASIL, 2010a).

No Estado de Goias, entretanto, ndo foi possivel encontrar, até o presente momento, pesquisas
sistematizadas que permitam fazer o levantamento detalhado acerca dos servigos de assisténcia em Saude
Mental, profissionais envolvidos, adequacéo e qualidade dos atendimentos dirigidos & populagdo. Por outro
lado, sabe-se da existéncia de servigos especializados na area que procuram atender os usuarios do SUS
fundamentados na Politica Nacional de Saude Mental.

Neste sentido, a proposta deste projeto de pesquisa cientifica é realizar um estudo diagnéstico acerca
dos servigos que oferecem atendimento em Saude Mental em todo Estado de Goias, buscando identificar as
condigdes estruturais relacionadas a area fisica, recursos humanos e materiais dos servigos especializados, as
acdes desenvolvidas pelos profissionais e a politica vigente que norteia a assisténcia psiquiatrica, além de
detalhar o trabalho dos enfermeiros que atuam nestes servigos. Fazer este levantamento a fim de caracterizar
a atencdo em Salde Mental do Estado de Goias é fundamental como uma etapa norteadora de outras agbes
com vistas a fortalecer a PNSM e otimizar o atendimento especializado, num momento de intensas mudangas
no modelo assistencial em todo o pais.

A presente investigacao tragara um panorama da assisténcia psiquiatrica e de Saude Mental no Estado
de Goias e os resultados trarao elementos que contribuirdo para a melhoria da atengao dispensada as pessoas
que necessitam de assisténcia psiquiatrica no Estado de Goias, ao subsidiar a tomada de decisbes, por parte
gestores e coordenadores goianos ligados a SM, baseadas em dados fundamentados e sistematizados. Esta
medida &, portanto, extremamente importante para fortalecer a PNSM no Estado de Goias.

E importante destacar que o enfoque na formag&o de profissionais de salde capacitados para atuar em
SM é extremamente importante para efetivar a PNSM estabelecida no Brasil. Esta pesquisa subsidiara uma
das propostas de capacitagao dos profissionais dos servicos de Saude Mental das Secretarias Municipal de
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Goiania e de Estado da Saude de Goias se encontra em fase inicial de operacionalizagdo. Trata-se do curso de
Pés-graduagéo, nivel Lato Sensu, intitulado Especializagdo Multiprofissional em Satde Mental, vinculado a
FEN/UFG e financiado pelo Ministério da Saude. Este curso é coordenado pela proponente deste projeto de
pesquisa e sera oferecido aos trabalhadores, coordenadores e gestores diretamente envolvidos na assisténcia
psiquiatrica e de Saude Mental nestas localidades.

Objetivos

o Caracterizar os servigos de Salde Mental da Secretaria de Estado da Satide de Goias
o Apresentar o perfil sécio-econémico e a formagdo dos profissionais de nivel superior, dos
coordenadores e gestores estaduais que atuam nos servicos de Satide Mental da Secretaria de Estado
da Saude de Goids.
o lIdentificar as condigbes estruturais dos servicos de Salde Mental da Secretaria de Estado da Saudde
de Goias.
o ldentificar as agbes desenvolvidas pelas diferentes categorias profissionais que atuam nos servigos de
Salde Mental da Secretaria de Estado da Saude de Goias.
o Identificar a compreenséo dos profissionais de nivel superior, coordenadores e gestores que atuam nos
servicos de Salde Mental da Secretaria de Estado da Saude de Goias sobre a Politica Nacional de
Satde Mental.
o Destacar as agbes desenvolvidas pelos enfermeiros que atuam nos servicos de Salde Mental da
Secretaria de Estado da Satde de Goias.
o Consolidar os dados referentes & caracterizagao dos servigos da rede especializada em Satde Mental
do municipio de Goiania aos demais aos servigos de Salide Mental da Secretaria de Estado da Saude
de Goias.
O presente estudo sera realizado em todos os municipios goianos que possuem servigos de Salde Mental da
Secretaria de Estado da Sautde implantados, totalizando 21 municipios.

O estudo sera realizado em todos os turnos de trabalho dos profissionais de forma a garantir um maior
numero de participantes. A coleta de dados sera iniciada apés a obtengdo favoravel do Comité de Etica e
Pesquisa da UFG e esta prevista para o periodo compreendido entre janeiro de 2011 a margo de 2012.

Populagao

Para contextualizar e obter a abrangéncia dos servicos de Satde Mental vinculados & Secretaria de
Estado da Saude de Goias seréo sujeitos desta pesquisa todos os trabalhadores destes servicos que possuem
nivel superior de escolaridade, assim como os coordenadores dos servicos e gestores estaduais.

Cronograma: prevé o inicio da coleta de dados para dezembro/2010.

Orgamento apresentado no valor total de R$ 19.030,92.

Foi pleiteado fomento para o desenvolvimento da pesquisa junto ao Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnolégico (CNPQ) e a Fundagéo de Amparo & Pesquisa do Estado de Goias (FAPEG), estando
em fase de julgamento. Caso o auxilio ndo seja concedido, os custos a que se referem os itens do orgamento
serdo assumidos pela pesquisadora. ,

Curriculos dos pesquisadores apresentados

IV - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido : apresentado no formato de convite e contempla todas as
questdes éticas apontadas na Res. CNS 196/96.

Comentarios:
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Projeto muito bem elaborado e devidamente sustentado em sua construgio metodoldgica e ética.

V- Parecer do CEP
Protocolo: aprovado .
smJ

VI - Data da reuniao: 22 de novembro de 2010.
Assinatura do(a) relator(a):
Assinatura do(a) Coordenador(a)/ CEP/UFG
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