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RESUMO

O estudo consiste em uma pesquisa exploratdrio-descritiva de abordagem qualitativa, realizada em 2011 com 10
familiares de adolescentes usuérios de crack internados em uma unidade de tratamento de desintoxicagdo de
drogas. Como objetivo, pretendemos compreender a percep¢do do familiar em relacéo a situacdes que possam
ter contribuido para o inicio do uso de crack pelo adolescente. Os dados foram coletados através da técnica de
grupo focal e submetidos a analise de conteudo. Os resultados evidenciam que os familiares sentem-se culpados
pela insercdo do seu familiar ao uso de crack e em algumas situagées transferem a culpa para outros membros
da familia. Ainda, percebem a influéncia das amizades e dos relacionamentos amorosos na inser¢éo do seu
familiar ao uso de crack. Considera-se que € necessario a familia se envolver no cuidado aos adolescentes,
estando proxima a eles no sentido de estar presente, de apoiar e orientar, pois esse € um periodo de muitas
transformacdes em todos os aspectos da vida desses sujeitos.

Palavras-chave: Familia. Cocaina, crack. Adolescente.

de agravos a saude, que abarcam desde acidentes
de transito, violéncia, distirbios de conduta,
fragilidade de lagos sociais e familiares, até
As drogas de abuso vém sendo utilizadas pelgoliddo e exclusdo social. Essa droga de intensa
sociedade ha muito tempo, fazendo parte daepercusséo urbana, que também é conhecida por
historia da humanidatle e o uso pode ser “pedra’, é derivada da cocaina e pode causar
considerado como um fendmeno cultural, quedependéncia desde o primeiro €lso
ocorre em diferentes contextos desde o social, O consumo de drogas encontra-se presente
econdmico, religioso até o estético. Logo, oem todas as faixas etarias, entre as quais 0s
consumo de drogas de abuso pode mudar adolescentes ganham maior visibilidade na
estrutura das pessoas, originando desafios tankbciedade contemporanea. O uso de drogas na
para a sociedade como para a unidade faffiiliar adolescéncia tem ocorrido de maneira precoce e,
No Brasil, uma droga que ultimamente vemassim, as consequéncias ou prejuizos advindos
ganhando destaque é o crack, que ja pode seesse uso também podem ser antecipadbi®
considerado um fenémeno devastador engue tange ao perfil dos usuérios de crack,
virtude de suas amplas repercussdes néo sé pas@idencia-se que eles se encontram na faixa
0s usuarios, mas tambem para as familias e @aria entre os 15 e 25 anos, predominando o
comunidade em gel‘%ll O crack configura-se sexo masculino, de cor negra ou parda, baixa
como um potente estimulante que causa euforiascolaridade, desempregados e usuéarios de
e ocasiona implicagdes fisicas e mentais, asutras droga8.
guais provocam consequéncifietas e indiretas Nesse contexto, destaca-se a adolescéncia,
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por ser uma fase caracterizada pelas mudanca&sn relacdo a situacdes que possam ter
fisicas, de comportamentos e atitudes, queontribuido para o inicio do uso de crack pelo
podera tornar o consumo de drogas um meio dadolescente.

insergz%o e de autoafirmacdo perante grupos

sociai¥’. Por vezes, o inicio de uso de drogas METODOLOGIA

ocorre na adolescéncia, estimulado por

familiares e colegas, assim como por apelos Tisia.se de uma pesquisa exploratério-

publicitérios e pela curiosidade _descritiva de abordagem qualitativa ot
Em se tratando de adolescentes, a familigesenyolvida em uma unidade de tratamento de
pode ser considerada um sistema dinamico qQUfesintoxicacdo de drogas de um hospital de
atua na construgao da |de_nt|(_jade tanto |nd'|V|dua1lnédiO porte, localizado na Regido Central do
quanto coletiva desses individuos, por iSsO &siado do Rio Grande do Sul, destinada ao
necessario conhecer seu papel na formaca@atamento de usuarios de crack (adolescentes de
social. Exerce um papel importante na formacéa 4 a 18 anos), que permanecem internados por
do individuo e € a primeira unidade de promocageriodos que variam entre 9 a 12 semanas.
e prevencdd. Assim, a busca de apoio e O critério de inclusdo de sujeitos foi ser
compreensdo ocorre no nicleo familiar, pois &amiliar de adolescentes usuarios de crack em
nesse meio que se estabelecem as relagdes mpi®cesso de desintoxicacéo e ter idade igual ou
intensa¥. superior aos 18 anos. Posteriormente ao convite
A familia € fundamental para a manutencaoformal, dez familiares se disponibilizaram a
da salde e a qualidade de vida do usuario dgarticipar da pesquisa.
drogas. No entanto, ela também precisa ser A coleta dos dados foi realizada entre os
inserida no contexto das estratégias de atencdpeses de abril a maio de 2011, através da
dos profissionais de salde, pois sofre de umgcnica de grupo focal, a qual possibilita estudar
sobrecarga para cuidar de seu familiaras distintas opinides e percepgdes acerca de um
dependente de drogds Logo, o sistema de tema especifico por meio de uma interacdo em
saude deve realizar intervencdes junto a essafupd'®. Foram realizados quatro encontros de
familias, buscando apoia-las, e fortalecé-las paraproximadamente uma hora e meia cada, os
o enfrentamento do uso de drogas na faffiilia  quais aconteceram na sala de reunides da
O desenvolvimento deste estudo justifica-seunidade com dez familiares. Os encontros foram
devido a importancia em dar voz aos familiaresgravados com dispositivo de &audio e,
pois se acredita que compreender a familia @osteriormente, transcritos. Durante  as
imprescindivel na atencdo aos usuarios deliscussdes foram relatadas diferentes vivéncias,
drogas, favorecendo assim, a relagao entre aspinides e experimentagdes, em um contexto no
familiares, profissionais/servico e usuarios.qual o crack foi sempre colocado em pauta,
Além disso, proporcionara aos profissionaisassociado ao fato de o individuo possuir um
refletirem sobre suas praticas de salde parmembro de sua familia envolvido na
elaborar possiveis reestruturacbes em sedependéncia quimica.
trabalno que se fagcam necessarias para a A pesquisadora principal atuou como
assisténcia e resgate de vinculo entre osoordenadora (moderadora) e uma enfermeira
familiares e adolescentes. atuou como observadora. Cabe ressaltar que essa
Assim, partindo-se do principio de que aprofissional ndo participou como sujeito da
enfermagem precisa envolver a familia nopesquisa. Coube a pesquisadora organizar e
cuidado, faz-se necessario o desenvolvimento deoordenar os encontros. Os apontamentos
estudos referentes a tematica do crack ennealizados por escrito pela observadora durante a
adolescentes na percepcéo da familia. realizagcdo dos grupos também foram analisados.
Com isso, este estudo tem como pergunta d®s dados e informagdes foram analisados por
pesquisa: qual a percepcdo do familiar enrcategorizacdo, com base no méetodo de analise de
relagdo a situacdes que possam ter contribuideontedd8?. Essa analise se constitui de trés
para o uso de crack pelo adolescente? Com@omentos: o0 primeiro consiste em uma
objetivo, compreender a percepcdo do familiafrequéncia com identificagdo das principais
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percepcdes que os familiares atribuem em abandonando ela, dai quis me chamar atengéo

relacdo a situagdes que possam ter contribuido tanto que ela fala isso at¢ hoje para mim. [..]

para o inicio do uso de crack pelo adolescente. O Acho que foi isso e também eu permiti certas

segundo analisa o conteudo que identifica as COiSas. muita permissividade, acho que € o termo

categorias que emergiram a partir dos dados certo, porque eu tive que cuidar de outro problema
. L. ~ F2).

coletados, e o terceiro refere-se a interpretagéo (F2)

das categorias, procurando culpados e influéncia Ela tem um irmao que usava também e eu ia atras

dos relacionamentos. dele entdo ela achou que essa era a maneira

As consideracBes éticas foram respeitadas e COréta para chamar minha atencéo (F5).

os participantes assinaram o Termo de Essa culpa é identificada ao “prender’ demais
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), o seu familiar, ou seja, o excesso de protecao,
conforme Resolucdo N° 196/8 do Conselho talvez pelo medo de que algo de inesperado
Nacional de Salde, vigente no periodo dgudesse acontecer, nesse caso, a violéncia nas
producdo dos dados. Respeitou-se também @gas. Por outro lado é apontada a auséncia do
Resolucdio N° 466/20£2 atualmente em vigor. familiar no convivio do dia-a-dia. Essa auséncia
Os sujeitos da pesquisa estdo identificados pela justificada devido ao afastamento do familiar
letra “F” (familiar), seguida de um numero para desenvolver suas atividades laborais.
correspondente a fala. O protocolo pmwjeto  Assim, tanto o excesso de protecdo como a
recebeu aprovagdo do Comité de Etica emyuséncia s&o identificados pelo familiar,
Pesquisa do Centro Universitario Franciscangsentindo-se responsabilizado pelo fato de o

(UNIFRA), sobo Parecer N° 279.2009.02. membro da familia se inserir no “mundo” do
crack.
RESULTADOS E DISCUSSAO A auséncia, que também pode ser

caracterizada pela falta de afeto, € percebida pela

Foram entrevistados 10 familiares, quais sejamfamilia como uma propulsao para o uso de crack.
pais, mies e avos. A idade variou entre 30 e 66ssim como a negligéncia, o abandono e a
anos; 8 sujeitos do sexo feminino e 2 do sex@rivacdo de cuidados, expressadas pela auséncia,
masculino. A profissdo dos familiares prevaleceuecusa ou falta de atencdo necessaria s&o
de servico doméstico e vendedores autbnomos. situagdes que podem estimular o uso de drogas.

Com base na andlise dos resultados, emergira caréncia de suporte social e a estabilidade do
duas categorias: influéncias do comportamentatcleo familiar tém relagdo direta com o contato
familiar e influéncia dos relacionamentos. e com o consumo de cratk
Além disso, outra situacdo relatada pelos

Nesta categoriaforam identificados dois famll!gresde a quej'tao dos limites que ¢
temas: sentindo-se culpados e transferindo §onsiderada, nos dias atuals, como uma
culpa para outro membro da familia problematica recorrente nas praticas educativas,

Fica evidente que o familiar sente-se culpaddePresentando uma das mais inquietantes
pela iniciacio ao consumo de crack peloduestoes discutidas por profissionais da area da
adolescente devido a diversos fatores, tais com@ducagéo e do desenvolviméfito Porém, faz-

0 excesso de protegdo, auséncia familiar e a faltg relevante destacar que a falta de limites pode
de afetividade. ser entendida como a falta de compromisso e

Acho que eu mesma fui a culpada porque e cuidado por parte dos familiares responséaveis. A
prendia ela demais, ndo deixava ela sair, porqu alta de limites, vinculada aos estilos de vida de

eu sempre assistia na TV de violéncia, mas ela€US filnos, & outro fator apontado como
sempre tinha tudo em casa, mas queria sair com ddésencadeador para a dependéncia de drogas.

amigas e eu nunca deixava, ai tive que comecar a A familia se estabelece em um grupo, no qual
trabalhar e ela comecou a ficar bastante temp®s individuos iniciam seu primeiro contato com

sozinha (F6). as normas e regras sociais. Por isso, cabe a
Aconteceu um problema comigo e nos familia proporcionar suporte necessario para o
comecamos a se distanciar e acho que eldlesenvolvimento saudavel de seus membros,

confundiu as coisas pensou que estavahortear os padrdes de comportamento

Influéncias do comportamento familiar
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socialmente aceitos, os valores morais, sociaigelacionamento desse usuario com todas as
éticos e espirituaf®. No entanto, quando ha a pessoas com quem convfle
incoeréncia de valores familiares, o adolescente No transcorrer das discussdes, os familiares
torna-se suscetivel a usar drogas, dentre elas,dos usuarios de crack apontaram alguns fatores
crack. que interferiram para a inser¢cdo do filho no
A estrutura familiar, a relagéo interpessoal emundo das drogas, baseados nos acontecimentos
0 didlogo sao ferramentas importantes para @ue cada um vivenciou, e que pudessem ter
desenvolvimento saudavel dos adolescentes. P@ifluéncia para a dependéncia do crack. A
sua vez, o excesso de liberdade, a falta demissdo dos pais, transferindo a culpa de um
dialogo, a desestruturacéo e os maus exemplQsara o outro, associando o poder de liberdade ou
no ndcleo familiar séo considerados como 0Seclussio em excesso dos filhos, sdo sinalizados
prir)cipais responsaveis _pela iniciacdo cagla VeZomo facilitadores para o uso da droga.
mais precoce dos jovens nas drégas Ressalta-se assim que a familia pode ter um
Evidencia-se, assim, queafamihaéfundament%apd de protecdo ou de indugdo ao uso de
para o\desenvol\iimento dos adolescentes no qL{frogas. Pode-se afirmar que eventos
tange a prevencao ao uso de crack. Logo, faz-Sg.qsayoraveis no ambiente familiar podem atuar

importante sua presenca e apoio durante €S¥mo fator indutor ao uso de drogas como:

fas&gsawgg mesmo tempo em  aue  al unsfaml'lias desestruturadas, de varios arranjos
L P q 9 matrimoniais, de dificil condigcéo
familiares sentem-se culpados, outros familiares. . N . ) : ~
socioecondmica, que vivenciam situagbes de

transferem a culpa para outro membro da

familia, conforme ilustram os depoimentos aV'OIenC'a, eﬁ ?te mesmo de desemprego dos
seguir: responsave}?. No e.ntanto, _o_Adk_ango, a
compreensdo, o respeito e a vigilancia constante
Quem foi a culpada foi a mée dela; ela que tinhaszo cuidados importantes para evitar que o
que estar aqui hoje para contar. Eu sempre fui umyqgjescente inicie 0 uso de drogas. Ainda, a

pai exemplar para ela; da para dizer que eu nunc?elagéo familiar baseada nos principios da

dei um tapa nelal...]. Ela (usuéria) falou para d tendi to & ial
mim: eu ndo fui para a droga por causa do pai,ConVersal € 00 entendimento € essencial para a

meu pai sempre emitia uma responsabilidade par&onStitUi‘_}éo )de uma relacdo de aproximacao
mim, tu, mae, que foi irresponsavel, dizia que com os filho).
todas as minhas amigas eram vagabundas, B

senhora achava que porque as minhas amigagﬂuenua dos relf’icmnamenf[os -
eram eu também era, no foi por causa do pai, foi Nessa categoria pode-se identificar o quanto os

a senhora a culpada (F7). relacionamentos influenciam na inser¢cédo do

Evidenci denoi tamil adolescente ao uso do crack. Foram identificados

v enc[[a-ste neste eﬁgl)!mentot qufe a’l' ami '?nessa categoria dois temas: a influéncia das
por vezes, tenta responsa ||zar'ou ro tfami '?Ope amizades e a influéncia dos relacionamentos
uso de crack, nesse caso o pai culpa a méae. Is Or0SOS

em alguns casos, pode significar certo “alivio’apar . A
9 P 9 ap No que se refere ao teniafluéncia das

esse familiar, pois ele sabe que ndo € o culpadg_. .
. .. - amizadesforam destacados fatores como as mas
pelo uso dessa droga, tornando mais facil o

- L . ompanhias, nesse caso representadas por
convivio com o usuario sem se sentir culpado, Olgmi pos/amizades com a qual esi,)ses adolescerﬁes
seja, transfere a culpa para outro familiar. 9 9

Os familiares buscam compreender o que estﬁ‘da’;temﬂm contato proximo. E no per(;odo (Ija
acontecendo e, inconscientemente, procurarf90'€SCENCIa QUE as pessoas us_c;am _f_esve ar o
“encontrar’ o fesponsavel pela insercao doOVO, Experimentar as coisas e se identificar com

USU&rio no consumo do crack, tornando-se®S 9rupos de parés
comum os familiares culparem-se uns aos ASSIM, 0 consumo de drogas pode estar

outros. desencadeando. desse modo. kelacionado com a reciprocidade de respeito e
desestruturagio  das relagdes familiares2Ceitacdo, admissdo e presséo social, bem como
causando conflitos intrafamiliares. Essa situaca® 9€sejo de inserir-se em um grupo. Também,

vai ao encontro de que a droga é um potentQOde estar relacionado as influéncias de
desagregador de familias e deteriora 0amigoéw). Isso vai ao encontro aos depoimentos
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dos familiares, ao relatarem a influéncia do uso parava em casa, assim como ela estava, ndo estava
de crack pelos amigos. mais (F9).

Acho que foram as amizades, ela safa bastante (F4). Minha filha sentiu tristeza quando o marido
comecou a trair, desprezar e humilhar ela. A

As amigas dela eram danadas... (F7). primeira vez que ela usou estava com ele, pediu
Em relagdo as influencias das amizades, os Para ele se podia usar e ele deixou (F2).

familiares relatam que o adolescente utiliza A adolescéncia é caracterizada por ser uma
crack devido a influéncia do convivio com etapa da vida repleta de procuras, de

pessoas que “consideram” também serenyescobertas, na qual os adolescentes valorizam
usuérias da mesma drodaso vai ao encontro demasiadamente seus grupos, seus
de um estudo que mostrou que os pais deelacionamentos, e por vezes podem entrar em
adolescentes de drogas reconhecem  @onflito consigo mesmos e até com a familia
adolescéncia como um periodo vulneravel para quando participam de novos espacos e
envolvimento com drogas e agravos a saudejesenvolvem novos comportamentos. Esses
Ainda, citam os grupos de amigos, a necessidadgspacos podem os tornar mais vulneraveis a
de se inserir e pertencer a grupos e a curiosidadgtuacées externas, como o consumo de drogas,
como fatores de risco para o uso de drdgs  delinquéncia e condutas sexuais de fsco

No mesmo contexto, outro estudo, realizado Ppercebe-se pelos depoimentos dos
por meio de investigagdo com prontuarios, queamiliares que o uso de crack nessas situacdes
objetivou conhecer o motivo inicial do uso de ¢ decorrente da influéncia dos relacionamentos
drogas, mostrou que o uso por adolescentes #morosos. Isso vai ao encontro de um estudo
devido a curiosidade (6,2%), a influéncia de®® realizado com usuarios de crack, no qual

amigos (20,6%) e a outros motivos (6,2%),afirmam que o inicio do uso de drogas e do
dentre eles, os conflitos familiares e 0 acess@rack estd relacionado as influéncias de
2 i Y 9 H = . - .
facil a drogd®. Apesar da divulgagéo dos amigos e familiares, neste caso em especifico,
maleficios que as drogas causam, elas continuadbs cénjuges, namorados/companheiros.

a estimular cada vez mais o interesse das Por ser a adolescéncia um periodo da vida
pessoas,principalmente, por serem utilizadas vulneravel, pode predispor ao uso de drogas.
com o intuito de promover diversdo e Portanto, atuar nesse momento junto as familias

socializacdo,  podendo  trazer  prejuizospode minimizar as repercussdes negativas do uso
devastadores para as vidas dos usu&ios da droga, além de servir como um apoio na

Evidencia-se, assim, que, no contexto doprevencdo do u&
crack, a familia percebe o uso dessa substancia Qutra questdo que podemos observar é a

psicoativa associada a influéncia de amigosgade precoce com que esses adolescentes
usuarios da droga, a qual pode ocorrer empstabelecem relacionamentos, que se casam,
virtude da falta de limites e/ou 0 excesso desssymindo  muitas responsabilidades nesse
liberdade pelos seus familiares responséveis. periodo da vida. Isso sugere que talvez esses
Quanto ainfluéncia dos relacionamentos jngividuos ainda ndo estejam preparados
amorosos foi destacada as mas companhiaSemqcionalmente para lidar com as dificuldades
nesse caso, representadas por namorados(aghsstas pelo cotidiano, o que nos faz refletir se

conjuges ou comp{inheiros, com os quais €SS& crack por vezes vem sendo utilizado como
adolescentes mantém um vinculo afetivo. uma maneira de aliviar as tensdes do dia

Isso pode ser observado a sequir: a dia

Foi o marido dela; ele enganou todo mundo. Assim, evidencia-se que, na percep¢do dos
Achavamos que era uma boa pessoa, mas levou efamiliares, os adolescentes podem  sofrer
para esse cqmin_ho que n_élo tem mais volta, o que §Hfluéncias para o uso de crack pelos
posso fazer & cuidar dos filhos dela (netos) (F1).  yg|acionamentos amorosos, ja que a adolescéncia é
Ela comecou a usar drogas pelo namorado, e &ma etapa da vida na qual sdo influenciaveis pelos
liberdade demais; eu falava, mas ela ndo escutavagompanheiros. Além disso, nessa busca de
batia pé e saia, sempre foi assim. Faz poucdnsercdo em determinados grupos, os adolescentes
tempo que eu descobri, ela n&o tinha limites, ndgyyscam estabelecer relacionamentos com pessoas
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com as quais possuem semelhancas, ou seja, Portanto, cabe ao enfermeiro e aos profissionais

pessoas afins. de saude em geral conhecer os problemas e as
situacbes que levam os adolescentes a se tornarem
CONSIDERACOES FINAIS dependentes de crack, com a finalidade de

desenvolver agbes em prol da educacdo em saude.
Este estudo permitiu compreender a percepgéb‘a a necessidade da integracdo de diferentes

do familiar do individuo dependente de crack emESPa¢0S, nas comunidades, que envolvem desde 0s

relacdo as acdes que possam ter contribuido parasﬁr}{'gos de saude~at9:jos sgr(;ngos de educ~ag?jo, para
insercdo do usuario na dependéncia quinfica, €a/lzar a promogao da saude e prevencao do uso

possivel evidenciar que em alguns momentos Oge crack, envolvendo os adolescentes e as familias

familiares sentem-se culpados pela insercio dBESSES €spagos, com o intuito de minimizar ao
adolescente no mundo das drogas, e por veze 1aximo 0S riscos prover_ne.ntesN do uso de crack.
transferem a culpa para outro membro da familia, APOnta-se como limitacdo do estudo a
Ainda constatou-se que a influéncia dosreallza(;a(_)_dos grupos em horério degtlnadoawsna
relacionamentos, como a influéncia das amizades @S familiares aos adolescentes internados na
a influéncia dos relacionamentos amorosodinidade. Embora tenha sido  previamente
interferem diretamente na inserc3o do individuo n&€gociada com a equipe da unidade a permanéncia
dependéncia do crack. dos familiares ap6s o horario instituido
Com base nos resultados, evidencia-se &ormalmente, percebemos que este pode ter sido
importancia de a familia estar proxima, de seum fator que ocasionou maior ansiedade aos
envolver no cuidado aos adolescentes, pois essep@rticipantes, limitando que se empresassem de
um periodo de muitas transformacées em todos dorma mais aprofundada sobre suas experiéncias.
aspectos da vida desses sujeitos, de biolégicas a Sugerimos o0 desenvolvimento de outros
sociais.A familia é relevante no sentido de estarestudos que contribuam para uma melhor
presente, de apoiar, de orientar. Assim, o vincul@ompreenséo da dindmica das familias de usuérios
afetivo é importante, tanto para a constatacdo dde crack, valorizando suas experiéncias e
problema, quanto para auxilio no tratamento. Iss@ivéncias, suas necessidades, sobrecargas e
mostra a importancia dos enfermeiros e dosstratégias de enfrentamento, para que se possa,
profissionais de salde em geral no sentido dassim, elaborar politicas publicas mais adequadas e

valorizar o entendimento das familias acerca dgealistas, que envolvam o atendimento também
consumo de crack e do usuario de crack, assifesses familiares, inserindo-os no cuidado
como a dinamica familiar deles.

PERCEPTION OF FAMILY ABOUT THE INITIATION OF THE US E OF CRACK FOR
ADOLESCENT

ABSTRACT

The study consists of an exploratory - descriptive qualitative study, performed in 2011 with 10 families of
adolescent crack users admitted to a treatment facility for drug detoxification. With the objective of to understand
the perception of the family in relation to situations that may have contributed to the start of crack use by
adolescents. Data were collected through the technique of the focal group subjected to content analysis group.
The results shows that family members feel guilty for insertion of your family with crack use and in some cases
transfer the blame to other family members. Also realize the influence of friendships and romantic relationships in
the insertion of your family to use crack. We considered that it is necessary to engage the family in caring for
adolescents, being next to them in the sense of being present, support and guidance, as this is a time of many
changes in all aspects of life of these individuals.

Keywords: Family. Crack cocaine. Adolescent.

PERCEPCION DE LA FAMILIA SOBRE EL INICIO DEL USO DE L CRACK POR EL
ADOLESCENTE

RESUMEN

El estudio consiste en un estudio cualitativo exploratorio-descriptivo, realizado en 2011 con 10 familias de
adolescentes consumidores de crack hospitalizados en un centro de tratamiento para la desintoxicacion de
drogas. Con el fin de comprender la percepcién de la familia en relacién a las situaciones que puedan tener
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contribuido para el inicio del uso de crack por el adolescente. Los datos fueron recolectados por medio de la
técnica de grupo focal y sometidos a analisis de contenido. Los resultados muestran que los miembros de la
familia se sienten culpables por la insercién de su familiar al uso de crack y en algunos casos transfieren la culpa
a los otros miembros de la familia. También se dan cuenta de la influencia de las amistades y las relaciones
romanticas en la insercion de su familiar al consumir crack. Se considera que es necesario involucrar a la familia
en el cuidado de los adolescentes, estar al lado de ellos en el sentido de estar presente, dar apoyo y
orientaciones, ya que esta es una época de muchos cambios en todos los aspectos de la vida de estas personas.

Palabras clave: Familia. Cocaina crack. Adolescente.
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