EDITORIAL

A CONCEPCAO EXPLICATIVA DO CONCEITO DE VULNERABILID ADE E A
ENFERMAGEM

O quadro conceitual de Vulnerabilidade é utilizadse &eeas de Direitos Humanos e Salde, como concepgao
explicativa, menos punitiva e discriminatéria, @mwéncia de doencas, principalmente a epidemia I Ae para
ampliac@o do limite das intervencdes, (re)discatind conceitos de grupo, comportamento e situagédsdo. Ao
analisar a aplicabilidade dos conceitos de vulrikatale e risco, considera-se que sdo conceitdimidis, apesar da
estreita relacdo entre eles, embora a sistematizdgérisco continue a ser fundamental para a @éndpara a
interpretacdo do processo saude-doenga, consigepaesrisco indica probabilidades e vulnerabilidaéden indicador
da iniquidade e da desigualdade social.

Talvez a maior contribuicdo no dialogo conceituatre risco e vulnerabilidade esteja no deslocamdato
noc¢ao do risco individual para uma nova concepgieutherabilidade social. Sem desconsiderar que $edhumano
€ biologicamente suscetivel, condi¢cdes sociais ceoto alguns individuos e grupos em situagBes de rmaio
vulnerabilidade, o que permite perceber mais ampiden como a desigualdade e injustica, 0 preconeeito
discriminacado, a opresséo, exploracdo e violénagiaatiedade aceleram a disseminacdo da epidemidifecentes
paises.

Ao discutir um evento sobre a égide da vulneralliédado consideradas trés dimensdes interdependentes
para sua determinagdo: individual, programaticm@as A vulnerabilidade individual considera onbecimento
acerca do agravo e a existéncia de comportamen®sgprtunizam a ocorréncia da infec¢cdo. Deve-sepEender
gue os comportamentos ndo sdo determinados apel@masig@o voluntaria da pessoa, mas especialmeldespa
capacidade de incorporar, ou melhor, de aplicaorthecimento que possui, transformando o comportentare a
torna suscetivel ao agravo.

A vulnerabilidade programatica leva em conta o ste®s servicos de salude, a forma de organizagio do
servigos, o vinculo que os usuarios dos servigesymm com o profissional, o acolhimento do usy#lo servico, as
acdes preconizadas para a prevencado e o contr@lgrdeo e 0s recursos sociais existentes na arelrdegéncia do
servico de salde.

A vulnerabilidade social avalia a dimensao socialadoecimento, utilizando-se indicadores capazes de
revelar o perfil da populagao no que se referecassm a informacao, gastos com servigos sociagssaute, acesso
aos servicos de salde, coeficiente de mortalidadgidncas menores de cinco anos, a situacao demalindice de
desenvolvimento humano e relagdo entre gastos dapagdo e saude.

Para a enfermagem, a relevancia do conhecimente solvulnerabilidade a eventos de salde esta na
identificagdo das necessidades de salude daquetesaguvulneraveis, com o objetivo de lhes assegueaor
protecdo. A andlise da vulnerabilidade permite ceepder as diferencas como cada um individualmeate grupo
enfrenta o processo salude-doenga, com a constlegéarcadores que podem ser utilizados para aealieondi¢bes
de vida e saude de individuos e grupos e paradiabsitervencdes orientadas para os determinaittesstado de
vulnerabilidade.

Outro alcance é a possibilidade de conferir maitegralidade as ac¢bes de salde, ao ampliar prepdsta
intervencdo para as trés dimensdes da vulneratdlidgaas influéncias exercidas por cada uma detestraindo
intervengdes com carater multidisciplinar, paranalde medidas pontuais e de carater emergencigleitasdo a
complexidade do objeto da saude e de sua causalidad
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