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PARECER DO COMITE DE ETICA INSTITUCIONAL

Ref: Projeto de pesquisa intitulado: “O brincar da crianca com Transtorno de Déficit de Atengao e
Hiperatividade: buscando compreender sua vivéncia”.

CARACTERISTICA PRINCIPAL DO ESTUDO: ESTUDO OBSERVACIONAL.

RISCOS ADICIONAIS PARA O PACIENTE: NAO HA RISCO ENVOLVIDO.

OBJETIVOS: Compreender a vivéncia da crianga com Transtorno de Déficit de Atencéo e Hiperatividade expressa na
sessdo de Brinquedo Terapéutico Dramatico.

Obter subsidios para propor metas de assisténcia para essa crianca e lhe proporcionar um meio de alivio da tenso,
que eventualmente esta possa apresentar..

RESUMO: A pesquisa sera do tipo descritiva de natureza qualitativa. Nesta abordagem, o pesquisador, além de
conhecer a dindmica e a estrutura da situacdo sob estudo da perspectiva de quem a vivencia, é também o
instrumento chave para a coleta de dados, pois € por meio das conversas profundas que o pesquisador terd acesso
as experiéncias do informante.Neste contexto, a abordagem qualitativa descritiva se faz pertinente no presente
estudo, pois através desta sera possivel compreender os sentimentos, os valores, as atitudes e os temores, enfim a
vivéncia, da crianga com TDAH. O estudo seré realizado no Nucleo de Atendimento Neuropsicologico Infantil (NANI),
nucleo interdisciplinar especializado no diagnéstico dos transtornos do neurodesenvolvimento. Os sujeitos do estudo
serdo criancas em idade escolar, de 6 a 11 anos,17 de ambos os sexos, com diagnéstico confirmado de Transtorno
de Déficit de Atencdo e Hiperatividade, que frequentam o NANI. O critério de saturacio dos dados sera utilizado para
a determinagdo do numero de participantes, sendo suspensa a inclusdo de novos sujeitos quando for atingida a
redundancia dos dados, que ndo adicionam contetido expressivo & pesquisa. A coleta de dados sera realizada com
autorizacdo do coordenador do Nucleo de Atendimento Neuropsicolégico Infantii e assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, assinado pelos pais ou responsaveis pela crianca, assim como autorizagdo para
gravacdo de som e imagem. Cabe destacar que a crianca assentird a sua participagdo no estudo, bem como a
gravacio de som e imagem. O projeto foi apresentado, discutido e aprovado em reunido cientifica do Grupo de
Estudos do Brinquedo (GEBring) da Escola Paulista de Enfermagem, um grupo de estudos e pesquisa credenciado
pela Universidade, e cadastrado no Diretério do Grupo de Pesquisas do Conselho Nacional de Pesquisa (CNPq) do
Ministério de Ciéncias e Tecnologia. O GEBring € um grupo multidisciplinar e interinstitucional que se propde a
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desenvolver estudos, eventos, assessoria e pratica assistencial propriamente dita, relativa & utilizagdo do
Brinquedo/Brinquedo Terapéutico nas diferentes situagdes de assisténcia a crianga e sua familia, visando a
qualidade dessa assisténcia fundamentada na humanizacao, respeito, conhecimento profissional e cientifico, e no
compromisso com a assisténcia atraumatica.

A coleta dos dados sera realizada por meio de uma ou mais sessdes individuais de Brinquedo Terapéutico
Dramatico,sendo que a pesquisadora passara anteriormente por um treinamento para a correta condugéo da sess&o.
Antes do inicio de cada sess#o, a pesquisadora perguntara a crianca se esta sabe o por qué faz tratamento/frequenta
o NANI. Tendo em vista a resposta da crianga, esta sera convidada a brincar a partir da pergunta norteadora: “Vamos
brincar de uma crianga que faz acompanhamento aqui no NANI?” ou “Vamos brincar de uma crianca
agitada/distraida/hiperativa?”.

As sessoes de BTD seguirdo a técnica preconizada na literatura:

1.A crianga serd convidada a brincar e sua recusa serd respeitada, assim como a presenga ou ndo de um
acompanhante;

2.Sera informada a crianca a duragdo aproximada da brincadeira (45min) e a necessidade da devolugdo dos
brinquedos ap6s o término da sesséo;

3.0s brinquedos serdo oferecidos sem identificacio, proporcionando o brincar livremente da crianga;

4 A brincadeira ndo sera interrompida, agilizada ou direcionada, e somente se solicitada a entrevistadora participara
desta, afim de aprofundar conceitos expressos pela crian¢a durante o brincar;

5.Caso a crianga faga perguntas, estas serdo devolvidas para que a propria possa tomar as decisées na brincadeira;
6.Quando a sesséo estiver proxima do fim, a crianga sera avisada para que possa concluir a brincadeira.

O material a ser utilizado sera constituido, com base na literatura, de: figuras representativas da familia e da equipe
de saude; objetos de uso doméstico; objetos como mamadeira, revélver, carro e telefone; objetos de uso do
profissional e terapéutico como estetoscopio, termémetro, fita métrica, seringa, agulha, garrote, frascos de
medicamento; material para desenho e pintura; blocos geométricos. De acordo com referencial tedrico, os materiais
oferecidos para a crianga deverdo permitir a ela dramatizar situacbes domeésticas e hospitalares, exteriorizar
sentimentos de raiva e hostilidade, manifestar sentimentos regressivos e ter oportunidade de expressar-se
livremente. Neste contexto, os objetos deveréo ser variados e a sessdo devera ser conduzida de forma que a crianca
brinque com inteira liberdade..

FUNDAMENTOS E RACIONAL: Fundamentacdo adequadamente apresentada.

MATERIAL E METODO: materiais e métodos adequadamente descritos.

TCLE: TCLE e Termo de Assentimento adequados.

DETALHAMENTO FINANCEIRO: Este estudo n&o integra projeto de pesquisa anteriormente financiado. Espera-se
que seja contemplado com a bolsa de Iniciacéo Cientifica do Projeto PIBIC..

CRONOGRAMA: 12 meses.

OBJETIVO ACADEMICO: Graduac&o.

ENTREGA DE RELATORIOS PARCIAIS AO CEP PREVISTOS PARA: 20/8/2012 e 20/8/2013.
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Unnersiweds Faderal de Sao Faul Comis de £z e Pesqusz
Fooody Paulisia da fadgicme Hosoeal S3a Paulo

O Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de S3o Paulo/Hospital Sdo Paulo ANALISOU e APROVOU
o projeto de pesquisa referenciado.

1. Comunicar toda e qualquer alteracdo do projeto e termo de consentimento livre e esclarecido. Nestas
circunstancias a inclusdo de pacientes deve ser temporariamente interrompida até a resposta do Comité, apés
andlise das mudancas propostas.

2. Comunicar imediatamente ao Comité qualquer evento adverso ocorrido durante o desenvolvimento do estudo.

3. Os dados individuais de todas as etapas da pesquisa devem ser mantidos em local seguro por 5 anos para
possivel auditoria dos 6rgdos competentes.

Atenciosamente,

Prof. Dr. ,o/sé Osmar Medina Pestana
Coordenador do Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal de Sdo Paulo/ Hospital Sdo Paulo 0989/11
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