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DADOS DO PARECER

"Projeto de pesquisa elaborado no Programa de Educação pelo Trabalho para Saúde- PET Saúde/ Urgência

e Emergência, pelo subgrupo da Unidade de Terapia Intensiva I do Hospital Geral Clériston

Andrade(HGCA). Sob orientação das tutoras Silvone Santa Bárbara da Silva Santos e Aline Silva Gomes

Xavier." Na Introdução (p.4) as autoras registram que "Na internação em uma Unidade de Terapia Intensiva

(UTI) há repercussões não apenas sobre a pessoa internada, mas também sobre seus familiares cujo

vínculo emocional e afetivo está firmado. Neste sentido, a equipe multiprofissional da UTI precisa

compreender e inserir estes familiares no cuidado, visto que as necessidades de saúde não se definem

meramente pelo corpo físico, mas também pelo contexto social em que está inserido." Afirmam que "O apoio

da equipe

multiprofissional desta unidade assistencial faz muita diferença neste processo, considerando que diversos

sentimentos emanam dos familiares das pessoas internadas, como a ansiedade pela alta, tristeza,

preocupação e medo. Sendo assim a família também é merecedora de atenção, orientação e cuidados

específicos (OLIVEIRA et al, 2006)." E diante da situação de sofrimento e angústia é fundamental a

presença de "profissionais que assumam uma postura acolhedora, uma escuta qualificada, capazes de

identificar e compreender as reais necessidades dos familiares." Trazem para conhecimento a criação do

Programa Nacional de Humanização da Assistência Hospitalar
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(PNHAH) em 2000 a partir do qual o Ministério da Saúde implantou, em 2003, a Política Nacional de

Humanização (PNH) que é "uma política transversal que envolve a gestão, priorizando a humanização no

âmbito das políticas de saúde ... " tendo como um dos princípios, o acolhimento. (p.4). O campo de trabalho

será o Hospital Clériston de Andrade, mais especificamente nas UTI de adulto I e II e os participantes serão

familiares e membros da equipe multidisciplinar. "Os critérios de inclusão para os familiares serão: estar com

o familiar internado há

mais de 48 horas, aceitar participar do estudo, ter idade igual ou superior a 18 anos, ser a pessoa mais

próxima do ente internado (laços de parentalidade), ter feito a visita pelo menos uma vez; os critérios de

exclusão serão a recusa em participar do estudo e o tempo de internamento do familiar ser menor do que 48

horas. Em relação à equipe, os critérios de inclusão serão ter mais de seis meses de atuação na unidade,

aceitar participar do estudo e trabalhar em turno que tenha horário de visita; os critérios de exclusão serão a

recusa em participar do estudo e estar de férias ou licença de qualquer natureza." Justificam o estudo a

partir de observações no referido Hospital, onde já atuam desde 2012, pelo Programa de Educação pelo

Trabalho para a Saúde-PET-Saúde/Urgência e Emergência em parceria com a Universidade Estadual de

Feira de Santana (UEFS) e o Ministério da Saúde(MS). Tais observações mostraram que "que existe ainda

uma fragilidade no acolhimento aos familiares na UTI ...". Ao que se entende, as pesquisadoras já realizam

atividades de acolhimento. Diante da experiência sentiram "a necessidade de avaliar a relação da equipe

multiprofissional com as famílias na perspectiva do acolhimento." O projeto está embasado em literatura

dentro do tema embora afirmem que existem poucos estudos sobre o mesmo. É estudo do tipo exploratório

e empregará as técnicas de entrevista semi-estruturada e observação sistemática para a coleta de dados.

Em relação ao orçamento consta valor total R$ 2.489,30 (R$ 2.389.30 projeto completo) contando com a

contrapartida da Universidade. Apresenta cronograma detalhado e atualizado. O currículo Lattes da

Pesquisadora Responsável revela experiência "com doença falciforme, anemia falciforme".

Objetivo Primário:

"Analisar como ocorre o acolhimento da equipe multiprofissional da UTI aos familiares de pacientes

internados."

Objetivo Secundário:

"Descrever as ações de acolhimento realizadas pela equipe multiprofissional a esses familiares e
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identificar as facilidades/dificuldades e perspectivas do Acolhimento aos familiares de pessoas internadas na

UTI."

Riscos:

"Como possíveis riscos poderá ocorrer o constrangimento, sensibilização ou o sentimento de

despreparo para responder aos questionamentos. Caso isso ocorra, prestaremos o apoio necessário com

base em uma escuta atenta aos participantes até que se recomponham." (Formulário simplificado) e "risco

de proporcionar situações desconfortáveis e/ou de constrangimento" (TCLE).

Benefícios:

"Como benefícios do estudo teremos um conhecimento do usuário sobre o acolhimento e a

reflexão da equipe acerca da temática." e "estudo que será fundamental para melhorar a assistência

prestada, pois os usuários e profissionais da saúde da UTI estão diretamente relacionados com o cuidado

prestado ao seu familiar. A pesquisa se justifica pelo seu caráter social, pois a partir do entendimento de

como vem se dando o acolhimento na UTI, do Hospital Geral Clériston Andrade, pretende-se aplicar os

resultados obtidos na melhoria do desenvolvimento do atendimento realizado na UTI, contribuindo, assim,

para a valorização de um atendimento com a melhor qualidade para o usuário e valorização de uma

assistência integral e na busca de uma relação humanizada entre a equipe multiprofissional e a família dos

pacientes internados."(TCLE)

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

A pesquisa tem validade científica, social e humanística. Conforme registram as pesquisadoras "O programa

PET-Saúde/Urgência e Emergência propõe a reestruturação da formação profissional com base na atuação

no Sistema Único de Saúde e fortalecimento do tripé ensino, pesquisa, extensão. Tal projeto propõe a

implantação do Acolhimento com Classificação de Risco no Hospital supracitado onde estamos atuando

desde outubro de 2012. E como atividade concomitante desenvolvemos ações de acolhimento aos

familiares nas UTI." Existe viabilidade técnica. Contudo há alguns aspectos que demandam reflexão e serão

abordados no Campo a seguir.
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A documentação apresentada atendem à Res. 466/12.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Recomendações:

Após o atendimento das pendências, o Projeto está aprovado para execução, pois atende aos princípios

bioéticos para pesquisa envolvendo seres humanos, conforme a Resolução nº 466/12 (CNS).

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Aprovado

Situação do Parecer:

Não

Necessita Apreciação da CONEP:

Tenho muita satisfação em informar-lhe que o seu Projeto de Pesquisa satisfaz às exigências da Res.

466/12. Assim, seu projeto foi Aprovado, podendo ser iniciada a coleta de dados com os sujeitos da

pesquisa conforme orienta o Cap. IX.3, alínea 5a - Res. 466/12. Relembro que conforme institui a Res.

466/12, Vossa Senhoria deverá enviar a este CEP relatórios anuais de atividades pertinentes ao referido

projeto e um relatório final tão logo a pesquisa seja concluída. O não cumprimento poderá implicar no

impedimento de apreciação de novos projetos do pesquisador. Em nome dos membros CEP/UEFS, desejo-

lhe pleno sucesso no desenvolvimento dos trabalhos e, em tempo oportuno, um ano, este CEP aguardará o

recebimento dos referidos relatórios.

Considerações Finais a critério do CEP:

FEIRA DE SANTANA, 10 de Março de 2014

Zannety Conceição Silva do Nascimento Souza
(Coordenador)
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