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DADOS DO PARECER

A adolescência é um período transitório e decisivo na consolidação de hábitos alimentares e de estilo de

vida que terão reflexos na vida adulta do indivíduo.Há descrições de relação direta entre a gravidade da

obesidade na adolescência e o risco da mesma manter-se com sobrepeso ou obesidade na vida

adulta.Portanto, busca-se identificar a prevalência de sobrepeso e obesidade e associar com hábitos

alimentares e estilo de vida em adolescentes em instituição de ensino.

Apresentação do Projeto:

1 Objetivo geral

Identificar a prevalência de sobrepeso e obesidade e associar com hábitos alimentares e estilo de vida em

estudantes adolescentes de uma instituição de ensino do noroeste gaúcho.

4.2 Objetivos específicos

a)avaliar o estado nutricional da população;

b)verificar hábitos alimentares, estilo de vida, e nível de atividade física da população;

c)apontar associações entre o estado nutricional, hábitos alimentares, estilo de vida e nível de atividade

física;

d)apontar eixos norteadores para intervenções futuras em saúde embasadas pela análise de dados.
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Continuação do Parecer: 1.080.735

Foram devidamente apresentados.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

Pesquisa que evidencia grande potencial de possibilidade de informações que trarão bases consistentes

frente a proposta.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Foram devidamente apresentados.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Não há recomendações.

Recomendações:

Foram devidamente atendida.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Aprovado

Situação do Parecer:

Não

Necessita Apreciação da CONEP:

O Comitê de Ética em Pesquisa da UNIJUÍ acompanha o parecer do relator.

Considerações Finais a critério do CEP:

IJUI, 27 de Maio de 2015

Anna Paula Bagetti Zeifert
(Coordenador)
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