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DADOS DO PARECER

O tratamento conservador ou pré-dialítico na infância consiste em ingestão de medicamentos, mudanças na

dieta e no estilo de vida o que contribui para retardar o dano renal, reduzir os sintomas e prevenir

complicações relacionadas à doença renal crônica. Esta forma de tratamento é iniciada no momento do

diagnóstico, uma vez que as chances de preservação da função renal é maior. A questão norteadora é

quais as experiências do cuidador familiar da criança em tratamento conservador renal?. Para tanto, o

objetivo será conhecer as experiências do cuidador familiar da criança em tratamento conservador renal no

Sul do Brasil.Trata-se de um estudo que utilizará metodologia mista. A primeira etapa, qualitativa será

guiada pelo referencial teórico do Interacionismo Simbólico e metodológico da Teoria Fundamentada nos

Dados. Serão participantes do estudo cuidadores familiares de 15 crianças em tratamento conservador

renal. A entrevista será realizada  no Ambulatório da medicina e o acesso aos cuidadores se dará por meio

da consulta ao prontuário da criança em tratamento conservador renal. Serão incluídos os familiares

caracterizados como cuidador familiar principal da criança que estiver em tratamento conservador renal no

ambulatório da Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Pelotas; estes deverão ter idade superior

a 18 anos. Serão excluídos os cuidadores que não apresentarem condições de se comunicar
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verbalmente, que não falarem o idioma português e aqueles que não permitirem que a entrevista seja

gravada. A coleta de dados será realizada com entrevista semiestruturada e serão construídos com o

cuidador familiar o genograma e o ecomapa. A análise ocorrerá por meio da teoria fundamentada dos dados

até a categorização. A segunda etapa da pesquisa, quantitativa, será realizada no ambulatório de pediatria

da Faculdade de medicina da Universidade Federal de Pelotas no qual está localizado o serviço de

nefrologia pediátrica. A amostra será composta por 250 prontuários das crianças de zero a 12 anos em

tratamento conservador renal. Serão excluídos os prontuários dos adolescentes atendidos neste serviço. A

coleta dos dados será realizada no prontuário das crianças em tratamento conservador renal por meio do

preenchimento de um roteiro estruturado. Serão coletadas as informações relacionadas às variáveis clínicas

e sócio-demográficas dos prontuários e para a análise dos dados será empregada a frequência simples e

análise descritiva para as variáveis clinicas e sócio-demográficas. Para garantir o anonimato dos indivíduos

e o sigilo das informações

durante a fase de coleta e análise dos dados será utilizado o termo de confidencialidade na etapa

quantitativa e o termo de consentimento livre e esclarecido na qualitativa. Para a análise, será utilizada a

técnica de categorização dos dados da Teoria Fundamentada dos Dados (TFD), que abrange dois níveis:

codificação aberta e codificação axial. Serão respeitados os princípios éticos da pesquisa com seres

humanos propostos pela resolução 466/12, e a pesquisa ocorrerá após a aprovação do Comit^de Ética em

Pesquisa.

Objetivo geral:

- Conhecer as experiências do cuidador familiar da criança em tratamento conservador renal no Sul do

Brasil.

Objetivos específicos:

- Caracterizar as crianças em tratamento conservador renal.

- Conhecer as estratégicas utilizadas pelo cuidador familiar no cuidado à criança em

tratamento conservador renal.

- Identificar a rede social de apoio do cuidador familiar da criança em tratamento conservador renal.
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Riscos:

A pesquisa apresentará riscos relacionados à mobilização de sentimentos que envolvem a experiência do

tratamento conservador renal da criança e você poderá se sentir desconfortável ou emocionado ao falar

sobre a situação, ou então cansado ou constrangido pela presença do pesquisador. Se isso ocorrer, você

tem a liberdade de interromper qualquer etapa da pesquisa.

Benefícios:

A participação no estudo poderá trazer o benefício da reflexão sobre a experiência de cuidar de uma criança

em tratamento conservador renal e os resultados, indiretamente poderão contribuir para qualificar a

assistência as famílias nessa situação.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

O estudo apresenta relevância científica e está adequadamente embasado nos princípios éticos da

pesquisa com seres humanos da resolução 466/12.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Carta de anuência - adequada

Cronograma - inadequado

TCLE - adequado

Orçamento - adequado

Folha de rosto - adequada

Instrumento de pesquisa - adequado

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Devolução dos resultados aos profissionais dos serviços envolvidos.

Recomendações:

Nenhuma.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Aprovado

Situação do Parecer:

Não
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Considerações Finais a critério do CEP:

PELOTAS, 14 de Março de 2015

Marilu Correa Soares
(Coordenador)
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