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Apresentacéo do Projeto:

O tratamento conservador ou pré-dialitico na infancia consiste em ingestdo de medicamentos, mudangas na
dieta e no estilo de vida o que contribui para retardar o dano renal, reduzir os sintomas e prevenir
complicacdes relacionadas a doencga renal cronica. Esta forma de tratamento € iniciada no momento do
diagnéstico, uma vez que as chances de preservacao da funcdo renal € maior. A questdo norteadora é
gquais as experiéncias do cuidador familiar da crianca em tratamento conservador renal?. Para tanto, o
objetivo sera conhecer as experiéncias do cuidador familiar da criangca em tratamento conservador renal no
Sul do Brasil.Trata-se de um estudo que utilizara metodologia mista. A primeira etapa, qualitativa sera
guiada pelo referencial tedrico do Interacionismo Simbdlico e metodolégico da Teoria Fundamentada nos
Dados. Serédo participantes do estudo cuidadores familiares de 15 criancas em tratamento conservador
renal. A entrevista sera realizada no Ambulatério da medicina e o acesso aos cuidadores se dara por meio
da consulta ao prontuario da criangca em tratamento conservador renal. Seréo incluidos os familiares
caracterizados como cuidador familiar principal da crian¢ca que estiver em tratamento conservador renal no
ambulatério da Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Pelotas; estes deverdo ter idade superior
a 18 anos. Serao excluidos os cuidadores que nao apresentarem condi¢cdes de se comunicar
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verbalmente, que ndo falarem o idioma portugués e aqueles que ndo permitirem que a entrevista seja
gravada. A coleta de dados sera realizada com entrevista semiestruturada e serdo construidos com o
cuidador familiar o genograma e o ecomapa. A analise ocorrera por meio da teoria fundamentada dos dados
até a categorizacdo. A segunda etapa da pesquisa, quantitativa, sera realizada no ambulatério de pediatria
da Faculdade de medicina da Universidade Federal de Pelotas no qual esta localizado o servigco de
nefrologia pediatrica. A amostra serd composta por 250 prontuéarios das criancas de zero a 12 anos em
tratamento conservador renal. Serdo excluidos os prontuarios dos adolescentes atendidos neste servigo. A
coleta dos dados sera realizada no prontudrio das criangas em tratamento conservador renal por meio do
preenchimento de um roteiro estruturado. Serdo coletadas as informacdes relacionadas as variaveis clinicas
e socio-demograficas dos prontuarios e para a analise dos dados serd empregada a frequéncia simples e
analise descritiva para as variaveis clinicas e socio-demograficas. Para garantir o anonimato dos individuos
e o sigilo das informac¢6es

durante a fase de coleta e analise dos dados sera utilizado o termo de confidencialidade na etapa
guantitativa e o termo de consentimento livre e esclarecido na qualitativa. Para a analise, sera utilizada a
técnica de categorizacdo dos dados da Teoria Fundamentada dos Dados (TFD), que abrange dois niveis:
codificacdo aberta e codificacdo axial. Serdo respeitados 0s principios éticos da pesquisa com seres
humanos propostos pela resolucéo 466/12, e a pesquisa ocorrera apos a aprovacio do Comit*de Etica em
Pesquisa.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo geral:

- Conhecer as experiéncias do cuidador familiar da crianca em tratamento conservador renal no Sul do
Brasil.

Objetivos especificos:

- Caracterizar as criancas em tratamento conservador renal.

- Conhecer as estratégicas utilizadas pelo cuidador familiar no cuidado a crianca em

tratamento conservador renal.

- Identificar a rede social de apoio do cuidador familiar da crianga em tratamento conservador renal.
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Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

A pesquisa apresentara riscos relacionados a mobilizacéo de sentimentos que envolvem a experiéncia do
tratamento conservador renal da crianga e vocé poderd se sentir desconfortavel ou emocionado ao falar
sobre a situacdo, ou entdo cansado ou constrangido pela presenca do pesquisador. Se isso ocorrer, vocé
tem a liberdade de interromper qualquer etapa da pesquisa.

Beneficios:

A participacdo no estudo podera trazer o beneficio da reflexdo sobre a experiéncia de cuidar de uma crianca
em tratamento conservador renal e os resultados, indiretamente poderdo contribuir para qualificar a
assisténcia as familias nessa situagéo.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
O estudo apresenta relevancia cientifica e esta adequadamente embasado nos principios éticos da
pesquisa com seres humanos da resolucédo 466/12.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatéria:
Carta de anuéncia - adequada

Cronograma - inadequado

TCLE - adequado

Orcamento - adequado

Folha de rosto - adequada

Instrumento de pesquisa - adequado

Recomendacgdes:
Devolucao dos resultados aos profissionais dos servi¢cos envolvidos.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Nenhuma.

Situacéo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o
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Consideracdes Finais a critério do CEP:

PELOTAS, 14 de Marco de 2015

Assinado por:
Marilu Correa Soares

(Coordenador)
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