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Apresentacédo do Projeto:

Trata-se de um Projeto de pesquisa para construcao da Monografia do Curso de Graduacgdo em
Enfermagem, da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte — UERN, com abordagem descritiva e
qualitativa.

Objetivo da Pesquisa:
Objetivo Primario:
Compreender o itinerario terapéutico percorrido pelo idoso que faz uso de alcool.

Objetivos Secundarios:

Identificar as repercussées do uso do alcool no modo de vida do idoso;
Conhecer os motivos pelos quais 0s idosos procuraram os servicos de salde e rede de apoio;
Descrever os caminhos do cuidado percorridos pelos idosos devido ao uso do alcool.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

A pesquisa podera trazer para os sujeitos Riscos de constrangimento que possam ocorrer diante dos
guestionamentos, e ainda, o receio em fornecer alguma informac&o. Contudo, pretende-se reduzi-lo por
meio da utilizacdo de um instrumento de coleta que n&do proporcione conota¢cdes negativas de carater
pessoal, bem como através da ado¢do de uma postura ética por parte do
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pesquisador, com vista a ndo expressar concepc¢des, consentimento e/ou desaprovagdo diante das
respostas dos sujeitos frente aos questionamentos efetuados.

Acredita-se que esta pesquisa trar4 Beneficios aos entrevistados, pois possibilitard um espacgo de escuta
dado aos idosos que fazem uso de alcool. Sera possivel relatarem sobre as repercussdes do uso do alcool
no seu modo de vida, os motivos de sua procura pelos servigcos de salide e a rede de apoio e 0s caminhos
percorridos em busca do cuidado, permitindo também que estes reflitam sobre sua relagdo com o alcool.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

A amostra sera composta por 20 idosos de ambos os sexos. Serdo escolhidos, para participar da
pesquisa,0s usuarios que obedecerem aos seguintes critérios: possuir idade de 60 anos ou mais, usuarios
gue fez e/ou faz uso de alcool e participar de atividades promovidas pelos profissionais do CAPSad ha mais
de 6 meses. Quanto aos critérios de exclusao, serdo elencados: apresentar dificuldades na verbalizagéo
devida alguma deformacéo congénita e estar hospitalizado por motivo de doenca. Os sujeitos serdo
convidados a participar da pesquisa através de um contato prévio com o pesquisador.

Sera utilizado o método histéria oral. Este método propde um espaco dado ao sujeito para falar livremente a
respeito de uma experiéncia pessoal em relagéo ao que esta sendo indagado pelo entrevistador. Como
instrumento de coleta de dados sera utilizada a entrevista semi-estruturada, com um guia de questdes
basicas que devem orientar a entrevista. Sera solicitada a assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE). Se o entrevistado concordar e assinar o TCLE, sera conduzida a entrevista composta
por duas partes contendo 10 perguntas. A primeira contem questdes referentes a identificacdo do sujeito
entrevistado: idade, sexo, estado civil, escolaridade e tempo de acompanhamento no CAPSad. E a segunda
parte, € composta por um roteiro de questfes norteadoras que tem como finalidade identificar as
consequéncias geradas pelo uso do alcool na vida do sujeito, os motivos que o levaram a procurar 0os
servicos de salde e rede de apoio e o0 seu percurso em busca de cuidados. As falas dos sujeitos serao
gravadas em aparelho mp4 e, em seguida, transcritas conforme foram faladas verbalmente, garantindo a
fidedignidade das informacg8es coletadas. Apds a transcricdo, as entrevistas serdo arquivadas em um
pendrive Sandisk 16GB dentro de um envelope, guardado em um armario no qual apenas o coordenador da
pesquisa terd acesso, sendo mantido o sigilo das informac¢8es por um periodo de cinco anos, ap6s o qual
serdo destruidos. As entrevistas acontecerdo em hordrios
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previamente agendados de modo que ndo interfira negativamente nas rotinas diaria do entrevistado.Além
disso, histérias narradas serdo organizadas em linhas do tempo, na qual contera: as repercussées do uso
do &lcool no modo de vida do idoso; motivos pelos quais procuraram os servigos de saude e rede de apoio e
sua busca por cuidados (suas idas e vindas, os lugares passados, as pessoas que interferiram, as relacdes
terapéuticas costuradas e suas representacfes) para delinear o itinerario terapéutico que buscaremos
compreender. Baseados nessas narrativas serdo construidos fluxogramas dos itinerarios de busca de
cuidados dentro dos servigos de salde e rede de apoio.A pesquisa sera submetida ao Conselho de Etica
em Pesquisa (CEP) da UERN, respeitando os principios éticos e as diretrizes e normas estabelecidas pelo
Conselho Nacional de Salde para pesquisa envolvendo seres humanos contidos na Resolugdo n°® 466
/2012. A coleta de dados s6 sera iniciada mediante a aprovacédo do CEP. As entrevistas ocorrerdo de forma
individual e realizadas em uma sala que possibilite um espaco reservado e sem intromissdes. Os sujeitos
serdo informados quanto a garantia do anonimato, privacidade e do direito de autonomia referente a
liberdade de participar ou ndo dessa pesquisa sem qualquer 6nus. Para a andlise dos dados sera utilizada a
analise de contetido de Bardin O método e técnicas utilizados na coleta de dados séo respectivamente: a
organizagdo da analise; a codificacdo de resultados; as categorizagfes; as inferéncias; e, ainda, a
informatizacdo da andlise das comunicac6es. As diferentes fases da analise de contelido organizam-se sob
trés pélos, conforme Bardin: a pré-analise (primeira fase desta organizacdo, na qual objetiva a
sistematizacéo); a exploracdo do material e o tratamento dos resultados: a inferéncia e a interpretagéo.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacgdo obrigatéria:
A proposta apresenta; Folha de rosto, TCLE, Projeto de Pesquisa, Carta de Anuéncia, Instrumento de coleta
de dados, Declaracédo de s6 iniciar a pesquisa apés aprovacéao do CEP.

Recomendacgdes:
N&o ha.
Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

As pendéncias foram sanadas e o projeto pode ser executado.

Situacado do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o
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Consideracdes Finais a critério do CEP:

MOSSORO, 05 de Maio de 2015

Assinado por:
LUCIANA ALVES BEZERRA DANTAS ITTO

(Coordenador)
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