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DADOS DO PARECER

Trata-se de um Projeto de pesquisa para construção da Monografia do Curso de Graduação em

Enfermagem, da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte – UERN, com abordagem descritiva e

qualitativa.

Apresentação do Projeto:

Objetivo Primário:

Compreender o itinerário terapêutico percorrido pelo idoso que faz uso de álcool.

Objetivos Secundários:

Identificar as repercussões do uso do álcool no modo de vida do idoso;

Conhecer os motivos pelos quais os idosos procuraram os serviços de saúde e rede de apoio;

Descrever os caminhos do cuidado percorridos pelos idosos devido ao uso do álcool.

Objetivo da Pesquisa:

A pesquisa poderá trazer para os sujeitos Riscos de constrangimento que possam ocorrer diante dos

questionamentos, e ainda, o receio em fornecer alguma informação. Contudo, pretende-se reduzi-lo por

meio da utilização de um instrumento de coleta que não proporcione conotações negativas de caráter

pessoal, bem como através da adoção de uma postura ética por parte do
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pesquisador, com vista a não expressar concepções, consentimento e/ou desaprovação diante das

respostas dos sujeitos frente aos questionamentos efetuados.

Acredita-se que esta pesquisa trará Benefícios aos entrevistados, pois possibilitará um espaço de escuta

dado aos idosos que fazem uso de álcool. Será possível relatarem sobre as repercussões do uso do álcool

no seu modo de vida, os motivos de sua procura pelos serviços de saúde e a rede de apoio e os caminhos

percorridos em busca do cuidado, permitindo também que estes reflitam sobre sua relação com o álcool.

A amostra será composta por 20 idosos de ambos os sexos. Serão escolhidos, para participar da

pesquisa,os usuários que obedecerem aos seguintes critérios: possuir idade de 60 anos ou mais, usuários

que fez e/ou faz uso de álcool e participar de atividades promovidas pelos profissionais do CAPSad há mais

de 6 meses. Quanto aos critérios de exclusão, serão elencados: apresentar dificuldades na verbalização

devida alguma deformação congênita e estar hospitalizado por motivo de doença. Os sujeitos serão

convidados a participar da pesquisa através de um contato prévio com o pesquisador.

Será utilizado o método história oral. Este método propõe um espaço dado ao sujeito para falar livremente a

respeito de uma experiência pessoal em relação ao que está sendo indagado pelo entrevistador. Como

instrumento de coleta de dados será utilizada a entrevista semi-estruturada, com um guia de questões

básicas que devem orientar a entrevista. Será solicitada a assinatura do Termo de Consentimento Livre e

Esclarecido (TCLE). Se o entrevistado concordar e assinar o TCLE, será conduzida a entrevista composta

por duas partes contendo 10 perguntas. A primeira contem questões referentes à identificação do sujeito

entrevistado: idade, sexo, estado civil, escolaridade e tempo de acompanhamento no CAPSad. E a segunda

parte, é composta por um roteiro de questões norteadoras que tem como finalidade identificar as

consequências geradas pelo uso do álcool na vida do sujeito, os motivos que o levaram a procurar os

serviços de saúde e rede de apoio e o seu percurso em busca de cuidados. As falas dos sujeitos serão

gravadas em aparelho mp4 e, em seguida, transcritas conforme foram faladas verbalmente, garantindo a

fidedignidade das informações coletadas. Após a transcrição, as entrevistas serão arquivadas em um

pendrive Sandisk 16GB dentro de um envelope, guardado em um armário no qual apenas o coordenador da

pesquisa terá acesso, sendo mantido o sigilo das informações por um período de cinco anos, após o qual

serão destruídos. As entrevistas acontecerão em horários
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previamente agendados de modo que não interfira negativamente nas rotinas diária do entrevistado.Além

disso, histórias narradas serão organizadas em linhas do tempo, na qual conterá: as repercussões do uso

do álcool no modo de vida do idoso; motivos pelos quais procuraram os serviços de saúde e rede de apoio e

sua busca por cuidados (suas idas e vindas, os lugares passados, as pessoas que interferiram, as relações

terapêuticas costuradas e suas representações) para delinear o itinerário terapêutico que buscaremos

compreender. Baseados nessas narrativas serão construídos fluxogramas dos itinerários de busca de

cuidados dentro dos serviços de saúde e rede de apoio.A pesquisa será submetida ao Conselho de Ética

em Pesquisa (CEP) da UERN, respeitando os princípios éticos e as diretrizes e normas estabelecidas pelo

Conselho Nacional de Saúde para pesquisa envolvendo seres humanos contidos na Resolução n° 466

/2012. A coleta de dados só será iniciada mediante a aprovação do CEP. As entrevistas ocorrerão de forma

individual e realizadas em uma sala que possibilite um espaço reservado e sem intromissões. Os sujeitos

serão informados quanto à garantia do anonimato, privacidade e do direito de autonomia referente à

liberdade de participar ou não dessa pesquisa sem qualquer ônus. Para a análise dos dados será utilizada a

análise de conteúdo de Bardin O método e técnicas utilizados na coleta de dados são respectivamente: a

organização da análise; a codificação de resultados; as categorizações; as inferências; e, ainda, a

informatização da análise das comunicações. As diferentes fases da análise de conteúdo organizam-se sob

três pólos, conforme Bardin: a pré-análise (primeira fase desta organização, na qual objetiva a

sistematização); a exploração do material e o tratamento dos resultados: a inferência e a interpretação.

A proposta apresenta; Folha de rosto, TCLE, Projeto de Pesquisa, Carta de Anuência, Instrumento de coleta

de dados, Declaração de só iniciar a pesquisa após aprovação do CEP.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Não há.

Recomendações:

As pendências foram sanadas e o projeto pode ser executado.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Aprovado

Situação do Parecer:

Não
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Considerações Finais a critério do CEP:

MOSSORO, 05 de Maio de 2015

LUCIANA ALVES BEZERRA DANTAS ITTO
(Coordenador)
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