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DADOS DO PARECER

Este estudo consiste em um projeto guarda-chuva que incluirá estudantes de iniciação científica, de pós-

graduação e de graduação do Curso de Fisioterapia da Universidade Federal de Goiás – Regional

Jataí.Tem como objetivos traçar o perfil epidemiológico das puérperas adolescentes no município de Jataí-

GO, verificar a percepção das puérperas adolescentes sobre a assistência recebida pela equipe de saúde

durante o pré-natal e o

parto, comparar o que é preconizado pelas diretrizes do Ministério da Saúde sobre a humanização do parto

com a vivência relatada pelas puérperas, observar o comportamento de parturientes nas salas de pré-parto

e parto e avaliar os efeitos de um treinamento pré-natal sistemático para o trabalho de parto.

Apresentação do Projeto:

Conhecer o perfil e a percepção das puérperas e parturientes adolescentes, prestar assistência às

gestantes adolescentes e propor intervenções às adolescentes gestantes no pré-natal, durante o trabalho de

parto e no puerpério.

Objetivo da Pesquisa:

Entre os possíveis riscos pode-se citar o constrangimento durante a realização da entrevista devido a algum

tipo de pergunta. Quanto aos benefícios da pesquisa, além da contribuição à ciência, haverá a contribuição

para o aprimoramento da prática assistencial às adolescentes em
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seu período gravídico-puerperal. Além disso, poderá contribuir para a efetivação das diretrizes do Ministério

da Saúde sobre o parto humanizado.

Os estudo prevê uma investigação com 200 pessoas em idade materna entre 10 e 19 anos;- Mulheres

primigestas e primíparas;- Feto único;- As puérperas deverão estar no pós-parto imediato de feto a termo;

gestantes que deverão estar com idade gestacional a partir da 16ª semana. Serão convidadas a participar

do estudo gestantes, parturientes e puérperas adolescentes que recebem assistência no município de Jataí-

GO. As gestantes serão abordadas nas UBS da Av. Goiás e do Conjunto Rio Claro enquanto aguardam pela

consulta pré-natal. As parturientes e puérperas serão abordadas na Maternidade Pública Edgar Carneiro de

Souza durante a internação para o parto e no pós-parto imediato enquanto aguardam alta, respectivamente.

Aquelas que consentirem em participar da pesquisa, após esclarecimento de todas as dúvidas pela

pesquisadora responsável e assinatura do Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (Apêndice B) e do

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Apêndice A) pelo

responsável e atenderem aos critérios de inclusão e exclusão serão entrevistadas segundo roteiro do

formulário de coleta de dados (Apêndice C). A entrevista será realizada individualmente em uma sala

reservada da maternidade por uma das pesquisadoras.Ao final da entrevista, as gestantes adolescentes

serão encaminhadas para acompanhamento  fisioterapêutico na Clínica Escola de Fisioterapia da

Universidade Federal de Goiás –

Regional Jataí, onde serão submetidas ao um A adolescência constitui-se a transição entre a infância e a

idade adulta. Nessa fase ocorrem várias mudanças, dentre as quais destaca-se as

alterações hormonais que ocasionam a descoberta da sexualidade, novas sensações corporais e a busca

do relacionamento interpessoal (GOMES; FONSECA; ROBALLO, 2011). Mulheres Puérperas que

realizaram cesariana;- Gestantes de alto risco;- Gestantes que receberam alguma intervenção

fisioterapêutica no pré-natal serão excluídas.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

A pesquisadora apresentou os seguintes documentos: Folha de Rosto do CEP, Folha de Rosto da CONEP,

Endereço de Curriculum Lattes do pesquisador adequado à proposta de pesquisa, Termo de Compromisso

assinado pelas pesquisadoras, Termo de Anuência, orçamento viável da Pesquisa custeado pelo próprio

pesquisador, TCLE, Projeto de Pesquisa com Cronograma adequado e instrumento de coleta.

O TCLE informa, em linguagem clara, dados suficientes sobre a pesquisa, como a identificação do

pesquisador, os objetivos e aspectos da metodologia da pesquisa. Este documento também situa
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os sujeitos envolvidos quanto à participação ser voluntária, sobre os possíveis desconfortos, riscos e

benefícios da participação na pesquisa. Ressalta-se que o documento encontra-se devidamente adaptado

para casos em que a participante de pesquisa for menor de 18 anos e/ou iletrado. No entanto, não

apresenta lugar para coletar assinatura de testemunhas.

Inserir no TCLE locais para coleta de assinatura de duas testemunhas que não participem da pesquisa

como testemunhas no caso de pessoas não letradas.

Recomendações:

Após análise dos documentos postados o plenário, smj deste comitê, aprovou o presente protocolo de

pesquisa

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Aprovado

Situação do Parecer:

Não

Necessita Apreciação da CONEP:

Informamos que a Comitê de Ética em Pesquisa/CEP-UFG considera o presente protocolo APROVADO, o

mesmo foi considerado em acordo com os princípios éticos vigentes.  Reiteramos a importância deste

Parecer Consubstanciado, e lembramos que o(a) pesquisador(a) responsável deverá encaminhar ao CEP-

UFG o Relatório Final baseado na conclusão do estudo e na incidência de publicações decorrentes deste,

de acordo com o disposto na Resolução CNS nº. 466/12. O prazo para entrega do Relatório é de até 30 dias

após o encerramento da pesquisa, prevista para 08/2016 .

Considerações Finais a critério do CEP:

GOIANIA, 26 de Fevereiro de 2015

João Batista de Souza
(Coordenador)
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