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RESUMO

Na sociedade da informagéo a Internet funciona como veiculo para divulgacdo de informagdes. Com isso, o
estudo buscou conhecer a opinidao de estudantes de graduagao de Enfermagem sobre a criagdo de site sobre
salde da crianga e adolescente, no intuito de construir enderego na Internet. Trata-se de uma pesquisa-acao
concebida em associagado por docentes e discentes. A opinido dos estudantes conduziu a confecgéo de alguns
tépicos cujo endereco eletrénico disponibiliza como resultado em rede: bibliografia para o discente, conteddos
sobre a rede de frio, sinais vitais em pediatria, vacinas do Programa Nacional de Imunizacdo, contra-indica¢des
e falsas contra-indicagbes, eventos adversos pds-vacinais, teste do pezinho, tabela de validade, via e dose,
conhecendo o Programa de Saude do Adolescente, hipotireoidismo e fenilcetondria. A mudancga tecnoldgica
requer conhecimentos especificos em lidar com recursos de informatica. O estudo pdde despertar o interesse
de estudantes sobre contelidos que sao aplicados na decorrer do ensino tedrico pratico.

Palavras-chave: Aprendizagem. Informatica. Enfermagem. Internet.

INTRODUCAO Esses nés podem ser palavras, paginas,
imagens, graficos, seqii€ncias sonoras, documentos

Com a chegada do século XXI, crescem complexos que podem, eles mesmos, ser

novos meios de comunicacdo na sociedade e
no mundo pés-moderno, os quais se expandem
a0 nosso cotidiano, nao excluindo o ensino. A
divulgacdo de documentos eletronicos e sites
na Internet ganha espaco, destacando-se estes
como fontes virtuais de hipertexto que funcionam
como recursos para estudos e veiculos de
divulgacdo de informagdes. O hipertexto,
atualmente, é fonte de informacdo e ganha uma
popularidade cada vez maior. Hipertexto “é
um conjunto de nés ligados por conexdes” .

hipertextos.

A enfermagem pode usufruir os recursos
da informética segundo os dmbitos de atuacdo
da profissdo, seja no ensino, seja na pesquisa,
geréncia ou assisténcia de forma que promova
meios de inserir o uso dos recursos tecnolégicos
de maneira construtiva e como veiculo para
divulgacdo de conhecimentos no cotidiano do
profissional.

E constante a preocupacio dos professores
com a aprendizagem do estudante e com a
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qualidade das informagdes a que os discentes
possuem acesso. Em relacio ao ensino, sabe-se
que sua qualidade estd diretamente ligada a
eficdcia do processo ensino-aprendizagem. “A
democratizacdo da educacdo como meio de
desenvolvimento do educando, do ponto de
vista coletivo e individual, sustenta-se em trés
elementos basicos, sdo eles o acesso universal
ao ensino, permanéncia na escola, qualidade
satisfatéria da instrucio”®'*?. Tais elementos
sustentados pelo autor convivem hoje com
novas tecnologias, em face das inovagdes da
informatica e uso da rede. A utilizacdo das
novas tecnologias afeta todos os &ambitos
educacionais; “esses recursos dirigem as
instituicdes para a adocdo de uma cultura
informdtica educacional que exige uma
reestruturacio sensivel, ndo apenas das teorias
educacionais, mas também da propria
percepcio e agio educativa”™®?,

A instrugcdo e a aquisi¢cdo de contetddos
podem se estabelecer além dos muros da
instituicdo de ensino, através de ferramentas
de hipertexto, com contribui¢do e estimulo a
interatividade e agucamento da curiosidade.
Mediante isso, o estudo buscou disponibilizar
conteddos na Internet, considerando-a um local
virtual de acesso publico para os estudantes e
publico geral. O processo de estudo “extramuros”
favorece a aproximacdo do estudante a matéria
estudada. Neste caso especifico, trata-se da
saide da crianga e do adolescente, assuntos
abordados por uma disciplina de extenso
conteudo tedrico, a qual visa, tanto no ambito
hospitalar ou ambulatorial, a promog¢do da
saude.

A problematica em questdo envolve visdo
do discente, o qual se insere em uma nova era
tecnoldgica informatizada. Nesse ambiente se
encontram diversos contetdos especificos de
variadas fontes de dados que retinem informagoes
as quais, muitas vezes, nao atendem ao
interesse académico dos estudantes inscritos
em uma disciplina especifica. Como problema
central, o estudo buscou saber o que os
estudantes de graduagdo em Enfermagem
almejavam encontrar em um sife da disciplina
Satide Integral da Crianca e Adolescente, o
qual seria disponibilizado na Internet, € como
esse conteddo eletronico poderia auxilid-los.

Diante do exposto, tragaram-se algumas
questdes a serem respondidas: Quais contetddos
devem ser inseridos em um recurso de
hipermidia disposto na rede? Como esse
recurso poderia atender aos interesses dos
académicos de enfermagem?

O estudo traz como objetivo geral
conhecer a opinido de estudantes de graduacio
de Enfermagem sobre a criagdo de site na
Internet sobre a temadtica saiide da crianga e
do adolescente.

Especificamente, buscou identificar os
contetidos considerados mais importantes para
o site, principalmente sob a 6tica dos discentes, e
como esse produto final os auxiliaria em seus
estudos. Finalmente, como terceira meta,
procurou disponibilizar conteidos sobre saide
da crianca e do adolescente através de criacao
de site na Internet.

JUSTIFICATIVA

Os docentes de enfermagem preocupam-se
com o aprendizado e dominio técnico por parte
dos discentes. Entende-se que este aprendizado
deve se desenvolver de forma continua,
estimulando o estudante. Desta maneira, formas de
complemento ao ensino para que as
informacdes sejam elucidadas e absorvidas
denotam a insercdo dos docentes e discentes
na era atual, informatizada, em que ha
ferramentas que auxiliam no processo de criar
e recriar o conhecimento objetivando a prética.
“Inexiste validade no ensino que ndo resulte
em um aprendizado e no qual o aprendiz nio
se tenha tornado capaz de recriar ou refazer o
ensinado”***. Aqui se ressalta o fazer pautado
em um saber cientifico, diretamente ligado aos
conteiidos tedricos, os quais podem ser
dispostos em Hyper Text Markup Language —
linguagem de impressao no hipertexto (HTML).

Percebe-se que os recursos da informatica
estdo presentes no cotidiano e, cada vez mais,
atrelados as acdes individuais e coletivas das
pessoas. Com o ensino ndo € diferente: cresce
a modalidade da educacdo a distancia e
aumentam revistas cientificas e ferramentas
virtuais dispostas na rede mundial que apéiam
os estudantes e pesquisadores.
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Conviver com a Internet e os recursos
da informatica € inevitavel e
irreversivel, pois a humanidade vive
em um constante transformar, de
idéias, sonhos, com isso, traca novos
caminhos e perspectivas, a rede ¢é
uma ferramenta, um mundo de
recursos para os profissionais e
estudantes da drea da saide™**.

Um endereco eletronico pode proporcionar
muitas vantagens, além da interatividade,
incentivo a pesquisa, e um reforco nos
contetidos aplicados em sala de aula, que leva
o discente a buscar informagdes complementares.
O produto final contribui para o corpo
académico, como também para a inser¢do da
enfermagem em um contexto de informagdes
virtuais, marcando posicdes, o que denota a
relevancia do estudo e desse produto.

Desta forma, estudos que abordem o uso
da informatica pelos estudantes e profissionais
de enfermagem colaboram para despertar o
interesse de outros docentes e discentes pela
temadtica, em que se relacionam o ensino e a
informética e suas ferramentas.

MATERIAL E METODOS

Este ¢ um estudo quantitativo embasado
em uma pesquisa-acido, que € concebida em
rigorosa associacdio com uma agdo ou
resolugdo de um problema coletivo no qual os
pesquisadores e os participantes estdo envolvidos
de modo cooperativo ou participativo®. Cabe
ressaltar que, de acordo com os métodos
aplicados neste estudo, sdo identificadas
caracteristicas de um estudo descritivo, na
medida em que descrever € narrar o que
acontece, procurando conhecer o fendmeno,
interpreté-lo e descrevé-lo"”.

Em um primeiro momento, buscou-se
conhecer a opinido e aspiragdes dos académicos
de enfermagem que cursam a disciplina Sauide
Integral da Crianca e do Adolescente do Curso
de Graduacdo em Enfermagem e Licenciatura
da Universidade Federal Fluminense quanto a
constru¢do de um sitfe na Internet e os
conteidos almejados, através da aplicacdo de
questiondrio. Nessa fase, os docentes também
foram consultados. Em seguida, foi realizado o
levantamento de dados bibliograficos - de
acordo com os achados - para que, enfim, fosse

criado um endereco eletrénico que atendesse
as expectativas do corpo docente e do discente.
Contou-se com o apoio de monitores da
disciplina para o levantamento dos dados.

Na terceira etapa, objetivou-se o
planejamento do ambiente virtual, em que
foram idealizados cores e formato das paginas
e adequacdo do texto e figuras. Para a constru¢ao
do site, utilizou-se programa especifico para
estruturacio em HTML; em seguida, foi
utilizado um segundo programa especifico
para transferéncia de dados para a disposi¢ao
dos conteiddos na rede mundial via provedor
institucional.

O estudo foi desenvolvido na Faculdade
de Enfermagem da Universidade Federal
Fluminense, localizada no Municipio de Niterdi -
Rio de Janeiro. Participaram trés docentes e 64
discentes (46 do sexo feminino e 18 do
masculino) da faixa etaria de 21 a 33 anos que
concordaram em participar do projeto,
emitindo sua opinido. Os monitores da
disciplina exerceram papel importante na
divulgacdo e operacionalizagdo do projeto.

A escolha dos sujeitos obedeceu aos
seguintes critérios de inclusdo: ser aluno
inscrito regularmente no curso de graduagdo e
na disciplina Sadde Integral da Crianca e do
Adolescente.

A pesquisa obedeceu a todas as normas da
Resolucdo n° 196/96 do Conselho Nacional de
Satde. Os sujeitos foram eximidos de qualquer
dano ou prejuizo e informados dos propdsitos
da pesquisa, e assinaram termo de consentimento
livre e esclarecido.

A coleta de dados e levantamento em
fontes bibliograficas ocorreu no primeiro
semestre de 2003. Optou-se por questiondrio
semi-estruturado contendo duas perguntas
fechadas, onde uma delas buscava identificar
se os sujeitos consideravam relevante a
construgdo do endereco eletrdnico, e outra
sobre os contetddos por eles recomendados. O
instrumento contou também com duas perguntas
abertas, uma das quais possibilitou aos
académicos referirem algum item fora da lista
do questiondrio, e a outra permitiu que
explicassem, com suas palavras, como um site
poderia ajudé-los em seus estudos. Os sujeitos
nido foram identificados no instrumento de
coleta de dados.
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A secdo estruturada do questiondrio abordou
questdes gerais para serem assinaladas - como
aspectos legais, eventos envolvendo saide da
crianga, informacdes da disciplina e temas
ligados a saude da criangca e adolescente. A
partir desses itens, puderam ser criados os
demais conteidos relacionados. Buscou-se
partir de grandes eixos temdticos para se iniciar a
construcdo de tépicos mais especificos.

O levantamento bibliogrifico foi realizado
na biblioteca e em ambiente virtual, onde
foram buscados artigos e livros publicados
sobre a temdtica Internet e ensino-aprendizagem.
Termos-chave, como rede, Internet, ensino e
enfermagem, foram utilizados na busca de
artigos dos ultimos dez anos.

A ultima etapa do estudo contou com a
participacdo dos monitores e professores, que
contribuiram com textos e com o layout final.
O site ndo contou com a participacdo de
especialistas em informadtica, sendo o contetddo
em linguagem HTML construido por um dos
professores coordenadores do projeto. Uma
das complicacdes desta etapa foi o registro no
provedor da universidade e a compreensao do
programa de transferéncia de dados para o
servidor.

A andlise dos dados coletados no
questiondrio se deu pela reunido das informagoes
conforme as caracteristicas expostas nos
depoimentos e dispostas em quadros com

porcentagens, de acordo com a freqiiéncia
referidas pelos participantes. Desta forma,
puderam-se organizar os dados de modo a

facilitar sua visualizagdo.

Nos quadros 1 e 2 os itens foram analisados
de forma independente, logo cada participante
pdde assinalar mais de um item nas questoes.
Foram computadas as freqiiéncias com que
surgiram as respostas, bem como outros itens
que foram citados, além dos da lista. Cada
quadro dispde de trés colunas: uma para o
tépico do questiondrio, uma para porcentagem
encontrada e a ultima para os itens construidos

e dispostos no site.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Todos os sujeitos consideraram importante
a constru¢do de um sife para a disciplina. O
resultado da consulta aos docentes e discentes
que deveriam estar
presentes no sife apontou: o programa saude

sobre os conteudos

do adolescente, a disciplina, eventos

conteddos gerais sobre a temdtica, além de
endereco de correio eletrdnico para contato (e-

mail) em caso de esclarecimentos e dividas.

Buscou-se, através de temas gerais, iniciar
a construcdo de conteddos relevantes para a
disciplina, e com isso, um tema pdde gerar mais de
um tdpico para acesso, como observado no

quadro 1.

Tépicos dispostos no questionario %

Tépicos construidos no site

Eventos satde da crianca e adolescente 88

Links de organizagdes sobre satide da criangca

Satdde da crianga e adolescente 85

Teste do pezinho

Hipotireoidismo e fenilcetondria

Sinais vitais em pediatria

Vacinas do PNI contra-indicacdes e falsas contra-indica¢des
Eventos adversos pds-vacinais

Tabela de validade, via e dose

Aspectos legais 81

Conhecendo o Programa de Saidde do Adolescente
Portaria 597 08/04/2004 do Ministério da Sadde

Informagdes da disciplina 73

Bibliografia para o discente
Trabalhos apresentados em eventos

Outros 38

Endereco de correio eletronico (e-mail)
Resumos de aulas

Links para artigos para artigos
Conteudos sobre a rede de frio

Quadro 1. — Resultado geral da consulta aos estudantes sobre itens para o site da disciplina Saude Integral da

Crianga e do Adolescente. Rio de Janeiro, 2003.
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Quando se indagou sobre como um sife na
Internet poderia auxiliar os discentes, os
principais grupos de repostas indicaram:
informacdes gerais sobre a temadtica, facilidade
de acesso aos contetdos da disciplina - fator
considerado discutivel, devido a ser restrito a
quem possui computador e Internet; - e, por
ultimo,atualizacdo. Essas foram as informacdes
que mais surgiram nos discursos, dispostas em
ordem decrescente de freqiiéncia. Nos
depoimentos, também surgiram informagdes
como: recurso dindmico, facil acesso ao site,
enriquecimento do processo ensino-aprendizagem
e acesso para os demais interessados.

Grupos de respostas %0
Informacdes gerais sobre a temdtica 42
Facilidade de acesso aos contetidos da disciplina 35
Atualizagdo 31
Recurso dindmico 27
Facilidade acesso ao site 19
Enriquecimento do processo ensino- 19
aprendizagem

Acesso aos demais interessados. 4

Quadro 2. Contribuicdo para os discentes da
disciplina Satide Integral da Crianca e do
Adolescente, Rio de Janeiro, 2003.

O endereco eletronico encontra-se para acesso
em hospedagem pelo servidor da Universidade
Federal Fluminense (UFF-RJ), onde esta
cadastrado no Nucleo de Processamento de
InformacGes com o endereco www.uff.br/
disicamep. O acesso se dd pela Intranet (rede
interna da universidade) e pela Internet de
qualquer parte do pais ou do mundo.

Foram obtidos alguns tépicos sugeridos
pelos discentes, os quais sdo descritos a seguir.

Quanto ao tépico “eventos relacionados a
temdtica”, pretendeu-se criar links no site sobre
eventos cientificos na drea da saude
relacionados a satde da crianca e do adolescente,
no intuito de estimular a participacdo dos
estudantes e a apresentacdo de estudos
cientificos.

Quanto aos contetidos relacionados a
“saide da crianca e adolescente”, foram
construidas as seguintes pdginas, que estdo
dispostas no site:

Teste do pezinho: expde contetidos sobre
a Triagem Neonatal — Teste do Pezinho — a

qual foi incorporada ao Sistema Unico de
Sadde (SUS) no ano de 1992 (Portaria
GM/MS n.° 22, de 15 de Janeiro de 1992),
com uma legislacio que determinou a
obrigatoriedade do teste em todos os recém-
nascidos vivos e incluiu a avaliagdo para
fenilcetondria e hipotireoidismo congénito.
Atualmente, o teste detecta também a anemia
falciforme. Esse item demonstra passo a passo
como se d4 a coleta de sangue para o exame.

Hipotireoidismo e fenilcetoniria: traz
informacdes bdsicas sobre duas das principais
doengas detectadas através da triagem
neonatal. No texto criado ha informagdes
direcionadas aos pais.

Sinais vitais em pediatria: conteiddo
relevante, aborda o funcionamento dos sistemas
organicos mais importantes para a manutengao
da vida, sendo expresso por determinados
sinais: temperatura, respiragdo, pulso, pressao
arterial.

Vacinas do Programa Nacional de
Imunizacdo (PNI), contra-indicacoes e
falsas contra-indicagoes: contém defini¢des
de agente imunizante, imunizac¢do, eventos
adversos pos-vacinais, contra-indicacdes e falsas
contra-indicagdes das vacinas do programa
nacional de imunizagao.

Eventos adversos pés-vacinais: expde
conteidos sobre os eventos adversos especificos
da vacina contendo bacilo de Calmette e
Guérin (BCGQG), triplice bacteriana (DPT),
triplice viral (MMR), antitetdnica (dT), contra
polio (Sabin/VOP), contra hepatite B, contra
Haemophilus influenzae tipo B e composicao
dos imunobioldgicos.

Tabela de validade, via e dose: indica os
imunobioldgicos, via de administragdo e dose,
bem como sua validade, segundo dados da
Fundagdo Nacional de Saude.

Quanto aos “aspectos legais™:

Conhecendo o Programa de Satde do
Adolescente (PROSAD): apresenta o PROSAD
e a Portaria do Ministério da Saide n° 980/GM
de 21/12/1989, que se fundamenta numa
politica de promogdo da saide ao grupo em
questdo, os objetivos do programa e os centros
docentes assistenciais existentes no pafs.

Portaria 597 de 08/04/2004 do
Ministério da Saude: traz instrugGes sobre a
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vacinacdo e aspectos relacionados, como:
calendario bésico de vacinacdo, vacinas,
comprovantes de vacinagdo e obrigatoriedade.

Quanto ao tépico “informacdes da disciplina”

Bibliografia para o discente: traz a
bibliografia bdsica recomendada para o
discente, segundo as recomendacdes dos
docentes da disciplina.

Resumos de aulas: alguns tépicos de
aulas e slides foram disponibilizados nesse item.

Em relagio ao item “outros tépicos citados’:

Contetidos sobre a rede de frio: aborda o
processo de armazenamento, conservagao,
manipulagdo, distribui¢do e transporte dos
imunobiolégicos do PNI, pois as vacinas
devem possuir condigdes adequadas de
refrigeragdo, desde o laboratério produtor até o
momento em que a vacina € administrada.

Links: foram criadas ligacGes no endereco
eletrdbnico para acesso direto a 4reas
especificas para que, desta forma, as entidades
relacionadas pudessem ser acessadas, bem
como os eventos desenvolvidos por essas
instituicdes (encontros, simpdsios, coléquios).
Esse item conta com atalhos para manuais da
Fundagdo Nacional de Satdde e Ministério da
Saude, direitos da crianga, revistas e
organizacdes da drea de pediatria.

Contato: na primeira pégina, foi criado
link para o contato e esclarecimento de
ddvidas por parte dos docentes.

O contetido passa por manutencio periddica,
em que sdo realizados levantamentos de dados
atuais a respeito da temdtica abordada e
manutencdo de links. O site conta com
informacdes que visam a educacdo em saude
para o publico da academia e demais
interessados, sendo revisto periodicamente.

Atualmente, o uso de novas tecnologias
vem substituindo o quadro de giz em sala de
aula. E crescente o uso do computador e de
recursos audiovisuais dependentes dele, o que
desperta a curiosidade e fascinio de muitos
jovens, que estdo mais envolvidos no uso de
recursos tecnoldgicos. Essa “renovagdo” trazida
pelo mundo da tecnologia contribui para que o
processo ensino-aprendizagem se torne algo
continuo e interativo, seja através de um
hipertexto, seja de um cd-rom ou correio
eletrdnico. Importante ressaltar que todos
devem estar envolvidos com o funcionamento

dos recursos da informdtica que fazem parte do
cotidiano na era tecnoldgica informatizada em
que a sociedade se encontra.

Foi evidente, na opinido dos discentes, que
uma das principais vantagens da construgdo de
um endereco na Internet seria o acesso a
informacdes sobre a disciplina, facilidade de
acesso e atualizacdo, fatores que denotam algumas
caracteristicas dos recursos da Internet.

Ter o dominio sobre novas tecnologias faz
com que a profissdo se fortaleca e se reafirme
em sua cientificidade, pois o conhecimento
caminha ao lado do desenvolvimento da
informatica®. E um processo inevitivel que
vem se instalando em nosso cotidiano, em que
¢ cada vez mais comum o uso do computador,
onde sdo introduzidas ou retiradas informagdes
por um terminal que, na maioria das vezes,
estd ligado a uma rede interna ou externa.

“A apreensdo das informagdes se tornou
mais dindmica em sua construgdo, e, cada vez
mais rdpida em sua renovagdo, a educacio
segue o mesmo processo. A sociedade necessita
reproduzir-se para manter o estigio de
desenvolvimento a que chegou, mas necessita
também se renovar para atender as necessidades e
aos desafios emergentes”*'*”. Esses desafios
podem ser de interesse comum, quando se
contribui para socializagdo de informagdes por
meio virtual e para a adequacdo do uso de
recursos pedagdgicos as tecnologias.

Um fator mencionado que se destacou foi
a percepcao dos estudantes quanto a contribui¢ao
para o processo ensino-aprendizagem. Quanto
a isso, sem dudvida, a Internet “é um grande
recurso de aprendizagem multipla: aprende-se
a ler de forma seletiva, buscar informagdes,
pesquisar, comparar dados, analisa-los, critica-
los e organiza-los”*"*¥.

A nova era da socializacio do
conhecimento proporciona habitos contributivos
para o processo de ensino-aprendizagem, como
a capacidade de analisar, compreender,
sintetizar, explanar idéias, julgar - fatores que
sdo necessdrios para o desenvolvimento das
capacidades humanas. Soma-se a isso o fato de
a informadtica possibilitar hoje, “uma pratica
democritica que nunca antes na histéria foi
possivel”!1%,

A sociedade da informacdo ou da
aprendizagem estd conectada principalmente
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na informdtica que é um dos setores que tem
crescido em todo o mundo. “[...] A educacdo
comunicacdo e a informdtica sdo os servigos
que tém se expandido enormemente”""**?,

Esse tripé - educacdo, comunicagido e
informdtica - constitui um atrativo para
estudantes para o uso de recursos como a
Internet. Esta nova perspectiva ressalta o valor
construtivista do processo aprendizagem, havendo
uma redefini¢do do papel do professor:

[...] nfo mais um informador que,
detendo o conhecimento, transmite-o
aos alunos, mas um efetivo colaborador
desse aluno, que leva este dltimo a
tomar consciéncia das necessidades
postas pelo social, na construgdo de
seus conhecimentos com base no que
ja conhece e em um contexto préprio
do tempo moderno*?”.

Diante do exposto, percebe-se que o
professor deve colaborar fornecendo meios e
ambientes propicios para o desenvolvimento
da pesquisa e do ensino, atuando de acordo
com as demandas do sistema pedagdgico e dos
discentes. Os recursos da informética fornecem
meios para o estudante procurar e selecionar
informacdes, o que o incentiva a pesquisa e
resolucio de alguns questionamentos’”. “A
utilizacdo da informatica na enfermagem como
um suporte que impulsiona o ripido acesso a
informagdes e subsidios para a incorporagio de
novas formas de constru¢do do saber pela
profissao” %%

Fica clara a idéia de que a figura do
professor € insubstituivel no processo de
ensino-aprendizagem. O que se discute neste
artigo € a possibilidade e vantagens que os
recursos de informatica e uso da rede podem
trazer para o discente e o docente, como suporte e

meio de complementagao a contetidos aplicados.
CONSIDERACOES FINAIS

Retomando os objetivos desta pesquisa-
acdo, pode-se afirmar que as metas foram
alcangadas em parte, pois ainda se constréi o
site na Internet. Os assuntos abordados passam
por atualizacdo e expansdo dos contetidos, de
acordo com levantamento realizado a cada
periodo letivo junto aos discentes. Pdde ser
notado, nos dados coletados, que o recurso em

questdo oferece preciosas contribui¢des nao s
para os estudantes, mas também para os demais
interessados, estendendo o acesso a comunidade.

O grupo discente considerou que o
endereco na Internet possibilita o acesso a
informacdes da disciplina, sendo um elemento
de facil acesso que pode possibilitar
atualizacdo de contetddos. O produto final traz
um pouco dos anseios dos estudantes no que
diz respeito aos contetidos e contribui para o
processo ensino-aprendizagem, funcionando
como recurso diditico complementar as
atividades de ensino. Os académicos - em
especial os monitores - a cada periodo, continuam
contribuindo com sugestdes para a constru¢ao
do site, bem como capturando informagdes
junto aos demais estudantes.

A dindmica através da qual o processo se
realiza € continua, pois as idéias se renovam e
haverd continua necessidade de atualizacdo
das informagdes dispostas na rede, segundo as
necessidades da disciplina, académicos e
professores.

As dificuldades na execugdo deste projeto
foram variadas, desde a construg@o do projeto,
até o dominio dos recursos, como 0s programas
de informética, para concretizacdo das etapas.
Alguns estudantes, por ndo possuirem recursos
de informaética ou por falta de habilidade com
computador, acharam desnecessario o endereco
eletrdnico, assim como docentes conservadores;
mas grande parte da academia aprovou o
produto final, bem como o divulga. Mesmo os
estudantes desprovidos de computador podem
acessar o site pela biblioteca da faculdade.
Como fruto dos esforcos dos docentes e
discentes, o projeto foi selecionado como o
melhor trabalho de atividade de monitoria da
Faculdade de Enfermagem no ano de 2002,
ainda por ser realizado.

A enfermagem passa pelo paradigma de
uma mudanca tecnoldgica que requer
conhecimentos especificos em lidar com
recursos de informatica. Com isso, o estudo
pretendeu despertar o interesse de estudantes
para um conhecimento tedrico na drea da
pediatria voltado para aplicagdo prética, seja
no campo tedrico-priatico de ensino seja nas
discussdes académicas. Foram contempladas
as expectativas dos estudantes quanto ao
enriquecimento do processo ensino-aprendizagem,
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dindmica e facilidade de acesso para quem
domina e possui equipamentos, na medida em
que os docentes recebem o retorno por parte
dos estudantes.

Fica semeada a idéia e a experiéncia de

com o ensino apresentam-se desafios, € o
educador mostra-se inserido em uma nova
tendéncia quando compreende a realidade com
a qual trabalha, buscando gerar novos meios
que possam otimizar O processo ensino-

aprendizagem de forma ampla e com competéncia
técnico-profissional.

que, por mais que seja dificil o desafio, o
resultado final pode ser gratificante. No trabalho

BUILDING A WEBSITE ABOUT CHILD AND ADOLESCENT HEALTH: A CONTRIBUTION TO THE
EDUCATIONAL LEARNING PROCESS

ABSTRACT

In an information society, the Internet works as a vehicle for the dissemination of information. As such, this study
sought to find out the opinion of students of graduation from nursing regarding the creation of a website on child
and adolescent health, aiming to establish an Internet address. This action research was conceived jointly by
teachers and students. Feedback from the students led to the creation of a few topics whose electronic address
provides access to: bibliography for the student, cold chain content, vital signs in pediatrics, vaccines of the
National Immunization Program, contraindications and false contraindications, post-vaccine adverse events,
Guthrie test, tables of expiration, administration and dose, knowing more about the Adolescent Health Program,
hypothyroidism and phenylketonuria. Technological changes demand specific knowledge in dealing with
computer resources. The study was able to pique the interest of students regarding contents that will be applied
in the daily life.

Key words: Learning. Informatics. Nursing. Internet.

CONSTRUCCIQN DE SITIO EN INTERNET SOBRE SALUD DEL NINO Y DEL ADOLESCENTE:
CONTRIBUCION PARA PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

RESUMEN

Internet funciona, actualmente, como vehiculo para divulgacion de informaciones. Con esto, el estudio se
propuso a construir direccion en Internet, para eso el estudio recogié conocer la opinién de los estudiantes de
enfermeria sobre la creacidon de sitio sobre salud del nifio y adolescente. Se trata de una investigacion-accion
concebida en asociacion de docentes y alumnos. Sobre los contenidos que los estudiantes deseaban encontrar,
fueron obtenidos algunos tépicos cuya direccién electrénica dispone como resultado en red: bibliografia para
alumnos, contenido sobre la red de frio, sefales vitales en pediatria, vacunas del programa nacional de la
inmunizacién, contraindicaciones y contraindicaciones falsas, acontecimientos adversos de la posvacuna,
prueba del talén, tabla de validez de las vacunas, via y dosis, conociendo el Programa de la Salud de los
Adolescentes, hipotiroidismo y del fenilcetonuria. El cambio tecnoldgico requiere conocimientos especificos en
lidiar con recursos de informatica. El estudio pudo despertar el interés de estudiantes sobre contenidos que
seran aplicados en la practica.

Palabras clave: Aprendizaje. Informdtica. Enfermeria. Internet.
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