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Apresentagao do Projeto:

A presente pesquisa pertence ao Grupo de Pesquisa em Cuidados & Salde da Crianga e do Adolescente e
Enfermagem, sugerindo que ird resuftar em uma dissertagéo do Mestrado em Cuidados Clinicos em
; lagem e Saude da UECE. O estudo caracteriza-se por ser descritivo ¢ analitico com predominancia
na abardagem qualitativa. A coleta de dados sera realizada em um Centro de Referéncia de atengao
secundaria do SUS, especializado no tratamento de diabetes mellitus e hipertensdo, além de outras
patologias endécrinas e no ambutatério de endocrinologia de um hospital tercidrio localizados em Fortaleza-
CE. Os sujeitos do estudo serdo constituidos de dois grupos, um para compor a amostra referente a
caracterizagdo dos sujeitos, resultando em aproximadamente 200 individuos, sendo as informagdes
retiradas de prontudrios; em seguida, formar-se-& o segundo grupo, constituido por 40 criancas e
adolescentes diabéticos escolhidos intencionalmente, sendo 20 participantes de cada local. Seréo

18 anos com dmgnﬁst;ce deﬁntde diabetes m&liitus tipﬂ 1 ha no minimo trés meses, e condtgﬁes de
comunicacio. Além disso, participara um membro familiar da crianga/adolescente (mée/cuidadora), para
poder ampliar a compreensao do fendmeno, sendo submetidos a entrevista individual e grupal. Seréo
excluidas as criancas ou adolescentes clinicamente instaveis (hipo ou hiperglicemia). Havera duas etapas
de coleta de dados: na primeira serfio coletadas informagdes relativas as caracteristicas socioculturais e
clinicas de criancas e adolescentes com diabetes mellitus tipo 1, na qual sera utilizado um formulario
contemplando informag¢bes demogréficas e
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clinicas da crianca e alguns aspectos familiares; na segunda etapa, utilizar-se-a a entrevista individual e
grupal em local agendado previamente nos locais da pesquisa, acrescidos de observagbes sistematizadas
com registro das impressdes da pesquisadora em diario de campo, podendo usar a técnica de desenho-
estoria e questdes norteadoras relativas as experiéncias com o adoecimento e os cuidados a saude. As
entrevistas individuais e os encontros coletivos (no minimo 3 encontros) serdo gravados e até fotografado
com permissdo dos sujeitos da pesquisa e seus respectivos responsaveis legais. A analise dos dados
seguira a proposta de triangulagdo de métodos de Minayo (2010), a fim de integrar diferentes técnicas de
investigacdo, analise e interpretagido dos fendmenos estudados. O projeto apresenta orgcamento financeiro
de R$ 4922,00. A pesquisa tem duragdo aproximada de 24 meses, e a coleta de dados dos sujeitos
(crianca, adolescente e familia) esta prevista para os meses de margo a junho de 2013.

Objetivo da Pesquisa:

O objetivo principal da pesquisa é analisar o cuidado clinico a crianga e ao adolescente diabético em
servicos especializados, apreendendo suas necessidades e as demandas educativas, bem como o uso de
tecnologias interativas. Além disso, visa caracterizar os fatores sociodemograficos e clinicos de criangas e
adolescentes diabéticos acompanhados em dois ambulatorios e especializados do Sistema Unico de Saude;
descrever a rede social de apoio as criangas e aos adolescentes diabéticos e seus familiares e suas
implicagdes no processo de autogerenciamento do cuidado; compreender experiéncias individuais e
familiares, as demandas e as necessidades de agdes educativas dos profissionais para o cuidado a partir da
visdo de criancas e adolescentes diabéticos e de seus familiares; identificar junto aos enfermeiros
necessidades de agdes educativas com as criangas escolares diabéticas refletindo sobre as estratégias no
processo de cuidar do enfermeiro; e descrever como se da o processo educativo-terapéutico dos
enfermeiros com criangas diabéticas e sua respectiva mae/acompanhante em unidade hospitalar.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

O pesquisador informa que néo havera riscos diretos & satide fisica dos participantes, pois informa que sera
respeitada a condiclio de cada crianga/adolescente em participar. Entretanto menciona que condigdes de
desconforto e/ ou constrangimento, tristeza ou qualquer aspecto emocional podem aparecer e que 0S
pesquisadores tentardo amenizar e dar suporte para que ndo haja prejuizos ou danos de qualquer natureza
psiquica ou emocional.

Com relagdo aos beneficios, informa que ocorrerd contribuigdo do trabalho com relag@o a inovagdes na
producdo de cuidados de enfermagem, aproximando-se das necessidades do grupo em questiao em
acompanhamento ambulatorial ou em unidade de internagdo. Além disso, conduzira ao conhecimento para
a familia sobre o cuidado com o diabetes, especialmente no manejo da doenga e do tratamento, além da
construgdo de material educativo que sera
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disponibilizado aos locais de pesquisa.

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

O projeto apresenta relevancia cientifica ¢ os objetivos poderdo ser alcancados através da metodologia
proposta. As pendéncias e/ou inadequacdes foram resolvidas.

Consideragdes sobre 05 Termos de apresentagio obrigatoria:

A folha de rosto esta preenchida e assinada adequadamente. O termo de anuéncia da instituigdo co-
participante e o termo de fiel depositario estao anexados. Apresenta um TCLE para os enfermeiros e outro
para as criangas/adolescentes e responsaveis, os quais estdo elaborados na forma de convile e linguager
simples e cont empla os aspectos éticos da pesquisa

Recomendages:

Formatar 0 TCLE em (nica pagina.

Ao final do estudo, devera ser enviadao um relatério ac CEP-UECE.
Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

O tema do projeto & relevante e foi aprovado pelo CEP-UECE.
Situagdo do Parscer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

Considerac¢des Finais a critéric do CEP:
O protocolo de pesquisa atende plenamente aos ditames da das Resolugdes 196/96 e 304/2000 do

Conseiho Nacionai de Saude - CNS.
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