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Apresentacédo do Projeto:

Os CAPS tém se consolidado como referéncia ao tratamento em salde mental, responsabilizando-se por
promover um cuidado ampliado aos

usuarios com transtornos mentais, a partir da oferta de uma assisténcia singularizada, por meio de
diferentes a¢des (EMERICH; CAMPOS, 2014).

Dentro do escopo de atividades oferecidas pelos CAPS, percebe-se que, embora a proposta atual de
assisténcia as pessoas com transtorno mental

prime por uma abordagem integral, os aspectos relacionados a sua saude sexual sdo muitas vezes
negligenciados no cotidiano da atencdo em

saude mental (SOARES; SILVEIRA; REINALDO, 2010). A saude sexual possibilita experimentar uma vida
sexual informada, agradavel e segura,

baseada na autoestima, que implica abordagem positiva da sexualidade humana e respeito matuo nas
relacdes sexuais (BRASIL, 2013). Frente ao

exposto, este estudo tem como objetivo conhecer aspectos da salude sexual de mulheres com transtorno
mental. Este estudo caracteriza-se como

um estudo descritivo de natureza qualitativa, que seré realizada na Secretaria Municipal de Saude de
Uruguaiana no setor de Saude da Mulher.

Participardo deste estudo aproximadamente 10 mulheres com transtornos mentais. Os dados
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serdo coletados por meio de uma entrevista

semiestruturadas. A analise dos dados sera realizada através da Andlise de Contetdo (BARDIN, 2011).
Para a realizacdo deste estudo seréo

respeitados os aspectos éticos e legais pautados na Resolugéo n° 466, de 12 de dezembro de 2012 do
Conselho Nacional de Saude (BRASIL,

2012) que regulamenta a pesquisa envolvendo seres humanos. No momento do retorno as participantes, as
mesmas serdo informadas verbalmente

sobre os resultados oriundos da pesquisa, bem como, sera ofertada uma cartilha contendo a sintese dos
resultados obtidos, de forma clara, simples

e didatica. Pretende-se com os resultados dessa pesquisa aprofundar o conhecimento acerca da saude
sexual de mulheres com transtornos

mentais. Com isso, vislumbra-se contribuir com a praxis no campo da saude mental a partir do
desvelamento desta temética ainda pouco explorada.

Também é esperado que os resultados trazidos neste estudo despertem para a reflexdo dos profissionais de
salide. Espera-se ainda, que os

achados deste estudo venham a instigar a construcéo de estratégias de prevencgdo e promocédo da salde
sexual das mulheres, a fim de

proporcionar melhoria na qualidade de vida desta populagdo. E desejado que os resultados também tenham
ressonancia no campo cientifico

fomentando a producédo de outros estudos que contemplem a temética da satude sexual que ainda tem sido
pouco explorada e, por vezes, tdo

negada, desta populacéo

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Conhecer aspectos da saude sexual de mulheres com transtorno mental.

Objetivo Secundario:

- Verificar quais os métodos contraceptivos utilizados.- Identificar o conhecimento das mulheres acerca dos
métodos contraceptivos.- Identificar o

conhecimento das mulheres sobre as infecgfes sexualmente transmissiveis.- Conhecer a forma de acesso
as informacdes acerca da saude sexual

obtidas pelas mulheres

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:
Riscos:
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Algumas perguntas poderdo gerar algum constrangimento a participante. Visando minimizar este risco, a

mulher sera informada que podera recusarse

em responder a qualquer questionamento e tera liberdade para desistir da pesquisa a qualquer momento

sem prejuizos ou 6nus.
Beneficios:

Este estudo oportunizard as mulheres com transtorno mental um maior conhecimento sobre seu corpo, 0

reconhecimento de sua autonomia e

liberdade de escolha, bem como, possibilitara a manifestagédo sobre aspectos da sua vida sexual livre de

discriminagéo ou pré-julgamentos.

Comentérios e Consideracdes sobre a Pesquisa:
Pesquisa relevante

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:
Folha de rosto - OK

TCLE- OK

Termo confidencialidade - OK

Autorizacao co participante- ok

Recomendacdes:

Nao ha recomendacgbes

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
Todas as conclusdes e ou pendéncias foram atendidas

Consideracdes Finais a critério do CEP:
A entrega de relatérios parcial e ou final séo de responsabilidade do pesquisador.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informagées Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS DO P | 31/10/2016 Aceito
do Projeto ROJETO 809260.pdf 10:26:25
Outros cartaresp.pdf 31/10/2016 |Débora Schlotefeldt Aceito
10:26:03 | Siniak

Folha de Rosto 20161027140141625.pdf 28/10/2016 |Débora Schlotefeldt Aceito
22:55:46 | Siniak

Projeto Detalhado PDFTCCPRONTO.pdf 14/10/2016 |Débora Schlotefeldt Aceito
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/ Brochura PDFTCCPRONTO.pdf 10:44:51 | Siniak Aceito

Investigador

Outros pdfentrevista.pdf 14/10/2016 |Débora Schiotefeldt Aceito
10:41:52 | Siniak

Cronograma pdfcronograma.pdf 14/10/2016 |Débora Schiotefeldt Aceito
10:41:14 | Siniak

Orgcamento pdforcamento.pdf 14/10/2016 |Débora Schlotefeldt Aceito
10:40:31 | Siniak

Declaracéo de coparticipante.pdf 14/10/2016 |Débora Schlotefeldt Aceito

Instituicdo e 10:40:05 | Siniak

Infraestrutura

Declaracéo de confidencialidade.pdf 14/10/2016 |Débora Schiotefeldt Aceito

Pesquisadores 10:39:14 | Siniak

TCLE / Termos de | PDFtcle.pdf 14/10/2016 |Débora Schiotefeldt Aceito

Assentimento / 10:35:44 | Siniak

Justificativa de

Auséncia

Situacéo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagcdo da CONEP:

Nao

Endereco:
Bairro:
UF: RS
Telefone:

URUGUAIANA, 04 de Novembro de 2016

Assinado por:

JUSSARA MENDES LIPINSKI

Campus Uruguaiana BR 472, Km 592

Prédio Administrativo - Sala 23 - Caixa
Municipio:

(55)3911-0202

URUGUAIANA

(Coordenador)

CEP: 97.500-970

E-mail:

cep@unipampa.edu.br
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