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RESUMO

Objetivo: compreender a atuacédo de enfermeiros em espacgos escolares. Compuseram a populagdo da pesquisa
nove enfermeiras cadastradas na Rede de Atencdo Basica de municipio da Regido Nordeste do Brasil.
Métodos: estudo com abordagem qualitativa, do tipo exploratorio e descritivo. O contato com as enfermeiras
participantes foi efetivado por meio de entrevista individual semiestruturada, aplicada de modo aprofundado. O
conteudo foi analisado em trés etapas: pré-andlise, exploragdo do material e tratamento dos resultados obtidos e
possiveis interpretacdes. Resultados: identificou-se que o trabalho de salde nas escolas era realizado
esporadicamente entre os setores de saude e educagdo, existindo dificuldade relacionada a resisténcia da
direcdo da escola em receber os profissionais de saude; a diferenga de horarios entre o funcionamento da
unidade bésica de saude e algumas escolas no turno da noite; a estrutura de algumas escolas, auséncia de
orientacdo da propria escola que desconhece a existéncia de equipe de salde disponivel para realizar agées nas
escolas, entre outras. Conclusao: a capacitacdo dos profissionais da saude e educacdo faz-se necesséria,
como forma de desenvolver habilidades diferenciadas para realizacdo de a¢Bes essenciais a Estratégia Saude
da Familia.
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INTRODUCAO

O enfermeiro, enquanto profissional que
desenvolve agdes em salde junto ao individuo, a
familia e comunidade, ndo pode limitar a
assisténcia a espacos especificos de satde, como
centros de salde e hospitais. E essencial que a
fungdo deste seja desenvolvida no contexto
social, independente de estrutura fisica, que
permita articulacdo entre saberes de todos os
envolvidos e possibilite construgdo coletiva do
conhecimento que interfira de forma direta e
positiva no processo salude-doenca.

Entre os espagos sociais em que o trabalho
em saude necessita ser desenvolvido, encontra-
se a escola, lugar de referéncia para comunidade,
no qual se promove 0 acesso a informacéao e se
desenvolve a construcdo de respostas sociais
capazes de fortalecer a participacdo dos
individuos na busca de vidas mais saudaveis,
logo, o exercicio da cidadania. Desta forma, a
escola torna-se local ideal para educagdo em
salde, em que podem ser identificados agravos,

abordada a prevencdo de doengas e estimulados
comportamentos saudaveis desde o inicio dos
anos escolares®,

No entanto, pode-se afirmar que a atuagédo de
enfermagem nos espagos escolares carece de
mudangas, uma vez que se tém observado
desempenho  permeado  por intervenches
pontuais e descontextualizadas, frente as
propostas exigidas para realizagdo de atividades
de promocdo e educacdo em salde nas escolas.
Neste contexto, percebe-se que o cenario latino-
americano revela a persisténcia de acOes
centralizadas na doenca e nos respectivos modos
de transmissdo, estratégias de triagens e
construgdo de perfis epidemioldgicos e
atividades educativas conexas a transmissdo de
conhecimentos sobre prevencdo, higiene e
primeiros  socorros. No  concernente  as
intervencdes realizadas, em geral, as atividades
desenvolvidas relacionam-se a avaliacédo clinica,
oftalmoldgica, odontoldgica, nutricional,
auditiva/fonoaudiolégica®.

Sob  essa  perspectiva, predomina-se
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concepgdo higienista de promocdo da saude, o
que indica que € preciso avancgar no ambito das
praticas do cuidado de enfermagem que
ressignifiguem a escola como cenario da
promocdo da saude em vertente que considere
esse espaco no seu potencial de producdo de
cidadania e mudanca dos determinantes dos
modos de viver®),

Nesse sentido, a atuagdo de enfermeiros em
espacos escolares, como ferramenta-chave para o
desenvolvimento de acbes em salde, constitui
recurso valioso, uma vez que a colaboragéo entre
enfermeiros, educadores de saude, administragéo
e conselho escolar facilitaria potencial programa
na educacdo em salde. Em uma escola ideal,
administradores, educadores, enfermeiros, pais e
alunos trabalham em conjunto como parceiros
no planejamento e na avaliacdo da saude nas
escolas®,

No contexto da interlocucdo entre a atuagéo
de enfermeiros e a escola, surgiram 0s
questionamentos da investigacdo: como €
desenvolvida a atuagdo de enfermeiros nas
escolas? Quais acgbes sdo desempenhadas por
enfermeiros nos espagos escolares?

Assim, ao considerar a relevancia e a
necessidade das agBes de salde no contexto
escolar, a pesquisa objetivou compreender a
atuacdo de enfermeiros em espacos escolares.

METODOLOGIA

Trata-se de estudo qualitativo, do tipo
exploratdrio e descritivo, realizado na Rede de
Atencdo Basica de municipio da Regido
Nordeste do Brasil, de dezembro de 2014 a
janeiro de 2015. A pesquisa qualitativa é a
interpretacdo dos fendmenos e a atribuigcdo de
significados. O processo como os fendmenos
ocorrem e a descri¢do do seu significado séo os
focos principais dessa abordagem. A pesquisa
descritiva visa descrever as caracteristicas de
determinada populacdo ou fendmeno, j& a
exploratéria, tem como objetivo a maior
familiaridade com o problema, tornando-o
explicito, como também a construgdo de
hip6teses envolvendo entrevistas com pessoas
que tiveram experiéncias praticas com 0
problema pesquisado®.

Embora o objeto da investigacdo esteja
diretamente atrelado ao espago escolar, optou-se

por escolher a Rede de Atencdo Bésica como
I6cus do estudo, especificamente as Unidades
Basicas de Saude (UBS), por meio da Estratégia
Salde da Familia (ESF), local em que
enfermeiros encontram-se cadastrados,
facilitando, assim, a aproximacao do pesquisador
com os participantes.

Participaram do  estudo  profissionais
enfermeiros, cadastrados na ESF. Os critérios de
inclusdo desta pesquisa foram estabelecidos,
considerando que o enfermeiro participante
deveria exercer fungdo na area assistencialista
cadastrado na ESF do municipio sede do estudo;
deveria exercer o cargo ha um ano ou mais, com
finalidade de entrevistar aqueles com maior
tempo de experiéncia no servigo e conhecimento
da realidade local; e por fim, desempenhar acoes
de enfermagem em espagos escolares.

Como ferramenta de producéo de dados, foi
utilizada a entrevista individual semiestruturada,
aplicada de modo aprofundado, com a utilizacéo
de gravador de voz, autorizado pelos
participantes, e roteiro com  perguntas
norteadoras sobre o tema em estudo. Além do
discurso, os elementos da comunicacdo nédo
verbal e paraverbal também foram considerados,
sendo registrados em diario de campo, a medida
gque a entrevista transcorria. Os encontros
tiveram duracdo média de 35 minutos, foram
conduzidos pelo pesquisador responsavel pela
coleta de dados, estando presentes na sala
reservada somente o participante e o0
pesquisador. Posteriormente, as entrevistas
foram transcritas na integra e submetidas a
analise. Buscou-se a compreensdo  das
significagdes e o desvelamento das relagbes que
se estabelecem, além das falas propriamente
ditas®?,

O contetdo foi analisado em trés etapas,
segundo a analise de conteldo tematica de
Bardin. A primeira advém da pré-andlise,
instituida por meio da leitura flutuante do
material. A fase seguinte foi estabelecida pela
exploracdo do material, que consistiu na
definicdo das categorias e na condensacdo das
informacBes. A (ltima fase consistiu no
tratamento dos resultados obtidos e possiveis
interpretacoes®.

A etapa de campo e analise dos depoimentos
ocorreram simultaneamente, de modo que, ao
alcancar os significados essenciais, ou seja, as
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estruturas que revelavam o alcance do objetivo
de estudo, as entrevistas foram encerradas.

O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica e
Pesquisa da Universidade Federal do Piaui
(UFPI), conforme parecer n°887.412. A
realizacdo obedeceu aos requisitos estabelecidos
na Resolucdo 466/12, do Conselho Nacional de
Saude®. O anonimato dos participantes foi
garantido, por meio da utilizagdo de codigos. Em
vista disso, os participantes foram designados
com codigo composto pela letra E, seguido do
nimero ardbico correspondente a ordem de
realizacdo das entrevistas (E1, E2, E3... E9). Os
participantes  assinaram o  Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Participaram da pesquisa nove enfermeiras
que exerciam funcdo na area assistencialista da
ESF. As entrevistadas eram do sexo feminino,
com idades entre 25 e 38 anos e,no que concerne
ao estado civil, a maioria das participantes
referiu ser casada. Quanto ao local de atuagéo,
das nove enfermeiras participantes, sete
exerciam fungdo na UBS da zona urbana e duas
na zona rural. A literatura nacional revela que a
maior parcela dos enfermeiros que atuam na
Atencdo Basica é do sexo feminino (85,1%)e,
em maioria, jovens, na faixa etaria de 26 a 35
anos (35,9%)®.

Além da fungdo de enfermeira da Atencédo
Priméaria, as entrevistadas referiram exercer
fungdes na é&rea hospitalar, urgéncia e
emergéncia, maternidade, e serem docentes e/ou
preceptoras. A duplicidade de vinculos
empregaticios presente  na profissdo de
enfermagem relaciona-se as condi¢Oes precarias
de sobrevivéncia com subsalarios, subempregos
e subjornadas em diversos setores de atuacéo
(publico, privado e filantrépico). Pode-se afirmar
que o0s baixos salarios conjugados com as
extenuantes jornadas de trabalho declaradas
pelos profissionais nédo refletem e nem condizem
com a importancia e essencialidade do trabalho
da enfermagem na sociedade. Ademais,
dificultam o cumprimento da profissdo
complenitude e seguranca, 0 que pode interferir
no estimulo para o desenvolvimento das
atividades com qualidade e eficiéncia nos
espacos escolares®?,

A partir dos relatos acerca da atuacdo de
enfermeiros em espacos escolares, emergiram as
seguintes categorias: Fatores que dificultam o
adequado desempenho das ac¢bes de salde nas
escolas,  Atividades  desenvolvidas  por
enfermeiros  nos  espacos  escolares e
Contribuicdes da formacdo académica para
atuacdo nos espacos escolares.

Fatores que dificultam o adequado
desempenho das ac¢les de satde nas escolas

Esta categoria da pesquisa diz respeito as
afirmagbes dos profissionais participantes
guantos aos fatores que dificultam as abordagens
educacionais no ambiente escolar. Parte dos
participantes  relatou a  resisténcia  dos
profissionais que trabalnam nas escolas em
receber a equipe de salde para desenvolvimento
dessas agdes:

N&o em todas as escolas, mas algumas das
dificuldades sdo dos préprios profissionais da
escola, por conta de néo entenderem a importancia
[...]1 (EL).

Os diretores da escola sdo altamente resistentes,
alguns sim, outros ndo, mas a maioria € resistente,
eles ndo querem. Na hora de marcar, eles acham
gue ndo é necessario, acham que ndo precisa esta
tirando um horério de uma prova, o horério de
uma aula e eles acham que isso ndo é importante
(E6).

Percebe-se nos enunciados o distanciamento
dos setores educacdo e salde, tendo em vista a
ndo receptividade da escola diante das atividades
de educacdo em saude. Evidencia-se que existe
baixa apropriacao do conceito de
intersetorialidade, demonstrada apenas pela
possibilidade de abertura do campo para
insercdo do enfermeiro. Ainda assim, o
enfermeiro reconhece a importancia do trabalho
conjunto e parceria, tendo em vista alcancar

melhores resultados nessa conjuntura. Os
achados permitem refletir que as acGes
desenvolvidas se  encontram  fortemente

atribuidas apenas ao setor satde. A participagéo
do setor educacdo € tida como resistente e
superficial, o que restringe de modo significativo
a potencialidade da atuagdo na escola, em
especial no que se refere a perspectiva da
promocdo da salde e do desenvolvimento da

cidadania entre os escolares®?.
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Foi evidenciado que ndo havia capacitagdo
adequada dos profissionais para o desempenho
de acdes nas escolas, e que a coordenacao
municipal do Programa Salde na Escola (PSE)
solicitava resultados satisfatorios, porém havia
pouco investimento para efetivacdo das acGes de
educacdo para salde nos espagos escolares:

[...] Quando sdo cobrados pelo Estado ou
alguma entidade superior, para atingirem metas,
elas {a coordenacdo municipal do PSE} apenas
convocam a gente e repassam a cobranca. Néo
vejo muito empenho deles em nos dar suporte
para produzir com qualidade... ndo existem
cursos, formacdes, um preparo mesmo para nos
ajudar em realizar as ages... sdo sd cobrancas,
cobrancas, cobrancas (E5).

Parte consideravel dos profissionais que
atuam na gestdo da ESF e de outros programas
ministeriais, como o PSE, ainda mantém postura
verticalizada, isto é, hierarquica para tratamento
de assuntos essenciais do processo de trabalho, e
as atividades nestes programas ainda sé@o pouco
realizadas, tornando a capacitacdo permanente
para os profissionais que atuam na escola, a
necessidade de contratacdo de profissionais de
diversas formagdes, com perfil e competéncia
para agdes de promogdo da salde necessarias
para efetivacdo dessas acdes?.

A eficiéncia da implantacdo de programas de
ensino, através da enfermagem, nos espagos
escolares, pode ser comprovada, uma vez que 0
enfermeiro desempenha papel importante e
fundamental nas escolas, contribuindo para o
processo de educacdo em saude, além de
executar papel essencial na orientagdo e
mobilizacéo da sociedade acerca da promogéo e
prevencao da satide no espaco escolar®?),

A escassez de recursos materiais, como
aparelhos de multimidia, folders, lanches, entre
outros, configurou-se como outro fator que
dificulta o trabalho do enfermeiro da ESF nas
abordagens escolares.

A falta de recursos materiais, as vezes, vocé quer
fazer uma palestra belissima com tudo, quer usar
o Datashow, uma coisa mais diferente [...] para
estar envolvendo mais a criangca no contexto, a
gente ndo tem essa disponibilidade, tem
dificuldade, até na questdo também da oferta de
lanches no momento das palestras (E4).

A dificuldade maior é no caso, de recursos materiais, que
a gente ndo tem essa disponibilidade (E7).

A partir desse contexto, percebe-se a
necessidade de  mudanga  diante  das
circunstancias em que as atividades de educacéo
em salde estdo sendo desenvolvidas. A escassez
de recursos materiais e financeiros, a auséncia de
estimulo por parte da gestdo dificultam as
atividades de implantacdo do Programa Salde na
Escola, necessitando-se de mais incentivo, para
que as atividades tenham resultados mais
satisfatorios®4,

Atividades desenvolvidas por enfermeiros nos
espacos escolares

A enfermagem, ao atuar no contexto escolar,
traz consigo estratégias integradas de prevengao
e promogédo em saude, por meio da aproximagao
entre Atencdo Bésica em Saude e as escolas, 0
que implica abordagem que considera contexto e
reconhecimento da comunidade escolar na
diversidade como sujeitos de conhecimentos.
Parcerias e ag0es intersetoriais sdo mais efetivas
guando retnem e dialogam com a pluralidade de
atores envolvidos e interessados nesse processo.
Portanto, faz-se necessaria incorporacdo de
outros espacgos que nao somente a area fisica das
unidades de salde como forma de ampliar o
alcance das acOes de educacdo em saude dentro
das escolas®®.

As subcategorias desta andlise foram
construidas com base nos nucleos de sentido
extraidos dos discursos das participantes e no
proposto pelo PSE. Aquelas atividades néo
incluidas no programa, mas que foram citadas,
também constituiram subcategoria de analise.
Deste modo, destacam-se as acbes de cunho
preventivo (referidas como palestras de forma
geral) e as higienistas.

Ac0es de cunho preventivo:

Palestras educativas com temas diversas. SO
orientagGes mesmo preventivas, quanto a varios
temas, a gente tenta ndo ficar repetitivo, ndo fazer
a mesma coisa, falar sempre de alguma coisa
diferente (E1).

Atividades de promogdo, prevencdo voltadas a
satde (E3).

Palestras (ES).
Referentes ao tema higienista:

Higienizacéo pessoal, verminoses (E2).
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Verminose, dentre outras tematicas que a gente
tem trabalhado (E3)

Atividades educativas, que diz a respeito ao
autocuidado, higiene (E4).

[...] questdes sobre higiene, controle de
verminoses, com 0 apoio da equipe
multiprofissional fazemos ac@es de triagem (E9).

Entende-se que esta abordagem mais
direcionada a palestras, com enfoque nos
aspectos higiénicos e nos cuidados pessoais, e
esta alusdo frequente ao termo prevencgdo estao
arraigados ao processo de formagéo profissional
de enfermeiros e profissionais de satde de forma
geral.

As acdes voltadas para educagdo no campo
da salde, apesar dos avancgos deste debate, ainda
expressam Vvisdo higienista, marcada pelo
modelo biomédico, centrado em meios de
superacdo das doengas, sem que fossem
consideradas as multiplas necessidades que
envolvem a salde em seu conceito ampliado, as
quais perpassam pelo cotidiano dos individuos,
pautado em discurso de multiplos olhares e
centrado em percepcado de salde que incorpora o
conceito de promocdo de salde na saude
publica, estendendo-o ao entorno escolar®®),

Em incipiente tentativa de realizar
diagnostico situacional e, a partir desta
estratégia,  construir  planejamento  para
realizacdo de intervenc@es, alguns enfermeiros
refeririam desenvolver as atividades nos espacos
escolares conforme a demanda e solicitacdo das
escolas:

As vezes, a gente espera da propria escola saber o
que esta necessitando mais, faz essa busca pra
gente adequar o que a gente tem para oferecer. O
que os professores, o diretor, os coordenadores
verificam, o que tem a falta (E1).

[...] ou atividades que a escola solicita [...] E tem
também a questdo que eu tava te explicando,
quando a escola solicita. Solicita uma palestra,
solicita algum esclarecimento [...] (E5).

Foram referidas, ainda, embora em menor
expressdo e detalhamento, as atividades
relacionadas & avaliacéo clinica e nutricional:

Avaliacdo nutricional, alimentacdo saudavel [...]
que ai se der alguma alteracdo, ele faz a avaliacéo
nutricional, e encaminhamos essas criangas para
unidade de saude para elas serem acompanhadas,

a questdo do sobrepeso, baixo peso e obesidade
(E7).

As avaliacBes clinicas periddicas tem por
intuito identificar grupos de risco especificos ou
buscar estratégias diferentes, com a finalidade de
algum tipo de intervengdo, em termos de
acompanhamento nutricional, reeducagdo
alimentar, inclusive familiar, ou alto risco
cardiovascular desses escolares parafomentar o
desenvolvimento fisico e mental saudaveis, em
cada fase da vida do escolar, oferecendo cuidado
integral, de acordo com as necessidades de saude
detectadas™?.

As estratégias relacionadas a imunizacdo e
sexualidade também foram mencionadas como
alvo das atividades desenvolvidas por enfermeiros
na escola:

A gente desenvolve a vacinagdo, a pouco tempo
teve a campanha do HPV, e ai fazendo essa
vacinacdo na escola, a gente aproveita e faz a
palestra educativa [...] (E7).

[...] verificagdo do cartdo de vacina (E9).

[..] DST [.] prevencdo da gravidez na
adolescéncia (E6).

DST, a questéo da sexualidade (E8).

As acles de vacinacdo devem ter ampla e
prévia divulgagdo e debate na comunidade
escolar, especialmente entre adolescentes e
responsaveis, e comunicado oficial deve ser
dirigido aos responsaveis pelos estudantes com
comprovagdo formal de autorizacdo por parte
destes. De modo semelhante, atividades sobre
temas que envolvem a  sexualidade,
desconstrugdo de mitos, apresentacdo de dados
epidemioldgicos  sobre  DST/HIV/Aids e
hepatites virais, dados sobre gravidez na
adolescéncia, marcos legais sobre direitos
sexuais e reprodutivos de adolescentes e jovens
sdo imprescindiveis para promocao e prevencao
da salde nesse grupo especificamente e
merecem destaque no ambiente escolar®®),

A transformacdo da escola em espacos
educadores sustentaveis, saudaveis e seguros
deve ponderar que esse processo é flexivel,
adequando-se ao bioma e as caracteristicas da
regido, e incluindo a participacdo de varios
atores, de modo a abarcar as diversidades
ambientais, culturais, sociais e econémicas, de
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vulnerabilidade social e de areas de dificeis
acessos®).

Contribuic¢tes da formacao académica para
atuacao em espacos escolares

No que concerne aos depoimentos referentes
a pergunta norteadora sobre as contribuices da
formacdo académica para o desempenho de
atividades de salde nas escolas, as entrevistadas
afirmaram ter trazido contribui¢bes positivas.
Referiram-se as disciplinas voltadas a educacgdo

em salde, saude coletiva, atividades de
promogdo da saude realizadas durante o0s
estagios.

Com certeza, na vida académica, na minha
experiéncia, a gente trabalhou muito essa parte
educativa em escola de ensino infantil,
fundamental, ensino médio, tratando sobre
diversos temas, e sempre era legal, sempre a gente
conseguia aproveitamento muito bom, e dessa
forma, eu estou tentando dar continuidade agora
na vida profissional, apesar de todos os percalgos
(E4).

Na época da minha formacéo, ainda ndo existia o
PSE, porém a gente era orientada a realizar
palestras educativas, relacionada & vacinacéo,
parasitoses, e a higiene pessoal dessas criancas

[..]1 (E7).
[...]a parte educativa, todo o estudo, a base que a

gente teve na universidade, a gente esta botando
em pratica agora (E9).

Formacdo de qualidade para o cuidado em
saude e na enfermagem é essencial, pois prepara
0 individuo para articulagdo entre teoria e
pratica, além de agucar viséo critica e reflexiva.
Para atingir tal meta, é necessaria redefinigao por
parte das instituicGes de ensino dos processos de
formacdo dos estudantes, proporcionando
organizagdo curricular que contemple projetos
pedago6gicos que propiciem a realizacdo de
mudancas nos diversos cenarios®®.

No que concerne & transformacao das préticas
profissionais e da organizacdo do processo de
trabalho, a educagdo permanente em salde
constitui-se movimento em prol do avanco da
qualidade dos servicos e das condi¢bes de
trabalho, ao aliar os principios da
problematizagdo, a  contextualizagdo da
realidade, além de praticas inovadoras e o
pensamento reflexivo. Ademais, deve ser

percebida como dispositivo para interceder
mudangas, permitindo aos envolvidos processo
de autoandlise, como possibilidade de
crescimento para lidar com o mundo®@®,

Apesar dos desafios interpostos, evidenciam-
se iniciativas capazes de apontar para efetiva e
resolutiva atuacdo de profissionais da salde,
entre eles enfermeiros, na transformacdo da
escola como espaco promotor de saude. Uma
revisdo bibliografica sobre o tema da saude
escolar na América Latina a partir de artigos
publicados entre 1995 e 2012 refletiu as
potencialidades de sua efetivacdo enquanto
politica publica e demonstrou que, embora
reduzidas, algumas acfes de promocdo de
praticas contextualizadas na escola destacam-se.
Neste sentido, esta pesquisa sinalizou propostas
viveis e promissoras para o desenvolvimento de
praticas promotoras de salde na escola®.

CONSIDERAGOES FINAIS

No presente estudo, as atividades
desenvolvidas no ambiente escolar basearam-se
na avaliacdo clinica, avaliagdo nutricional,
promocéo da alimentacdo saudavel, avaliacdo da
salde, atualizagdo do calendéario vacinal,
promocdo da salde sexual e reprodutiva,
atividade fisica e saude, promogdo da cultura de
paz na escola, orienta¢cbes ministeriais, demanda
da escola, palestras, de forma geral, e de cunho
higienista, entre outros temas.

Quanto as principais dificuldades
apresentadas para adequado desempenho das
acOes nos espagos escolares, destacaram-se:
dificuldade relacionada a resisténcia da direcao
da escola em receber os profissionais de saude,
diferenca de horérios entre o funcionamento da
UBS e algumas escolas, as relativas a estrutura
de algumas escolas, além da caréncia de recursos
materiais para realizacdo das atividades
educativas.No que concerne as contribuices da
formacdo  académica para atuacdo de
enfermeiros em espacos escolares, pode-se
inferir necessidade de discutir a fragmentacdo da
formacdo académica, uma vez que esta envolve
0 desconhecimento da vinculagdo entre as
disciplinas, sendo necessério, entdo, superar 0s
atos individuais e, assim, realizar atividades que
envolvam a interdisciplinaridade.

Todavia, é importante a conciliagdo de
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atividades com outros setores, objetivando
descentralizar as acGes e facilitar a consecucédo
destas. A capacitacdo dos profissionais da salde
e educacdo faz-se necessaria, como forma de se

realizacdo de a¢Oes necessarias a Atencdo Bésica
em Salde. Ademais, a gestdo de recursos deve
ser orientada quanto a realidade vivenciada para
execugdo das acOes do PSE.

desenvolver habilidades diferenciadas para

THE NURSE'S ACTIVITIES IN SCHOOL SPACES
ABSTRACT

Objective: to understand the role of nurses in school spaces. The research population was composed of nine registered
nurses in the Primary Care Network of a municipality in the Northeast Region of Brazil. Methods: a qualitative,
exploratory and descriptive study. The contact with the participating nurses was accomplished through a semi-structured
individual interview, applied in an in-depth way. The content was analyzed in three steps: pre-analysis, material
exploration and treatment of the obtained results and possible interpretations. Results: it was identified that health work
in schools was carried out sporadically between the health and education sectors, and there was difficulty related to the
resistance of the school's management to receiving health professionals; as opposed to the timetable between the
functioning of the basic unit of health and some schools in the night shift; the structure of some schools, absence of
guidance from the school that is unaware of the existence of available health staff to carry out actions in schools, among
others. Conclusion: the training of health professionals and education is necessary, as a way to develop differentiated
skills to carry out actions essential to the Family Health Strategy.

Keywords: Nursing. School health services. Health promotion.

ACTUACION DE ENFERMEROS EN ESPACIOS ESCOLARES
RESUMEN

Objetivo: comprender la actuacion de enfermeros en espacios escolares. Nueve enfermeras registradas en la Red de
Atencion Bésica de municipio de la Region Nordeste de Brasil hicieron parte de la investigacion. Métodos: estudio con
abordaje cualitativo, del tipo exploratorio y descriptivo. El contacto con las enfermeras participantes fue hecho a través
de entrevista individual semiestructurada, aplicada de modo profundizado. El contenido fue analizado en tres etapas:
pre-analisis, exploracion del material y tratamiento de los resultados obtenidos y posibles interpretaciones. Resultados:
se identificd que el trabajo de salud en las escuelas era realizado esporadicamente entre los sectores de salud y
educacion, existiendo dificultad relacionada a la resistencia de la direccion de la escuela en recibir a los profesionales
de salud; la diferencia de horarios entre el funcionamiento de la unidad béasica de salud y algunas escuelas en el
periodo nocturno; la estructura de algunas escuelas, ausencia de orientacion de la propia escuela que desconoce la
existencia del equipo de salud disponible para realizar acciones en las escuelas, entre otras. Conclusion: es necesaria
la capacitacion de los profesionales de la salud y educacién, como forma de desarrollar habilidades diferenciadas para

la realizacion de acciones esenciales a la Estrategia Salud de la Familia.

Palabras clave: Enfermeria. Servicios de salud escolar. Promocién a la salud.
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