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RESUMO

A publicacdo da Revista Brasileira de Enfermagem — REBEN, além de descortinar aspectos importantes da
historia da enfermagem brasileira, permite acompanhar diversos movimentos que se entrecruzaram a essa
histéria, como o movimento eugenista, cujas primeiras manifestacdes ocorreram no Brasil nas primeiras
décadas do século XX. O presente artigo tem como objetivo analisar a insergdo do termo eugenia e correlatos
na REBEn no periodo de 1932 a 2002. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, em que foram investigados 227
fasciculos e selecionados 18 textos que apresentavam referéncia nominal ao termo eugenia ou correlatos.
Foram delimitadas trés énfases ou fases: conceituacdo e objetivos (1932 a 1951); conflitos éticos, legais e
morais (1954 a 1976) e eugenia como um tema do inicio do século XX (1993 a 2002). Percebe-se que a
enfermagem tem acompanhado o movimento mais amplo em torno da eugenia nos dois primeiros momentos,
ou seja, de defesa e estimulo a sua pratica e seu posterior declinio, quando predominam conflitos éticos, legais
e morais. Por outro lado, ndo esta sinalizando para as mudangas de conceitos e as novas formas de
intervengéao ligadas as biotecnologias na atualidade.
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INTRODUCAO 2004), verificou-se que ha uma produgdo
continuada na revista que aborda a tematica
eugenia ao longo do periodo, mesmo sem o
uso do termo propriamente dito. Para tal,
partiu-se do principio de que a eugenia
representa a preocupagdo com a saude e a
constituicdo das futuras geracdes e que
medidas eugenistas podem ser propostas em
um sentido positivo ou negativo, idealizadas
teoricamente ou viabilizadas na pratica em
forma de cuidados e  experiéncias
profissionais. Este artigo ¢ um recorte dessa
pesquisa, cujo objetivo ¢ analisar a forma de
insercdo do termo eugenia e correlatos na
REBEn ao longo de 70 anos de sua

A publicagdio da Revista Brasileira de
Enfermagem (REBEN) durante o periodo de
1932 a 2002, além de descortinar aspectos
importantes da historia da enfermagem
brasileira, permite acompanhar diversos
movimentos que se entrecruzaram a essa
histéria. E o caso do movimento eugenista,
cujas primeiras manifestagdes ocorreram no
Brasil nas primeiras décadas do século XX. A
enfermagem, enquanto construgdo social,
aproximou-se das idéias eugenistas de forma a
vé-las expressas em sua principal revista,
inclusive permitindo perceber diferentes

momentos do movimento eugenista brasileiro publicagao.
como um todo.

A partir de um trabalho de pesquisa mais METODOLOGIA
amplo, que buscou analisar o contetido de
cunho eugenista produzido pela enfermagem Trata-se de uma pesquisa qualitativa, cuja
brasileira e publicado em peridédico nacional, a fonte documental foi a Revista Brasileira de
REBEnN, no periodo de 1932 a 2002 (MAL Enfermagem — REBEn, publicada no periodo
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de 1932 a 2002. A escolha da REBEn
justifica-se por ser esta uma das mais
importantes producdes tedricas da enfermagem
brasileira, com publicacdo quase ininterrupta
até hoje desde o seu inicio, em 1932, época
que coincide com o movimento de defesa
explicita de praticas eugenistas no Brasil,
culminando com o momento atual e as
inquietagdes sobre a aproximagdo da
enfermagem com esse tema.

Foram 227 fasciculos investigados; apos
leitura integral de todos os textos publicados
no periodo, foram selecionados 18 textos que
apresentavam referéncia nominal ao termo
eugenia ou correlatos. A partir da busca pela
freqiiéncia e forma com que estes apareceram
nos textos, buscou-se compreender a
periodicidade dessa expressao em
contraposicdo a propria  evolugdo do
movimento eugenista brasileiro no periodo
estudado. Considerando que o presente artigo
tem como base todas as referéncias nominais
ao termo eugenia publicadas na REBEn, de
1932 a 2002, optou-se por apresentd-las na
integra ao longo dos resultados, para fins de
registro historico acerca do tema.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados analisados permitem a
delimitacdo de trés énfases ou fases
distintas quanto a forma de insercdo e
expressdo da terminologia eugenia na
REBERN.

1. Periodo de 1932 a 1951: Referéncias no
sentido de conceituagdo, aplicacdes e
objetivos da eugenia.

As referéncias relativas a eugenia na
REBEn, nesse periodo, convergem com a
institucionalizacao da profissao de
enfermagem no pais, iniciada em 1923 por
intermédio da Escola de Enfermagem Anna
Nery, no Rio de Janeiro. Seu contetdo versa
essencialmente sobre conceituacdo, aplicagdes
e objetivos da eugenia em prol de uma
constitui¢@o saudavel do povo brasileiro.

As décadas de 1920 e 1930 marcaram
o esfor¢o de muitos médicos em torno da
difusdo da eugenia no pais, com inumeras

campanhas, eventos e obras tedricas acerca
do tema (MAIL; BOARINI, 2002). Os textos
da REBEn dao mostra da proximidade do
esforco desses profissionais a nascente
enfermagem profissional no pais, a qual
revela em seus discursos a incorporacao
das idéias eugenistas entdo circulantes,
deixando transparecer um certo entusiasmo
pelas mesmas, especialmente nos anos de
1930. Deve-se considerar que as atividades
da enfermagem nessa época concentravam-
se nos servicos de saude publica, e a
eugenia comportava um conjunto de idéias,
saberes e acdes que dava visibilidade a
grande preocupacdo da enfermagem em
torno da constru¢do de uma nacionalidade
forte e saudavel.

Sdo nove textos encontrados nesse
periodo, cujas citagdes sdo:

E a educadora dos lares, a
aperfeicoadora da raca, quando em
seu nobre mister de visitar
quotidianamente as casas pobres que
estdo aos seus cuidados, ensina
principios de higiene e eugenia
(LOBO, 1932, p. 6).

Devemos enfrentar corajosamente
todas as dificuldades e vencer a
grande batalha que se impde para o
aperfeicoamento eugénico do nosso
povo (LOPES, 1934, p. 25).

[...] devemos cuidar do HOMEM
BRASILEIRO, regenerado  pela
Eugenia, e por ela tornado capaz de
prolongar sua prole feliz, forte e
sadia! (LOPES, 1934, p. 25).

E isso o que nos induz a pensar na
conveniéncia urgente de reforcarmos
as legides defensoras da Eugenia do
Brasil (LOPES, 1934, p. 25).

Sem Eugenia nada teremos realizado
em proveito do Brasil de amanha!
(LOPES, 1934, p. 25).

Eugenia! IN HOC SIGNO VINCES
(‘por este sinal venceras’) (LOPES,
1934, p. 25).

A enfermeira quando entra numa casa
deve estar preparada para atender ndo
s6 ao doente, como também ensinar-
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lhe como viver no meio coletivo sem
transmitir a doenca; ao lado disso
educar a familia nos principios de
higiene e eugenia (ALVES, 1934, p. 5).

Mas, o que infelizmente parece
preocupar a poucos, ¢ o problema da
satde do nosso povo, da sua eugenia,
[...] (FRERES, 1936, p. 27).

S6 deveria nascer crianga linda,
porque o problema estético, a
harmonia da forma, a beleza, estdo na
dependéncia da eugenia da raca
(FRERES, 1936, p. 27).

[...] quando verificamos que todas
essas questdes estdo na dependéncia
da saude do povo, da eugenia da raca,
[...] é que sentimos a necessidade
ingente que pesa sobre nds
(enfermeiras) (FRERES, 1936, p. 27).

Uma nacdo constituida de elementos
devorados pela Tuberculose,
aniquilados  pelo  impaludismo,
deprimidos pela sifilis, serd sempre
escravizada por outros  povos
eugénicos; [...] (FRERES, 1936, p. 27).

Eu cito apenas o exame de sangue
para a despistagem da sifilis, [...]
enfermeira visitadora que conhece os
sintomas capitais da terrivel inimiga
da eugenia (BARROS, 1937, p. 25).

O seu médico Instrutor de Eugenia,
quanto mais velho mais cré na
ciéncia, quando bem orientada e
aplicada e acredita na forga do
pensamento, nas suas modalidades
positiva e negativa (VIEIRA FILHO,
1938, p. 50).

A questdo do alcoolismo sempre me
interessou vivamente, quer sob o
ponto de wvista eugénico dos
fenomenos da hereditariedade, pois
que o dalcool indubitavelmente age
sobre as células germinativas,
alterando-as e desorganizando-as,
quer sob o ponto de vista da familia e
da sociedade (VIEIRA FILHO, 1938,
p. 47).

Hé4 multiplas doencas hereditérias
perfeitamente conhecidas e
identificadas pela Genética e que a
Eugenia procura estudar com o fim
especial de aplicar a espécie humana

0s seus principios gerais para obter a
melhoria da raga [...] (GUIMARAES
FILHO, 1946, p. 6).

Nas unidades sanitarias, nas escolas,
nas fabricas, no lar, exercer as
fungdes de educadora alimentar,
demonstrando o valor e as vantagens
econdmicas, sociologicas e eugénicas
da alimentagdo racional, suficiente e
propria (PAULA, 1949, p. 164).

[...] mostrou-se a importancia do
momento da fecunda¢do sobre o
futuro ser e, olhos voltados para a
eugenia de Galton, criou-se a
expressao Puericultura Pré-
Concepcional para os cuidados que se
deve ter com os candidatos a
procriagdo, visando-se evitar o
nascimento de criangas sob o peso de
herangas morbidas, taras,
malformagdes e deficiéncias
organicas as  mais  diversas
(ORNELLAS, 1951, p. 218).

2. Periodo de 1954 a 1976: Indicaches
conflituosas nos campos éticos, legais,
morais ou religiosos, perpassadas por
indicagdes conceituais.

De modo geral, observa-se nesse periodo o
declinio do entusiasmo em torno das idéias
eugenistas tal qual vinham se configurando
anteriormente, nacional e internacionalmente,
motivado, entre outros fatores, pelos
acontecimentos da II Guerra Mundial, por
transformagdes sociais e culturais e pelos
avangos da ciéncia. Os textos da REBEn
denotam tal declinio, revelando um conteudo
demarcado por conflitos éticos, legais e morais
referentes a pratica da eugenia.

Tais  conflitos n3o escondem a
configuragdo de wum ideal eugénico de
perfeicdo do ser humano, pelo contrario, tendo
em vista esse ideal é que os conflitos passavam
a ser explicitados, uma vez que para alcanga-lo
discutia-se pela limitagdo ou eliminagdo
daqueles que viessem a diferir do mesmo. Em
um periodo de forte influéncia religiosa sobre
os discursos da enfermagem, encontram-se
condenag¢des ao aborto e a esterilizagdo como
medidas de eugenia negativa, associadas a
critica sobre as mudangas de comportamento
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intensificadas a partir da década de 1960, em
que métodos anticoncepcionais € o controle da
natalidade passavam a ser praticados e
divulgados, ndo tanto para atender a um fim
eugénico em si mesmo, mas para garantir
certas liberdades sexuais em um momento de
grande revolugao cultural.

Por outro lado, a enfermagem vivenciava
um redirecionamento da assisténcia dos
servicos de saude publica para os servigos
hospitalares, em especial com o surgimento de
grandes hospitais geralmente de carater
publico e destinados quase todos para fins
educacionais (ALCANTARA, 1963). Os
profissionais da enfermagem foram
rapidamente absorvidos por esse novo setor, o
que se repercutiu na mudanca de tom dos
discursos produzidos e publicados na REBEn,
ndo mais voltados prioritariamente para a
constru¢do de uma coletividade, mas para
situagdes e decisdes individualizadas no
campo da reprodu¢dao humana.

Foram encontrados seis textos desse
periodo, cujas citacdes sdo:

[...] todos os pretextos (de ordem
médica, eugénica, moral, social) para
induzir o médico a dar um conselho
ou a fornecer um concurso que
permita satisfazer o institnto natural,
mas frustrando-o da possibilidade de
atingir a finalidade da fungdo
geradora da vida (PIO XII, 1954, p.
203).

Nem mesmo a autoridade ptblica tem
qualquer direito, sob pretexto de
qualquer ‘indicagdo’ que seja (de
ordem médica, eugénica, moral,
social) de permiti-la (esterilizagdo), e
ainda menos de prescrevé-la ou de
fazé-la executar em prejuizo dos
inocentes (PIO XII, 1954, p. 204).

Pode-se ser dispensado  dessa
prestagdo positiva obrigatoria, mesmo
por longo tempo, at¢é mesmo pela
duragdo inteira do matrimdnio, por
motivos sérios, como 0s que ndo ¢
raro achar nisso a que se chama a

‘indicagao’ médica, eugénica,
econdmica e social (PIO XII, 1954, p.
207).

Portanto, ndo ha homem, nenhuma
autoridade humana, nenhuma ciéncia,

nenhuma ‘indicacdo’ médica,
eugénica, social, economica, moral,
que possa exibir ou conferir um titulo
juridico valido para dispor direta e
deliberadamente de uma vida humana
inocente, isto €, para dispor dela em
mira a sua destruicdo encarada quer
como fim, quer como meio para obter
um fim que talvez em si mesmo
absolutamente ndo seja ilegitimo (PIO
XII, 1954, p. 197).

(Heredologia) Fundamento da
Eugenia [...] os eugenistas, em nome
da defesa da raca e do bem-estar
coletivo, propde, como solugdo, que
sejam eles (doentes  mentais)
esterilizados. Outros, mais adiantados e
escrupulosos, respondem, até, de
acordo com um catecismo publicado
pela  Sociedade  Americana de
Eugenia, a pergunta — quem deve ser
esterilizado? — os pobres e outros
degenerados! (VELHO, 1956, p. 241).

Portanto, ndo hd homem, nenhuma
autoridade humana, nenhuma ciéncia,
nenhuma “indicagdo” médica, eugénica,
social, econdmica, moral, que possa
exibir ou conferir um titulo juridico
valido para dispor direta e
deliberadamente de uma vida humana
inocente, isto é, para dispor dela em
mira a sua destruicdo encarada quer
como fim, quer como meio para obter
um fim que talvez em si mesmo
absolutamente ndo seja ilegitimo
(DOMINEUC, 1957, p. 359).

Hé os que permitem a eugenia ativa
nos proprios consultorios pré-natais,
onde a instrugdo sobre a moral sexual
¢ dada, ndo tanto para evitar a
disgenia hereditdria, mas para ajustar
as exigéncias do sexo as dificuldades
da vida contemporanea, facultando
mesmo a solteiros vida sexual, sem o
onus da procriagio (GUIMARAES
FILHO, 1961, p. 329).

[Visdo evolutiva do homem e do
universo] [...] o controle da fertilidade
incluird medidas eugénicas (PADIN,
1972, p. 84).

Situaciones especiales: Lo referente a
pacientes sometidos a mutilaciones;
transplantes de organos, operaciones
ilicitas, eugenesia y eutanasia; pueden
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integrar-se en el curso de Enfermeria
Médico-Quirtirgica, especificandose
en cada caso los deberes éticos de la
Enfermera frente a cada una de estas
situaciones, asi como la
responsabilidad moral y civil que
conlleva el participar en dichos actos
(DELPINO; ATAPOMA, 1976, p. 53).

3. Periodo de 1993 a 2002: Estudos de
natureza historica, com referéncia a
eugenia nas primeiras décadas do século
XX.

Apo6s uma lacuna relativa ao aparecimento
do termo eugenia na década de 1980, este
volta a ser expresso na ultima década,
contemplado em estudos que fazem referéncia
a eugenia como um tema e uma marca das
primeiras décadas do século XX, na sociedade
em geral e também na enfermagem. Apenas
Garcia (1993), apds varias mengdes a eugenia
daquela época, alerta para possiveis praticas
eugenistas na atualidade ligadas a certas
formas de controle, discriminacdo e exclusao,
como os altos indices de pobreza, abandono de
criangas, massacres de detentos ou de menores
infratores e o aumento de esteriliza¢cdes em
épocas de eleicdo politica. Sem qualquer
mencdo aos incipientes avangos da ciéncia
contemporénea ocorridos no inicio da década
de 1990, a idéia central desse texto ¢é de
preocupagdo quanto ao cardter negativo e
discriminatério da eugenia.

Considerando que a partir da década de
1990 a terminologia eugenia ¢ retomada nos
meios de divulgacdo cientifica dentro do
contexto dos atuais avancos biogenéticos, os
dados encontrados na REBEn apontam para
uma lacuna no que tange a esses avangos,
sugerindo uma certa resisténcia da
enfermagem frente a esse novo quadro da
ciéncia. Fala-se, inclusive, no uso mais
apropriado do termo ‘“‘eugenética”, que
representaria a forma contempordnea da
eugenia, uma tecnociéncia nascida nos anos
1970, do encontro entre a genética, biologia
molecular e engenharia genética, situagdo nao
referida na revista.

Foram encontrados trés textos nesse
periodo, cujas citacdes sdo:

Estudo  histérico com  varias
referéncias a eugenia do inicio do
século XX (GARCIA, 1993).

A criagdo da Sociedade de Medicina
e Cirurgia da Parahyba em 1924, veio
enfatizar o discurso da educagdo
sanitaria, principalmente, no que
tange as idéias de eugenia (Nota de
Rodapé: ‘a Eugenia deve ser a estrela
da medicina futura [..] tudo pela
eugenia — a ciéncia da transformacao
do homem’) (MONTEIRO et al, 2000,
p- 460).

A autora deste documento evidencia a
perspectiva eugénica do trabalho
sanitario, reproduzido pelas
enfermeiras de saude publica, ao
ressaltar o “numero incrivel de
familias paupérrimas, que ndo podem
criar filhos sadios e fortes”
(BARREIRA; BAPTISTA, 2002, p.
206).

Os ideais eugénicos emanados da
Europa foram aqui assimilados sob a
foorma de uma  politica de
“embranquecimento da nagdo” [...]
(BARREIRA; BAPTISTA, 2002, p. 212).

CONSIDERACOES FINAIS

Foram delimitadas trés énfases ou fases
referentes a forma de expressdo do termo
eugenia e correlatos na REBEn: conceituagio
e objetivos (1932 a 1951); conflitos éticos,
legais e morais (1954 a 1976) e eugenia como
um tema do inicio do século XX (1993 a
2002). Percebe-se que a enfermagem tem
acompanhado o movimento mais amplo em
torno da eugenia mnos dois primeiros
momentos, ou seja, de defesa e estimulo a sua
pratica e seu posterior declinio, quando
predominam conflitos éticos, legais e morais
ligados a ela.

Tal convergéncia, porém, ndo ¢ observada
na forma contemporanea do movimento
eugenista. A ndo referéncia nominal a eugenia
associada aos atuais avancos biogenéticos na
REBEn ¢ significativa e merece a atengdo dos
profissionais da enfermagem, uma vez que,
mesmo sem o uso do termo eugenia
propriamente dito, a idéia de preocupagdo com
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a saude e constituicdo das futuras geragoes
mantém-se inserida dentro de uma producdo
teorica continua ao longo de todo o periodo
estudado, inclusive na ultima década. Pode-se
indagar sobre quais conceitos a enfermagem
tem fundamentado a sua pratica assistencial e
em que sentido essa pratica tem sido efetivada
no que tange a eugenia. E mais, como tem sido
a incorporacdo  dos  atuais  avangos
biogenéticos e a discussdo de seus dilemas
ético-eugenistas pela enfermagem brasileira?

E possivel que tal debate esteja sendo
contemplado em outros periddicos da
enfermagem, contudo, investigar 70 anos de
histéria da REBEn permitiu acompanhar
alguns aspectos importantes da evolugdo do
tema ao longo desse periodo, a ponto de

em torno da relagdo da enfermagem com a
tematica da eugenia.

Conclui-se que a enfermagem vem
pautando-se nos conhecimentos cientificos ja
construidos, os quais vém  sendo
gradativamente superados, € em um conceito
de eugenia essencialmente voltado ao controle
reprodutivo, ndo sinalizando para as mudangas
de conceitos e as novas formas de intervengao
ligadas as biotecnologias. Sugere-se a
incorporagdo dos recentes saberes
biogenéticos a formacdo dos profissionais em
enfermagem e a urgente reflexdo, entre os seus
pares, sobre o alcance e as implicagdes éticas,
legais e morais da ciéncia no tocante a pratica
da eugenia, ou eugenética, como defendem
alguns.

provocar inquietudes sobre o atual momento

INSERTING THE WORD EUGENICS IN THE BRAZILIAN JOURNAL OF NURSING - REBEn, 1932
TO 2002

ABSTRACT

The publication of a Brazilian Journal of Nursing - REBEN, besides unveiling important aspects of the history of
nursing in Brazil, it also allows to follow several movements that are intertwined with that history, such as the
eugenist movement, whose first moves in Brazil occurred in the first decades of the 20th Century. The present
article has the purpose to analyze the insertion in the REBEn the term eugenics and its correspondents, from
1932 to 2002. In a qualitative research, 227 fascicules were investigated and 18 texts that contained nominal
reference to the term eugenics or correlates were selected. Three emphases or phases were delimited:
conceptualization and objectives (1932 to 1951); ethical, legal and moral conflicts, (1954 to 1976) and eugenics
as a theme of the beginning of the 20th century (1993 to 2002). It is noticed that the nursing has followed the
movement around eugenics in the first two moments, in other words, the moments of defense and incentive to its
practice and its subsequent decline, when ethical, legal and moral conflicts prevail. On the other hand, it is not
signaling for the changes of concepts and the new forms of intervention linked to the biotechnologies of the
present times.

Key words: Eugenics. Nursing. History.

LA INSERCION DEL TERMINO EUGENIA EN LA REVISTA BRASILENA DE ENFERMERIA -
REBERN, 1932 A 2002

RESUMEN

La publicacion de la Revista Brasilefia de Enfermeria — REBEn, ademas descortinar aspectos importantes de la
historia de la enfermeria brasilefia, permite también acompafar diversos movimientos que se entrecruzaron a
esa historia, como el movimiento eugenista, cujas primeras manifestaciones ocurrieron en Brasil en las primeras
décadas del siglo XX. Este articulo tiene como objetivo analizar la insercion del término eugenia y correlatos en
la REBEN, durante el periodo de 1932 a 2002. Esta es una pesquisa cualitativa, en que fueron investigados 227
fasciculos y seleccionados 18 textos que presentaban en su interior, referencia nominal al termo eugenia o
correlatos. Fueron delimitados tres énfasis o fases: conceptuacion y objetivos (1932 a 1951); conflictos éticos,
legales y morales (1954 a 1976) y eugenia como un tema del inicio del siglo XX (1993 a 2002). Se puede
percibir que la enfermeria ha acompafado el movimiento mas amplio en torno de la eugenia en los dos primeros
momentos, o sea, de defensa y estimulo a su practica y su posterior declinio, cuando predominan los conflictos
éticos, legales y morales ligados a ella. Por otro lado, no esta sefializando para las mudanzas de conceptos y a
las nuevas formas de intervencion ligadas a las biotecnologias en la actualidad.

Palabras Clave: Eugenia. Enfermeria. Historia.
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	A publicação da Revista Brasileira de Enfermagem (REBEN) durante o período de 1932 a 2002, além de descortinar aspectos importantes da história da enfermagem brasileira, permite acompanhar diversos movimentos que se entrecruzaram a essa história. É o caso do movimento eugenista, cujas primeiras manifestações ocorreram no Brasil nas primeiras décadas do século XX. A enfermagem, enquanto construção social, aproximou-se das idéias eugenistas de forma a vê-las expressas em sua principal revista, inclusive permitindo perceber diferentes momentos do movimento eugenista brasileiro como um todo.
	É a educadora dos lares, a aperfeiçoadora da raça, quando em seu nobre mister de visitar quotidianamente as casas pobres que estão aos seus cuidados, ensina princípios de higiene e eugenia (LOBO, 1932, p. 6).

