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RESUMO

Este estudo teve como objetivo analisar as caracteristicas das vitimas pedestres traumatizadas em acidentes de
transito no perimetro urbano de Maringa, em 1995. Foram estudadas 186 vitimas pedestres referentes aos
dados coletados dos boletins de ocorréncia, fichas de atendimento ambulatorial, prontuarios de internagéo
hospitalar e declaragdes de 6bito. Os resultados evidenciam predominédncia das vitimas do sexo masculino,
atingindo principalmente idosos e criangas. Os dados revelam um elevado percentual de internagdo (45,6%) e
uma letalidade de 11,3%. O tipo de lesédo mais freqlente foi ferimento e a regido do corpo mais atingida foi a

cabega. O trabalho retrata, portanto, a vulnerabilidade das vitimas pedestres e

indica a necessidade de

implementar agdes no municipio dirigidas aos diferentes aspectos dessas vitimas.
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INTRODUCAO

Os acidentes de transito t&ém deixado de ser
dominio dos paises desenvolvidos e t€m-se
convertido em uma das principais causas de
lesdes, invalidez e morte nos paises em
desenvolvimento, afetando  principalmente
jovens em idade produtiva. A violéncia no
transito estd ainda muito revestida pela ndo-
intencionalidade, pela fatalidade, como evento
ndo previnivel, um acidente. Neste sentido,
Prado (1998) afirma que ao reconhecer que a
ocorréncia no transito ndo se constitui numa
fatalidade, mas ¢é reflexo de desintegracdo
social, em que a vida humana perde sentido e
importancia, tal entendimento provoca uma
mudanca de concep¢do e encaminhamentos
frente a essa problemdtica, com acdes para
reduzir o nimero de ocorréncias e a severidade
de suas seqiielas.

A questdo do pedestre merece atengdo
especial em nosso pafs, pois segundo Minayo
(1994), enquanto a maioria das mortes por
acidentes de transito em paises desenvolvidos &
causada por colisdes de veiculos, no Brasil as
vitimas sdo principalmente pedestres e morrem
por atropelamento. Sabe-se que as vitimas na
condicdo de pedestre sdo bastante vulnerdveis
aos traumas multiplos, lesdes graves e morte,
por ndo contarem com nenhum tipo de protecdo,
estando expostas ao impacto direto do veiculo
sobre elas. A dimensdo desse impacto sobre a
vitima fica mais clara quando se sabe, segundo
Andrade e Mello Jorge (2000), que um
atropelamento significa um choque entre 800 Kg
de aco em velocidade, contra aproximadamente
79 Kg de carne e 0sso.

Para Mello Jorge (2000), o elevado
percentual de mortes de pedestres indica, além
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da falta de seguranga das vias publicas, a falta
de educacdo no transito por parte da populacdo.

A importancia dos acidentes envolvendo
vitimas pedestres em Maringa foi verificada em
estudo de maior abrangé€ncia que envolvia a
andlise de todas as vitimas de acidentes de
transito ocorridos no perimetro urbano. Apesar
de os pedestres ficarem em quarto lugar na
distribuicdo proporcional do total das vitimas e
em segundo lugar em relagdo ao total de 6bitos,
estas vitimas apresentaram um coeficiente de
letalidade (11,3%) bastante elevado, sendo
quase duas vezes superior ao das vitimas
ciclistas e trés vezes superior ao das vitimas
motociclistas. Nos estudos de Ladeira (1995) e
Andrade e Mello Jorge (2000) a taxa de
letalidade para vitimas pedestres foi 4,9%,
evidenciando também a vulnerabilidade dos
pedestres a lesdes mais graves.

Considerando a gravidade dos acidentes
que envolvem vitimas pedestres, o presente
estudo teve como objetivo analisar algumas
caracteristicas dessas vitimas traumatizadas em
acidentes de trinsito no perimetro urbano do
municipio de Maringd, no ano de 1995.

METODOS

O estudo foi realizado no municipio de
Maringa que esta localizado no Norte do Estado
do Parand e conta com uma populacdo de
267.878 habitantes, marcadamente urbana
(98%). A sua localizagdo privilegiada no sistema
viario regional fez com que assumisse a posi¢do
de cidade-p6lo, com problemas tipicos de
metropolizacdo, tais como o crescimento
disperso em 4reas limitrofes a cidade e a
formacdo de  "cidades-dormitérios"  nos
municipios onde a resposta econdmica e a
geracdo de empregos € mais lenta.

O tracado vidrio da cidade foi planejado,
com ruas e avenidas largas, calcadas amplas e
muitas pragas rotatérias de onde chegam e
partem vias que caracterizam os sistemas radiais
da cidade.

A populacdo de estudo foi constituida de
186 vitimas pedestres, que sofreram acidente no
perimetro urbano de Maringd, em 1995. Os
dados foram coletados dos boletins de
ocorréncia, fichas de atendimento ambulatorial,
prontudrios de internacdo hospitalar e

declaragdes de Obito. As vitimas foram
caracterizadas segundo varidveis de interesse
epidemioldgico que possibilitaram conhecer o
perfil das mesmas, o atendimento prestado, os
Obitos ocorridos a até 180 dias do acidente, as
principais lesdes e as principais partes do corpo
afetadas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foi observado na distribuicdo das vitimas
em relagdo ao sexo, o predominio do sexo
masculino, que respondeu por 64,0% do total
das vitimas. A relacdo masculino/feminino para
o total das vitimas foi de 1,8:1. Estudos
nacionais e internacionais referem também a
maior propor¢do de vitimas do sexo masculino.

Na figura 1 verifica-se que as vitimas mais
acometidas foram as das faixas etdrias extremas,
se concentrando principalmente entre idosos e
criangas. O peso dos acidentes em pedestres que
recai sobre idosos e criancas também foi
constatado em outros trabalhos (LADEIRA,
1995; SCALASSARA et al.,1998; ANDRADE e
MELLO JORGE 2000). Em estudo realizado por
Souza, Soares, Mathias, Andrade e Santana
(2000), com vitimas idosas no mesmo ano em
Maringa, foi constatado que quase a metade dos
pedestres estavam atravessando a rua fora da
faixa de seguranca e 23% ainda encontravam-se
préximo a calcada quando foram atingidos,
demonstrando a necessidade de instituir medidas
educativas e a falta de cuidado dos condutores.
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Figura 1 - Vitimas pedestres segundo sexo e faixa etaria.
Maringd-PR, 1995.

Ainda com relacio a faixa etdria, o
comprometimento das criancas de 0 a 9 anos
merece algumas consideragdes. Chaves et al.
(1998) verificaram que os acidentes por
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atropelamento de crianga aumentam apés 2 anos de
idade, quando estas comegam a andar com
desenvoltura. Na faixa dos 5 aos 8 anos de idade, o
perigo de atropelamento tende a aumentar, pois as
criangas comegam a ganhar mais independéncia de
movimentacdo. Segundo Marcondes et al. (1992),
as criancas t€m dificuldade de fixar atencdo de
forma continua e dificilmente terdo uma visdo
global de uma circulagdo, dificultada mais pelo
pouco conhecimento que possuem das normas de
trinsito. A crianca alcanga a maturidade necessaria
para se tornar um pedestre s6 a partir dos 12 anos.
Antes disso na maioria das vezes a crianga estd
convencida de que correr é a maneira mais segura
de atravessar a rua. Com relacdo a esse aspecto
verifica-se a importancia de investimentos em
programas continuos de educagdo no trénsito
dentro e fora da escola.

Em relagdio ao regime de atendimento
hospitalar, os dados revelam (Figura 2) que 45,1%
das vitimas pedestres necessitaram de internacao.
Esse elevado percentual de internacdo encontrado
pode ser explicado pela gravidade dos acidentes
que envolvem estas vitimas, tendo em vista a
vulnerabilidade desta categoria, pela exposi¢do ao
risco de acidentes graves e fatais. Ott et al. (1993) e
Trindade Juinior (1988) constataram em seus
estudos que o maior percentual de vitimas
hospitalizadas eram pedestres, o que demonstra a
gravidade desse tipo de acidente.
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Figura 2 - Vitimas pedestres segundo regime de
atendimento. Maringa - PR, 1995.

As 82 vitimas internadas permaneceram no
hospital num total de 391 dias, com uma média
de 5,1 dias. Alguns estudos tém mostrado que as
vitimas que apresentam as maiores médias de
internacdo  sdo  pedestres, ciclistas e
motociclistas, justamente aquelas que no
momento do acidente ndo estdo providas de
protecdes, as quais se expdem assim as mdltiplas

lesdes e lesdes graves que poderdo influenciar
no tempo de internagao.

Quanto ao municipio de residéncia das
vitimas, Sarandi e Paicandu foram os municipios
que apresentaram a maior propor¢do de vitimas
(7,5% e 1,0%) entre os municipios da 15* Regional
de Satide (Tabela 1). Tal fato pode ser explicado
pela caracteristica de Maringd como poélo regional
e pelo forte relacionamento e proximidade com
Maringd daqueles municipios, os quais utilizam
espacos, servicos e equipamentos da cidade,
resultando em um fluxo didrio no perimetro urbano
de pessoas procedentes destas localidades.

Tabela 1 - Vitimas pedestres segundo municipio de
residéncia. Maringa - PR, 1995.

VITIMAS
MUNICIPIO Ne %
Maringa 157 84,4
Municipios da 152 Regional de Satide:
- Sarandi 14 75
- Paicandu 2 1,0
- Outros 4 22
Municipios Fora da 152 Reg. de Satde 5 27
Ignorado 4 22
TOTAL 186 100,0
Os dados da Tabela 2 apresentam os

coeficientes de incidéncia e de mortalidade segundo
faixa etdria das vitimas pedestres residentes em
Maringa. Na andlise desses coeficientes por faixa
etaria, chamam a atencdo os valores para as vitimas
acima de 40 anos, principalmente na idade de 64
anos e mais. Criangas de até 9 anos de idade também
apresentam risco importante de morrer por
atropelamento. A gravidade de acidentes que
envolvem estas vitimas € também constatada quando
analisados os dias transcorridos entre o acidente e o
obito, tendo-se verificado que 80,9% dos Obitos
ocorreram nas primeiras 24 horas do acidente e o
restante entre 1 e 7 dias. Esse elevado percentual de
mortes nas primeiras 24 horas sugere a necessidade
de um servico rapido e adequado de atendimento
pré-hospitalar, o qual no periodo de abrangéncia do
estudo ainda ndo havia sido implantado.

Tabela 2 - Coeficiente de incidéncia e de mortalidade (por
100.000 habitantes) por acidentes de trinsito em vitimas
pedestres, segundo faixa etdria. Maringa-PR, 1995.

Faixa etaria Incidéncia Mortalidade
0-9 60,6 5,9
10-19 48,8 2,0
20-29 26,9 -
30-39 38,5 4.8
40 -49 67,2 7,1
50 - 64 99,2 8,3
64 e mais 256,3 442
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Total 60,9 58

Foram registradas 310 lesdes, ficando evidente a
multiplicidade de lesdes em uma mesma vitima, com
uma média de 1,7 lesdes por vitima. A regido do
corpo mais atingida foi a cabeca (39,0%), seguida
dos membros inferiores (23,9%) e com o mesmo
percentual (12,6%) os membros superiores e
multiplas regides (Figura 3). A cabeca e os membros
inferiores também foram as regides do corpo mais
atingidas nas vitimas pedestres no municipio de
Londrina (ANDRADE, 2000). Foi verificado em
estudo anterior que a vulnerabilidade de algumas
regides do corpo a lesdes se mostra diferente de
acordo com a categoria da vitima.

CABECA (39,0 %)

TRONCO (94 %)

MEMBROS
SUPERIORES (12,6%)

MEMBROS
INFERIORES (23,9 %)

Figura 3 - Distribui¢do das lesdes em vitimas pedestres
segundo localizacdo. Maringd - PR, 1995.

Tabela 3 - Distribui¢do do niimero e percentagem dos tipos
de lesdes em vitimas pedestres segundo regime de
atendimento. Maringd, 1995.

REGIME DE ATENDIMENTO
Internacdo  Ambulatorial  Ignorado TOTAL

TIPO DE LESAO * N % N % N % N %
Traumatismo superficial 18 1 4 217 - - 58 19,08
Ferimento 40 2469 40 217 - - 80 263
Fratura 48 2963 26 1831 - - 7% 2434
Traumatismo Interno 44 2716 26 1831 - - 70 23,08

Outros traumatismos e 0s ndo 4 247 8 563 . - 2 3%

TOTAL 162 5329 142 46,71 - - 304 100,00
* Excluido lesdes de 4 vitimas fatais que foram encaminhadas direto para IML.

Quanto ao tipo de lesdo observa-se (Tabela 3)
uma distribuicio mais uniforme, com valores
proximos para ferimento, fratura e traumatismo
interno. O trauma craneoencefilico (TCE) esta

incluido no traumatismo interno. Analisando a
distribuicao dos tipos de lesdes segundo o regime
de atendimento, verifica-se que para as vitimas
internadas a fratura e o traumatismo interno foram
as lesdes mais freqiientes (29,6% e 27,2) e para as
ndo internadas foram o ferimento e traumatismo
superficial, com os mesmos percentuais (28,2%).
Gennari e Koizumi (1995) referem que
identificar os tipos de lesdes apresentados pelas
vitimas de acidentes é fundamental para se
elaborar o perfil desses eventos e melhor
fundamentar as medidas preventivas.

CONCLUSAO

O trabalho retrata a vulnerabilidade das
vitimas pedestres, principalmente idosos e
criancas. O acesso as ruas a pé ou por meio de
algum tipo de transporte é importante para a
manutenc¢do da liberdade, da independéncia e da
qualidade de vida das pessoas. Para isso &
fundamental garantir o direito do ir e vir da
populagdo, e de forma segura.

Em se tratando das vitimas idosas, acima de
65 anos, apesar de te€ém  uma pequena
participagdo proporcional em relacdo ao total
das vitimas, considerando-se todas as categorias,
a perspectiva é que, se nao houver uma atencao
direcionada a esta parcela da populacdo para a
prevengdo de acidentes de transito, este
percentual aumente nos anos futuros como
resultado do envelhecimento da populagao.

Verifica-se, portanto, a necessidade de
implementar agdes no municipio dirigidas aos
diferentes aspectos das vitimas, no sentido de
adotar medidas intersetoriais de prevengdo de
acidentes, como melhoria na sinalizacdo vertical
e horizontal das vias publicas, instalacdo de
semaforos para pedestres, implantacdo de agdes
educativas permanentes dentro e fora das
escolas e acdes de vigilaincia  para
monitoramento dos acidentes de transito.

CHARACTERISTICS OF THE PEDESTRIAN VICTIMS TRAUMATIZED IN ROAD ACCIDENTS IN

MARINGA - PARANA STATE

ABSTRACT

This study had the purpose to analyze the characteristics of pedestrian victims traumatized in road accidents
within Maringa urban area, in 1995. Collected data including official reports, records of emergency care
attendance, records of hospitalization and deaths of 186 pedestrian victims altogether, were studied. The results
show the predominance of male victims, reaching mainly seniors and children. The data reveal a high
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percentage of hospitalization (45,6%) and a lethality of 11,3%. The more frequent kind of injuries were cuts and
the body part more frequently injured was the head. Therefore, this work portrays the pedestrian victims
vulnerability, indicating the urge to implement municipal actions to assist these victims in their several aspects.

Key words: Road accident. Pedestrian. Victims.
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