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RESUMO

Objetivo: Analisar as evidéncias cientificas sobre estudos de elaboragdo e/ou validagdo de tecnologias
educacionais para o ensino de primeiros socorros a pais e educadores. Método: Estudo de revisdo integrativa,
com questdo de pesquisa elaborada pela estratégia PICo — Populagdo, Interesse, Contexto, selecionando-se os
descritores “Parents”, “SchoolTeachers”, “First Aids”, “Teaching Material”’, “Educational Techonology’, “Validation
Study”. Realizou-se a busca em seis fontes de literatura cientifica, no periodo de junho de 2021. Aplicaram-se o0s
critérios de incluséo e exclusdo, em seguida, os dados foram extraidos por formulario préprio, avaliados por nivel
de evidéncia, analisados e interpretados pelo método de reducdo dos dados. Resultados: A amostra final
guantificou seis estudos, com niveis de evidéncia cientifica baixo a moderado, que se destacam pela diversidade
entre as tecnologias educacionais do tipo cartilha, calendario, folheto, pdster e histéria em quadrinhos para pais e
educadores que tratam do ensino de primeiros socorros. Conclusdo: Observou-se escassez de estudos de
elaboragéo e validagdo de tecnologias educativas em primeiros socorros para pais e educadores. Recomenda-se
investir em tecnologias educativas validadas de facil acesso e leitura e, ainda, que permitam 0 uUso em recursos
informatizados, de modo a ampliar o acesso da populagdo e abranger acidentes e incidentes vivenciados nos
ambientes doméstico e escolar.

Palavras-chave: Tecnologia educacional. Primeiros socorros. Promog¢do da Saude. Pais. Professores escolares.

atividades  extracurriculares.  Portanto, 0s
educadores que acompanham os alunos nas
atividades escolares devem ser capazes de lidar
adequadamente com agravos e emergéncias de
saude™. A atencdo em primeiros socorros, no
ambito escolar, deve ser reforgada aos alunos
com deficiéncias fisicas, cognitivas, auditivas,
visuais e multiplas, por ser publico propicio
para acidentes e respectivos agravos®,

As estimativas apontam que cerca de 4 mil
menores de 14 anos morrem por ano vitimas de
traumas, incluindo os acidentes domésticos, e,
em média, 117 mil sdo hospitalizados na rede
plblica de sautde por esse motivo®. As causas
externas no publico infantil  possuem
morbimortalidade significativas, sendo
apontadas como grave problema de salde

INTRODUCAO

Os acidentes na infancia estdo relacionados
a caracteristicas quanto ao crescimento e
desenvolvimento infantil, as condi¢bes de
moradia, aos fatores sociais, educacionais,
culturais, econdmicos e ao estilo de vida, que
podem trazer prejuizos para saude da crianca e
familia desta®™®. No ambiente doméstico, a
ocorréncia de acidentes com criangas esta
ligada a fatores como idade, sexo, estagio de
desenvolvimento, mobilidade, capacidade
cognitiva, quantidade de irmaos e supervisdo
dos responsaveis®,

Enquanto no ambiente escolar, as lesbes
decorrentes dos acidentes podem ocorrer
durante eventos recreativos, esportivos e
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publica que, na maioria das vezes, sdo passiveis
de prevencdo®?,

Frente as estimativas, o conhecimento dos
principais responsaveis pelos menores de idade
sobre os primeiros socorros é imprescindivel,
uma vez gue consiste no atendimento inicial e
temporario para preservar a vida, diminuir as
incapacidades e minimizar o sofrimento,
contribuindo para bom progndstico de satde no
atendimento definitivo®.

Estudos apontam que educadores, pais e
cuidadores entendem a importancia e a
necessidade de ensino sobre primeiros socorros
para atender, de forma eficaz, os incidentes e
acidentes que ocorrem em domicilio e nos
espagos de ensino e recreagdo, porém, sentem a
urgéncia de materiais e formagOes especificas
em primeiros socorros voltados ao publico
infantil®19, A literatura cientifica tém
apresentado escassez de estudos de bons niveis
de evidéncia sobre intervencdes educativas em
primeiros socorros que realizem validagdo e
avaliacdo da efichAcia das tecnologias
elaboradas®?, sinalizando a necessidade de
levantamento de estudos sobre a temaética para
educadores e pessoas leigas, a fim de viabilizar
a educacdo em saude e tomada de deciséo.

As tecnologias educacionais sao estratégias
de educacdo inovadoras, Uteis no processo
ensino-aprendizagem do puablico-alvo, que
podem utilizar recursos didaticos de programas,
ferramentas multimidias de ensino, dentre
outros. Os materiais elaborados devem ser
planejados, praticos, com linguagem simples e
incisiva, além de combinar as experiéncias da
populacdo para fortalecer apropriagdo do
conhecimento no cuidado em satide®?),

Frente ao exposto, buscou-se, na literatura
cientifica, analisar as evidéncias cientificas
sobre estudos de elaboracdo e/ou validacdo de
tecnologias educacionais para 0 ensino de
primeiros socorros a pais e educadores. O
presente estudo poderd subsidiar a construgdo
de novas tecnologias, conforme lacunas
identificadas.

METODO
O método de sintese de conhecimento

adotado por este estudo foi a revisdo
integrativa. Para conducdo desta investigacdo,

percorreram-se seis etapas: 1) elaboracdo da
questdo/hipétese; 2) busca e selecdo dos
estudos primarios, a partir de critérios para
inclusdo e exclusdo; 3) extracdo dos dados; 4)
avaliagdo critica dos estudos incluidos; 5)
sintese dos resultados; 6) apresentacdo da
revisdo®?,

A questdo de pesquisa da revisdo foi: quais
as evidéncias cientificas sobre estudos de
elaboracdo e/ou validagdo de tecnologias
educacionais para 0 ensino de primeiros
socorros a pais e educadores?

A questdo de pesquisa foi estruturada por
meio da estratégia PICo — Populacdo, Interesse,
Contexto: (P) pais e educadores; (I) estudos de
elaboracéo e validagcdo de tecnologias digitais;
(Co) primeiros socorros, a qual permitiu a
selecdo dos seguintes descritores do Medical
Subject Headings (MESH), da National Library
of Medicine National Institutes of Health
(PubMed): “Parents”; “School Teachres”; “First
Aids”; “Teaching Material”; “Educational
Techonology”; “Validation Study”.

Na segunda etapa, para identificacdo dos
estudos primarios, realizou-se a busca nas bases
de dados Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Salde (LILACS),
Medical Literature Analysis and Retrieval
System Online (MEDLINE), Base de Dados de
Enfermagem (BDENF), Cumulative Index to
Nursing and Allied Health Literature
(CINAHL), por meio do Portal de Periddicos da
Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior (Portal CAPES), e nas
bibliotecas  virtuais  Cochrane  Library
(COCHRANE) e Scientific Electronic Library
Online (SciELO), no periodo de junho de 2021.

Para estratégia de busca nas fontes de dados,
utilizou-se do operador booleano AND para
associagdo dos descritores, aplicando-se a busca
avancada para o0s termos, obtendo-se 524
referéncias primarias. A descrigdo da estratégia
de busca por fontes de dados segue sumarizada
no Quadro 1.

Para selecdo dos estudos, aplicaram-se o0s
critérios de inclusdo: idiomas inglés, portugués
ou espanhol, com texto disponivel na integra e
que abordasse a elaboragdo e/ou validacdo de
tecnologia educacional em primeiros socorros
para pais e educadores. N&o se utilizou de
recorte temporal, a fim de reunir o maior volume
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de informagbes possivel, contudo, a tendéncia
temporal encontrada ap6s a busca foi de
publicacbes no periodo de ano 1998 a 2021.
Adotaram-se, ainda, os critérios de exclusdo:
estudos de revisdo de literatura, editoriais e
comunicacdo breve.

Para selecdo dos estudos, aplicaram-se 0s
critérios de inclusdo: idiomas inglés, portugués
ou espanhol, com texto disponivel na integra e
gue abordasse a elaboragcdo e/ou validacdo de

tecnologia educacional em primeiros socorros
para pais e educadores. Ndo se utilizou de
recorte temporal, a fim de reunir o maior volume
de informacdes possivel, contudo, a tendéncia
temporal encontrada ap6s a busca foi de
publicacbes no periodo de ano 1998 a 2021.
Adotaram-se, ainda, os critérios de exclusao:
estudos de revisdo de literatura, editoriais e
comunicacdo breve.

Quadro 1. Numero de referéncias encontradas para os cruzamentos dos descritores da revisdo

integrativa. Crato/CE (2021)

Estratégias de busca LILACS | MEDLINE | BDENF | CINAHL | COCHRANE | SciELO
“First Aids” AND “Teaching Material” AND “Parents” 0 1 0 0 1 0
“First Aids” AND “Educational Technology” AND “Parents” 0 0 1 0 2 0
“First Aids” AND “Validation Study” AND “Parents” 0 0 1 2 1 0
“First Aids” AND “Teaching Material” AND “School Teachers” 0 2 0 2 0 0
Tf;zs}[t;ids ” AND “Educational Technology” AND “School 0 0 0 0 5 2
“First Aids” AND “Validation Study” AND “School Teachers” 0 0 2 1 1 1
“First Aids” AND “Teaching Material” 4 33 0 19 8 6
“First Aids” AND “Educational Technology” 1 0 3 1 14 5
“First Aids” AND “Validation Study” 0 3 6 54 1 7
“First Aids” AND “Parents” 3 252 7 146 36 16
“First Aids” AND “School Teachers” 5 130 12 78 13 16
TOTAL 13 421 32 303 79 53

Fonte: Elaborag&o propria.

A busca e a selecdo dos estudos foram
realizadas por dois pesquisadores/revisores, de
forma independente e, em caso de duvida ou
discordancia, houve a consulta de um terceiro
pesquisador. O processo de identificacdo,
triagem, elegibilidade e inclusdo dos estudos na
revisdo se encontra ilustrado no fluxograma
Prisma na Figura 1, orientado pelo instrumento
Preferred Reporting Items for Systematic Review
and Meta-Analyses®¥,

Para a terceira etapa da revisdo, a extragdo
dos dados ocorreu por meio de instrumento de
coleta de dados elaborado pelos autores, com as
variaveis de identificacdo dos estudos (autores,
ano, base de dados, idioma, local, objetivo), de
caracterizacdo metodolégica (tipo de estudo,
amostra, cendrio, técnica de coleta de dados,
analise) e de aplicabilidade da pergunta de
pesquisa elaborada (material de ensino ou
tecnologia educativa, publico-alvo, contexto -

validacgdo/avaliacdo, contetidos abordados).

Na quarta etapa, avaliou-se o nivel de
evidéncia cientifica, utilizando-se dos critérios
propostos pelo Oxford Centre for Evidence-
Based Medicine®™, de acordo com a
caracterizacdo do meétodo dos estudos,
considerando 0s seguintes niveis: 1A - revisdo
sistematica de ensaios clinicos controlados
randomizados; 1B - ensaio clinico controlado
randomizado com intervalo de confianca
estreito; 1C - resultados terapéuticos do tipo
“tudo ou nada”; 2A - revisdo sistematica de
estudos de coorte, 2B - estudo de coorte, 2C-
observacdo de resultados terapéuticos e estudos
ecoldgicos, 3A - revisdo sistematica de estudos
caso-controle, 3B - estudo caso-controle, 4 -
relatos de caso, que incluindo estudos de coorte
ou caso-controle de menor qualidade e 5 -
opinido de especialistas desprovida de avaliacéo
critica ou baseada em matérias basicas®®.
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Figura 1. Processo de selecdo dos estudos da revisdo integrativa. Crato/CE (2021)

Fonte: Moher et al. (14)

No decorrer da quinta etapa, fase de analise e
interpretacdo dos resultados, empregou-se 0
método de reducéo de dados de Whittmore®®), E,
perfazendo a ultima etapa da revisdo, a
apresentacdo dos achados ocorreu por meio de
quadros, com breve sintese descritiva.

Por se tratar de estudo bibliogréfico que ndo
esta diretamente vinculado a coleta de dados
com seres humanos, a revisdo integrativa

realizada ndo necessitou de parecer de Comité de
Etica em Pesquisa, conforme orienta a
Resolucdo 466/2012 para estudos com seres
humanos.  Entretanto,  preservaram-se  a
integridade e autoria dos documentos utilizados.

RESULTADOS
busca dos

No processo de artigos,
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encontraram-se 901 referéncias primarias que,
ap6s a triagem dos critérios de inclusdo e
exclusdo, elegeram-se 27 estudos para leitura na
integra. Contudo, a amostra final quantificou
seis estudos que atenderam a questdo de
pesquisa, destes, quatro no idioma inglés,

localizados na base de dados MEDLINE; dois no
idioma portugués, nas bases de dados LILACS e
CINAHAL. A caracterizacdo de identificacdo e
metodolodgica dos estudos se apresenta detalhada
no Quadro 2.

Quadro 2. Caracterizagdo dos estudos incluidos na revisdo. Crato/CE (2021)

Tipos de estudo
N° | Autores Local e Nivel de Amostra Cendrios Técnicas de Analise dos
ID* (ano) evidéncia coleta de dados dados
(NE)*
indice de
Neto et . Metodolégico 22 especialistas Escolas Valldqde de
1 al. Brasil (NE = 4) 22 brofessores municioais Grupo focal Contetdo, Scale-
(2017) P P level  Contente
Validity Index e
teste binomial
57 funcionérios da . d
. companhia de Serwgg oo . .
Sunde et Pesquisa sequros e 65 ambulancia aérea | Testes pré e pds | Teste t agrupado
2 al. Noruega aplicada 9 e companhia de | a distribuicdo do | para analise
- membros de um - .
(1998) (NE=4) - seguros da | calendario estatistica
Servigo de
J Noruega
ambuléncia aérea
Formulério de
Caso-controle caracterizagdo
Kumar et i controlado Ambulatério  de | dos participantes | Método de Mann
3 al. India - 5-10 cuidadores neurologia e e Teste de
randomizado o L .
(2019) (NE = 3B) pediéatrica questionario de | Wilcoxon
- primeiros
S0COrros
Al-
Asfour et . Caso controle . N S Pontuagdo  por
4 al. Kuwait (NE = 3B) 150 pais Escola priméria Questionarios esCOres
(2008)
Andlise
Ensaio clinico estatistica
Young et . controlado Escolas primérias L inferencial - pelo
5 al. China - 515 professores g Questionarios Software  JPM,
randomizado e secundérias x
(2013) (NE= 1B) versdo 9.0.0,
a SAS Institute
Inc., EUA
I 6 profissionais de | Departamento de -
Silva; - . p Indice de
- . Metodolégico | salde, professores | saGde de uma S .
6 Ferreira Brasil _ S - . Questionario Validade de
(NE=14) de primeiros | universidade ,
(2021) L Conteldo
SOCOrros publica

Legenda: N° ID = Numero identificador do artigo, NE = Nivel de evidéncia

Fonte: Elaboragdo propria.

Tendo em vista o nivel de evidéncia dos
estudos, constataram-se trés estudos de nivel de
evidéncia 4, cujos resultados indicam baixo grau
de recomendacdo; dois estudos com nivel de
evidéncia 3B, com moderado grau de

recomendacdo; e um estudo de nivel de
evidéncia 1B, com achados de alto grau de
recomendacdo. A caracterizagdo dos estudos
selecionados quanto a aplicabilidade da pergunta
de pesquisa segue exposta no Quadro 3.
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Quadro 3. Caracteriza¢do dos estudos incluidos quanto a aplicabilidade da pergunta de pesquisa.

Crato/CE(2021
N° Tecnolqglas Publico-alvo . Co~ntextos_ x Contetdos abordados
ID* educativas (validag&o/avaliacao)
Sangramentos, pancadas, lesoes
osteolocomotoras, crise
convulsiva, lesdes por calor,
Elaboracéo e validagdo de | amputacdes, queimaduras, trauma
Professores da tecnologia educacional ocular, avulséo dentéria,
1 Cartilha educacdo infantil e do | elaborada para primeiros intoxicacdo exdgena, acidentes
ensino fundamental I | socorros com criangas de com animais pegonhentos,
quatro a dez anos. rebaixamento de nivel de
consciéncia, parada
cardiorrespiratéria, OVACE™* e
afogamento.
Elaboracéo de calendario
anual de seguranca
Publico leigo infantil para o ensino em
2 Calendério (pais, cuidadores primeiros socorros e RCP* e OVACE.
entre outros) avaliagdo do uso com e
sem empréstimo de
manequim.
Folheto informativo e
Cuidadores de avaliacéo da eficécia do
3 Folheto criangas com crises uso, concomitante a um Cuidados em crises convulsivas.
convulsivas programa de ensino em
primeiros socorros.
Folheto elaborado para
pais de alunos entre seise | Avulsdo dentéria: conhecimentos
4 Folheto Pais 11_ anos para medidas Qe gerais, reimplante, higienizagéo,
primeiros socorros, apos armazenamento, e tempo fora da
avulsdo dentéria e cavidade oral.
avaliacdo do efeito.
Poster elaborado para o
Professores de ensino de primeiros Emergéncias de traumatismo
5 Poster escolas primarias e socorros e a avaliagdo do dentério: conhecimento gerais,
secundarias efeito, comparando duas reimplante e armazenamento.
escolas de Hong Kong.
Elaboracéo e validagao de
s . Lo tecnologia elaborada para
Historia em Pais/responsaveis por : A L .
6 drinhos on- criancas e 0 ensino de primeiros Suporte bésico de vida,
qua G *
line adolescentes SOCOT0S, por meios de afogamento e OVACE*.
histdrias em quadrinhos
apenas com especialistas.

Legenda: N° ID = Numero identificador do artigo, RCP = Reanimac&o cardiopulmonar, OVACE = Obstrucao

de vias aéreas por corpo estranho.
Fonte: Elaboragdo propria.

DISCUSSAO

Pela anélise minuciosa da amostra de estudos,
identificaram-se tecnologias educativas do tipo
cartilha®?, calendario®®, folhetos®®20, pdster
e historia em quadrinhos®®? para uso de pais e
educadores, as quais sdo discutidas em sequéncia
quanto a aplicabilidade em primeiros socorros.

A cartilha possui beneficio como recurso de
educacdo em saude, por fortalecer o
conhecimento, a autonomia e as habilidades de
cuidado, mediante as informacgdes fornecidas,
podendo, ainda, servir de material educativo
para capacitacbes continuas. A construcdo
participativa deste recurso permite que os temas
abordados atendam as necessidades da
populagdo®24),

As limitagbes dessa tecnologia estdo
relacionadas ao alto custo para impressdo do
material para disponibilizacdo a populacéo-alvo
e a dificuldade do uso, quando se trata da forma
on-line, pela populagdo que ndo tem acesso a
internet@,

Em contrapartida, o uso de ferramentas de
conexdo com internet tem se mostrado eficiente
para o ensino, permitindo viabilizar atualizagdes
constantes de temas diversos na é&rea de
primeiros  socorros para profissionais e
populagdo leiga, podendo ser acessadas de
qualquer lugar, com menor custo, quando
comparada as tecnologias de midia impressa®@,

Em relagdo aos calendérios, apesar do design
arrojado para alertar o publico, a distribuigdo
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destes recursos em massa como material didatico
ndo tem se mostrado eficaz, pois ndo garante que
a populacdo-alvo, realmente, tenha acesso ou
interesse pelo material, podendo ser descartado
como material publicitario qualquer, cujo uso
deve ser associado a campanhas internas, quando
utilizado dentro de empresas ou por profissionais
que despertem o interesse pela prética de
primeiros socorros®®).

O uso de folhetos permite o uso de recurso
visual atrativo, com informagdes claras e
possibilidade de  linguagem  informal®®),
mostrando-se como estratégia véalida para
auxiliar pais e cuidadores quanto aos cuidados
em primeiros socorros tanto na avulsdo dentaria
como nas crises convulsivas nos estudos
identificados®®29, Por se tratar de tecnologia
educativa destinada a tratar de tema especifico
de forma simples e direta, o conteido abordado
deve ser bésico e curto®). Portanto, o folheto

deve ser utilizado como auxilio e ndo
mecanismo  principal para divulgar as
informacdes.

Assim como os folhetos, os pdsteres também
possuem linguagem direta, destacam-se pelas
imagens e pela estrutura dindmica, sdo
considerados os meios de multimidia de menor
custo®?,  contudo, um ensaio clinico
randomizado que avaliou a eficicia do uso de
posteres como tecnologia educativa para o
ensino de primeiros socorros identificou como
desvantagem a rotatividade, ndo permanecendo
muito tempo expostos, o que diminui a eficacia,
pois pode passar desapercebido entre o publico-
alvo®,

O ensino de primeiros socorros por meio de
historias em quadrinhos vem alcangando boa
aceitagdo pelos profissionais e pela comunidade
leiga. A tecnologia educativa possui como
vantagens narrativas ilustradas em linguagem
popular, que pode ser utilizada nos formatos
impresso e on-line. Apesar de ser estratégia
dinamica e interativa, o uso de mais de um
conteldo pode exigir mais de uma narrativa.
Importante destacar que as histérias apresentadas
devem se aproximar do cotidiano do publico-
alvo. O estudo de validagdo da tecnologia
identificada a apresentou como adequada para o
ensino de primeiros socorros, porém, limita-se
pela ndo validacdo com pais e responsaveis de
criancas e adolescentes®?,

Nessa perspectiva, ressalta-se que o uso das
tecnologias, quando associadas as intervencdes
educacionais, demonstram melhora significativa
no conhecimento e nas atitudes em relacdo aos
acidentes e incidentes corriqueiros no ambiente
domiciliar®20 e escolar. Além disso, é essencial
a participacdo dos profissionais de salde como
agentes na construgéo e difusdo das tecnologias
em salde, para que atuem em prol da melhoria
do autocuidado e qualidade de vida da
populacdo2429),

Existe escassez de estudos que abordem a
construcdo e validacdo de materiais educativos
em primeiros socorros”, cujo processo exige a
participacdo de juizes especialistas e populagéo-
alvo para qualificagdo dos recursos utilizados,
informacBes fornecidas e afirmacdo do uso
dessas tecnologias na pratica do dia a dia®®).

Os temas em primeiros socorros abordados
na amostra dos estudos®’%2Y corroboram
estudos que citam 0s principais agravos em
criancas no ambiente domiciliar®1729 e
escolar®®3l) ressaltando-se a importancia da
construgdo de materiais que forne¢cam subsidios
a essa populacdo para o atendimento em
primeiros socorros, prevenindo complicagdes e
agravos a salde.

Tendo em vista os achados discutidos, a ndo
adocdo dos autores para recorte temporal,
buscando imersdo no campo teérico neste
estudo, demonstra deficiéncia de tecnologias
educativas em primeiros socorros para pais e
educadores. Verificou-se que a forca do nivel de
evidéncia dos estudos encontrados, conforme
literatura elegida®®, prevaleceu entre baixa e
moderada, o que dificulta o uso de intervencdes
educativas respaldadas para pratica de salde
baseada em evidéncias, tornando-se necessario
realizar estudos experimentais e ensaios clinicos
randomizados para avaliar a eficdcia das
tecnologias elaboradas e validadas, para que
apresentem maior nivel de evidéncia e melhor
grau de recomendac&o.

Ademais, dentre as tecnologias explanadas,
as cartilhas se mostraram mais atrativas pela
versatilidade para variados conteldos em
primeiros socorros, pelo uso de recursos
dindmicos e pela possibilidade do uso em verséo
digital, atingindo publico-alvo mais amplo e que
demonstra preferéncia por novas tecnologias de
ensino-aprendizagem.
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CONCLUSAO

As tecnologias educativas identificadas sdo
importantes estratégias para o0 ensino de
primeiros socorros, uma vez que buscam
fortalecer as habilidades de cuidado e auxiliar na
aquisicdo de novos conhecimentos. No entanto,
identificou-se  escassez de estudos com
elaboracdo e validacdo para tecnologias
educativas em primeiros socorros, voltadas ao
publico-alvo investigado, especialmente, no que

Dessa forma, recomenda-se investir em
tecnologias educativas de facil acesso, leitura e
interpretacdo e, ainda, que permitam recursos
informatizados, adaptados aos aparelhos
eletrénicos de uso comum da populacdo, para
gue possam potencializar 0 processo ensino-
aprendizagem sobre acidentes e incidentes que
sdo vivenciados com frequéncia nos ambientes
domeéstico e escolar, sendo necessaria a
validacdo por profissionais técnicos e publico-
alvo que se deseja atingir.

diz respeito as tecnologias digitais.

EDUCATIONAL TECHONOLOGIES FOR TEACHING FIRST AID TO PARENTS AND
EDUCATORS: AN INTEGRATIVE REVIEW

ABSTRACT

Objective: To analyze the scientific evidence on studies on the development and/or validation of educational
technologies for teaching first aid to parents and educators. Method: Integrative review study, with research question
elaborated by the PICo strategy - Population, Interest, Context, selecting the descriptors "Parents”, "School Teachers",
"First Aids", "Teaching Material", "Educational Technology”, “Validation Study”. A search was carried out in six sources
of scientific literature, in the period of June 2021. The inclusion and exclusion criteria were applied, then the data were
extracted using a specific form, evaluated by level of evidence, analyzed and interpreted by the data reduction method.
Results: The final sample quantified six studies, with low to moderate levels of scientific evidence, which stand out for
the diversity between educational technologies such as a booklet, calendar, leaflet, poster and comic book for parents
and educators who deal with the teaching of first aid. Conclusion: There was a scarcity of studies on the development
and validation of educational technologies onfirst aid for parents and educators. It is recommended to invest in validated
educational technologies that are easy to access and read and also allow the use of computerized resources in order to
expand the population’s access and also to cover accidents and incidents experienced in the home and school
environments.

Keywords: Educational technology. First aid. Health promotion. Parents. School teachers.

TECNOLOGIAS EDUCATIVAS PARA LA ENSENANZA DE PRIMEROS AUXILIOS A
PADRES Y EDUCADORES: UNA REVISION INTEGRADOR

RESUMEN

Objetivo: analizar las evidencias cientificas sobre estudios de elaboracion y/o validacién de tecnologias educativas
para la ensefianza de primeros auxilios a padres y educadores. Método: estudio de revision integradora, con cuestion
de investigacion elaborada por la estrategia PICo - Poblacion, Interés, Contexto, seleccionandose los descriptores
"Parents”, "School Teachers", "First Aids", "Teaching Material", "Educational Techonology', "Validation Study". Se
realiz6 la basqueda en seis fuentes de literatura cientifica, en el periodo de junio de 2021. Se aplicaron los criterios de
inclusion y exclusion, luego, los datos fueron extraidos por formulario propio, evaluados por nivel de evidencia,
analizados e interpretados por el método de reduccion de los datos. Resultados: la muestra final cuantifico seis
estudios, con niveles de evidencia cientifica bajo a moderado, que se destacan por la diversidad entre las tecnologias
educativas del tipo cartilla, calendario, folleto, péster y comic dirigidos a padres y educadores que se ocupan de la
enseflanza de primeros auxilios. Conclusion: se observé escasez de estudios de elaboracién y validacion de
tecnologias educativas en primeros auxilios para padres y educadores. Se recomienda invertir en tecnologias
educativas validadas de facil acceso y lectura y, ademas, que permitan el uso de recursos informatizados, a fin de
ampliar el acceso a la poblacion e incluir accidentes e incidentes vividos en los ambientes doméstico y escolar.

Palabras clave: Tecnologia educacional. Primeros auxilios. Promocion de la salud. Padres. Maestros.
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