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RESUMO 

Objetivo: Analisar as evidências científicas sobre estudos de elaboração e/ou validação de tecnologias 
educacionais para o ensino de primeiros socorros a pais e educadores. Método: Estudo de revisão integrativa, 
com questão de pesquisa elaborada pela estratégia PICo – População, Interesse, Contexto, selecionando-se os 
descritores “Parents”, “SchoolTeachers”, “First Aids”, “Teaching Material”, “Educational Techonology’, “Validation 
Study”. Realizou-se a busca em seis fontes de literatura científica, no período de junho de 2021. Aplicaram-se os 
critérios de inclusão e exclusão, em seguida, os dados foram extraídos por formulário próprio, avaliados por nível 
de evidência, analisados e interpretados pelo método de redução dos dados.  Resultados: A amostra final 
quantificou seis estudos, com níveis de evidência científica baixo a moderado, que se destacam pela diversidade 
entre as tecnologias educacionais do tipo cartilha, calendário, folheto, pôster e história em quadrinhos para pais e 
educadores que tratam do ensino de primeiros socorros. Conclusão: Observou-se escassez de estudos de 
elaboração e validação de tecnologias educativas em primeiros socorros para pais e educadores. Recomenda-se 
investir em tecnologias educativas validadas de fácil acesso e leitura e, ainda, que permitam o uso em recursos 
informatizados, de modo a ampliar o acesso da população e abranger acidentes e incidentes vivenciados nos 
ambientes doméstico e escolar. 

Palavras-chave: Tecnologia educacional. Primeiros socorros. Promoção da Saúde. Pais. Professores escolares. 

INTRODUÇÃO 

 

Os acidentes na infância estão relacionados 

a características quanto ao crescimento e 

desenvolvimento infantil, às condições de 

moradia, aos fatores sociais, educacionais, 

culturais, econômicos e ao estilo de vida, que 

podem trazer prejuízos para saúde da criança e 

família desta(1,2). No ambiente doméstico, a 

ocorrência de acidentes com crianças está 

ligada a fatores como idade, sexo, estágio de 

desenvolvimento, mobilidade, capacidade 

cognitiva, quantidade de irmãos e supervisão 

dos responsáveis(3). 

Enquanto no ambiente escolar, as lesões 

decorrentes dos acidentes podem ocorrer 

durante eventos recreativos, esportivos e 

atividades extracurriculares. Portanto, os 

educadores que acompanham os alunos nas 

atividades escolares devem ser capazes de lidar 

adequadamente com agravos e emergências de 

saúde(4). A atenção em primeiros socorros, no 

âmbito escolar, deve ser reforçada aos alunos 

com deficiências físicas, cognitivas, auditivas, 

visuais e múltiplas, por ser público propício 

para acidentes e respectivos agravos(5). 

As estimativas apontam que cerca de 4 mil 

menores de 14 anos morrem por ano vítimas de 

traumas, incluindo os acidentes domésticos, e, 

em média, 117 mil são hospitalizados na rede 

pública de saúde por esse motivo(6). As causas 

externas no público infantil possuem 

morbimortalidade significativas, sendo 

apontadas como grave problema de saúde 
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pública que, na maioria das vezes, são passíveis 

de prevenção(3,7). 

Frente às estimativas, o conhecimento dos 

principais responsáveis pelos menores de idade 

sobre os primeiros socorros é imprescindível, 

uma vez que consiste no atendimento inicial e 

temporário para preservar a vida, diminuir as 

incapacidades e minimizar o sofrimento, 

contribuindo para bom prognóstico de saúde no 

atendimento definitivo(7). 

Estudos apontam que educadores, pais e 

cuidadores entendem a importância e a 

necessidade de ensino sobre primeiros socorros 

para atender, de forma eficaz, os incidentes e 

acidentes que ocorrem em domicílio e nos 

espaços de ensino e recreação, porém, sentem a 

urgência de materiais e formações específicas 

em primeiros socorros voltados ao público 

infantil(8-10). A literatura científica têm 

apresentado escassez de estudos de bons níveis 

de evidência sobre intervenções educativas em 

primeiros socorros que realizem validação e 

avaliação da eficácia das tecnologias 

elaboradas(11), sinalizando a necessidade de 

levantamento de estudos sobre a temática para 

educadores e pessoas leigas, a fim de viabilizar 

a educação em saúde e tomada de decisão. 

As tecnologias educacionais são estratégias 

de educação inovadoras, úteis no processo 

ensino-aprendizagem do público-alvo, que 

podem utilizar recursos didáticos de programas, 

ferramentas multimídias de ensino, dentre 

outros. Os materiais elaborados devem ser 

planejados, práticos, com linguagem simples e 

incisiva, além de combinar as experiências da 

população para fortalecer apropriação do 

conhecimento no cuidado em saúde(12). 

Frente ao exposto, buscou-se, na literatura 

científica, analisar as evidências científicas 

sobre estudos de elaboração e/ou validação de 

tecnologias educacionais para o ensino de 

primeiros socorros a pais e educadores. O 

presente estudo poderá subsidiar a construção 

de novas tecnologias, conforme lacunas 

identificadas. 

 

MÉTODO 

 

O método de síntese de conhecimento 

adotado por este estudo foi a revisão 

integrativa. Para condução desta investigação, 

percorreram-se seis etapas: 1) elaboração da 

questão/hipótese; 2) busca e seleção dos 

estudos primários, a partir de critérios para 

inclusão e exclusão; 3) extração dos dados; 4) 

avaliação crítica dos estudos incluídos; 5) 

síntese dos resultados; 6) apresentação da 

revisão(13).  

A questão de pesquisa da revisão foi: quais 

as evidências científicas sobre estudos de 

elaboração e/ou validação de tecnologias 

educacionais para o ensino de primeiros 

socorros a pais e educadores? 

A questão de pesquisa foi estruturada por 

meio da estratégia PICo – População, Interesse, 

Contexto: (P) pais e educadores; (I) estudos de 

elaboração e validação de tecnologias digitais; 

(Co) primeiros socorros, a qual permitiu a 

seleção dos seguintes descritores do Medical 

Subject Headings (MESH), da National Library 

of Medicine National Institutes of Health 

(PubMed): “Parents”; “School Teachres”; “First 

Aids”; “Teaching Material”; “Educational 

Techonology”; “Validation Study”. 

Na segunda etapa, para identificação dos 

estudos primários, realizou-se a busca nas bases 

de dados Literatura Latino-Americana e do 

Caribe em Ciências da Saúde (LILACS), 

Medical Literature Analysis and Retrieval 

System Online (MEDLINE), Base de Dados de 

Enfermagem (BDENF), Cumulative Index to 

Nursing and Allied Health Literature 

(CINAHL), por meio do Portal de Periódicos da 

Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de 

Nível Superior (Portal CAPES), e nas 

bibliotecas virtuais Cochrane Líbrary 

(COCHRANE) e Scientific Electronic Library 

Online (SciELO), no período de junho de 2021. 

Para estratégia de busca nas fontes de dados, 

utilizou-se do operador booleano AND para 

associação dos descritores, aplicando-se a busca 

avançada para os termos, obtendo-se 524 

referências primárias. A descrição da estratégia 

de busca por fontes de dados segue sumarizada 

no Quadro 1. 

Para seleção dos estudos, aplicaram-se os 

critérios de inclusão: idiomas inglês, português 

ou espanhol, com texto disponível na íntegra e 

que abordasse a elaboração e/ou validação de 

tecnologia educacional em primeiros socorros 

para pais e educadores. Não se utilizou de 

recorte temporal, a fim de reunir o maior volume 
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de informações possível, contudo, a tendência 

temporal encontrada após a busca foi de 

publicações no período de ano 1998 a 2021. 

Adotaram-se, ainda, os critérios de exclusão: 

estudos de revisão de literatura, editoriais e 

comunicação breve. 

Para seleção dos estudos, aplicaram-se os 

critérios de inclusão: idiomas inglês, português 

ou espanhol, com texto disponível na íntegra e 

que abordasse a elaboração e/ou validação de 

tecnologia educacional em primeiros socorros 

para pais e educadores. Não se utilizou de 

recorte temporal, a fim de reunir o maior volume 

de informações possível, contudo, a tendência 

temporal encontrada após a busca foi de 

publicações no período de ano 1998 a 2021. 

Adotaram-se, ainda, os critérios de exclusão: 

estudos de revisão de literatura, editoriais e 

comunicação breve. 

 

Quadro 1. Número de referências encontradas para os cruzamentos dos descritores da revisão 

integrativa. Crato/CE (2021) 
Estratégias de busca LILACS MEDLINE BDENF CINAHL COCHRANE SciELO 

“First Aids” AND “Teaching Material” AND “Parents” 0 1 0 0 1 0 

“First Aids” AND “Educational Technology” AND “Parents” 0 0 1 0 2 0 

“First Aids” AND “Validation Study” AND “Parents” 0 0 1 2 1 0 

“First Aids” AND “Teaching Material” AND “School Teachers” 0 2 0 2 0 0 

“First Aids” AND “Educational Technology” AND “School 

Teachers” 
0 0 0 0 2 2 

“First Aids” AND “Validation Study” AND “School Teachers” 0 0 2 1 1 1 

“First Aids” AND “Teaching Material” 4 33 0 19 8 6 

“First Aids” AND “Educational Technology” 1 0 3 1 14 5 

“First Aids” AND “Validation Study” 0 3 6 54 1 7 

“First Aids” AND “Parents” 3 252 7 146 36 16 

“First Aids” AND “School Teachers” 5 130 12 78 13 16 

TOTAL 13 421 32 303 79 53 
  

Fonte: Elaboração própria. 

 

A busca e a seleção dos estudos foram 

realizadas por dois pesquisadores/revisores, de 

forma independente e, em caso de dúvida ou 

discordância, houve a consulta de um terceiro 

pesquisador. O processo de identificação, 

triagem, elegibilidade e inclusão dos estudos na 

revisão se encontra ilustrado no fluxograma 

Prisma na Figura 1, orientado pelo instrumento 

Preferred Reporting Items for Systematic Review 

and Meta-Analyses(14).  

Para a terceira etapa da revisão, a extração 

dos dados ocorreu por meio de instrumento de 

coleta de dados elaborado pelos autores, com as 

variáveis de identificação dos estudos (autores, 

ano, base de dados, idioma, local, objetivo), de 

caracterização metodológica (tipo de estudo, 

amostra, cenário, técnica de coleta de dados, 

análise) e de aplicabilidade da pergunta de 

pesquisa elaborada (material de ensino ou 

tecnologia educativa, público-alvo, contexto - 

validação/avaliação, conteúdos abordados). 

Na quarta etapa, avaliou-se o nível de 

evidência científica, utilizando-se dos critérios 

propostos pelo Oxford Centre for Evidence-

Based Medicine(15), de acordo com a  

caracterização do método dos estudos, 

considerando os seguintes níveis: 1A - revisão 

sistemática de ensaios clínicos controlados 

randomizados; 1B - ensaio clínico controlado 

randomizado com intervalo de confiança 

estreito; 1C - resultados terapêuticos do tipo 

“tudo ou nada”; 2A - revisão sistemática de 

estudos de coorte, 2B - estudo de coorte, 2C- 

observação de resultados terapêuticos e estudos 

ecológicos, 3A - revisão sistemática de estudos 

caso-controle, 3B - estudo caso-controle, 4 - 

relatos de caso, que incluindo estudos de coorte 

ou caso-controle de menor qualidade e 5 - 

opinião de especialistas desprovida de avaliação 

crítica ou baseada em matérias básicas(15). 



4 Moura VA, Formiga NPF, Bezerra AM, Santana KFS, Matos JHF, Pessoa VLMP, Silva LMS 

Cienc Cuid Saude. 2021;20:e56987 

 
Figura 1. Processo de seleção dos estudos da revisão integrativa. Crato/CE (2021) 

Fonte: Moher et al. (14) 

 

No decorrer da quinta etapa, fase de análise e 

interpretação dos resultados, empregou-se o 

método de redução de dados de Whittmore(16). E, 

perfazendo a última etapa da revisão, a 

apresentação dos achados ocorreu por meio de 

quadros, com breve síntese descritiva. 

Por se tratar de estudo bibliográfico que não 

está diretamente vinculado à coleta de dados 

com seres humanos, a revisão integrativa 

realizada não necessitou de parecer de Comitê de 

Ética em Pesquisa, conforme orienta a 

Resolução 466/2012 para estudos com seres 

humanos. Entretanto, preservaram-se a 

integridade e autoria dos documentos utilizados. 

 

RESULTADOS 

 

No processo de busca dos artigos, 
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encontraram-se 901 referências primárias que, 

após a triagem dos critérios de inclusão e 

exclusão, elegeram-se 27 estudos para leitura na 

íntegra. Contudo, a amostra final quantificou 

seis estudos que atenderam à questão de 

pesquisa, destes, quatro no idioma inglês, 

localizados na base de dados MEDLINE; dois no 

idioma português, nas bases de dados LILACS e 

CINAHAL. A caracterização de identificação e 

metodológica dos estudos se apresenta detalhada 

no Quadro 2. 

 

Quadro 2. Caracterização dos estudos incluídos na revisão. Crato/CE (2021) 

Nº 

ID* 

Autores 

(ano) 
Local 

Tipos de estudo 

e Nível de 

evidência 

(NE)* 

Amostra Cenários 
Técnicas de 

coleta de dados 

Análise dos 

dados 

1 

Neto et 

al. 

(2017) 

Brasil 
Metodológico 

(NE = 4) 

22 especialistas 

22 professores 

Escolas 

municipais 
Grupo focal 

 

Índice de 

Validade de 

Conteúdo, Scale-

level Contente 

Validity Index e 

teste binomial 

2 

Sunde et 

al. 

(1998) 

Noruega 

Pesquisa 

aplicada 

(NE = 4) 

57 funcionários da 

companhia de 

seguros e 65 

membros de um 

serviço de 

ambulância aérea 

Serviço de 

ambulância aérea 

e companhia de 

seguros da 

Noruega 

Testes pré e pós 

a distribuição do 

calendário 

Teste t agrupado 

para análise 

estatística 

3 

Kumar et 

al. 

(2019) 

Índia 

Caso-controle 

controlado 

randomizado 

(NE = 3B) 

5-10 cuidadores 

Ambulatório de 

neurologia 

pediátrica  

Formulário de 

caracterização 

dos participantes 

e 

questionário de 

primeiros 

socorros  

Método de Mann 

e Teste de 

Wilcoxon 

4 

Al-

Asfour et 

al. 

(2008) 

Kuwait 
Caso controle 

(NE = 3B) 
150 pais Escola primária  Questionários 

Pontuação por 

escores 

5 

Young et 

al. 

(2013) 

China 

Ensaio clínico 

controlado 

randomizado 

(NE= 1B) 

515 professores 
Escolas primárias 

e secundárias  
Questionários 

Análise 

estatística 

inferencial pelo 

Software JPM, 

versão 9.0.0, 

SAS Institute 

Inc., EUA 

6 

Silva; 

Ferreira 

(2021) 

Brasil 
Metodológico 

(NE = 4) 

6 profissionais de 

saúde, professores 

de primeiros 

socorros 

Departamento de 

saúde de uma 

universidade 

pública 

Questionário 

Índice de 

Validade de 

Conteúdo 

 

Legenda: Nº ID = Número identificador do artigo, NE = Nível de evidência 

Fonte: Elaboração própria. 

 

 

Tendo em vista o nível de evidência dos 

estudos, constataram-se três estudos de nível de 

evidência 4, cujos resultados indicam baixo grau 

de recomendação; dois estudos com nível de 

evidência 3B, com moderado grau de 

recomendação; e um estudo de nível de 

evidência 1B, com achados de alto grau de 

recomendação. A caracterização dos estudos 

selecionados quanto à aplicabilidade da pergunta 

de pesquisa segue exposta no Quadro 3. 
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Quadro 3. Caracterização dos estudos incluídos quanto à aplicabilidade da pergunta de pesquisa. 

Crato/CE(2021) 
Nº 

ID* 

Tecnologias 

educativas 
Público-alvo 

Contextos 

(validação/avaliação) 
Conteúdos abordados 

1 Cartilha 

Professores da 

educação infantil e do 

ensino fundamental I 

Elaboração e validação de 

tecnologia educacional 

elaborada para primeiros 

socorros com crianças de 

quatro a dez anos. 

Sangramentos, pancadas, lesões 

osteolocomotoras, crise 

convulsiva, lesões por calor, 

amputações, queimaduras, trauma 

ocular, avulsão dentária, 

intoxicação exógena, acidentes 

com animais peçonhentos, 

rebaixamento de nível de 

consciência, parada 

cardiorrespiratória, OVACE* e 

afogamento. 

2 Calendário 

Público leigo 

(pais, cuidadores 

entre outros) 

Elaboração de calendário 

anual de segurança 

infantil para o ensino em 

primeiros socorros e 

avaliação do uso com e 

sem empréstimo de 

manequim. 

RCP* e OVACE. 

3 Folheto 

Cuidadores de 

crianças com crises 

convulsivas 

Folheto informativo e 

avaliação da eficácia do 

uso, concomitante a um 

programa de ensino em 

primeiros socorros. 

Cuidados em crises convulsivas. 

4 Folheto Pais 

Folheto elaborado para 

pais de alunos entre seis e 

11 anos para medidas de 

primeiros socorros, após 

avulsão dentária e 

avaliação do efeito.  

Avulsão dentária: conhecimentos 

gerais, reimplante, higienização, 

armazenamento, e tempo fora da 

cavidade oral. 

5 Pôster 

Professores de 

escolas primárias e 

secundárias 

Pôster elaborado para o 

ensino de primeiros 

socorros e a avaliação do 

efeito, comparando duas 

escolas de Hong Kong. 

Emergências de traumatismo 

dentário: conhecimento gerais, 

reimplante e armazenamento. 

6 

História em 

quadrinhos on-

line 

Pais/responsáveis por 

crianças e 

adolescentes 

Elaboração e validação de 

tecnologia elaborada para 

o ensino de primeiros 

socorros, por meios de 

histórias em quadrinhos 

apenas com especialistas. 

Suporte básico de vida, 

afogamento e OVACE*. 

  
Legenda: Nº ID = Número identificador do artigo, RCP = Reanimação cardiopulmonar, OVACE = Obstrução 

de vias aéreas por corpo estranho. 

Fonte: Elaboração própria. 
 

DISCUSSÃO 
 

Pela análise minuciosa da amostra de estudos, 

identificaram-se tecnologias educativas do tipo 

cartilha(17), calendário(18), folhetos(19,20), pôster(21) 

e história em quadrinhos(22) para uso de pais e 

educadores, as quais são discutidas em sequência 

quanto à aplicabilidade em primeiros socorros. 

A cartilha possui benefício como recurso de 

educação em saúde, por fortalecer o 

conhecimento, a autonomia e as habilidades de 

cuidado, mediante as informações fornecidas, 

podendo, ainda, servir de material educativo 

para capacitações contínuas. A construção 

participativa deste recurso permite que os temas 

abordados atendam às necessidades da 

população(23,24). 

As limitações dessa tecnologia estão 

relacionadas ao alto custo para impressão do 

material para disponibilização à população-alvo 

e à dificuldade do uso, quando se trata da forma 

on-line, pela população que não tem acesso à 

internet(24). 

Em contrapartida, o uso de ferramentas de 

conexão com internet tem se mostrado eficiente 

para o ensino, permitindo viabilizar atualizações 

constantes de temas diversos na área de 

primeiros socorros para profissionais e 

população leiga, podendo ser acessadas de 

qualquer lugar, com menor custo, quando 

comparada às tecnologias de mídia impressa(25). 

Em relação aos calendários, apesar do design 

arrojado para alertar o público, a distribuição 
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destes recursos em massa como material didático 

não tem se mostrado eficaz, pois não garante que 

a população-alvo, realmente, tenha acesso ou 

interesse pelo material, podendo ser descartado 

como material publicitário qualquer, cujo uso 

deve ser associado a campanhas internas, quando 

utilizado dentro de empresas ou por profissionais 

que despertem o interesse pela prática de 

primeiros socorros(18). 

O uso de folhetos permite o uso de recurso 

visual atrativo, com informações claras e 

possibilidade de linguagem informal(26), 

mostrando-se como estratégia válida para 

auxiliar pais e cuidadores quanto aos cuidados 

em primeiros socorros tanto na avulsão dentária 

como nas crises convulsivas nos estudos 

identificados(19,20). Por se tratar de tecnologia 

educativa destinada a tratar de tema específico 

de forma simples e direta, o conteúdo abordado 

deve ser básico e curto(26). Portanto, o folheto 

deve ser utilizado como auxílio e não 

mecanismo principal para divulgar as 

informações.  

Assim como os folhetos, os pôsteres também 

possuem linguagem direta, destacam-se pelas 

imagens e pela estrutura dinâmica, são 

considerados os meios de multimídia de menor 

custo(27), contudo, um ensaio clínico 

randomizado que avaliou a eficácia do uso de 

pôsteres como tecnologia educativa para o 

ensino de primeiros socorros identificou como 

desvantagem a rotatividade, não permanecendo 

muito tempo expostos, o que diminui a eficácia, 

pois pode passar desapercebido entre o público-

alvo(21). 

O ensino de primeiros socorros por meio de 

histórias em quadrinhos vem alcançando boa 

aceitação pelos profissionais e pela comunidade 

leiga. A tecnologia educativa possui como 

vantagens narrativas ilustradas em linguagem 

popular, que pode ser utilizada nos formatos 

impresso e on-line. Apesar de ser estratégia 

dinâmica e interativa, o uso de mais de um 

conteúdo pode exigir mais de uma narrativa. 

Importante destacar que as histórias apresentadas 

devem se aproximar do cotidiano do público-

alvo. O estudo de validação da tecnologia 

identificada a apresentou como adequada para o 

ensino de primeiros socorros, porém, limita-se 

pela não validação com pais e responsáveis de 

crianças e adolescentes(22).   

Nessa perspectiva, ressalta-se que o uso das 

tecnologias, quando associadas às intervenções 

educacionais, demonstram melhora significativa 

no conhecimento e nas atitudes em relação aos 

acidentes e incidentes corriqueiros no ambiente 

domiciliar(18,20) e escolar. Além disso, é essencial 

a participação dos profissionais de saúde como 

agentes na construção e difusão das tecnologias 

em saúde, para que atuem em prol da melhoria 

do autocuidado e qualidade de vida da 

população(11,24,28). 

Existe escassez de estudos que abordem a 

construção e validação de materiais educativos 

em primeiros socorros(17), cujo processo exige a 

participação de juízes especialistas e população-

alvo para qualificação dos recursos utilizados, 

informações fornecidas e afirmação do uso 

dessas tecnologias na prática do dia a dia(28). 

Os temas em primeiros socorros abordados 

na amostra dos estudos(17,19-21) corroboram 

estudos que citam os principais agravos em 

crianças no ambiente domiciliar(7,17,29) e 

escolar(30,31), ressaltando-se a importância da 

construção de materiais que forneçam subsídios 

a essa população para o atendimento em 

primeiros socorros, prevenindo complicações e 

agravos à saúde. 

Tendo em vista os achados discutidos, a não 

adoção dos autores para recorte temporal, 

buscando imersão no campo teórico neste 

estudo, demonstra deficiência de tecnologias 

educativas em primeiros socorros para pais e 

educadores. Verificou-se que a força do nível de 

evidência dos estudos encontrados, conforme 

literatura elegida(15), prevaleceu entre baixa e 

moderada, o que dificulta o uso de intervenções 

educativas respaldadas para prática de saúde 

baseada em evidências, tornando-se necessário 

realizar estudos experimentais e ensaios clínicos 

randomizados para avaliar a eficácia das 

tecnologias elaboradas e validadas, para que 

apresentem maior nível de evidência e melhor 

grau de recomendação. 

Ademais, dentre as tecnologias explanadas, 

as cartilhas se mostraram mais atrativas pela 

versatilidade para variados conteúdos em 

primeiros socorros, pelo uso de recursos 

dinâmicos e pela possibilidade do uso em versão 

digital, atingindo público-alvo mais amplo e que 

demonstra preferência por novas tecnologias de 

ensino-aprendizagem. 
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CONCLUSÃO 

 

As tecnologias educativas identificadas são 

importantes estratégias para o ensino de 

primeiros socorros, uma vez que buscam 

fortalecer as habilidades de cuidado e auxiliar na 

aquisição de novos conhecimentos. No entanto, 

identificou-se escassez de estudos com 

elaboração e validação para tecnologias 

educativas em primeiros socorros, voltadas ao 

público-alvo investigado, especialmente, no que 

diz respeito às tecnologias digitais. 

Dessa forma, recomenda-se investir em 

tecnologias educativas de fácil acesso, leitura e 

interpretação e, ainda, que permitam recursos 

informatizados, adaptados aos aparelhos 

eletrônicos de uso comum da população, para 

que possam potencializar o processo ensino-

aprendizagem sobre acidentes e incidentes que 

são vivenciados com frequência nos ambientes 

doméstico e escolar, sendo necessária a 

validação por profissionais técnicos e público-

alvo que se deseja atingir. 

EDUCATIONAL TECHONOLOGIES FOR TEACHING FIRST AID TO PARENTS AND 
EDUCATORS: AN INTEGRATIVE REVIEW 

ABSTRACT 

Objective: To analyze the scientific evidence on studies on the development and/or validation of educational 
technologies for teaching first aid to parents and educators. Method: Integrative review study, with research question 
elaborated by the PICo strategy - Population, Interest, Context, selecting the descriptors "Parents", "School Teachers", 
"First Aids", "Teaching Material", "Educational Technology”, “Validation Study”. A search was carried out in six sources 
of scientific literature, in the period of June 2021. The inclusion and exclusion criteria were applied, then the data were 
extracted using a specific form, evaluated by level of evidence, analyzed and interpreted by the data reduction method. 
Results: The final sample quantified six studies, with low to moderate levels of scientific evidence, which stand out for 
the diversity between educational technologies such as a booklet, calendar, leaflet, poster and comic book for parents 
and educators who deal with the teaching of first aid. Conclusion: There was a scarcity of studies on the development 
and validation of educational technologies onfirst aid for parents and educators. It is recommended to invest in validated 
educational technologies that are easy to access and read and also allow the use of computerized resources in order to 
expand the population’s access and also to cover accidents and incidents experienced in the home and school 
environments. 

Keywords: Educational technology. First aid. Health promotion. Parents. School teachers.  

TECNOLOGÍAS EDUCATIVAS PARA LA ENSEÑANZA DE PRIMEROS AUXILIOS A 

PADRES Y EDUCADORES: UNA REVISIÓN INTEGRADOR 

RESUMEN 
 
Objetivo: analizar las evidencias científicas sobre estudios de elaboración y/o validación de tecnologías educativas 
para la enseñanza de primeros auxilios a padres y educadores. Método: estudio de revisión integradora, con cuestión 
de investigación elaborada por la estrategia PICo - Población, Interés, Contexto, seleccionándose los descriptores 
"Parents", "School Teachers", "First Aids", "Teaching Material", "Educational Techonology', "Validation Study". Se 
realizó la búsqueda en seis fuentes de literatura científica, en el período de junio de 2021. Se aplicaron los criterios de 
inclusión y exclusión, luego, los datos fueron extraídos por formulario propio, evaluados por nivel de evidencia, 
analizados e interpretados por el método de reducción de los datos. Resultados: la muestra final cuantificó seis 
estudios, con niveles de evidencia científica bajo a moderado, que se destacan por la diversidad entre las tecnologías 
educativas del tipo cartilla, calendario, folleto, póster y cómic dirigidos a padres y educadores que se ocupan de la 
enseñanza de primeros auxilios. Conclusión: se observó escasez de estudios de elaboración y validación de 
tecnologías educativas en primeros auxilios para padres y educadores. Se recomienda invertir en tecnologías 
educativas validadas de fácil acceso y lectura y, además, que permitan el uso de recursos informatizados, a fin de 
ampliar el acceso a la población e incluir accidentes e incidentes vividos en los ambientes doméstico y escolar. 

Palabras clave: Tecnología educacional. Primeros auxilios. Promoción de la salud. Padres. Maestros. 
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