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A PRATICA DOCENTE DE ENFERMEIROS DE INSTITUICOES
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RESUMO

Tem-se a convicgdo de que, em cursos de graduacdo em Enfermagem, o ensino deve alicercar-se em
perspectivas humanistas e técnico-cientificas e nas teorias de Enfermagem. A precariedade da inser¢do das
bases tedricas da Enfermagem no desenvolvimento do processo de ensino reflete em seus resultados a
qualidade da formacdo do futuro profissional. Estabeleceu-se como objetivo deste estudo identificar os
referenciais tedricos de Enfermagem em que se baseiam os enfermeiros de instituicbes de saide em atividades
de docéncia. Foram utilizadas a abordagem qualitativa e a andlise hermenéutica para interpretagdo das falas
expressas nas entrevistas, estabelecendo-se as categorias relacionadas ao modelo tedrico de Meleis, segundo
as escolas de pensamento das necessidades, da interacédo e dos resultados da Enfermagem. Nestas categorias,
entre a diversidade de conteudos, identificaram-se em suas vertentes as teorias de Horta (escola das
necessidades), de Orlando (escola da interacdo) e de Levine (escola dos resultados). A reflexdo sobre este
cenario trouxe como necessidade o desencadeamento do processo de discusséo sobre concepgdes individuais e
grupais inseridas nas crencas, principios e praxis dos docentes ante uma atitude critico-reflexiva voltada ao
processo de ensino.

Palavras-chave: Teoria de Enfermagem. Pratica do Docente de Enfermagem. Ensino.

A escola de pensamento das necessidades
estabelece as funcbes e papéis que o0s
r,r(?nfermeiros desempenham numa hierarquia de
necessidades do cliente segundo as prioridades

INTRODUCAO

O professor de graduacdo em Enfermage

deve proporcionar suporte tedrico, técnico e

psicoemocional ao aluno, de modo a possibilitar-Ole cuidados, incluindo-se as teorias de Faye

o . Glenn Abdellah, Virginia Henderson, Dorothea
he a aquisico de conhecimentos pelaglizabeth Orem e Wanda de Aguiar Héta

orientagdo, discussdo, questionamentos A lad 0 da int ~ b
vivéncias de situacdes no processo formétivo escola de pensamento da interacao concebe
Enfermagem como um processo interativo

Dentro desse processo, os docentes enfermeir s .
umano e focaliza o desenvolvimento das

fundamentam-se em referenciais tedricos qu lacs tre olient ; o d q ¢
Ihes possibilitem uma visdo critica e sistematic elacoes entre cliente € entermeiro, devendo este
Itimo promover um ambiente de ajuda entre

das acbGes de Enfermagem. A escolha ddf

referencial tedrico a ser utilizado pelo docenteambos' Esta escola € representada por Hildegard

exige reflexd@o critica em relacéo a EnfermagemEllzabeth Peplau, . Ida J_ean Orlando, Joyce
ao ser humano em suas dimensodes, a saude Ttavelbee, Ernestine Wiedenbach, Imogene
sociedade/ambier{td ’ artina King, Josephine E. Paterson e Loretta T.

)
Neste estudo procurou-se identificar OSZdeAra(g‘. la de P to dos Resultad
referenciais tedricos de Enfermagem que Scola e Tensemento dos mesuracos

emergem _dos _depoimentos dos  doceme EIIS€ s acdes de Enlemagen reacionadas
enfermeiros de instituicdes de saude vinculado& & par: R cap ¢
perda de energia e a harmonizacdo entre o

ao processo formativo do enfermeiro, ! divid biente. incluind itos d
formulando-se categorias de analise!N@VidUo € 0 ambliente, nciindo concerios de

correspondentes as trés escolas de pensamerﬁ'c?temasl’. atdagtag?o, . eD t?r?”aésl'. bolﬁ
propostas no modelo tedrico de Meféia das ~9eSENvolvimento das teoricas Lorothy Elizabe

necessidades, a da interacéo e a dos resultados?JOhnson' Myra Estrin Levine, Martha Rogers e
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Sir Callista ROV). considerando-se os dominios, visdo, foco, meta,
problemas e terapéutica de enfermagem, de
METODOLOGIA forma a representar as caracteristicas presentes

que fossem relevantes para a apreensdao do

Constituiu o cenario do estudo o curso defbieto de estudo; realizacao de analise reflexiva

graduacdo em Enfermagem de uma universidad® relacional do_s 1‘3)ad03 empiricos, conforme
particular da regido metropolitana de Sao Pauloeferencial eleitd Estabeleceram-se  as

incluindo como sujeitos 10 enfermeiras de Seguintes categorias: 1)Escola de pensamento
instituiicdes de sadde que desenvolviam Odas necessidades: hierarquia e prioridades do

processo de ensino com graduandos, na pratic/idado, mclumddcn que osh enfermeiros f?zemgz
clinica, no decorrer do primeiro semestre dedY€¢ Papes desempenham na  pratica da

2006. Utilizou-se a abordagem qualitativa, Enfermagem enfatizando-se suas_funcoes; 2)
entendida como mais pertinente ao objetivo dd=Sc0la de Pensamento da interag&o - abordando
estudo, por explicar o significado dado pelasP®’ 9u& Como € o que fazem e/ou percebem em
pessoas, as quais possuem crencas, valord§lacdo a pratica da Enfermagem; Bicola de
atitudes e habitos importantes para a descoberﬁ":‘nsamento dos resultados — compreendendo a
da sua natureza e dos seus atributos esséficiais '2rmonia entre o ser humano e o ambiente,
Entrevista semiestruturada foi a estratégia d&nvolvendopor que, o que e como fazem e
interacio usada para obter informagf)esoercebem em relacdo a préatica da Enfermagem
subjetivas e objetivas capazes de fazer emergffd'@ & manutencdo e estabilizagdo da energia no
as representacdes dos sujeitos do efludtela  alcance do seu equiibfo
colocou-se apenas uma questdo norteaddra: Em observancia aos preceitos éticos, a luz da
que e como os enfermeiros percebem ou pensaR€SClu¢do n.° 196/96 do Ministério da Sadde, o

a pratica da Enfermagemhgendaram-se datas, estudo foi submetido ao Comité de Etica em

locais e horérios e utilizou-se um gravador pard €30isa da instituico cenario deste estudo, que
0 aprovou mediante o Parecer n.° 46 de

0s depoimentos, que foram transcritos e
represe%tados por Sgasm 09/12/2005. Antes da entrevista 0s sujeitos
Organizado o material, éeguiu se a fase ddoram esclarecidos sobre os objetivos do estudo,

andlise para dar significado aos depoimentos® Sl'g'lo Od anon|n|1atdo Ob compromlssg da
numa estrutura que descreve o fenomendiivulgacao dos resultados, bem como sobre sua

estudad®. Para interpreta-los utilizou-se a lPerdade de se decidir quanto a participar ou

analise hermenéutica como metodologia denao A assinatura do Termo de Consentimento

abordagem da comunicacdo, buscando-se égvre e Esclarecido expressou sua concordancia

diversas formas de expressdo da interpretaco. Rara & entrevista gravada.
hermenéutica é a arte de compreender a
linguagem expressa na fala dos atores sociais. RESULTADOS E DISCUSSAO
Na interpretacdo, ela assegura a compreensao do
contexto do sujeito a partir da intersubjetividade A analise das categorias foi realizada de
de uma intencdo possivel como essénciacordo com a interpretacdo de seus significados
orientadora da acdo, possibilitando aem trés categorias, nos diferentes dominios da
representacdo de uma realidade que se manifestgséo, foco, meta, problema e terapéutica da
e se oculta na comunicaét Enfermagem, a saber: Escola de pensamento das
Os dados coletados foram organizadosnecessidades — hierarquia e prioridades dos
observando-se os seguintes passos: transcric@oidados; Escola de pensamento de interagdo —
das entrevistas gravadas e sua leitura exaustivelacdo cliente-enfermeiro; e Escola de
em relacdo as questdes do estudo; classificacgmensamento dos resultados — compreendendo a
do material transcrito, apos leitura rigorosa eharmonia entre o ser humano e o ambiente.
critica; reordenacdo e reclassificagdo do Na categoriaEscola de Pensamento das
material, para o estabelecendo das categoriagecessidades- hierarquia e prioridades dos
segundo as escolas de  pensamentguidadosrevelou-se o que percebem e pensam
(necessidades, interacao, resultados)ps enfermeiros quanto a pratica da Enfermagem.
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Os depoimentos referiam-se ao provimento daprevencdo, sustentacdo do  tratamento,
necessidades dos clientes e sua satisfacdmabilitacdo, atencdo as deficiéncias que
associados aos aspectos relativos ao cuidaddecorrem das suas necessidades humanas basicas
Incluiu-se no dominio da “visdo da e sua capacitacdo para as demandas do
Enfermagem” autocuidado no desenvolvimento das suas

o 4-5)
utilizar recursos para cuidar do outro; cuidar deat'V'dadeéu ' d ; v deli
alguém que dependa de cuidado especial, seja ele COMO “meta de Enfermagem” delineou-se,

fisico ou psicoldgico [...] é a arte de cuidar (S2) has representacdes dos enfermeiros:

cwdgr como dedicacdo exclusiva ao paciente  fazer o cuidado [...] 0 ensino [...] a pesquisa §..
(S3); entender o individuo como um todo, queé  planejamento em busca de recursos, de novas
busca os cwd«’{dqs [...] como prevencdo [...] ttm  tecnologias, de novas formas de exercer uma agdo
uma ampla visdo; agir tanto na parte psicologica, majs efetiva com o paciente no ato de cuidar (S2);

na parte social, na parte curativa e preventiva  gntender as necessidades que o paciente tem (S3);
(S7); a realizagcdo do cuidado necessita de .y idar (S7); dar assisténcia para melhor

conhecimentos cientificos, aperfeicoamento de integracdo do cliente/paciente e familia, dar
técnicas; estar em constante mudanca para orientacées (S8).

desenvolver habilidades do cuidado (S8).
A x , . o Na analise do dominio da “meta de
Em relacéo a hierarquia e as prioridades do%nfermagem" entendeu-se que 0s enfermeiros
cuidados, este dominio permitiu a Compreensg‘%xpressaram’ a necessidade de buscar a

zobre ° ql:]e 0s enfe_(rjmew%s fazpj‘m'fque"pape'iﬁdependéncia do cliente em relacdo as suas
esempennham, considerando-se "0 1azer: COMQyiqades e de ajudar o individuo, a familia e

cuidado na forma de satisfacdo, principalmenteqqn nigade a realizarem agées mais efetivas na

das necessidades fisiologicas, —além dagyiistacao de suas necessidades e na sujperacéo

psicoldgicas e sociais. Na interpretacéo dos seUs.s  deficiéncias que decorrem das suas

significados, quanto ao dominio da “visdo daincapacidadé‘§5).

Enfe(magem", foram identificadNas as agf)«,as qU€ Em relacdo ao “problema de Enfermagem”
contribuem para a manutencdo da saude d@xpressaram:

individuo e sua recuperacgdo, bem como o auxilio
ao paciente para tornar-se independente da falta de planejamento [..] na prestacdo de
assisténcia e o ensino do autocuidado para @assisténcia; ndo s6 prescrever o cuidado, mas
atendimento as suas préprias necessidades, numa [Efermeirol ir e assistir (S2); levantar aspectas

visdo holistica, relacionada ao grau de parte psicologica; ouvir a queixa do paciente
’ (S3); dificuldade de identificar as suas

dependéncia da atencao de Enfermé”gﬁm necessidades afetadas e, a partir dai, montar uma

O “foco da Enfermagem” concentrou-se N0 pianilha de cuidados (S6); déficit de informagdes
seguinte: (S7); dificuldade em observar o cliente, conforta-
lo, para que ele exponha seus problemas;
estabelecer as condutas a serem tomadas dentro de
sua prioridade, e atender o que o paciente
necessitar (S8).

o cuidado em diversas formas [...] do cuidado
fisico ao psicologico [..] sentimentos e
necessidades das pessoas (S2); necessidades do
paciente, o que ele precisa no momento, as
queixas [...] ver o paciente como um todo (S3); Quanto ao dominio dos “problemas de
situagoes em que € necessaria atencao aPnfermagem”, emergiu da analise a condicdo de
ﬁSp'r!tuf‘l’ ao  contexto fa(;mharl, aoll ambiente jnq ficiéncia de conhecimento dos profissionais
ospitalar, & situagdo onde ele [cliente] eStapara identificar as necessidades afetadas do

inserido (S5); permitir, adequar, propiciar a lient | . d t ~
assisténcia e levar o individuo a aprender (86),clen €, planejar, ordenar € executar as agoes

autonomia e conhecimento do cliente (S7): o se€SPecificas de Enfermagem na atencao
humano na sua integridade, respeito aos seuglobalizada, bem como suas dificuldades em

principios (S8). processar as informacéed
Na “terapéutica de Enfermagem” foram

Quanto ao dominio do “foco da L oo<onoqac:

Enfermagem”, os depoimentos focalizaram o
estado de equilibrio do ser humano, ficando atencdo as necessidades (S3); assisténcia
explicitas as atividades relativas a autoajuda, espiritual, psicolégica e de ensino voltadas ao que
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precisa (S5); ver as necessidades do individuonas representagdes dos enfermeiros a percepcéo

montar um plano de cuidados [...] e executar (S6)da Enfermagem e do enfermeiro como

individualizar os cuidados conforme a sua . o ]
necessidade (S8). a profisséo que leva o profissional a cuidar-se;

. . estar sempre préximo ao paciente (S1); cuidar da
Na abordagem do dominio da “terapéutica da pessoa [..] precisa de cuidados interativos,

Enfermagem” tém-se as propostas dos quando ndo consegue fazer por si sO a gente vai
enfermeiros para complementacdo  dos propiciar esses cuidados [..] ajudando-o a

conhecimentos dos pacientes sobre cuidados na aprender como se cuidar (S6).

prevencdo a salde, na manutencao do tratamento considerando-se o que foi mencionado

e na reabilitacdo no tocante as suas necessidadgganto ao dominio da “visdo da Enfermagem’,

além de incentivo e estimulo para executalomergiram como propésitos o relacionamento
atividades planejadas para o autocuidado COffhterpessoal e a relagdo  cliente/enfermeiro
suporte em acdes sistematizadas, dinamicas &entada para o cuidado interativo, num

inter-relacionadd3, processo dindmico que exige habilidades de

S(_)bressrﬁilu nesta escola de pensamento @municagéo e, principalmente, de atengdo ao
Teoria das “Necessidades Humanas Basicas” dg ;g4 13

5) ic5 5 . .

enfermeiro na assisténcia e atencdo ao S&ymo significativacuidar proximo(S1)
humano em suas necessidades basicas, na ng interpretacio deste dominio (foco da

colaboracdo com a equipe - envolvendo acpfermagem) sobressairam  0s  seguintes
manutencao, promogao e recuperacao da saudgygpectos: a atitude do profissional relativa aos

e na area social, atuando como um profissional 8entimentos e suas percepcdes sobre as
servico da sociedade, na pesquisa, no ensino, RYndicses do cliente; a busca da compreensio do
administracdo e na responsabilidade legal. sofrimento, da dor e do desconforto da doenca;

Considerando-se ~ os  cinco  dominios agequacio as condigdes do paciente: e propostas
analisados, visualizou-se a Enfermagem como @e acges voltadas as suas respéstas

ciéncia e a arte de assistir 0 ser humano, com a A “meta da Enfermagem” ficou expressa
proposta de prestagao de cuidados preventivog$omo sendo:

curativos e de reabilitacdo com foco no _

atendimento as necessidades humanas basicas, c€ntrar no cuidado, estabelecer relagdes que
visando ao alcance da meta “fazer pelo propiciam o bem-estar do individuo (S6).
cliente/paciente, aquilo que ele ndo pode fazer Neste dominio, “meta da Enfermagem”,
por si mesmd®. Mediante a ateng&o preventiva, ficaram patentes os propositos dos enfermeiros
curativa e de reabilitagéo, procura-se atender aglacionados ao alivio dos desconfortos dos
necessidades biopsicosscioespirituais do seatlientes, ao desenvolvimento de sentimentos
humano de forma holistica, reconhecendo-gpositivos diante da doenca e ao enfrentamento
como membro de uma familia e de umadas situacbes, de modo que eles possam
comunidade e como elemento participante ativaexpressar os significados das suas experiéncias
no seu autocuidado, com vista a manutencéo deo processo de aceitacdo/limitacdo das suas
§2L)Ja unicidade, autenticidade e individualiddde acBes, considerando-se o seu potencial

. humand’.
Na categoriaEscola de Pensamento da Quanto ao dominio do “problema de
interacdo — relagdo cliente/enfermeiro Enfermagem”, destacou-se:

focalizou-se o processo de interagdo humana
com vista a promover um ambiente de ajuda e de
parceria com aquele que necessita de 4juda
Com relacdo aos dominios, os depoimentos Neste dominio, “problema de Enfermagem”,
sobre como percebem e pensam a pratica fora@mergiram as situacoes de distanciamento que
referidos da maneira exposta a seguir. Nolecorrem das dificuldades relacionadas as

dominio da “visdo da Enfermagem”, sobressaiuProximagdes no desenvolvimento do papel
profissional do enfermeiro, as quais sdo geradas

por sua ansiedade, suas duvidas, metas opostas,

o distanciamento que o enfermeiro esta tendo do
paciente (S1).
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tarefas mal-sucedidas e falta de compreenséo dia estabilidade, da preservagédo da energia entre
sua posicdo como elemento central noindividuo e ambientd. Como resultado das
estreitamento das relacdes interpretacdes sobressairam as percepcdes a
enfermeiro/pacient8. sequir.

A “terapéutica da No dominio “visdo da Enfermagem” foi
manifestada como: referido que ela deve

Enfermagem” foi

estar bem proximo do paciente conhecendo,
procurando estabelecer vinculos [...] aproximar-se
da familia (S1); estabelecer uma inter-relacéo;
trabalhar em prol do cuidado (S2).

estar voltada para [...] educar [...] promover a
saude (S4); uma opcdo de vida [..] gente
planejando as acbes para a populacdo [...] dar e
receber opinides, participar efetivamente da vida
da comunidade (S9); € uma profissédo do futuro,

Contrapondo-se ao dominio “problemas de uma profissdo que vem crescendo sempre, abrindo

Enfermagem”, a “terapéutica da Enfermagem”  noy05 mercados, novas oportunidades de trabalho
permitiu focalizar a percep¢do dos enfermeiros

(S10).
sobre sua pratica, envolvendo agfes que podem N dominio. “isio da Enf .,
culminar na aplicacdo do processo de |\este dominio, “visao da Entermagem’,
gntenderam-se como inseridos os mecanismos de

enfermagem e no desenvolvimento de técnica laca it 5es d
de resolucéo de problemas por meio do dialogd®94'acao que preservam e integram as acoes aa

sobre relacionamento, participagdo, ajuda efermagem, incluindo-se o conhecimento dos
alcance de metas conjurffgs processos de adaptacdo, huma visdo holistica e

Representando a escola de pensamento dymanista, voltada a promogao e manutencao do

interacdo, a Teoria da “Relacdo Interpessoa?qUiI_ibri%) entre  cliente, profissional e
Enfermeiro-paciente”, de Ida Orlardp ambiente’. . . ”
No dominio “foco da Enfermagem

distinguiu-se em relacdo as demais teorias desta '™
escola. Nela foram enfatizados os aspectos dg°nSiderou-se o que segue:
valorizagcdo do cuidado interativo, estruturados
como balizadores do relacionamento, do respeito
a condicdo do cliente/paciente e de um
comportamento que inclui a visdo integral e
holistica dos cuidados pelo enferm&ifb Esse ticipe

cuidado, fundamentado no processo interpessoal, SStar discutindo e estar levando propostas para o
semelhante ao da Teoria de Ida Jean Orf@ndo ?gg)emo’ promovendo melhoria para a regido
atende a necessidade imediata de ajuda sentida

pelo individuo que procura apoio. Quando No “foco de Enfermagem”, os enfermeiros,
percebida pelo enfermeiro, a necessidade déegundo a interpretacdo das suas representacoes
individuo é dividida com o profissional, num € em relacdo ao desempenho de suas funcdes e
processo de busca da sua satisfacéo, aliviando ¢@péis profissionais e sociais, direcionaram suas

imediato o seu mal-estar. O relacionamentoa¢des a preservacdo do equilibrio e da

mostrar para o cliente, para a populacéo, de que
forma podem melhorar sua qualidade de vida
(S4); a assisténcia direta ao cliente numa situacéo
de doenca e a que me remete a politica, que me
faz participar da comunidade [...] a gente pode

interpessoal enfermeiro-paciente comestabilidade e a regulagéo dos mecanismos de
abordagem  humanistica sobressaiu  na pro'mggéo e de adaptacdo do individuo ao
interpretacao das representacoes dogneid®.

enfermeiros. O relacionamento estabelecido No dominio “meta da Enfermagem”
entre o individuo que procura ajuda e oSumarizou-se o seguinte:

profissional de enfermagem foi entendido como  melhorar o saneamento, melhorar as condicées de
elemento basico na redugdo da ansiedade do moradia, de alimentacdo, de educacdo (S4); fazer
primeiro, favorecendo a sua recuperagdo, cCOmo a diferenca na sociedade [..] estar fazendo
propde esta teoffa?. efetivamente alguma coisa em prol da

A categoria Escola de Pensamento dos
resultados — compreendendo a harmonia
entre o ser humano e o ambientenvolveu o

comunidade, em prol da saude, em prol da
melhoria dos servigos (S9); conseguir trabalhar na
multidisciplinaridade [...] tentar desenvolver seu
trabalho com uma viséo cientifica (S10).

porqué de os enfermeiros fazerem/pensarem a
pratica da Enfermagem na busca do equilibrio,
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Quanto a “meta da Enfermagem”, oscomo ser social), de maneira holistica e
depoimentos incorporaram, de forma humanista. Esta teoria desenvolve quatro
consistente, a questdo do equilibrio das a¢degrincipios: conservacdo da energia, integridade
profissionais em termos de eficiéncia eestrutural, integridade pessoal e integridade
efetividade no desempenho de funcBessocial>**>*® A interpretacdo das representacées
considerando os aspectos pessoal, estrutural dos enfermeiros em relacdo a Escola de
social, de modo a promover a harmonia e &ensamento dos Resultados possibilitou
interacdo entre o homem, o ambiente e aonceber a postura do profissional que se

comunidad®. proponha estabelecer uma intervencdo de
No dominio “problema da Enfermagem”, Enfermagem de acordo com o0s principios
considerou-se: inseridos nos conceitos de Levifheomo sendo:

conhecer o seu territério, a sua realidade, aQyIr para adaptar e restau_rar_ ’fl integridade
condicdes de vida daquela populagio (S4); sabefstrutural, pessogl e social do individuo, vendo-o
como ele vive, toda a situacdo de vida que ele ten§OMO UM ser holistico.

(S9); saber quem ¢é ele, qual sua idade, qual seu

sexo, qual sua comunidade, quais sdo seus CONSIDERA(;@ES FINAIS
costumes [...] tentar devolver essa pessoa para a

sua comunidade (S10). Este estudo expressa a preocupagdo quanto

Os “problemas de Enfermagem” que ao ensino de Enfermagem. Nele busca-se
emanaram das percepgoes dos enfermeiros cone@nhecer referenciais tedricos que constituem as
necessidades podem sumarizar-se Ndases das concepgdes individuais e grupais dos
desequilibrio entre o homem e o ambientedocentes, articuladas com suas crencas,
decorrente de sistemas insuficientes  eprincipios e praxis, relacionando-as ao modelo
ineficientes de controle e de mecanismos falhoseérico das escolas de pensamento proposto por

de sua adaptac&b Afaf Ibrahim Melei§’. Na diversidade de
No dominio “terapéutica de Enfermagem” referenciais tedricos, destacaram-se as teorias de
ficou enfatizado: Wanda de Aguiar Horta (escola de pensamento

mostrar para a populacdo onde ela pode melhoraf@s neceSS|dade_s), Ida~ Jean Orlando _(escolfa de
as condicoes de moradia, de saneamento, de vig®ensamento da interacao) e Myra Estrin Levine
para que ela possa ter uma qualidade de vid4escola de pensamento dos resultados).

melhor (S4); conhecer melhor o paciente [..] A pratica docente do enfermeiro manifestada
tratd-lo de acordo com sua histéria [...] para quena proposicao “o que percebem e pensam sobre
ele nao chegue ao hospital (S9). suas funcbes e papéis” permitiu a emersdo da

Considerando-se o suporte de andlise g&oncepedo do cuidado voltado a satisfacéo das

escola de resultados, no “dominio da terapéuticBecessidades fisico-psicossociais ~ do
da Enfermagem” foram concebidos comoCliente/paciente, numa visdo preventiva e
relevantes o preparo do profissional Ioaracurativa, voltada & hierarquia e prioridades do

desempenhar suas funcdes no tocante F¥Ocesso de cmddar._ . b
solicitacdes (estimulos internos e externos) e a NOS aspecto da interagao, “como percebem e

busca de equilibrio diante das necessidades di€NSam O seu fazer nesta conjuntura’, destacou-
adaptacdo do homem ao ambiente, mediante SE © €Xercicio da comunicagéo entre docentes,

construcdo, suplementacdo e reforco da agéalunos, profissionais e clientes/pacientes

orientadora e eficaz do enferméito sobrepondo-se como processo interativo,
Na escola de pensamento dos resultadodrvilegiando os aspectos da relagdo humana. Na

distinguiu-se pela andlise a teoria deformacado, a comunicagdo constitui um pilar

Enfermagem de Levine “Os Quatro Principiosfundamental do ensino, tornando-se um fator
de Conservaca®, que tem na sua esséncia afacilitador no desenyolwmento de prof|§S|ona|s e
acdo do enfermeiro voltada a conservagdo difvando-os a refletir sobre suas realidades de
energia, mantendo a integridade estruturafr@balno por meio do pensamento critico
(fisica), pessoal (identidade e autoestima) énduanto educadores.

social (reconhecer o individuo sob seus cuidados
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Na Escola de Pensamento dos Resultados, Tem-se como contribuicdo deste estudo o
envolvendo “por que, o que e como fazem esuscitar de um processo permanente de
percebem a préatica de Enfermagem”, a analiseomunicacdo, inserido em situacfes concretas de
das colocacdes permitiu-nos visualizar situacBesida que permitam a compreensao do cotidiano
que reforcam as condicbes voltadas ados profissionais, partilhando suas vivéncias e
manutencdo do equilibrio das necessidadesxperiéncias comuns constituidas pela meméria
emanadas das caréncias do processo de formac@o sua histéria coletiva. O conhecimento
dos recursos humanos. A constante reformulagadirecionado a atitude critica em questfes
deste processo decorre da preméncia deelativas a capacidade de busca de novos
adaptacdo continua do homem ao ambientegaminhos, valorizando acbGes rotineiras e
exigindo um conhecimento interdisciplinar, a repetitivas, num processo de reflexdo, expressa a
gue se atrela a agdo orientadora e eficaz doapacidade de comprometimento profissional
enfermeiro na formagdo dos  futuros nos aspectos éticos, legais e técnicos da
profissionais. profissao.

TEACHING NURSES FROM HEALTH INSTITUTIONS IN A PRIVA TE UNIVERSITY

ABSTRACT

It is widely accepted that education in undergraduate Nursing courses must be grounded on technoscientific and
humanistic perspectives, based on Nursing theories. Theoretical Nursing bases are precariously inserted in the
development of the teaching process, as reflected in the resulting quality of the education of future professionals.
With the objective of identifying the theoretical Nursing reference frameworks adopted in the teaching practice by
nurses of health institutions in the development of the process of educating nurses in a private university, this
qualitative approach study has used the hermeneutic analysis to interpret the statements expressed in the
interviews. Meleis’ theoretical Nursing reference frameworks led to establishing the categories related to needs,
interaction and results in the following fields: perspective, focus, goal, problem and therapeutics of Nursing, in
regard to the schools. Characteristics included in the theories of Horta (needs), Orlando (interaction) and Levine
(results) emerged by similarity from the subjects’ statements. Related to the theoretical referential framework
proposed by Meleis, the statements made it possible to identify aspects based on the different guidelines of these
schools. The study of this situation brings out the need for adopting theoretical Nursing reference frameworks
which will be used as foundation for the professors” discussions about concepts concerning individuals and
groups.

Key words: Nursing Theory. Nursing Faculty Practice. Teaching.

LA PRACTICA DOCENTE DE ENFERMEROS DE INSTITUCIONES DE SALUD EN UNA
UNIVERSIDAD PRIVADA

RESUMEN

Se tiene la conviccion de que la ensefianza en curso de graduacién en Enfermeria debe basarse en perspectivas
humanistas y técnico-cientificas, de acuerdo con las teorias de Enfermeria. La precariedad de la insercién de las
bases tedricas de Enfermeria en el desarrollo del proceso de ensefianza, refleja en sus resultados la calidad de
la formacion del futuro profesional. Se estableci6 como objetivo de este estudio identificar los referenciales
tedricos de Enfermeria adoptados por los enfermeros de instituciones de salud, en la practica docente. Se utilizd
el abordaje cualitativo y el analisis hermenéutico para interpretacion de lo expresado oralmente en las
entrevistas, estableciéndose las categorias relacionadas al modelo teérico de Meleis, segin las escuelas de
pensamiento de las necesidades, de la interaccién y de los resultados de Enfermeria. En estas categorias, de
entre la diversidad de contenidos, se identificd en sus vertientes la teoria de Horta — escuela de las necesidades;
de Orlando — escuela de la interaccion y de Levine — escuela de resultados. La reflexion sobre este escenario
trajo como necesidad el desencadenamiento del proceso de discusion sobre concepciones individuales y
grupales insertadas en las creencias, principios y praxis de los docentes delante de una actitud critico-reflexiva
dirigida al proceso de ensefianza.

Palabras clave: Teoria de Enfermeria. Practica del Docente de Enfermeria. Ensefianza.
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