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RESUMO

E inegavel a importancia da prescricdo de enfermagem como um instrumento norteador das acgdes dos
enfermeiros, técnicos de enfermagem e auxiliares de enfermagem, porém a realidade hospitalar cria diversas
barreiras & sua implantagdo. Este estudo teve como objetivos conhecer a percepgdo da equipe de enfermagem
acerca da prescri¢cdo de enfermagem no ambito hospitalar, investigar o seu conhecimento acerca do processo de
enfermagem (PE) e conhecer a sua percepc¢éo quanto a participagcdo dos técnicos de enfermagem e auxiliares
de enfermagem nesse processo de assisténcia. Realizou-se uma pesquisa qualitativa, de carater exploratorio-
descritivo, por meio de entrevistas semiestruturadas aplicadas a sete membros da equipe de enfermagem. Os
resultados apontam que os enfermeiros demonstram certo conhecimento acerca do PE, porém os técnicos de
enfermagem possuem reduzido entendimento sobre essa sistematica de assisténcia. Os enfermeiros percebem
a prescricdo de enfermagem como um instrumento qualificador da assisténcia, enquanto os técnicos ressaltam
sua participacdo nesse processo como limitada ao cumprimento das atividades prescritas. Conclui-se que,
apesar das diferencas entre o conhecimento dos enfermeiros e o dos técnicos de enfermagem acerca do PE,
ambos identificam a prescricdo de enfermagem como elemento essencial ao exercicio da enfermagem,
direcionando os cuidados e, consequentemente, contribuindo para a qualidade da assisténcia.

Palavras-chave: Processos de enfermagem. Cuidados de enfermagem. Assisténcia hospitalar. Equipe de enfermagem.

outros consideravam que a Sistematizacdo da
Assisténcia de Enfermagem abarcava a
aorganiza(;r?\o da assisténcia de enfermagem,
peracionalizada e explicitada, entre outras

INTRODUCAO

A reflexdo sobre a implantacdo e
implementacdo do Processo de Enfermage lo P 46 Enf
(PE) e, especificamente da Prescricdo d ormas, pelo Frocesso de tniermagem.

Enfermagem, em qualquer unidade hospitalar, tAb Redsogggg do_ COFEN t35g/2009,,|tple
remete a figura do enfermeiro, visto que na Lejoutubro de » Val 80 encontro desse utimo

do Exercicio Profissiondl entre outras entendimento, ao afirmar que a Sistematizac&o

consideragfes, estd posto que compete a es?@b Alﬁsster;_(:la_ del Enfetrmagem,t odrganlza OI
profissional, privativamente, a prescricdo da rabal Ot pro |s?|ona qtuanoorlnlo metodo, plessoa
assisténcia de enfermagem. e instrumentos, ornando  possive a

eoperacionalizagéo do Processo de Enfermagem,

Até pouco tempo atras o0s conceitos de. . ; :
Sistematizacio da Assisténcia de EnfermagerH‘swmemo metodoldgico que orienta o cuidado

(SAE) e de Processo de Enfermagem (PE) era rofis§ip nal dgEn_fer(g;agem e a documentagdo
utilizados de forma ambigua, dependendo d a pratica profissionel

visdo dos diferentes autores. Alguns utilizavam__ D'%ntf[e ((jjo exposto, nesf[e egf[fudo, tPE € SbAE
ambos 0s conceitos como sindénimos, enquant8ao adotados como conceitos diferentes, embora

contemplem atividades interligadas,
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interdependentes e complementares, ja que pessoal e 0 ndo estabelecimento de prioridades
primeiro pressupde uma série de acdes realizadas realizagdo e organizagdo do trabalho da
a partir da organizacdo do processo de trabalhenfermagem; inadequacdo dos instrumentos;
da enfermagem com base na SAE. falta de autonomia da enfermagem; enfoque dos

No Brasil, a execu¢cdo do PE teve comocuidados no diagnéstico médico; falta de
precursora Wanda de Aguiar Horta, que, enconhecimento cientifico e provaveis deficiéncias
1979, definiu-o como “a dindmica das acbesna formacdo profissional do enfermeiro para a
sistematizadas e inter-relacionadas, visando aua elaboragﬁt'f’.
assisténcia ao ser humalid®. Para tanto, a Atualmente, a tecnologia da informacéo
teorista formulou a Teoria das Necessidadegacilita sobremaneira a operacionalizacdo e
Humanas Basicas para desenvolver o PE coraxplicitagdo da SAE por meio do PE, ao
base na Teoria da Motivacdo Humana deoportunizar a implantagdo e implementacdo da
Maslow, porém utilizou para classifica-las aprescricdo de enfermagem com o auxilio de
denominacdo dada por Jodo Mohanaferramentas da informatié¢d. Essa
psicobioldgicas, psicossociais e psicoespirituais.possibilidade tem contribuido substancialmente

O PE proposto por Hofth contempla seis para o enfrentamento da escassez de tempo
etapas: historico, diagnéstico, plano assistenciakelacionada ao volume de trabalho e ao niamero
plano de cuidados ou prescricdo, evolugcdo ensuficiente de profissionais na equipe de
prognostico de enfermagem — as quais ténenfermagem, considerados importantes fatores
propiciado outros modelos de PE, que sele impedimento para a realizacdo do PE pelo
diferenciam basicamente pelo numero eenfermeir&®.
denominacdo das suas diferentes etapas, porém Devido & questdo deontologia a
todos tém o intuito de possibilitar que a equipeelaboracdo do PE compete, inquestionavel e
de enfermagem preste uma assisténcia planejagaivativamente, ao enfermeiro; no entanto,
e mais qualificada. entende-se que o PE pode ser desenvolvido em

Ndo se pretende realizar uma revisdo daonjunto e com a colaboracdo dos técnicos e
literatura sobre o PE, tampouco descrever @uxiliares de enfermagem, visto que sao eles que
conceituar todas as suas etapas - embora a sparmanecem grande parcela do tempo de
execugdo demande a observacdo de aspecttbsbalho em contato com o0s pacientes,
essenciais presentes em cada uma delas; todavexecutando as acdes  assistenciais de
tendo-se em vista 0 enfoque do estudo no PEenfermagem caracterizadas como de média ou
sobretudo na etapa da prescricdo debaixa complexidade, exigidas tanto na prescricao
enfermagem, torna-se relevante conceitua-lode enfermagem quanto na prescricdo médica.
Desta maneira, a prescri¢cdo de enfermagem pode Assim, na operacionalizacdo da prescricdo de
ser definida como um conjunto de medidas queenfermagem deve-se levar em consideracéo,
orientam “a acdo da equipe de enfermagem nalém do direito e dever legal do enfermeiro de
execucdo dos cuidados adequados aoealiza-la, a participacdo dos demais membros da
atendimento das necessidades basicas equipe de enfermagem e a colaboracdo dos
especificas do ser humafg®. pacientes, elementos sem 0s quais € impossivel a

Assim, a prescricdo de enfermagem pode semplementacdo desta ativid&®e Destarte,
identificada como um instrumento norteador dasnostra-se extremamente necessaria a
acdes dos enfermeiros, técnicos e auxiliares deontribuicdo dos pacientes, técnicos e auxiliares
enfermagem na realizacdo do seu processo dde enfermagem para a elaboracdo de prescricbes
trabalho, mesmo que pouco utilizado nhasde enfermagem com maior viabilidade prética e
diferentes realidades hospitalares. efetividade assistencial.

Inimeros entraves sdo citados pelos Por sua vez, a comunicacdo apresenta-se
enfermeiros como justificativas para a ndocomo um instrumento imprescindivel no
realizacdo da prescricdo de enfermagem narocesso de trabalho da enfermagem, visto que a
pratica, entre outros: a falta de credibilidade e aealizacdo de tarefas fundamenta-se numa
cultura da desvalorizagcdo da prescricdo denteracdo coletiva entre os profissionais da
enfermagem; a exiguidade do tempo, caréncia dequipe de enfermagem. Quando utilizada
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adequadamente, ela pode auxiliar na resolugéentrevistas semiestruturadas individuais
de possiveis conflitos entre os membros d4APENDICE A) que enfocaram questdes
equipe de enfermagem, ao permitir a construcaecelacionadas ao conhecimento da equipe de
de um relacionamento aberto e transparente enfermagem acerca do processo de enfermagem
baseado na compreens&o e no di&fdyo e a percepcao da equipe de enfermagem sobre a
Tendo-se, entdo, em vista que 0s técnicos anplantacdo da prescricdo de enfermagem e da
auxiliares de enfermagem podem fornecermarticipacdo de técnicos de enfermagem nesse
subsidios para a reelaboracdo da prescricdo gwocesso. Para garantir o anonimato dos
enfermagem elaborada pelo enfermeiro, entendeparticipantes, cada entrevista foi codificada por
se como relevante conhecer a percepcdo dessesn numero precedido de TE e ENF,
profissionais da equipe de enfermagem acerca deorrespondentes, respectivamente, a técnico de
prescricdo de enfermagem e da sua participac@nfermagem e enfermeiro.
nesse processo. Diante do exposto, este estudo A analise dos dados foi realizada com base na
teve como objetivos conhecer a percepcdo dandlise textual, que se constitui como um modo
equipe de enfermagem acerca da prescricdo dd#e aprofundamento e mergulho em processos
enfermagem no ambito hospitalar, investigar odiscursivos, visando a alcancar saberes sob a
seu conhecimento acerca do processo déorma de compreensfes reconstruidas dos
enfermagem e conhecer a sua percepcdo quantliscursos. Esse método de analise envolveu a
a participagdo dos técnicos de enfermagem eesconstrugcdo dos textos em unidades de andlise,
auxiliares de enfermagem nesse processo das quais foram organizadas em categorias, de

assisténcia. acordo com a similaridade dos enunciados. Por
conseguinte, o resultado desse processo foi a
MATERIAIS E METODOS producdo de um “metatexto”, no qual foram

organizadas e apresentadas as principais
O estudo é uma pesquisa qualitativa ddnterpretacdes derivadas do conjunto de textos

carater exploratorio-descritivo, realizada noSubmetidos a analise. Por fim, a descricdo e
periodo de julho a dezembro de 2008, em uninterpretacéo dos dados foram fundamentadas e
hospital filantrépico  localizado err’1 um Validadas a partir de interlocugcGes empiricas ou

municipio do Sul do Rio Grande do Sul, mais@ncoragem de argumentos em informagoes
especificamente, em duas unidades dée'glrgdas dos textos, com base no rgferenaal
internacdo, que se caracterizam por prestarerffOricO Proposto no estutfd  As ideias e

atendimento a pacientes submetidos a cirurgia§XPeriéncias dos pesquisadores também foram
cardiacas. utilizadas para ilustrar e embasar as discussdes

Cabe destacar que a instituicio pesquisadifalizadas. . )
vem adotando a prescricdo de enfermagem Todos os preceitos da Resolucdo 196/96 do

informatizada desde 2007, sendo que o Pé:onse_lho Nacional de Etica em Satde para a
implantado e implementado utiliza como pesquisa com seres 'humanos foram Ievados, em
referencial tedrico a Teoria das Necessidade§Onsideracao. O projeto teve parecer favoravel
Humanas Basicas, proposta por H8taorém qle_ numero 01_3/2(308, emltlplo pelo Comité de
operacionalizada por meio de quatro das seiftica da Associacdo de Caridade Santa Casa do
etapas propostas por essa autora: histéricdd© Grande.
diagnéstico, prescricio e evolucdo de
enfermagem. RESULTADOS E DISCUSSAO
Os sujeitos foram sete membros da equipe de
enfermagem (trés enfermeiros e quatro técnicos Os dados coletados foram lidos, relidos e
de enfermagem) das unidades supracitadas querganizados a partir da similaridade dos
depois de orientados acerca dos objetivos enunciados, originando cinco categorias:
metodologia do estudo, assinaram o Termo d€onhecimento dos enfermeiros acerca do PE;
Consentimento Livre e Esclarecido paraConhecimento dos técnicos em enfermagem
participarem, espontaneamente, da pesquisa. acerca do PE; Prescricio de Enfermagem:
Os dados foram coletados por meio depercepcdo dos enfermeiros; Prescricdo de
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Enfermagem: percepcdo dos técnicos desisteméatica de assisténcia. Durante as
enfermagem; e Participacdo dos técnicos dentrevistas, isso pdde ser claramente observado
enfermagem na percepcdo da equipe d@or sua demora ao formularem as respostas:

enfermagem. A enfermeira, de manhd, passa nos quartos, avalia

. i 0s pacientes, que eu acho essencial, porque tu
ConheCImentO dOS enfel’meII’OS acerca dO PE ficas sabendo como o paciente estd e o que esta

Diante das falas dos entrevistados, percebe-se precisando para poder planejar tua assisténcia. A
que o0s enfermeiros demonstram certo gente também avalia o paciente e passa para a
conhecimento acerca do PE, ao descreverem enfermeira. [...] Isso é muito importante para a
suas principais etapas e finalidades e sua assisténcia do paciente (TE 1)

repercussdo positiva na assisténcia ao paciente:  Empora os técnicos de enfermagem n&o

O PE contempla histérico, prescricdo de tenham definido o PE, tampouco citado suas
enfermagem e evolucdo. Serve para acompanhar @tapas, parece que eles entendem que a avaliagao
evolucdo do paciente [..] para direcionar osdo paciente pelo enfermeiro é parte integrante do
cuidados e melhorar a qualidade da assisténcipg e imprescindive| para o p|anejamento da
prestada ao paciente. Serve para a gente ter Ungssisténcia de enfermagem, que pode ser
visdo do nosso paciente e saber mais sobre elg,q,7ido e tornado visivel na prescricdo de
(ENF 1). enfermagem; todavia, €é reduzido o
Apesar de néo ter sido elaborado um conceit@onhecimento dos técnicos de enfermagem
ou uma definicho completa de PE, ficouacerca do PE, o que parece resultar de um ensino
evidenciada a possivel aplicabilidade dessaécnico-profissionalizante baseado
instrumento para o adequado planejamento essencialmente em procedimentos de
implementacdo dos cuidados de enfermagemgnfermagem, conforme evidenciado na seguinte
contribuindo para a melhoria da qualidade dafala:
ass'§tem'a ao paciente. Assim, entende-se qUe 0 N6 curso técnico {de enfermagem} a gente ndo vé
PE € visualizado como a base do planejamento ity jsso. V& mais procedimentos, porque é
da assisténcia de enfermagem, na qual O myita técnica para ver e sobra pouco para essas
enfermeiro avalia o paciente aplicando 0 teorias (TE 2)
histérico de enfermagem e realizando o exame

fisico para coletar os dados. L, -
P técnicos de enfermagem no Estado de Séo Paulo,

A partir dos dados coletados, s&o at Ant lzacko de taref
identificados os problemas de enfermagem, queCons alou-se a entase na realizacao de larefas €

pOr Sua vez, Concorrem para o estabelecimentétiVidades’ em que o saber fazer prevalece sobre

dos diagnésticos de enfermagem, confluindc® aprender a conhecer e o saber ser. Isso pode

para a elaboracio de uma prescricio dgxplicar a dificuldade que os técnicos

enfermagem individualizada e direcionada jcapresentam em definir o PE, citar suas diferentes

reais necessidades de um determinado pacientgg"’”oas e:[ r()joslswelmen:gb em compreenlﬁer. co(;no
Por fim, quando utilizado corretamente, essa metodoiogia contribul para a melhoria da

possibilita um levantamento apropriado dequah@ade o!aassstenuaao p'am(?nte.:. .
informacdes e o planejamento e a Aléem disso, essas contingéncias também

implementacdo de cuidados adequados a cacBlOdem estar _assomada~s as frag|||dades: nos
pacient&) processos de_lmplanta(;ao e implementacdo do
PE, na organizagcdo em estudo e em qualquer
instituicio de saude. Com efeito, o
esclarecimento dos técnicos de enfermagem
uanto a importancia da adoc¢ao desse modelo de
ssisténcia de enfermagem e ao relevante papel

Em um estud®” enfocando a formac&o dos

Conhecimento dos técnicos de enfermagem
acerca do PE
Ao contrario dos enfermeiros, os técnicos de’

enfermagem, embora venham implementando(ﬁ .
prescricdo de enfermagem como instrument e cada ”.‘em?fo da equipe de enfermagem para
norteador da sua pratica diaria, quandoa concretizagao Ndesse Processo proporcionara
questionados sobre o PE, expressaram davidad2!9" valorizacdo e motivagdo para sua

- ~ l)
indicando o pouco conhecimento dessa €alizacas”.
Em vista disso, autores pontuam que a
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sensibilizagdo da equipe de enfermagem é urprofissionalizado, em consonancia com as
requisito basico para a efetiva implantacdo dmecessidades de cada paciente. O PE é um
PE. Além disso, destacam outras condicdesnétodo que permite detectar os problemas de
necessarias para o sucesso da implantacdo dessgfermagem para, assim, direcionar a assisténcia
modelo de assisténcia de enfermagem, a saber:de@ enfermagem por de ac¢bes de cuidado
reconhecimento da realidade institucionalelaboradas e constantes na prescricdo de
(missédo, filosofia, objetivos), recursos enfermagem. Com efeito, a adequada elaboracéo
disponiveis (financeiros, materiais, tecnoldgicos,e aplicagdo da prescricdo de enfermagem
intelectuais), definicdo e adocgéao, possibilitam ao enfermeiro avaliar a
preferentemente, de um Unico referencial teéricaesolutividade da assisténcia de enfermagem a
(condizente com a missdo, a filosofia e ospartir da andlise das condutas adotadas e dos
objetivos da instituicdo) e, por fim, o preparo resultados esperados e alcancétos
pratico para a implementacdo do’PE

Para tanto, estratégias como a “educaca®rescricio de enfermagem: percepcdo dos
permanente, continuada e em servico podentécnicos de enfermagem
motivar a transformacao pessoal e profissional do Apesar de constatado anteriormente o
sujeito, buscando alternativas para minimizar aslesconhecimento dos técnicos de enfermagem
dificuldades existentes na realidade, [...] pensandacerca do PE, quando questionados sobre a
numa enfermagem com propoésitos e objetivosnterferéncia da prescricdo de enfermagem nas
comuns, que devem ser alcancados por todos @gdes de cuidados prestados ao paciente, suas
integrantes®™“’®)  Destarte, é recomendavel a falas evidenciaram que a aplicagéo desse método
adocdo dessas estratégias, quando se mossa reflete positivamente no seu fazer:
necessario promover mudanc_;as 8|gn_|f|cat|vas NOS " y/isualiza melhor a tua assisténcia com o paciente.
mais diversos contextos assistenciais, sobretudo, [..] E atil, organiza muito o servico. [...] Agith
para o sucesso da implantagdo e implementacdo pastante, essa é a palavra certa. A prescricdo de
do PE, em face da exigéncia de embasamento enfermagem faz a diferenca, porque, as vezes, é
cientifico prévié. muita coisa e a gente acaba esquecendo mesmo e,

ai, se perde (TE 3).

Presc_rlgao ‘i'ei percepeao d(_)s~enferme|ros Embora a percepcdo da prescricdo de

A |mporta[1c_:|a da prescricao ,de enfermag’emenfermagem seja positiva, nota-se, nessa fala,
gﬁ;:r;rgﬁogra;ﬁa(ﬂse?gsgdgsdti&ggfe;nﬂ'g;;eIoﬁm desabafo do técr_1ic;o de enfermagem quanto a

oo : sobrecarga de atividades para atender a

nem sempre a sua gpllc_gbllldad_e ver_\ha Send8eterminadas demandas dos pacientes. Por outro
possivel, o0 que se justifica, primordialmente,

| \ . h I lidade d 0 lado, as qualidadesitil, organizada e agil
pelos entraves IMpostos peia realidade da praliGgy ocom  caracterizar o que a prescricdo de

assistencial. Neste estudo houve consenso ent %fermagem representa para eles, ou seja, um

gs enffermewos eqtreV|stgd€[)s de qtue a Ff[resc(l:”@'sﬁﬂstrumento que favorece visualizar a assisténcia
€ eniermagem € um instrumento norteador &, paciente e, com isso, impede o esquecimento

facilitador da assisténcia de enfermagem capag, " . idados de enfermagem, por vezes

de colaborar para a qualidade o!a assistenciayasionados pela sobrecarga de tarefas. Em
como podemos constatar no seguinte recorte d ma, infere-se que os técnicos de enfermagem

entrevista: identificam na prescricdo de enfermagem
S6 traz beneficios e ajuda a gente a direcionar @lementos que auxiliam no seu fazer, os quais
cuidado com o paciente, a conduta que a gente valirecionam os cuidados de enfermagem e,
tomar. E, também, aumenta a qualidade daconsequentemente, contribuem para a qualidade

assisténcia, porque a gente consegue planejar e $f gssisténcia de enfermaéjéf.n
organizar para poder atender melhor o paciente e

avaliar esse cuidado prestado (ENF 2). Participacdo dos técnicos de enfermagem na

Diante do exposto, infere-se que osprescricdo de enfermagem: percep¢do da
enfermeiros acentuam a importancia daequipe de enfermagem
prescricdio de enfermagem para um agir Quando questionados quanto a participarem
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na construgdo e reformulagdo da prescricdo dexisténcia da prescricdo de enfermagem, por ja
enfermagem, os técnicos de enfermagenestarem inseridos em sua rotina de trabalho,
consideraram sua participacdo limitada, quaseonforme evidencia a seguinte fala do
gue em sua totalidade, ao seu cumprimentognfermeiro:
sendo mquestlonavel a QompetenCIa !egal do Como é uma coisa nova, ainda para eles [técnicos
enfermeiro como o profissional responsavel pela 4 enfermagem], alguns ficam meio arredios em
elaboracdo e implantacdo do PE, cabendo aos ter que seguir aquilo ali passo a passo. [...] Atha
técnicos efetuar as acGes de cuidado prescritas, desnecessario mais um papel, dizendo aquilo que
excetuando-se as privativas do enfernt8iro eles ja sabem que tem que ser feito; mas a maioria
Alguns autore@“” atribuem o pouco gosta (ENF 3).
interesse, e até mesmo a auséncia de interesse
dos técnicos e auxiliares de enfermagem errg
t

implementar a prescricdo de enfermagem, a fal uidado qualificadas como “rotineiras’, também

de orientacao quantoN a sua |mportang|a, %Y45i constatada no estudo intitulado Construcao e
mesmo, ao fato de ndo estarem envolvidos nﬁnplantagéo da Prescricio de Enfermagem

sua elaboracdo. No presente estudo, houve Rformatizada em uma U®P. Nesse caso, os

percepeao de que, de alguma f‘z”“a- 0S teCNICO farmeiros optaram por excluir intervencdes de
e auxiliares de enfermagem estdo envolvidos n

~ e @nfermagem consideradas como rotineiras, ou

reformula(;,ao da prescri¢ao de Nenfermagerr_], ageja, realizadas independentemente da prescricao

sugerirem alteracdes nas acdes de cwdad&e enfermagem. Nio obstante, essas

pregcrltas, as quais sao avghgdas, podendo Sﬁ{tervengﬁes de enfermagem serem consideradas

aceitas ou néo pelo enfermeiro: rotineiras, por serem realizadas diariamente, ou,
Me considero atuante na parte da reformulacéotalvez, por serem consideradas mais simples, ndo
porque, na verdade, a gente recebe a prescricao gignifica que elas tenham menor importancia
pronta e executa os cuidados. E claro, as vezes, gara a assisténcia do paciente. Pelo contrario,
gente opina para mudar algo, mas, normalmenteg|as s3o tdo0 importantes quanto qualquer outro
ela ja € passada pronta para nds. (TE 2) cuidado que seja realizado eventualmente, tendo-
Algumas vezes, eles dao sugestdes de mudanca. & em vista que 0 Seu esquecimento ou omissao
gente avalia, conversa e entra num consenso sobgode comprometer tanto a recupera¢do quanto a
os cuidados de enfermagem (ENF 1). salde do paciente.

A partir dessas falas, observa-se que ha Por issoelas devem constar na prescricdo de
espaco para didlogo na equipe, o que @nfermagemeservalorlzadas como importantes,

evidenciado pela postura do enfermeiro quantd©iS @ realizacao da prescricéo de enfermagem ¢
as sugestdes dos técnicos de enfermagem, & dué torna o trabalho mais organizado, por
quais sdo avaliadas e consideradas ou nio peRpssibilitar a  oferta de  cuidados
enfermeiro. Em outras palavras, quando dndividualizados, qualificados &dbe’
enfermeiro se mostra receptivo e valoriza o sabefonsequentemente, ~ mais  humanizddos
do técnico de enfermagem, as informacgedMingir a qualidade na assisténcia de
podem ser reavaliadas em conjunto e o&nfermagem por meio do PE pode ser apenas
cuidados prescritos podem ser alteradodMa das conquistas da utilizacdo dessa
conforme a necessidade de cada paciente. pgetodologia. Muitos autores justificam sua
isso, posturas dialdgicas sdo relevantes, &elevancia e diversos outros  beneficios,
medida que fortalecem sentimentos de unido nilacionados ndo apenas a assisténcia ao
equipe, valorizando o saber de cada profissiondpaciente, mas também  a 13%?“35_&0 € aos
e contribuindo para motiva-lo na busca de umdrofissionais da gnfermagérﬁ ~7, pois o PE
assisténcia mais qualificd8&, possibilita organizar a assisténcia de modo a
Apesar de terem sido identificados beneficiosdirecionar os cuidados para as necessidades do
advindos da implantacdo da prescricio ddPaciente, dificulta omissdes e da visibilidade ao
enfermagem, alguns técnicos de enfermagerﬁazer da enfermagem, permitindo maior controle

acreditam ser desnecessario prescrever cuidadd® Seu processo de trabalho e a avaliacdo dos
que seriam realizados independentemente dguidados prestados.

A relutancia em reconhecer a importancia da
rescricdo de enfermagem, por conter acbes de
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CONSIDERACOES FINAIS sdo estabelecidas as relagdes no trabalho da
enfermagem, os técnicos de enfermagem podem
O conhecimento do processo de enfermagenvalorizar ou desvalorizar as a¢bes de cuidado
expressado pelos enfermeiros, sobretudo a susbntidas na prescricéo de enfermagem.
percepcdo acerca da prescricdo de enfermagem Destarte, sugere-se a utilizacdo de estratégias
como algo que qualifica a assisténcia dede sensibilizacdo e capacitagdo da equipe de
enfermagem, evidenciam a compreensdo deanfermagem (educagdo permanente, continuada
importancia que a adoc¢éo dessa metodologia de em servigo) durante o processo de implantacéo
assisténcia representa para eles e para & implementacdo do processo de enfermagem,
profissdo. Por outro lado, o0 reduzido bem como a sua inclusdo como conteldo na
conhecimento dos técnicos de enfermagem sobrf@rmacédo dos técnicos de enfermagem, ainda
0 processo de enfermagem e, principalmente, gue de forma sucinta, pois isso favorecera a
forma como ele foi implantado e vem sendocompreensdo do papel de cada profissional para
desenvolvido na instituicdo, influenciam naa efetiva implantacdo da prescricdo de
implementagéo da prescricdo de enfermagemenfermagem.
Em outras palavras, dependendo da forma como

PERCEPTION OF NURSING TEAM CONCERNING OF NURSE PRESCRIPTION

ABSTRACT

The importance of nursing prescription as a guidance tool for the Nursery auxiliaries, technicians and nurses’
action is undeniable. But the hospital reality has shown a lot of issues to make it work. This study aimed to know
the nursery team’s perception about nursing prescription in the hospital environment, investigate their knowledge
about nursing process (PE) and know their perception about the nursing technicians' participation and about the
nursing assistants’ participation in this assistance process. It is a qualitative, exploratory-descriptive research that
bases on semi-structured interviews applied on seven members from the nursery team. The results point that the
nurses demonstrate certain knowledge about the PE. On the other hand, nursery technicians have reduced
understanding this assistance systematic. The nurses realize the nursing prescription as a tool that qualify the
assistance. However, the technicians emphasize their participation limited to accomplish the prescribed activities.
Thus, although the differences between the nurses’ knowledge and the technicians’ knowledge about the Nursing
Process, they identify the nursing prescription as an essential element for the nursing practice. It guides the care
and contributes for the assistance quality.

Key words: Nursing process. Nursing care. Hospital care. Nursing, team.

PERCEPCIQN DEL EQUIPO DE ENFERMERIA ACERCA DE LA PR ESCRIPCION DE
ENFERMERIA

RESUMEN

Es innegable la importancia de la prescripcién de enfermeria como herramienta para dirigir las acciones de los
enfermeros, técnicos de enfermeria y auxiliares de enfermeria, sin embargo, la realidad hospitalaria crea
diversas barreras para su implementacion. Este estudio tuvo como objetivo conocer la percepcion del equipo de
enfermeria acerca de la prescripcion de enfermeria en el ambito hospitalario, investigar su conocimiento sobre el
proceso de enfermeria (PE) y conocer su percepcion con relacion a la participacion de técnicos de enfermeria y
auxiliares de enfermeria en ese proceso de asistencia. Se realiz6 una investigacion cualitativa, de caracter
exploratorio-descriptivo, a través de entrevistas semiestructuradas aplicadas a siete miembros del equipo de
enfermeria. Los resultados muestran que los enfermeros demuestran cierto conocimiento acerca del PE, pero los
técnicos de enfermeria tienen una atencion limitada sobre esa sistemética de asistencia. Los enfermeros
perciben la prescripcion de la enfermeria como un instrumento calificativo de la asistencia, mientras los técnicos
resaltan su participacion en ese proceso como limitada para la realizacion de las actividades prescritas. Se
concluye que, a pesar de las diferencias entre el conocimiento de los enfermeros y de los técnicos de enfermeria
sobre el PE, ambos determinan la prescripcion de enfermeria como elemento esencial a la practica de
enfermeria, dirigiendo los cuidados y, consecuentemente, contribuyendo para la calidad de la asistencia.

Palabras clave: Procesos de Enfermeria. Cuidados de Enfermeria. Asistencia Hospitalaria. Equipo de Enfermeria.
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