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Desejo, ansiedade e hybris na era da conectividade.
Sobre a natureza humana

ANTONIO MENDES DA SILVA FILHO °

“There are three things extremely hard: steel, a diamond,

O capitulo 4 do Livro do Genesis na
Biblia relata dialogo entre Deus e Caim
e Abel, onde o Senhor olha com agrado
para Abel e sua oblagdo, ndo dando
atencdo a Caim. Caim, entdo, fica
irritado, ¢ seu semblante abatido ¢
percebido por Deus que lhe indaga:
“Por que vocé estd enfurecido e anda de
cabega baixa?” E, o Senhor continua:
“Se vocé agisse bem, andaria com a
cabeca erguida; mas, se vocé ndo age
bem, o pecado estd junto a porta, com
fera acuada, espreitando vocé. Por
acaso, serd que vocé pode domind-la?”.
Desejo, além de inveja e ansiedade, sdo

Q

WhatsApp

Comunidade (online?)
O que ¢ uma comunidade?

Uma comunidade online compreende
grupos de pessoas que compartilham
informacgdes (textos, videos, musicas,
fotos e quaisquer outros artefatos
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and to know one's self.”
Benjamin Franklin

inerentes a natureza humana, mas a
pessoa deve domina-los. Atualmente, as
pessoas vivem um era impar em que
podem ter acesso facilmente a outras
pessoas, bem como acessar,
compartilhar e colaborar informacdes.

Essa tamanha facilidade de
conectividade  tem  proporcionado
beneficios e causado ansiedade,

despertado desejo e até uma espécie de
hybris. Neste sentido, este artigo discute
tracos da natureza humana que tém sido
catalisados na era da conectiviade [1],

[2], 3], [4] e [5].'

digitais) além de experiéncias como
ocorrem quando se faz uso da Internet.

Perceba que as pessoas compreendem a
parte  mais essencial de uma
comunidade, seja ela online (isto ¢é
virtual) ou fisica. Todavia, quando se
tem comunidade virtual, entdo, de fato,
tem-se uma rede, caracterizada por
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conexdes  virtuais que  oferece
conectividade entre uma miriade de
pessoas. Exemplos compreendem o
Facebook, Twitter, Whatsapp,
Instagram e outras. Mas, como em
qualquer rede, ha a facilidade em se
conectar e igual facilidade de
desconectar. Ao mesmo tempo em que
vocé pode adicionar novos amigos ao
longo de um tUnico dia no Facebook e
Whatsapp, vocé também tem a
facilidade (ou poder) de desfazer essas
amizades.

Observe que o que se tem nesses
exemplos ¢ simplesmente uma rede com
conexOes virtuais. Isso é excelente, do
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ponto de vista de ampliar rede de
contatos, disseminar informagdes ¢
facilitar a comunicagdo, objetivos das
redes sociais. Mas, isso ¢ bem, mas
muito diferente de uma relacao pessoal,
de uma verdadeira amizade ou de um
lago humano. Lembre-se que a primeira
comunidade da qual vocé participou e
participa ¢ a familia na qual vocé
nasceu e, esta ja existia até mesmo antes
de vocé nascer. Uma comunidade
pressupde lagos humanos e ndo
conexOes virtuais, sendo estas ultimas
facilmente feitas e desfeitas. Basta um
click.

Desejo — Traco intrinseco da natureza
humana

O desejo e outras caracteristicas,
derivadas do desejo, que sdo intrinsecas
a natureza humana como ansiedade,
inveja, vaidade e comportamentos
desmedidos, de exagero ou de
presungdo de uma pessoa que
caracterizam uma Ahybris (i.e., uma
espécie de desequilibrio humano)
parecem ter sidos catalisados pela
conectividade oferecida pela Internet.

Esse desejo ¢ tratado no capitulo 4 do
Livro do Genesis na Biblia, onde ¢é

77]

descrito o didlogo entre Deus e os
irmaos Caim e Abel. Apos as oferendas
que ambos fazem a Deus, entdo o
Senhor olha com agrado para Abel, nao
externando igual aten¢do a Caim. E, por
conta disso, entdo Caim fica irritado.
Por que teria sido?

Seguindo a leitura do referido texto,
observa-se que Deus percebe o
semblante abatido de Caim e, entdo, lhe
indaga:

“Por que vocé estd enfurecido e
anda de cabeca baixa?”

E, o Senhor continua:

)|




Revista Espago Académico - N° 175 - Dezembro/2015 - Mensal ==

ANO XIV - ISSN 1519-6186

“Se vocé agisse bem, andaria com
a cabega erguida; mas, se vocé ndo
age bem, o pecado esta junto a
porta, com fera acuada,
espreitando vocé. Por acaso, serd
que vocé pode domina-la?”

Desejo humano ¢ algo natural, ¢ um
traco intrinseco da natureza humana.
Outros tragos humanos decorrentes do
desejo sdo ansiedade, inveja, vaidade e
insoléncia ou orgulho. Esses tracos
derivados do desejo (humano) sdo
externados e percebidos quando a
pessoa ndo consegue domind-los.

E natural o desejo de expor nas redes
sociais determinadas situagdes proprias
com o objetivo de compartilhar
objetivos alcangados, socializar
informacdes e opinides. Ha situacdes
em que ¢ feita aquela ‘propaganda’, o
que ¢ peculiar na natureza humana, que
tem no sentido ‘mestre’ da visdo, o
imediato de forma descomplicada e
instantanea.

Ao passo que isso pode proporcionar
encantamento, pode trazer consigo a
ansiedade. Sim, a ansiedade de receber
mais, ¢ mais e mais. A medida que ha
mais conexdes virtuais, maior ¢ a
dependéncia (e, por falar em
dependéncia sugere algo como uma
‘droga’) em que o paciente, ah esqueci,

a pessoa precisa mais ¢ mais. E, nessa
ansiedade de receber mais, de postar
mais, de escrever mais, de curtir mais,
de estar mais conectado virtualmente,
perde-se a nocdo, para ndo dizer a
capacidade de aproveitar (ou de
gerenciar) o tempo. E, Benjamin
Franklin alertou isso quando disse:

“As trés coisas mais dificeis do
mundo sdo: guardar um segredo,
perdoar uma ofensa e aproveitar o
tempo.”

Mas, cada um usa seu tempo da maneira
que melhor lhe apraz.

Note que de todos os seres, 0 homem ¢&,
por natureza, um ser sociavel que busca
viver em comunidade interagindo com

semelhantes. E, como em qualquer
comunidade, isso pressupoe
comunicacao, colaboracao e
compartilhamento. ~ Atualmente, as
tecnologias da informacao e
comunicagao (TIC’s) tém

proporcionado conectividade as pessoas
em qualquer tempo e lugar. Da mesma
maneira que a tecnologia aproxima as
pessoas, facilitando  comunicacao,
facilita também o distanciamento,

porque se esquece de quem estd ao
nosso lado ou a nossa frente. Por acaso,
seria um bando de ‘zumbis’?

Albert Einstein parecia antecipar essa
hybris quando disse:

"[ fear the day that technology will
surpass our human interaction. The
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world will have a generation of
idiots". (Tenho medo do dia em que
a tecnologia vai se sobrepor a
interacdo humana. O mundo terd
uma geragdo de idiotas).
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Socrates costumava discutir e sugerir
que o ser humano deveria evitar vicios
que levassem a um desequilibrio. Por
que o ser humano tem dificuldade em
aproveitar (gerenciar) um bem precioso,
o tempo, que até aqueles pensam nada
ter, também o tem?

Habitos — Ninguém nasce pronto

Vocé faz suas escolhas e suas escolhas
fazem vocé. Mas, ninguém sintetizou
melhor essa questdo como o filosofo
Aristoteles quando disse:

“We are what we repeatedly do.
Excellence then, is not an act, but a
habit.”

O ser humano ¢ aquilo que faz
repetidamente, i.e., trata-se de um
habito ou vicio, um desejo humano que
foge ao seu controle.

Assim também ¢é a ansiedade, outro
traco da natureza humana derivado do
desejo. E, novamente, observa-se a
recomendacdo: “tu deveras domina-lo”.
Mas, ndo haja interpretacdo ao ‘pé da
letra’.

Desejo ¢ 6timo. Desejar estar ao lado de

amigos numa confraternizacdo, no
ambiente profissional, num projeto, ao

lado de familiares, ou ao lado de uma
pessoa especial que lhe faz esquecer o
tempo. Isso ¢ fabuloso.

Pra finalizar, lembre-se que Tudo ¢
uma questao de habito. Por acaso,
vocé nasce fumando, comendo agucar,
grudado num smartphone ou
dependente de alguma droga ou
ignorando outros seres humanos?
Ninguém nasce pronto. O habito ¢
decorrente do dominio que o ser
humano tem sobre si proprio e também
da maneira pela qual ele(a) escolhe
aproveitar seu tempo.

Carpe diem.

Este artigo foi escrito em agradecimento
especial a uma pessoa que me ensinou o
que ¢ amizade. Nao dessas amizades
moderna, amizades virtuais da rede,
mas uma amizade de comunidade. E,
para tanto, faco uso das palavras de
Michel de Montaigne (capitulo XXVIII,
Ensaios I), dizendo:

“Se me insistirem para que eu diga

porque o(a) amava, sinto que o ndo
saberia expressar sendo
respondendo: porque era ele(a);
porque era eu.”

Carpe diem.

ANTONIO MENDES DA SILVA FILHO ¢ Doutor em Ciéncias da Computacao (UFPE).
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