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Os efeitos das prisoes —
uma abordagem das institui¢coes totais

CAMILA MARIA ROSA”

Resumo

Este artigo apresenta a discussdo académica e a sociedade a respeito dos efeitos
do cumprimento da pena privativa de liberdade a partir dos estudos da prisao
como uma instituicdo total, abordando as caracteristicas e processos de
“desculturagdo” e de “prisionalizacdo”. Buscamos responder se a prisao podera
ter efeitos positivos sobre o recluso, para tanto adotamos a metodologia de
pesquisa bibliografica, utilizando como referencial tedrico a justifica¢do
garantista para aplicacdo da pena privativa de liberdade, fundamentando que o
sistema de execucdo penal devera pautar-se pela reducdo dos danos causados
pela aplicagcdo da pena privativa de liberdade, visando preservar os demais
direitos fundamentais e, especialmente, a dignidade daquele que cometeu uma
conduta criminosa.
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Abstract

This article presents the academic discussion and the society about the effects
of the prison sentence compliance from prison studies as a total institution,
addressing the characteristics and processes of "deculturation" and
"prisionalization". We tried to answer if the prison could have positive effects
on the prisoner, for that we adopted the methodology of bibliographical
research, using as theoretical reference the guarantor justification for the
application of the custodial sentence, stating that the criminal enforcement
system should be guided by the reduction of the damages caused by the
application of the custodial sentence, in order to preserve the other fundamental
rights and, especially, the dignity of the person who has committed criminal
conduct.
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Introducao

A luz da teoria do garantismo penal,
verificamos que a legitimidade e a
limitagdo estatais quanto ao direito de
punir sdo assentadas na legalidade,
contudo, a forma de cumprimento da
pena privativa de liberdade, passa ao
largo de respeitar os ditames
constitucionais ¢ legais, neste artigo
objetivamos discutir os efeitos da
aplicag¢do da pena na pessoa do recluso,
sob o prisma da prisio como uma
instituigdo total.

O Estado ¢ o detentor da legitimidade
para criagdo de leis, ao passo que o
individuo submeter-se as leis estatais,
que devem ser justas e proteger o0s
cidaddos contra qualquer forma de
abuso, inclusive contra  qualquer
abusividade praticada pelo proprio
Estado.

Inicialmente, verificaremos que a
legitimidade da aplicacdo da pena sob a
perspectiva garantista retira do Estado
Democratico de Direito o poder de
punir de forma desmedida; o objetivo da
aplicacdo da pena ¢ alcancar a maxima

segurang¢a proporcionando o minimo de
aflicdo aquele que viole as leis penais.

Investigamos que um sistema de
execucdo penal efetivamente garantista
devera determinar-se pela redugdo dos
danos causados pela aplicagdo da pena
privativa de  liberdade, visando
preservar 0s demais direitos
fundamentais e, especialmente, a
dignidade daquele que cometeu uma
conduta criminosa.

Feitas essas consideragoes sobre a
justificagdo garantista para a aplicagdo
da pena, passaremos a analisar os
efeitos do cumprimento da pena nas
prisdes, a partir de estudos da prisdo
como uma instituicdo total, na qual os
reclusos estdio em  situacdo de
vulnerabilidade, isolados do convivio
social.

Por fim, fazemos as consideragdes
finais do trabalho, buscando analisar se
a pena privativa de liberdade ¢
cumprida a partir das justificacdes
garantistas, bem como se traz reais
beneficios aos reclusos.
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1. Justificacdo garantista para
aplicacio da pena em um Estado
Democratico de Direito

O autor italiano Luigi Ferrajoli
desenvolveu na obra Direito e Razdo:
Teoria do Garantismo Penal as bases
para a defini¢do do termo “garantismo”
abrangendo trés concepcdes distintas,
quais sejam: a) um modelo normativo
de direito; b) uma teoria juridica onde
vigéncia e validade apresentam-se como
categorias juridicas diversas; c) uma
filosofia politica que exige do Direito e
do Estado justificacdo  externa.
(FERRAJOLI, 2002, p. 685-685)

Na concep¢do de Estado de Direito,
trazida por Luigi Ferrajoli como
sinonimo de garantismo, resta claro a
necessidade ao respeito das leis
vigentes, bem como dos direitos
fundamentais.

Desta forma, a aplicacdo da pena, para
ndo ser forma de exercicio de vinganca
e violéncia contra o cidadao,
respeitando-se o pacto social, deve ser
pautada pela legalidade e respeito aos
direitos  individuais, visando a
prevencao da ocorréncia dos delitos e
consequente preven¢do da necessidade
de aplicacdo dos castigos, protegendo a
sociedade e os individuos nela
inseridos.

Um sistema penal legitimo e
efetivamente garantista, justificando a
aplicacdo da pena pelo Estado, devera
pautar-se pela racionalidade, ndo
permitindo a puni¢do do individuo de
forma incerta ou indeterminada. A
legitimidade estatal para aplicacdo da
pena possui como pressuposto a
previsibilidade e a certeza para
aplicacdo da pena, perseguida através
do direito penal minimo, respeitando-se
substancialmente as leis e garantias
vigentes no ordenamento juridico.
(FERRAJOLI, 2002, p. 84)

Na esteira do direito penal minimo
Ferrajoli entende que a aplicagdo da
pena deve trazer em si o objetivo de
alcancar a  maxima seguranca
proporcionando o minimo de aflicdo
aquele que viole as leis penais. A pena
devera  proporcionar o  “minimo
sofrimento necessario a ser impingido a
minoria formada por desviantes”,
(FERRAJOLI, 2012, p. 210-211).

A investigagdo da legitimidade da
aplicacdo da pena sob a perspectiva
garantista retira do Estado Democratico
de Direito o poder de punir de forma
desmedida, exercido como uma nefasta
forma de vinganca publica, bem como
ndo legitima a aplicacdo da pena com a
finalidade de transformar a
personalidade do individuo, tolhendo
sua liberdade de consciéncia e vontade
para autodeterminar-se.

Um sistema de execugdo penal
efetivamente garantista devera
determinar-se pela redugcdo dos danos
causados pela aplicagio da pena
privativa de  liberdade, visando
preservar 0s demais direitos
fundamentais e, especialmente, a
dignidade daquele que cometeu uma
conduta criminosa.

Salo de Carvalho afirma que “reduzir
dor e sofrimento (redugdo de danos)
seria o unico motivo de justificagdo da
pena nas atuais condigdes em que €
exercida, principalmente nos paises
periféricos” (CARVALHO, 2008, p. 94
e 142).

Pela sua importancia para compreensao
do tema abordado neste artigo,
transcreveremos a trecho da explicacdo
de Ferrajoli sobre a justificacdo para
aplicacdio da pena privativa de
liberdade:

Excluida qualquer finalidade de
emenda ou disciplinatoria, a Unica
coisa que se pode e se deve
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pretender da pena é que, como
escreveu Francesco Carrara, "nao
perverta o réu": quer dizer, que ndo
reeduque, mas também que ndo
deseduque, que ndo tenha uma
fungdo corretiva, mas tampouco
uma func¢do corruptora; que nao
pretenda fazer o réu melhor, mas
que tampouco o torne pior. Mas
para tal fim ndo ha necessidade de
atividades especificas diferenciadas
e personalizadas. E necessario,
sobretudo, que as condi¢des de vida
dentro da prisdo sejam para todos as
mais humanas e as menos aflitivas
possiveis; que em todas as
instituicdes  penitenciarias esteja
previsto o trabalho — nfo
obrigatorio, sendo facultativo —
juntamente com o maior nimero
possivel de atividades coletivas, de
tipo recreativo e cultural; que na
vida carcerdria se abram e
desenvolvam espacos de liberdade e
de sociabilidade mediante a mais
ampla garantia de todos os direitos
fundamentais da pessoa; que, por
fim, seja promovida a abertura da
prisdio — os coldoquios, encontros
conjugais, permissdes, licengas etc.
— ndo mediante a distribui¢do de
prémios e privilégios, sendo com a
previsdo de direitos iguais para
todos. (FERRAJOLI, 2002, p. 319)

Por todo o exposto, podemos afirmar a
luz da teoria do garantismo penal, que a
pena somente justificdvel a partir do
ideal de minimizacdo dos danos
causados aquele ao qual foi imposta,
extraindo-se que “ainda que seja um
mal, a pena ¢é de qualquer forma
justificavel se (e somente se) o
condenado dela extrai o beneficio de
ser, por seu intermédio, poupado de
punicdes  informais  imprevisiveis,
incontroladas e  desproporcionais.”
(FERRAJOLI, 2012, p. 272)

Feitas essas consideragdes a respeito da
justificagdo garantista para aplicacdo da
pena em um Estado Democratico de

Direito passaremos a investigacdo a
forma de cumprimento da pena nas
prisoes, analisando suas caracteristicas e
consequeéncias.

2. Efeitos do cumprimento da pena
privativa de liberdade em uma
instituicio total

Cezar Roberto Bitencourt, na obra
Faléncia da Pena de Prisdo — causas e
alternativas  (2011), ao debater o
problema teodrico e pratico da pena de
prisdo, no que tange aos seus principios,
fins e principalmente a fase final de
cumprimento da pena privativa de
liberdade, analisa a crise da prisdo
quanto a possibilidade de se obter
algum efeito positivo sobre o recluso
sob duas premissas: absoluta e relativa.

A fundamentagdo conceitual sobre
a qual se baseia os argumentos que
indicam a ineficicia da pena
privativa de liberdade pode ser,
sinteticamente, resumida em duas
premissas: a) Considera-se que o
ambiente carcerario, em razio de
sua antitese com a comunidade
livre, converte-se em  meio
artificial, antinatural, que nfo
permite realizar nenhum trabalho
reabilitador sobre o recluso. Nao se
pode ignorar a dificuldade de fazer
sociais aos que, de forma simplista,
chamamos de antissociais, se se 0s
dissocia da comunidade livre e ao
mesmo tempo se 0s associa a outros
antissociais. (...) b) Sob outro ponto
de vista, menos radical, porém
igualmente importante, insiste-se
que na maior parte das prisdes do
mundo as condi¢des materiais e
humanas tornam inalcangavel o
objetivo reabilitador. Nao se trata
de uma objegdo que se origina na
natureza ou na essé€ncia da prisdo,
mas que se fundamenta no exame
das condi¢bes reais em que se
desenvolve a execucdo da pena
privativa de liberdade.
(BITENCOURT, 2011, p. 162-163)
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A prisdo ¢ caracterizada por ser uma
instituicdo total, cujas caracteristicas
inerentes tornam a expectativa de
produzir efeitos positivos no recluso
uma utopia, tonando falaciosa a ideia de
regenerar o individuo, que conforme
veremos, na verdade perde sua
individualidade no interior da prisdo.

Nas instituigdes totais, o interno ¢
segregado  do  mundo  exterior,
proibindo-se  e/ou  restringindo-se
ligagdes externas, confinando o recluso
dentro dos muros da prépria instituigao,
que absorve totalmente sua vida,
impedindo-o de contato com a vida
exterior.

O recluso permanece inteiramente
envolvido pela administragdo da
instituigdo total, fechado em um
ambiente do qual ndo possui o direito de
sair, dormindo, comendo, trabalhando e
se divertindo em conjunto com outras
pessoas que permanecem na mesma
condic¢do que ele, todos controlados pela
administracdo da instituicdo.

Ha verdadeira ruptura de lagos
familiares, relagdes sociais ¢ de
trabalho, além de abstinéncia sexual e
controle sobre todos os horarios do
preso, fatores que possuem efeitos
devastadores na personalidade do
recluso, fatores que geram “baixa
autoestima, criando e agravando
possiveis transtornos de conduta que o
réu pudesse apresentar antes de seu
ingresso no recinto penitenciario ou
bem um desenvolvimento gerado
posteriormente ao ingresso na prisao”
(GIACOIA; HAMMERSCHMIDT;
FUENTES, 2011, p. 144).

A prisdo possui como caracteristica ser
uma instituicdo que “fecha” toda a vida
do preso em apenas um local, todas as
necessidades do preso sdo supridas pela
instituicdo e o preso é proibido de
manter contato com o mundo externo.

Ha forte esquema fisico para impedir o
contato do recluso com o mundo
exterior, tal como portas fechadas,
muros altos com guardas armados,
arame farpado, fossos. (GOFFMAN,
1974. p. 16.)

Erving Goffman divide as institui¢oes
totais em cinco diferentes
agrupamentos, embora a citagdo seja
relativamente extensa € importante para
a compreensdo das dimensdes em que
estdo inseridas as instituigdes totais, que
ndo se caracterizam apenas pelos
presidios.

Em primeiro lugar, instituigdes
criadas para cuidar das pessoas que,
segundo se pensa, sdo incapazes e
inofensivas; nesse caso estdo as
casas para cegos, velhos, Orfaos e
indigentes. Em segundo lugar, ha
locais estabelecidos para cuidar de
pessoas consideradas incapazes de
cuidar de si mesmas e que sdo
também uma ameaca a
comunidade, embora de maneira
ndo intencional; sanatorios para
tuberculosos, hospitais para doentes
mentais e leprosarios. Um terceiro
tipo de instituigdo total ¢
organizado  para  proteger a
comunidade contra perigos
intencionais, ¢ o bem-estar das
pessoas assim isoladas ndo constitui
o problema imediato: cadeias,
penitencidrias, campos de
prisioneiros de guerra, campos de
concentragdo. Em quarto lugar, ha
instituicGes estabelecidas com a
intengdo de realizar de modo mais
adequado  alguma tarefa de
trabalho, € que se justificam apenas
através de tais fundamentos
instrumentais:  quartéis, navios,
escolas internas, campos de
trabalho, colénias e  grandes
mansdes (do ponto de vista dos que
vivem nas moradias dos
empregados). Finalmente, ha os
estabelecimentos  destinados a
servir de refigio do mundo, embora




165

Revista Espaco Académico — n. 206 — Julho/2018 - mensal

ANO XVIII —ISSN 1519.6186

muitas vezes sirvam também como
locais de instrugdo para os
religiosos; entre exemplos de tais
instituicdes, ¢é possivel citar
abadias, mosteiros, conventos e
outros  claustros. (GOFFMAN,
1974. p. 16-17)

Nas instituicdes totais, principalmente
considerando as prisdes, objeto do
nosso estudo, observa-se que a
finalidade imediata de sua existéncia ¢ a
protecdo da sociedade, ndo havendo
relevo o bem-estar dos internos.
(BITENCOURT, 2011, p. 171-172).

O fato de as prisdes objetivarem a
protecdo da sociedade e ndo bem-estar
do recluso gera intimeras situagdes de
conflito, sendo que uma das mais
acentuadas situagdes de tensdo no
interior de uma instituicdo total é o
antagonismo entre o pessoal da
administragdo e os internos.

Cezar Roberto Bitencourt afirma ser
extremamente dificil a superacdo do
antagonismo entre o pessoal da
administracdo das prisdes ¢ os reclusos,
posto que esta ¢ uma caracteristica
intrinseca das  instituicdes  totais,
categoria em que se enquadram as
prisdes, neste ponto o antagonismo
entre o pessoal e os internos ¢
expressado por meio de rigidos
esteredtipos, que atuam como forma de
distanciamento e alienacdo entre o
pessoal e os presos, sendo uma
caracteristica inerente a instituicdo total
e, portanto, de dificil superagdo: “o
pessoal tende a julgar os internos como
cru¢is, velhacos e indignos de
confianca. Os internos, por sua vez,
tendem a considerar o pessoal petulante,
despotico e mesquinho”
(BITENCOURT, 2011, p. 172).

Nas instituigdes totais ha a aplicacdo da
funcdo do Panoptico (entendida como a
capacidade de ver tudo), cuja ideia foi
desenvolvida por Jeremy Benthan. O

Panoptico é compreendido como sendo
um edificio em forma de anel, dividido
em pequenas celas iluminadas por todo
o tempo (tanto dia quanto noite), no
meio do qual ha um patio com uma
torre no centro, na qual esta posicionado
um vigilante que tudo podera observar
(BENTHAM, 1979).

Portanto, a forma de controle e
disposi¢do fisica das instituicdes totais,
de forma circular e transparente, faz
com que um numero reduzido de
funcionarios seja capaz de vigiar um
grande nuimero de reclusos, exercendo
sobre eles uma forte pressdo
psicologica, posto que os reclusos
permanecem expostos ao olhar do
guarda, que a eles observa sem ser
visto. A vigilancia ¢ sentida pelos
internos, mesmo que nao haja ninguém
na torre central, sob a mera ameaca de
existir no local um vigia, desenvolvendo
um sentimento de autovigilancia nos
reclusos (BENTHAM, 1979, p. 75).

Michel Foucault desenvolve de forma
elucidadora os elementos de controle
utilizados com a implementagdo do
Panoptico, devido a sua importincia
pedimos vénia para transcrever de
forma literal sua explicagdo, em que
pese o extenso trecho da citagdo:

O Pandptico ¢ uma maquina de
dissociar o par ver-ser visto: no anel
periférico, se ¢é totalmente visto,
sem nunca ver; na torre central, vé-
se tudo, sem nunca ser visto.
Dispositivo importante, pois
automatiza e desindividualiza o
poder. Este tem seu principio nao
tanto numa pessoa quanto numa
certa distribuicdo concertada dos
corpos, das superficies, das luzes,
dos olhares; numa aparelhagem
cujos mecanismos internos
produzem a relagdo na qual se
encontram presos os individuos. As
cerimoOnias, oS rituais, as marcas
pelas quais se manifesta no




166

Revista Espaco Académico — n. 206 — Julho/2018 - mensal

ANO XVIII —ISSN 1519.6186

soberano o mais-poder sdo inuteis.
Ha uma maquinaria que assegura a
dissimetria, o desequilibrio, a
diferenca. Pouco importa,
consequentemente, que  exerce
poder. Um individuo qualquer,
quase tomado ao acaso, pode fazer
funcionar a maquina: na falta do
diretor, sua familia, os que o
cercam, seus amigos, suas visitas,
até seus criados. Do mesmo modo
que ¢ indiferente o motivo que o
anima: a curiosidade de um
indiscreto, a malicia de wuma
crianga, o apetite de saber de um
filésofo que quer percorrer esse
museu da natureza humana, ou a
maldade daqueles que t€m prazer
em espionar ¢ em punir. Quanto
mais numerosos esses observadores
anonimos e passageiros, tanto mais
aumentam para o prisioneiro o risco
de ser surpreendido e a consciéncia
inquieta de ser observado. O
Panoptico é uma  maquina
maravilhosa que, a partir dos
desejos mais diversos, fabrica
efeitos homogéneos de poder. Uma
sujeigdo real nasce mecanicamente
de uma relagdo ficticia. De modo
que ndo € necessario recorrer a
forca para obrigar o condenado ao
bom comportamento, o louco a
calma, o operdrio ao trabalho, o
escolar a aplicagdo, o doente a
observancia das receitas.
(FOUCAULT, 2014. p. 195-196)

Com efeito, a prisdo, como uma
instituicdo total destinada a proteger a
sociedade de individuos considerados
perigosos a manutengdo da paz social,
segrega o condenado, sem preocupagio
inerente com seu bem-estar, de forma a
concentrar todas as suas forcas e
necessidades em um unico local, cujas
atividades sdo desenvolvidas na
companhia de diversas outras pessoas,
de forma padronizada e sob a vigilancia
de uma tnica autoridade, aspecto que
reforca a perda da identidade do preso.

Na sociedade livre o individuo
normalmente transita por diversos
ambientes: sua residéncia, seu local de
trabalho, seu local de lazer, e nesses
ambientes interage com  diversas
pessoas e em diferentes niveis de
hierarquia, ao contrario, na instituicao
total, todas as atividades da vida do
recluso, sdo realizadas sob comando de
uma unica autoridade e na companhia
imediata do mesmo grupo de pessoas,
que desenvolvem as atividades de forma
padronizada, com  horarios  para
acordarem, higienizarem-se,
trabalharem, alimentarem-se,
usufruirem de lazer ¢ dormirem
(GOFFMAN, 1974, p. 17-18).

Em razdo da finalidade principal da
prisdo ser a protecdo da sociedade, ndo
havendo uma preocupacao inerente com
a pessoa do recluso, identificam-se
diversas situagdes de conflito e perda do
“en” do interno, gerando um
rebaixamento da estima e dignidade do
prisioneiro, marcada por um ambiente
que refor¢a as qualidades negativas do
preso, inferiorizando-o e causando
estigma.

O recluso ao ser segredado da sociedade
perde a fungdo social que anteriormente
cumpria, deixa o papel de pai, marido,
filho, ¢ ¢ coisificado, moldado e
classificado como um objeto inserido na
burocracia administrativa da instituicao
(BITENCOURT, 2011, p. 173).

A intimidade do individuo ¢ devassada
na institui¢do total, inicialmente no
processo de admissdo do recluso recém-
chegado, ao passo que seus objetos
pessoais sdo recolhidos e colocados sob
guarda da administracdo penitenciaria.
Durante o periodo de reclusdo, a
intimidade ¢ anulada em razdo da falta
de privacidade com a qual os atos da
vida diaria do preso se desenvolvem,
sempre na presenca da coletividade dos
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demais internos e
(BITENCOURT, 2011, p. 174).

guardas

Augusto Thompson ao discorrer a
respeito das consequéncias negativas da
perda da individualidade no interior da
instituicdo total da prisdo, contrapondo
ao sentimento social de que o preso esta
sendo beneficiado ao ter suas
necessidades basicas como moradia,
alimentagdo e vestuario supridas pelo
estabelecimento prisional, afirma:

Isso leva a comunidade livre a
comentar, jocosamente, ser a cadeia
para os pobres (maioria absoluta da
massa carceraria), longe de castigo
verdadeiro prémio uma vez que 1a
fruem condi¢des materiais melhores
do que se estivessem na vida livre,
como na favela, por exemplo. A
falacia da observagdo pode ser, de
logo, inferida da circunstancia de
que o mais miseravel dos presos
prefere a liberdade as “facilidades”
da penitencidria. A prisdo fornece
ao preso aquilo que ele estritamente
necessita, € certo (naturalmente,
refiro-me as penitenciarias
melhores). Sdo objetos, porém,
impessoais, iguais, ordinarios e que
ndo lhe pertencem, sendo-lhe
passados apds uso por parte de
outros presos — roupas, sapatos,
cama etc. A alimentacdo ¢
calculada em tantos gramas e tantas
calorias diarias, de acordo com
tabelas  dietéticas  sofisticadas,
asseguradoras, num plano abstrato,
de ser suficiente para manter um
individuo. Ainda que seja bem
preparada, o que ¢ raro, carece de
variedade, de atrativo, e é imposta
como obrigagdo. E o preso se sente
dolorosamente empobrecido,
porque nenhum bem ou servigo
apresenta-se com o carater de
amenidade, mas, t30-s6, como
alojamento, ragdo e tratamento de
mantenga (se me permitem usar
uma expressdo da pecuaria). Nada
de bebidas, nada de roupas
individuais, nada de pratos

escolhidos, nada que seja seu,
caracteristicamente seu, relacionado
ao seu eu particular. (THOMPSON,
2002, p.63-64)

Além da perda da individualidade em
razdo da uniformizagdo e coletividade
ao qual o preso é submetido, Erving
Goffman afirma que o trabalho
igualmente sofre consequéncias
negativas ao ser desenvolvido no
interior de uma instituigio total',
independente do beneficio a ser
alcangado com o trabalho e do valor a
ser pago pelo trabalho, este ndo ocorre
nas condi¢coes normais de vida na
sociedade, podemos exemplificar com o
fato de o trabalhador preso ndo pode
receber o pagamento do trabalho e
gasta-lo da maneira que entender
melhor (GOFFMAN, 1974, p.22).

r

O desaculturamento ¢ mais um dos
fatores negativos sobre a personalidade
do preso, caracteristico das instituigoes
totais, nos casos em que a prisdo seja
demasiado longa, tornando o preso
incapaz de enfrentar por si proprio
alguns aspectos da vida diaria, ainda
mais se considerarmos a velocidade das
mudangas culturais e tecnologicas, cujo
ritmo intenso jamais se compara a
qualquer época da  humanidade
(GOFFMAN, 1974, p.23).

O tempo passado na prisdio e a
impossibilidade de manutengdo das
fungoes sociais anteriormente
desenvolvidas fazem com que o
individuo perca seu papel social, muitas

I Os dados obtidos junto ao Ministério da
Justica demonstram que apenas 16% da
populagdo prisional do pais trabalha, desta
forma percebemos que além do trabalho
desenvolvido em uma instituigdo total sofrer
consequéncias negativas, ele nem mesmo ¢
garantido no sistema prisional brasileiro. A
ociosidade dentro da instituicdo total se
confirma, ao constarmos que somente uma em
cada dez pessoas privadas de liberdade realiza
atividade educacional no pais.
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vezes ndo conseguindo recupera-lo no
momento de retorno ao mundo externo
(GOFFMAN, 1974, p. 24-25).

Cézar Roberto Bitencourt afirma que “a
segregacdo de uma pessoa do seu meio
social ocasiona uma desadaptacdo tdo
profunda que resulta dificil conseguir a
reinser¢do  social do delinquente,
especialmente no caso de pena superior
a dois anos” (BITENCOURT, 2011, p.
166-167).

A “descultura¢do” do recluso, com a
perda dos valores, comportamento e
status social desenvolvido enquanto em
liberdade, “ou seja, a perda da
capacidade de habitos que
correntemente se exigem na sociedade
em geral”, desencadeia no interno um
processo de “prisionalizacdo”, pelo qual
ele absorve os valores determinados
pela subcultura carceraria
(BITENCOURT, 2011, p. 174).

O isolamento experimentado pelo
interno no interior da prisdo faz com
que o preso interiorize atitudes e
modelos de comportamento
caracteristicos de valores proprios da
subcultura carceraria, quanto maior o
grau de interiorizacdo e adaptacdo aos
valores adquiridos na prisdo menores as
chances do recluso reinserir-se a
sociedade livre (BARATTA, 2002).

No sistema carcerario o  valor
dominante ¢ o poder, caracterizado por
ser coercitivo e dominador,
manifestando-se nas mais variadas
circunstancias, que em uma sociedade
livre ndo assumiriam relevo, como pela
maior quantidade de tabaco, utilizada
como moeda de troca dentro da prisdo,
ou a utilizacdo da for¢a para subjugar
outro interno (BITENCOURT, 2011, p.
177-178).

Segundo Bitencourt (2011, p. 179) a
subcultura da prisdo faz surgir grupos
de internos, com hierarquia e status

diversos e profundamente separados
pelo desempenho de papéis distintos.
Com efeito, o confinamento em um
local privado da liberdade, com grupos
distintos de pessoas, da origem a um
sistema social proprio e informal, ndo
subordinado & ordem decretada pelas
autoridades, pelo qual os reclusos
interagem e resolvem concretamente os
problemas colocados no ambiente
carcerario (THOMPSON, 2000, p. 21)

A propria administracdo penitenciaria
tem conhecimento da existéncia de um
sistema social proprio nas prisdes e da
subcultura carceraria, ndo raro até
mesmo apoiando a dominagdo de alguns
reclusos sobre outros, concedendo
privilégios a internos que ajudem na
adaptacdo dos recém-chegados a ordem
posta na prisdo, visando assegurar a
manutencao da  seguranga  no
estabelecimento prisional
(BITENCOURT, 2011, p. 185).

Analisando a prisio como uma
instituicdo total, cujo papel foi pensado
para protecdo da sociedade e ndo para
proporcionar o minimo bem-estar ao
recluso, e todos os problemas
decorrentes da restrigdo da liberdade em
um ambiente hostil, que segrega o
recluso do mundo exterior, propiciando
a perda de sua individualidade, com
absorcdo de wvalores proprios da
subcultura da prisdo, internalizando um
sistema social proprio e informal, que
cada vez mais ird distanciar o interno da
realidade social para a qual ird retornar
ao final do cumprimento da pena, faz
com que possamos afirmar que a prisao
ndo cumpre nem mesmo seu papel de
proteger a sociedade, tornando-se
verdadeiras “escolas do crime”, nas
quais criminosos menos ofensivos
adquirem técnicas para tornarem-se
criminosos de grande periculosidade,
imersos em um sistema cuja violagdo
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aos seus direitos fundamentais ocorre de
forma sistematica.

Consideracoes finais

Ao fundamentar a finalidade da pena de
prisio sob a luz da Teoria do
Garantismo Penal, ndo se busca fazer
com que a pena tenha um efeito positivo
sobre o preso, mas ao contrario, que nao
atue de forma negativa, desta forma, se
0 objetivo reabilitador da prisdo ¢
deveras inalcangavel, proporcionar que
a pena de prisdio ndo cause
consequéncias mais gravosas ao recluso
que a propria privagdo da liberdade, ¢
um objetivo real e que deve ser
perseguido.

Os efeitos da prisdo tal como ela ¢
aplicada atualmente, pela propria
caracteristica das instituicdes totais,
trazem mais prejuizos aos reclusos a
beneficios, fator que,
consequentemente, reflete em toda
sociedade, posto que o preso, apos o
cumprimento de sua pena, retorna ao
convivio social, trazendo consigo os
graves efeitos dos processos de
“desculturacdo” e de “prisionalizacao.

Nao ha contribuicdo social na
manutengdo de instituigdes totais tal
qual o modelo dos tempos medievais,
ao contrario, a sociedade esta cada vez
mais desprotegida ao permitir a
reiteracdo dos processos que retiram a
individualidade do preso e contribuem
para que o recluso permanega e progrida
na escalada criminosa.

Os efeitos negativos do cumprimento da
pena em uma instituicdo total ndo
devem ser relegados a segundo plano, ¢
necessario que as autoridades, a
comunidade académica e a sociedade
civil discutam o papel da prisdo e
alternativas para diminuicdo dos
processos de “desculturagdo” e de
“prisionalizacao”.

Com efeito, concluimos ser necessario
repensar o sistema carcerario e as
prisdes a luz da teoria do garantismo
penal, fundamentado no direito penal
minimo e respeito aos  direitos
fundamentais dos reclusos, como forma
de legitimar substancialmente a
execucdo penal.
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