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Fora de jogo?
Futebol, mulheres e pandemia
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Resumo: Tomando a pandemia como analisador social, o presente artigo teve por objetivo
visibilizar dificuldades cronicas enfrentadas pelo futebol de mulheres. Para tanto, procedemos
uma andlise qualitativa de documentos publicos, disponiveis no blog ~dibradoras, entre os
meses de marco e agosto de 2020. Ao consultar as matérias, construimos dois eixos de andlise
que abordam: a) os aspectos socioinstitucionais da modalidade; b) os efeitos da pandemia na
experiéncia pessoal de jogadoras. As discussdes nos levaram ao entendimento de que as
mudancas impostas ao futebol pela realidade pandémica trazem a tona aspectos que ja
constituiam o cotidiano de trabalho das jogadoras, mas que s agora, ao atingir a esfera
hegemoénica da modalidade, se convertem em questdes-problema para serem pensadas pela
instituicdo e seus agentes.
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Offside the game? Soccer, women and pandemic

Abstract: Taking the pandemic as a social analyzer, this paper had the goal of making the long-
term difficulties, faced by the women soccer players, visible. In order to achieve this purpose,
we conducted a qualitative analysis of public documents available on the blog ~dibradoras and
that were published between March and August of 2020. After consulting the publications, we
have built two lines of analysis: a) the social and institutional aspects of the modality; b) the
effects of the pandemic in the personal experience of the players. The discussions had led us to
understand that the changes imposed to soccer by the pandemic reality bring up aspects that
already constituted the work of the women players, but that just now, as they had reached the
modality hegemonic sphere, they were converted in problems to this institution and their agents
to think about.
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Introducao

A irrupcdo da pandemia do novo
Coronavirus tem colocado em xeque a
suposta grandeza do humano que, desde
a Modernidade, se assenta em ideias de
controle e modificacdo da natureza por
intermédio da tecnologia. No desporto,
esse mesmo paradigma se manifesta
tanto nas intervengdes dirigidas aos
corpos de atletas para potencializar suas
performances quanto na criagdo de
condi¢des ambientais e climdticas para
atender aos propoésitos dos megaeventos
esportivos (CHADE, 2015). Porém,
nem toda a neve artificial da China, nem
a climatizacdo supereficiente do Catar
sdo capazes de neutralizar os efeitos do
microscopico héspede de 2020.

O Comité Olimpico Internacional
(COI), 6rgio centendrio, teve que recuar
perante o novo Coronavirus e adiou as
Olimpiadas de Téquio para 2021. Um
lembrete de nossa pequenez neste
mundo. Como disse Katia Rubio
(2020), a pandemia humanizou os/as
atletas, heréis e heroinas do
contemporaneo, que, muitas vezes, t€ém
suas imagens colocadas a servico de um
imaginario fantasioso de imortalidade.
Segundo a professora, a realidade
trazida pelo Coronavirus nos mostra que
a grandeza de uma Olimpiada, ndo
obstante os bilhdes de dodlares
envolvidos em sua realizacdo, ainda
depende de meros mortais, atletas e
publico, suscetiveis ao virus.

Longe dos holofotes que marcam os
grandes eventos esportivos, temos a
realidade de treinamento de atletas pelo
mundo todo, em alguns casos, ocorrida
em condicdes bastante precdrias e que
pouco remetem aos palcos do
espetaculo esportivo. No Brasil, terra do
futebol, € notéria a diferenca de
tratamento entre essa modalidade e as
demais. Somos um pais de plantations
também no esporte. Contudo, o futebol
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brasileiro é também bastante
diversificado e suas matizes apresentam
diferencgas significativas em termos da
visibilidade que alcancam e dos
recursos de que dispdem (DAMO,
2003; KESSLER, 2016). Quando se
observa, por exemplo, o futebol de alto
rendimento praticado por mulheres e o
praticado por homens € possivel notar a
distancia abissal que existe entre ambos
em termos de investimentos,
infraestrutura, midiatizacdo e protecao
social e juridica do trabalho, aos menos
nos estratos da chamada “elite do
futebol”  masculino.  Nao  seria
espantoso, portanto, que a atual situacio
pandémica afetasse os dois segmentos
também de maneira bastante desigual.

Para a elaboracdo deste artigo, partimos
da concepcdo da pandemia como um
analisador social do futebol de
mulheres. Isso porque a realidade
pandémica pode ser capaz de produzir
uma percep¢do diferenciada sobre tal
contexto, rompendo com a neutralidade
e naturalidade aparentes da situacdo das
mulheres na instituicdo futebolistica.
Conforme nos diz Lourau (2020, p.
240), o analisador nos arranca de um
lugar inerte, no qual ficamos imersos e
limitados ao instituido, para nos fazer
“[...] penetrar nas relacdes sociais reais
[...] Esta penetracio quase por
arrombamento d4, em geral, apenas uma
vaga ideia do que se passa, mas esta
percep¢ao € suficiente para ser
analisador do que anteriormente nao
podia e ndo devia colocar problema
[...]”. Igualmente, nos inspiramos na
proposta de Boaventura de Souza
Santos (2020), que toma a pandemia
como regime de luz que produz
visibilidades por saturagdo. Com isso,
sublinha questdes que niao sdo novas,
mas permaneceram secundarizadas por
sua oposicao aos interesses dominantes:
acentuacdo da desigualdade de renda,
crise ambiental, exploracdo do trabalho,
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racismo, sexismo, fortalecimento de
ideologias nacionalistas e do controle
das fronteiras dos Estados nacionais,
privatizacdo e mercantilizacdo dos
servicos de saide. Com base nas
colocacdes e questionamentos
anteriores, temos como objetivo atentar
para os contornos e problemas cronicos
que a pandemia faz aparecer no ambito
do futebol de mulheres de alto
rendimento.

As problematizac¢des trazidas aqui sao,
majoritariamente, provenientes de uma
andlise qualitativa de documentos de
dominio publico e teve como fonte as
matérias publicadas no blog ~dibradoras
', importante meio na cobertura
jornalistica do futebol de mulheres.
Nele, inserimos os termos de busca
“pandemia”, “futebol” e “jogadoras”,
resultando num total de nove matérias
que foram publicadas entre os meses de
margo e agosto de 2020. Apoés a leitura
preliminar, descartamos as matérias que
extrapolavam o escopo do estudo,
restando seis  publicacdes. Na
sistematizacdo do material, construimos
dois eixos para o desenvolvimento das
andlises: os aspectos institucionais do
futebol de mulheres e a dimensdo dos
cruzamentos que existem entre as
esferas privada e profissional na vida
dessas trabalhadoras. Com relacdo ao
segundo eixo, cumpre destacar que as
discussoes elaboradas foram
complementadas e enriquecidas por
relatos obtidos pelas autoras em suas
praticas de pesquisas junto a jogadoras
de futebol.

Impedidas: complexidade na
condicao irregular das mulheres no
futebol

Ao percorrermos o material recuperado
em nossa fonte de dados, notamos que
diversas questdes enfrentadas pelas

! www.dibradoras.blogosfera.uol.com.br/
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jogadoras de futebol, face a pandemia,
dizem respeito ao seu posicionamento
periférico na instituicdo futebolistica,
aspecto que ja foi denunciado pelas
proprias atletas em outras ocasioes
(JOGADORAS..., 2017), bem como
objeto de diversos estudos (ALMEIDA;
PISANI, 2015; SOUZA JUNIOR;
REIS, 2018). Trata-se de uma situagdo
que ndo € propriamente nova, mas,
assim como tantas outras, foi
inflacionada pela condi¢do pandémica.

As vicissitudes na construcio do
profissionalismo para as mulheres no
futebol sdo, frequentemente, marcadas
por embates com os enunciados
produzidos e sedimentados pela
sociedade patriarcal, pautada em mitos,
que impedem a consolidacio da
presenca feminina em espagos ocupados
por homens. Essas dificuldades se
evidenciam e intensificam também
durante o longo periodo em que a
modalidade esteve proibida no pais para
as mulheres, entre 1941 e 1979
(GOELLNER, 2005; SILVA, 2015;
VIEIRA et al., 2018). Fernanda Haag
(2018) nos alerta para a importancia de
também levarmos em consideracio o
contexto politico e econdmico do Brasil
no qual comecou a se inscrever a luta
pela profissionalizagdo, a partir dos
anos 1980. Periodo que, para além da
redemocratiza¢do, ¢ marcado, também,
pelo avango do neoliberalismo no pais,
encaminhando processos de
flexibilizacdo e precarizacdo das
relagdes de trabalho e da legislagao
trabalhista (COUTINHO et al., 2017),
aspecto que, segundo Haag (2018),
parece potencializar a dificuldade de
regulamenta¢do de uma nova profissao.

Os efeitos deletérios da condicdo
“subprofissional” das atletas de futebol,
deflagrada pela pandemia, denotam uma

informalidade que € institucionalizada
como pratica em intimeros clubes de
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futebol que possuem equipes femininas
(SOUZA JUNIOR; REIS, 2018). Tudo
isso encontra terreno muito favordvel
em um cendrio politico que vem,
paulatinamente, favorecendo o avango
do neoliberalismo e da flexibiliza¢do do
trabalho, como ja sinalizamos.

Uma matéria publicada em 27 de abril
apontava o desvio de aplicagcdo do
recurso emergencial disponibilizado
pela Confederacao Brasileira de Futebol
(CBF) e que deveria ser usado para
auxiliar as atletas no periodo de crise.
Os clubes citados na reportagem teriam
utilizado a verba para outros
departamentos e finalidades, nao
repassando os valores as jogadoras ou
repassando apenas parte do valor
(MENDONCA, 2020c). Em sua defesa,
os dirigentes envolvidos alegaram que o
recebimento do recurso ndo veio
acompanhado de qualquer diretriz sobre
sua aplicacdo, assim fizeram o
direcionamento segundo aquilo que
consideravam mais necessario, como
mostra a fala de Paulo Carneiro, atual
presidente do Vitdria, em publicacdo do
dia 15 de junho: “[...] eu quero dizer
que os R$120 mil foram dados ao
Vitodria, sabe? O presidente do Vitdria
faz do dinheiro o que ele quiser [....]”
(MENDONCA, 2020e).

Outra publicacdo, do dia 21 de maio,
afirmava que o recurso ja havia se
esgotado e que alguns clubes
comegavam a dispensar suas atletas ou a
criar programas de congelamento,
parcelamento e reducdo de saldrios
(MENDONCA, 2020d). Nada de novo
no “jogo de Pelé”: as jogadoras, que ja
ndo possuem contrato, renda fixa,
trabalho garantido para além dos
campeonatos, assisténcia médica ou
previdencidria, ndao sdo uma prioridade
dos cartolas num momento de crise
socioecondmica e sanitaria.
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A acdo emergencial da CBF, ainda que
venha como tentativa de socorro a
algumas equipes femininas do pais, ndo
esconde o descaso histdrico da entidade
com a modalidade. As poucas ac¢des da
entidade para encaminhar o processo de
profissionalizacio do  futebol de
mulheres deixam a desejar em itens que
podem ser considerados fundamentais,
como tornar obrigatdrio 0
estabelecimento de contrato formal de
trabalho, planejar calenddrio anual
diversificado e bem distribuido e captar
recursos para tornar a modalidade mais
autdonoma em relacdo aos programas e
investimentos do poder publico.

Almeida e Pisani (2015) tracaram
alguns dos caminhos percorridos na
constru¢do do profissionalismo para as
futebolistas brasileiras entre os anos de
1980 e 2015. Para elas, a modalidade ja
conquistou avangos significativos no
que diz respeito ao projeto profissional,
mas ainda é amplamente dependente de
programas, incentivos € investimentos
do poder publico. O programa “Bolsa
Atleta”, do governo federal, por
exemplo, constitui-se como uma das
principais, quando ndo a unica, fontes
de renda de indmeras atletas. Nos
municipios, agentes ainda significativos
no ambito do futebol de mulheres, as
parcerias também  costumam  ser
firmadas sob a forma de bolsas. Por um
lado, um arranjo que possibilita a
obten¢do de alguma contrapartida pelo
trabalho desportivo; por outro, um
instrumento  que  ndo  assegura
legalmente as jogadoras e que pode ser
revogado a qualquer tempo.

Em sua andlise sobre os efeitos do
estatuto de igualdade de género da FIFA
para o futebol de mulheres, Almeida
(2019) mostra os jogos de poder em
meio aos quais se insere a tomada do
futebol de mulheres como projeto
institucional pela CBF. A autora sugere
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que as iniciativas do 6rgdo nacional
atribuiriam ao futebol de mulheres a
funcdo de uma carta curinga para
melhorar a imagem dos cartolas com os
estratos mais elevados na hierarquia do
football association apdés inuimeros
casos de corrup¢do. Com essa
motivagdo, assistimos, em um intervalo
inferior a um ano, o surgimento e a
diluicdo de um Grupo de Trabalho de
Futebol Feminino, bem como a
contratacdo e demissdo da primeira
mulher para o cargo de técnica da
Sele¢ao Feminina.

A relevancia das discussdes anteriores
reside na elucidagdo do que chamamos
aqui de condicdo cronica do abandono
da modalidade no pais. Caracteristica
que estd longe de ser realidade
exclusiva do Brasil, como mostra o
relatério da FIFPro, divulgado em abril
de 2020. O o6rgdo, uma espécie de
sindicato global de atletas profissionais
de futebol, apresentou um documento a
respeito de como a Covid-19 poderia
impactar o futebol de mulheres global,
apontando para as diferencas de acesso
a infraestrutura adequada para manter
treinamentos durante a paralisacdo e a
incerteza sobre a continuidade de ligas e
competicdes (e, portanto, de seus
contratos de trabalho) como aspectos de
risco para a saude fisica e mental de
jogadoras no mundo todo. Segundo o
documento, o estresse proprio da
pandemia se soma ao que decorre do
cendrio j& usualmente vivido pelas
jogadoras, podendo levar a alteragcdes de
sono, mudancas na dieta, nas cargas e
frequéncias de treinamento, além de
afetar a exigéncia fisica com
temporadas  concentradas e  pré-
temporadas mais curtas, aumentando o
risco de lesoes.

Os destaques trazidos pelo relatério
dizem respeito a questdes precedentes e
que marcam uma condi¢do cronica de
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desprotecdo social das mulheres atletas.
Isso endossa a afirmacdo de que a
pandemia ndo cria boa parte dos
problemas a ela relacionados, mas
converte situagdes de raizes difusas e
sistémicas aos nossos modos de vida em
urgéncias, como bem assinalado por
Boaventura de Souza Santos (2020, p.
10) ao enfatizar a “[...] claridade
pandémica e as aparicdes em que ela se
materializa”.

Santos (2020) toma a pandemia como
uma alegoria que se expressa em trés
reinos nos quais se formulariam, cada
qual a seu modo, imagens préprias dos
poderes dominantes. No segundo reino,
denominado reino das causas, o0s
poderes se exprimiriam na forma de trés
unicornios: 0 capitalismo, 0
colonialismo e o patriarcado, apontados
como os modos de dominagdo
principais desde o século XVII. A
eficicia da dominacdo que exercem
estaria relacionada a sua ferocidade,
mas também a sua capacidade de se
manterem invisiveis e, aparentemente,
desarticulados entre si.

Outro aspecto importante no exercicio
de dominagdo dos unicérnios seria o de
dissimular sua existéncia, aparentando

terem  desaparecido ou  estarem
enfraquecidos quando, na verdade,
seguem ativos e vivazes. Como

mencionado por Santos (2020), desde o

final do século XIX, temos tido
episédios que nos sugerem tal
enfraquecimento, mas que,

eventualmente, acabam por revelar que

os modos de dominacdo colonial,
capitalista e patriarcal continuam
presentes em nossos codigos de

sociabilidade, ainda que ligeiramente
modificados na forma como se
apresentam. O autor se vale da
pandemia para mostrar a forca com que
tais modos de dominacdo continuam a
existir, na medida em que interferem no
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tipo e no grau de risco a que diferentes
grupos sao expostos.

Como fica demonstrado a partir do
relatério da FIFPro, o modo como o
futebol mundial serd afetado pelos
efeitos da pandemia difere
substancialmente segundo se trate do
futebol de homens ou de mulheres. Tal
diferenciacdo evidencia o exercicio das
formas de dominagdo apontadas na
alegoria de Santos (2020) e seus efeitos
na distribuicdo desigual de prestigio,
dinheiro e poder entre as duas
categorias da modalidade. No entanto,
nos afastamos da previsdo assinalada
pelo relatério ao sugerir que o futebol
de mulheres enfrenta um risco quase
existencial face as condig¢des
atuais. Evidentemente que nao
colocamos em questdo a vulnerabilidade
das jogadoras e da modalidade
decorrente da desprotecdo social e
juridica que vivenciam. No entanto,
segundo os argumentos levantados até
aqui, a zona limitrofe tem sido, por
exceléncia, o territério das mulheres que
perseguem carreira futebolistica,
sobretudo para aquelas localizadas ao
Sul Global. A excepcionalidade de sua
existéncia parece ser a regra do jogo no
qual se inserem. N&o estritamente o
jogo de futebol, mas o do poder que
demarca e produz o futebol e suas
hierarquias, como discutimos a partir
das contribui¢des de Almeida (2019).

A fala da atual coordenadora do futebol
feminino da CBF, Aline Pellegrino, ao
afirmar que o futebol das mulheres
talvez tenha melhores condi¢des de
enfrentar a crise, colabora para
sustentagcao do posicionamento
demarcado no pardgrafo anterior. Sua
andlise se pauta por aquilo que
caracteriza a realidade do futebol de
mulheres no Brasil: necessidade de
operar com caixa baixo, sem os vultosos
valores da transmissdo televisiva e
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renda de bilheteria, assim como a
habitual auséncia de torcida e publico
nos estddios (MENDONCA, 2020b).
Todos velhos conhecidos do futebol
jogado por elas, mas nunca antes
levantados como problemas para o
campo institucional da modalidade.

Para encaminhar o encerramento desta
secdo, gostarfamos de trazer uma
citacdo de Ailton Krenak (2020) que
nos convida a pensar sobre O nosso
medo de cair:

Ja caimos em diferentes escalas e
em diferentes lugares do mundo.
Mas temos muito medo do que vai
acontecer quando a gente cair.
Sentimos inseguranca, uma
paranoia da queda porque as outras
possibilidades que se abrem exigem
implodir essa casa que herdamos,
que confortavelmente carregamos
em grande estilo, mas passamos o
tempo inteiro morrendo de medo.
Entdo, talvez o que a gente tenha
que fazer ¢é descobrir um
paraquedas. Nao eliminar a queda,
mas inventar e fabricar milhares de
paraquedas coloridos, divertidos,
inclusive prazerosos (KRENAK,
2020, p. 62-63).

A queda e o medo mencionados pelo
autor referem-se a ruina de um tipo de
humanidade, criada e reproduzida ao
longo da histéria Moderna, que
estabelece os parametros do suposto
humano legitimo (o Humano do
Antropocentrismo), bem como define
cddigos relacionais entre este Humano e
os demais seres vivos, humanos ou nio.
Com isso, Krenak (2020) fornece as
bases para uma critica radical a
insisténcia da manutencio de uma
humanidade fundada em relagdes de
exploragdo, expropriagdo, violéncia e
opressdo, convidando-nos a pensar a
necessidade de reformularmos nossa
relagdo com o mundo e com a alteridade
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na criacdo de outras humanidades
possiveis.
A partir de tais consideracgoes,

levantamos o seguinte questionamento
ao campo do futebol de mulheres no
Brasil: haveria mesmo uma queda a
temer? Se a referida queda diz respeito
ao sistema de organizacdo do futebol
que, até hoje, colocou as mulheres em
condicdo de impedimento, o que temer
entdo? Talvez haja também alguma
poténcia na ocupagdo desses lugares
malditos, as posi¢des de impedimento.
A possibilidade de formular criticas
necessdrias ao que € posto como norma
e de criar outros modos de se habitar os
mais variados campos de jogo e da vida.

E importante situar que a criacdo a qual
nos referimos ndo é a mesma presente
no discurso da inovag¢do que culmina
em figuras como o empreendedor de si
mesmo, assim como em tantas outras
expressoes colocadas em circulacdo
pelo capitalismo  financeiro  para
mascarar a exploracao dos
trabalhadores. Trata-se do sentido
sublinhado por Deleuze (1999) quando
fala da Filosofia como criacdo de
conceitos. A criagdo, tal qual formulada
pelo autor, € entendida como um ato do
qual se tem necessidade: “E preciso que
haja uma necessidade, tanto em filosofia
quanto nas outras dreas, do contrario
nao hd nada. Um criador ndo é um ser
que trabalha pelo prazer. Um criador s6
faz aquilo de que tem absoluta
necessidade” (DELEUZE, 1999, p. 4).

As jogadoras e as outras mulheres
envolvidas com a producdo de um
futebol diferente tém ousado criar um
jogo, um campo, outras regras. Criam
porque tém necessidade do futebol.
Quem sabe seja o futebol delas uma
possibilidade  outra  revelada ou
sublinhada pela pandemia, pois, como
lembra Lourau (2020, p. 242), “O
analisador desinstitucionaliza, revela o
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instituinte sufocado sob o instituido e,
ao fazé-lo, perturba o instituido [...] O
analisador desmaterializa as formas de
opressao, revelando as forcas que nelas
se escondem [...]”. Nao se trata, aqui, de
reivindicar para o futebol de mulheres o
lugar de nova norma ou de implicé-lo
no fornecimento de respostas acabadas
para serem tomadas como modelo. O
que estd em causa € destacar sua
possibilidade de formular perguntas
para o futebol hegemonico sobre as
violéncias que ele produz, projeta e
perpetua de maneiras diversas, inclusive
entre os “pés-de-obra” (DAMO, 2005,
p. 170), esses operdrios da bola tidos
como sujeitos legitimos do jogo.

Cotidiano pandémico, trabalho e vida
privada da jogadora de futebol

Diante de todo o cendrio de
precariedade apresentado anteriormente,
¢ importante considerarmos os impactos
dessas estruturas e relacdes de trabalho
na vida dessas profissionais. Conforme
jé sinalizado, a pandemia nao pode ser
colocada como a grande responsavel
pela dura realidade na qual as jogadoras
estdo inseridas, pois a desvalorizacdo do
futebol jogado por mulheres, de acordo
com Almeida e Pisani (2015), é um
processo historico e deve ser encarado
como tal. E importante ressaltar que, no
processo de busca no blog por falas e
exposicoes de jogadoras que ilustram as
dificuldades enfrentadas por elas
durante a pandemia, encontramos
apenas a fala de uma jogadora, ao longo
do periodo abrangido. A auséncia de
posicionamento em relacio a um
contexto que, evidentemente, tem
impactado de diversas formas a vida
dessas mulheres sugere uma situagdo de
inseguranca e vulnerabilidade em que
elas se encontram, sendo descartada
qualquer possibilidade de fazer criticas
ou denunciar as acdes tomadas pelos
clubes, seus empregadores.
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Em conversa recente com uma jogadora
de um grande clube do estado de Sao
Paulo, foi relatada uma situacdo na qual
a jogadora, logo no inicio da pandemia,
retornou para a sua cidade de origem
para ficar com a familia durante a
quarentena. A decisdo foi pautada tendo
em vista que a cidade e o estado de Sao
Paulo estavam sendo bastante afetados
com a doenca e, embora o campeonato
estivesse paralisado, os treinamentos
haveriam de continuar de alguma forma.
Habitando uma casa de dois comodos,
divididos em cinco pessoas, 0 espago
era muito pequeno e as possibilidades
de treinar naquele local também eram
restritas. Em razdo disso e pela
necessidade de manter um
condicionamento fisico adequado, a
jogadora tomou a decisdo de treinar na
rua e acabou sendo contaminada com a
COVID-19.

A situacdo explicitada demonstra toda a
instabilidade a qual essas jogadoras
estdo submetidas, instabilidade esta que
¢ comum no universo futebolistico,
pois, embora o futebol seja um esporte
coletivo, as avaliacdes estdo o tempo
todo centradas no  desempenho
individual de cada atleta, seja pelo valor
da remuneracdo, seja pelo medo sempre
presente de perder a posi¢do para
alguém que estd na reserva (RUBIO,
2006). Nesse caso, tal exposi¢cdo, pela
necessidade de manter o corpo
preparado para uma eventual volta,
produziu alguns efeitos sobre a saude
fisica e mental da jogadora, que relatou
ter convivido com o medo e a culpa de
estar contaminada em um ambiente
familiar que era impossivel fazer
isolamento. A quarentena, para uma
parcela significativa de trabalhadoras e
trabalhadores em nosso pais, nao
resultou em isolamento social.

A fala da jogadora Andressa Alves, em
entrevista publicada no blog no dia 17
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de marco, ilustra bastante essa
dificuldade da necessidade em manter o

condicionamento fisico durante a
pandemia:
Corona esta mudando

drasticamente a vida do atleta,
porque a gente nio pode jogar, eu
ndo podia treinar na Roma, entio
isso é muito dificil. E uma mudanca
muito radical e que a gente tem que
se adaptar, arrumar uma forma de
treinar separado e fazer o que ¢é
possivel (MENDONCA, 2020a).

z

Fazer o que € possivel, dentro das
condi¢des e realidade em que essas
jogadoras estdo submetidas, pode
significar se expor a diversos riscos,
como no caso relatado anteriormente.
Essa relacdo com o tempo-espaco do
trabalho se encontra, no caso de atletas,
radicalmente desterritorializada, ou seja,
encontra seu territério no proprio corpo.
Rodrigues (2004, p. 261), ao discutir a
docilizacdo dos corpos, teorizada por
Michael Foucault, destaca que o futebol
moderno tem como caracteristica e
finalidade “[...] produzir, manipular,
individualizar, adestrar e aperfeicoar o
corpo do individuo, tornar o jogador
décil e utilitario™. E, portanto, um
trabalho em tempo integral e que
demanda, constantemente, o cuidado, a
preparacao e produgdo de si, tendo em
vista seu oficio (VIEIRA; MANSANO,
2014).

A centralidade e necessidade de
manipulagdo dos corpos e preparagcdao
em tempo integral é bastante presente
no discurso das pessoas envolvidas no
universo futebolistico, a exemplo disso,
destacamos a fala da atual técnica da
Selecao Feminina de Futebol numa
entrevista publicada em 30 de agosto no
blog:

O preparador Fabio Guerreiro
conversa com elas, explica que se
elas quiserem elevar o nivel do
jogo, precisam cuidar da parte
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fisica. E facil entender isso no
discurso, mas a gente precisa de
algumas acdes além das palavras
para mudar um pouquinho o estilo
de vida delas, o cotidiano mesmo, a
rotina. Nesse sentido Marina
[psicdlogal] participa porque
constr6i uma relacdo com elas e
assim ajuda as jogadoras a
compreenderem O que precisa ser
mudado, como elas podem entrar
em forma, e até qual o papel delas
dentro de campo (APOS..., 2020).

As consideracdes feitas pela treinadora
reforcam a necessidade de uma
transformagdo no cotidiano dessas
mulheres, porém, como jia referido
acima, o espaco de trabalho e as
estruturas sociais nas quais essas
jogadoras estdo inseridas ndo sdo
espacos facilitadores dessa mudanca,
pelo contrdrio, cotidianamente elas
estdo submetidas a ambientes precarios
de trabalho, convivem com a
inseguranca nos contratos e baixa
remuneracdo, situagdo que participa da
producdo e reproducdo também do
baixo reconhecimento social das
jogadoras. Embora os clubes ndo sejam
estritamente  empresas, eles  sdo
atravessados e reproduzem a ldgica
produtivista que € centrada nos
resultados de forma individualizada sem
considerar ~as  possibilidades e
determinagdes contextuais, ou seja, a
relagcdo entre o que € exigido e o que €
ofertado se da de forma
desproporcional.

E importante reconhecer a necessidade
da presenca de uma profissional que
cuide da saude mental dessas jogadoras
como apresentado pela treinadora,
entretanto, € importante também
ampliar e avancar em termos estruturais
que vao além de uma influéncia
motivacional, mas dizem respeito a
condig¢des precarizadas de trabalho, pois
essa € a realidade presente na atividade
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laboral cotidiana de wuma parcela
significativa dessas jogadoras, assim
como de trabalhadores e trabalhadoras
de outras modalidades esportivas
(RUBIO, 2007). Esta € uma
consideragdo importante tendo em vista
que a Psicologia do Esporte, por vezes,
reproduz esse trabalho motivacional de
forma descontextualizada e, tal postura,
pode atribuir ainda mais pressdes e
sentimentos de insuficiéncias entre
essas profissionais, ou seja, novamente
centrada nos resultados e interesses do
clube.

Consideracoes finais

Diante das consideracgoes feitas durante
o texto, podemos concluir que a dura

realidade enfrentada pelas mulheres
jogadoras de futebol ndo € uma
novidade que surge a partir da

pandemia. Entretanto, ainda que essas
mulheres convivam cotidianamente com
situacdes de extrema precarizacdo no
trabalho, a realidade pandémica
intensifica ainda mais essa condigao,
pois, em geral, sdo trabalhadoras que
possuem instabilidades contratuais, de
salario e se encontram em total
desprotecdo social, ou seja, vinculos
institucionais enfraquecidos que sao
atingidos mais facilmente.

Quando nos referimos as condig¢des
vivenciadas por essas jogadoras no atual
cendrio, diferente de outros campos de
trabalho, inclusive a situagdo dos
jogadores em grandes clubes, ndo
estamos falando de retiradas de direitos
— esses nunca fizeram parte da realidade
concreta dessas trabalhadoras —, mas,
sim, de uma resisténcia para continuar
ocupando esse espaco historicamente
negado. Reiteramos que o destaque
conferido a inventividade das mulheres
que persistem na carreira de jogadoras
de futebol ndo se pretende como
romantiza¢do da condi¢@o precdria, mas
num esforco em olhar também para a
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dimensdo afirmativa de suas lutas no
jogo de futebol e na vida. Um ato
criativo oriundo de sua absoluta
necessidade de jogar bola.

O futebol de mulheres fica, mais uma
vez, a margem dos grandes holofotes
dentro e fora de campo, situagdo
bastante diferente dos times masculinos
que disputam os grandes campeonatos
nacionais € internacionais, pois, para
esses, foram  pensadas  diversas
estratégias na tentativa de superar as
dificuldades colocadas pelo virus. Tal
situacdo nos leva a reflexdo sobre a
necessidade da existéncia de espacos e
pessoas que pensem € atuem com O
objetivo de evidenciar a urgéncia de
uma profissionalizacdo que garanta
também direitos e protecdoes a essas
mulheres de forma a emancipar o
futebol jogado por mulheres, ainda
bastante condicionado ao que € definido
por entidades e pessoas que ndo estao

interessadas no caminho
emancipatorio.
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