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PESSOA, Simone. Dissertacio nao é bicho-papao:

desmistificando monografias, teses e escritos académicos.
Rio de Janeiro: Rocco, 2005 (157 p

).

O caminho das pedras!

ANTONIO OZAI DA SILVA®

determinados

Por que serd que
individuos sofrem tanto diante do
desafio de escrever a monografia,
dissertacdo e/ou teses? Serd que a
recompensa s6 € merecida se houver
sofrimento? Por que este esgotamento
psiquico e até mesmo, em certos casos, o
dilaceramento pessoal e das relacdes
conjugais? Por que tanta angustia para
fazer o que, afinal, foi uma opcao do
individuo? Mas terd sido mesmo uma
op¢ao? Ou ele foi pressionado pelas
circunstancias de um campo académico
cada vez mais competitivo? De qualquer
forma, se tem que ser feito, por que nao
fazé-lo da maneira mais prazerosa
possivel?

Nao existem respostas faceis, pois €
proprio de cada individuo reagir aos
desafios e dilemas de uma maneira muito
particular. E isto também est4 vinculado
as diferentes historias de vida e as
atitudes tomadas no cotidiano. O que
parece facil para uns, pode se revelar
extremamente dificil para outros; o que é
doloroso em determinados casos, pode se
revelar prazeroso em outros. Os
individuos, enfim, reagem
diferentemente as situacdes concretas —
eles podem, por exemplo, ter o texto na

Simone Pessoa
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cabeca, mas terem dificuldades para
concretiza-lo.

N3ao ha receita a ser seguida que garanta
0 sucesso nesta empreitada, mas ha
experiéncias  que,  compartilhadas,
podem contribuir para que, a0 menos, 0s
candidatos a esta caminhada ndo
tropecem em pedras que outros ja
perceberam. Trata-se, portanto, de
conhecer minimamente o caminho a ser
seguido e as armadilhas que podem ser
encontradas em seu percurso.

E esta a contribui¢io que Simone Pessoa
oferece ao leitor de “Dissertacdo nao €
bicho-papao: desmistificando
monografias, teses e escritos
académicos” (Rio de Janeiro: Rocco,
2005). Seu objetivo € ajudar os
académicos  envolvidos com a
elaboracdo de textos com este carater.
Ela parte da sua experiéncia como
mestranda em administracdo e, numa
linguagem simples, clara e bem-
humorada, fornece um roteiro pratico aos
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que se empenham na tarefa de escrever
seus trabalhos monograficos. Nao se
trata de um manual de normas e padrdes
exigidos para os textos académicos, mas
sim de um relato que sintetiza a vivéncia
da autora.

O livro € organizado em capitulos curtos,
abarcando todos os procedimentos: da
op¢ao por fazer o mestrado a escolha da
banca para a defesa do titulo. Em seu
percurso, a autora trata de temas como a
importancia da familia para o bom
andamento do trabalho (ela afirma, por
exemplo, que a decisdo deve ser
compartilhada, discutida e formalizada
numa espécie de contrato familiar —
chega a fornecer um modelo de
contrato). Talvez esta perspectiva
contratualista soe estranha e excessiva ,
mas, sem sombra de davida, a familia é
um fator essencial que influencia o
individuo em seu mestrado, doutorado
ou mesmo numa monografia de
conclusdo de curso. A vitéria pode
representar uma derrota, se esta tiver a
familia como vitima e for o preco a

pagar.

Simone Pessoa contribui ainda para a
reflexdo de outras questdes que
envolvem este processo, como: o0 tempo
e o uso adequado do mesmo; a escolha
do tema; a delimitacdo e definicdo do
“ponto de partida” (ela recusa o termo
“problematizacao”); a escolha do
orientador  (fundamental para o
desenvolvimento do trabalho); a selecao
e leitura da bibliografia; a elaboracao do
texto e a preparacdo para a qualificagao;
a indicacdo dos membros da banca etc. A
cada tema que apresenta, ela brinda o
leitor com um depoimento sobre a sua
experiéncia — o que também d4 ao livro
um certo cardter intimista. Isto &
positivo, na medida em que o aproxima
dos leitores; em certo sentido, a autora
investe na cumplicidade com o seu leitor
em potencial. A leitura flui naturalmente.

E o leitor ainda se delicia com as
ilustragdes bem-humoradas de Fébio
Monteiro Corréa, as quais abrem cada
capitulo e também contribuem para uma
leitura prazerosa.

No final, a autora oferece aos leitores
depoimentos das professoras que
integraram a sua banca de defesa do
mestrado. S@o reflexdes que revelam o
quanto ¢ fundamental a relagdo
orientando-orientador e também indicam
fatores que podem contribuir para o bom
andamento da pesquisa e execug¢do do
projeto.

A abordagem da autora é reflexiva e
comportamental. Seu estilo de escrita
facil e atraente tem o mérito de
simplificar as coisas consideradas
complexas e, neste sentido, se diferencia
dos livros que tém a pretensdo de
“ensinar” a  escrever trabalhos
académicos normatizados. Nao obstante,
o livro se propde a ser um suporte de
autoajuda que facilite a elaboracdo de
textos universitarios; tem, ainda, o
objetivo de auxiliar docentes da area de
metodologia cientifica e orientadores.

O livro agrada pelo que apresenta e
talvez seja injusto cobrar o que ele ndo se
propde. Contudo, as auséncias também
dizem muito sobre o que lemos e vemos.
Em outras palavras, “Dissertacdo ndo é
bicho-papao: desmistificando
monografias, teses e escritos
académicos” nao desmistifica o processo
porque o trata do ponto de vista técnico
e comportamental. E isto € insuficiente
ao leitor que também tem a expectativa
de uma reflex@o sobre os fatores sociais
e politicos que envolvem o campo
académico. O individuo ndo estd solto no
ar e mesmo a sua op¢ao de fazer ou ndo
o mestrado, por exemplo, ndo € tao livre
como parece; alids, este dilema, de optar
ou ndo, nem se coloca para a maioria dos
individuos. Falta no livro uma anélise
que insira o individuo no contexto social
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em que ele vive: Brasil, regido, classe
social, etc.

A perspectiva comportamental
individualista da autora, no sentido de
que seu enfoque € o individuo e sua
atitude diante do objeto de trabalho,
também passa ao largo de uma andlise
critica do campo académico, desde os
processos de taylorizacdo intelectual, a
exacerbacdo da competi¢do e exigéncia
de produtividade e até de dilemas que
antecedem o ingresso do mestrando. A
autora trabalha com uma situagcdo dada,
daquele que ja estd envolvido com o
trabalho académico, ou como se bastasse
ao mesmo optar por fazer o mestrado.
Mas para além das dificuldades
encontradas pelo mestrando, hd o
momento anterior, o que exclui a maioria
dos que potencialmente poderiam fazer,
por exemplo, mestrado.

Talvez este olhar critico seja
determinado pelas experiéncias e
formacdes académicas diferenciadas.
N3ao obstante, ele indica respeito a autora

e a sua obra, pois se coloca numa
perspectiva dialdgica. O leitor que nao
dialoga com o que 1€ ou ndo tem senso
critico ou o objeto de leitura ndo o
merece. Nao ¢é este o caso de
“Dissertacdo  nao ¢é  bicho-papao:
desmistificando monografias, teses e
escritos académicos”, de Simone Pessoa.
Mesmo a critica ndo retira o mérito da
obra naquilo que ela se propds. Vale a
pena ler...

Sobre a autora
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Casada e mae de trés filhos. Administradora
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