[magens da Educacio

LIVRO DIDATICO PUBLICO DE EDUCACAO FISICA: POTENCIAL
FORMATIVO

Eduardo Borba Gilioli*
Maria Terezinha Bellanda Galuch**

* Faculdade Intermunicipal do Noroeste do Parand — FACINOR; Secretaria de Estado da Educacio do Parana — SEED
eduardoborbagilioli@hotmail.com
** Universidade Estadual de Maringd — UEM. Universidade de Sdo Paulo — USP. mtbgaluch@uem.br

Resumo

O Livro didatico publico de Educag¢io Fisica do Estado do Parand (LDP-EF) é a
primeira sistematiza¢ao didatica de conteidos da Educacio Fisica para a educacio
basica assumida pelo poder piblico. Norteado pela abordagem critico-superadora,
vertente marxista da Educacdo Fisica, esse material didatico opde-se ao
esvaziamento de conteudos observado nos Parimetros Curriculares Nacionais
(PCN), o que remete a reflexdo sobre o potencial formativo do LDP-EF. O
objetivo deste artigo ¢é analisar, a luz do materialismo historico-dialético, como e
em que medida os conteidos sistematizados no LDP-EF contribuem com a
formacdo dos alunos. Para tanto, busca retomar o processo histérico de
constituicdo da Educagio Fisica e o papel assumido por essa disciplina em
decorréncia da reestruturacio da producdo. Foram analisados, ainda, documentos
oficiais que influenciaram o LDP-EF, como o Relatério Delors, os PCN e as
Diretrizes Curriculares Estaduais de Educacgdo Fisica. Os resultados revelam que,
apesar de se opor aos PCN, o LDP-EF guarda assemelhas com as orienta¢Ges
criticadas: realga a solidariedade e a cooperagio formais e propde atividades que
prescindem do conhecimento sistematizado relacionado a cultura corporal. Em
outros momentos, porém, relaciona os conteudos especificos da Educagio Fisica a
totalidade social, abrindo possibilidades de compreensio e de transformacio da
realidade.
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Abstract: Public didactic book of Phisical Education: formative potential.
The Physical Education Textbook in the public education system of the State of
Parana (LDP-EF) is the first didactic content of Physical Education for basic
systematic education adopted by the government. Directed by the critical-
overcoming approach, a Marxist view of Physical Education, this course
curriculum opposes emptying contents observed in the National Curriculum
Parameters (PCN), which leads to reflection on the educational potential of the
LDP-EF. The objective of this paper is to analyze, in the light of historical and
dialectical materialism, how and to what extent the systematized contents in the
LDP-EF contribute to the training of students. Therefore, it seeks to summarize
the historical process of consolidation of Physical Education and the role played by
this course due to the restructuring of the production; were also analyzed official
documents that influenced the LDP-EF, as the Delors Report, the PCN and
Physical Education Curriculum Guidelines. The results show that despite
opposition of the PCN the LDP-EF holds resemblance to the criticized guidelines:
emphasizes solidarity and formal cooperation and proposes activities that leaves
out of consideration the systematized knowledge related to physical culture. At
other times, however, lists the specific content of Physical Education social totality,
opening up possibilities for understanding and transforming reality.

Keywords: textbook, formation, Physical Education.
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Introducao

Entre as varias tendéncias pedagbgicas da
Educacao  Fisica, independentemente do
referencial teérico que cada uma delas assume,
nao ha divergéncia sobre a necessidade de se
levar em consideracio as praticas da Educacao
Fisica escolar como um corpo de conhecimentos
relacionados a aptiddo fisica e saude portanto.
Entretanto, hegemonicamente, a disciplina de
Educacao Fisica vincula-se a paradigmas
biolégicos, segundo os quais o corpo ¢ analisado
predominantemente em seu aspecto natural ¢ a-
histérico. Esse tipo de formacdo imputa ao
individuo a responsabilidade por se manter forte,
saudavel e produtivo para a harmonia da
sociedade  capitalista,  secundarizando  os
condicionantes de ordem social.

Especialmente no periodo da ditadura
militar, as aulas de Educacio Fisica, pautadas no
paradigma da aptiddo fisica e saiude, visavam a
conformagio dos individuos tanto aos padroes
de producio taylorista-fordista, em expansio no
Brasil, como a0 modelo politico centralizador da
época.

Nesse contexto, o esporte se torna o
conteido hegemonico das aulas de Educagio
Fisica com o objetivo de formar atletas de alto
nivel para representar o Brasil em competi¢Ges
internacionais, por conseguinte, as disputas
olimpicas se inseriam na batalha ideolégica da
Guerra Fria, sendo que a quantidade de
medalhas conquistada por um determinado pais
era utilizada para justificar a superioridade de seu
modelo econémico.

Percebemos na Lei n.° 6.251 de 08 de
outubro de 1975, que instituiu as normas gerais
sobre os desportos, a relacdo de causa e efeito
entre o esporte escolar e o esporte de alto nivel
atribuida pela Politica Nacional de Educacio
Fisica e Desportos.

Entende-se a educacio fisica escolar como
causa e o desporto de alto nivel como
efeito, tendo o desporto de massa como
intermediario. Nestas circunstancias, o
ideal de relacionamento entre os trés
elementos é o de possibilitar o
crescimento progressivo da escala e da
qualidade das atividades fisicas,
organizadas de acordo com  as

potencialidades do pafs (BRASIL, 1976, p.
53).

As influéncias do paradigma da aptidio
fisica e saide e do esporte de alto nivel podem
ser percebidas na forma com que o ensino da
Educaciao Fisica era organizado em parte do
periodo ditatorial, como expressa o Decreto Lei
n.° 69.450, de 01 de novembro de 1971, que
institui a obrigatoriedade da Educa¢io Fisica a
todos os niveis de ensino: 1- a Educacio Fisica
era entendida como atividade fisica e ndo como
componente curricular como as demais areas do
conhecimento; 2- as aulas eram denominadas de
sessoes por estarem vinculadas a perspectiva de
treinamento fisico; por isso, ndo podiam ser
concentradas em um sé dia, para a recuperacio
fisica dos alunos; 3- as turmas eram separadas
por sexo e havia a indicacio de selecionar os
alunos também por nivel de aptidao fisica; 4- a
participagdo em treinamentos e em competi¢oes
esportivas  realizadas fora da escola era
considerada atividade curricular para fins de
assiduidade dos alunos; 5- uma vez que
aulas/sessOes  eram  essencialmente praticas,
alguns alunos eram dispensados como os que
cumpriam carga horaria de trabalho igual ou
superior a seis horas dirias, os prestadores de
servico militar, os maiores de trinta anos e alguns
alunos com limitacdo fisica; 6- a avaliacdo era
feita por testes que mediam as capacidades
fisicas dos alunos (BRASIL, 1971, in BRASIL,
1972).

Como o rendimento esportivo de alto nivel
norteava as praticas da Educagdo Fisica nesse
periodo, havia a énfase a perfeicio técnica dos
fundamentos esportivos, por isso era necessario
repetir 0s gestos esportivos e automatizar os
movimentos corporais, o que de certa forma
respondia a demanda formativa do trabalho
repetitivo e mecanico da producio rigida. Nesse
modelo de ensino da Educacdo Fisica a relagio
entre professor e aluno se apresentava como a
relacdo entre treinador e atleta (SOARES, 2005).

Em meados da década de 1980, o
movimento  critico da Educacio  Fisica,
impulsionado pela abertura democratica, critica
as funcles até entdo desempenhadas pela
Educagiao Fisica na sociedade, principalmente
por contribuir para formar cidaddos actiticos.
Alguns  representantes  desse  movimento,
vinculados 2 teoria marxista, sistematizaram a
abordagem critico-superadora, tendéncia da
Educagdo Fisica que toma como objeto de
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estudo a reflexdo sobre cultura corporal, em
oposi¢ao! ao paradigma da aptidao fisica e saude.
Essa critica se refere em grande medida ao
modelo de Educagio Fisica do periodo ditatorial
brasileiro, por conseguinte, combate o
tecnicismo esportivo.

A abordagem critico-superadora propde um
ensino em que os conteidos da Educacio Fisica
sejam abordados de forma contextualizada em
sua relacdo com a estrutura economica, politica e
cultural das relagdes de producdo capitalista, de
forma a vislumbrar a possibilidade de individuos
emancipados numa  sociedade  realmente
emancipada. Por sua vez, essa tendéncia
pedagodgica influenciou o processo de elaboragao
do Livro didatico piblico de Educacio Fisica do
Estado do Parana (LDP-EF), primeira
experiéncia de sistematizacao dos conteudos da
Educacio Fisica para o ensino bésico assumido
pelo poder publico.

O LDP-EF foi elaborado com a participagio
de professores da rede estadual de ensino basico
do Estado do Parana e publicado no ano de
2006. No ano de 2007 foi revisado, ampliado e
distribuido a todos os alunos do ensino médio
da rede publica de ensino do Estado do Parana.
Quanto a sua estrutura, 0 LDP-EF ¢ organizado
da seguinte forma: 1- Carta do secretario (p. 4);
2- mensagem aos estudantes (p. 5-7); 3- sumario
(p. 8-9); 4- apresentacio (p. 10-11) e, na
sequéncia, os capitulos organizados por blocos
de conteidos  estruturantes, previamente
precedidos de uma andlise de seus conteudos
estruturantes, como apresentado no quadro
abaixo:

! Ferreira Neto (1999) chama a atengdo pata o fato de
que a critica ao paradigma da aptiddo fisica e saude
ndo pode desconsiderar a intima ligacdo entre a
atividade corporal e o desenvolvimento da aptiddo
fisica, independentemente do regime politico ou do
modo de producdo. O que deve ficar claro é que as
criticas dos representantes da abordagem critico-
superadora  se  referem a  finalidade do
desenvolvimento da aptiddo fisica e sadde que ¢ a
manutencdo da sociedade de classes e a exploragao do
homem pelo homem.

Quadro 1: Organizacio dos capitulos do LDP-EF,
em blocos de contetdos estruturantes.

Conteidos Capitulos
Estruturantes
Esporte 1- O futebol para além das quatro

linhas (p. 17-30).

2- A relacio entre a televisao e o
voleibol no estabelecimento de suas
regras (p. 33-40).

3- Eu fago esporte ou sou usado
pelo esporte? (p. 49-59).

Jogos 4- Competir ou cooperar: eis a
questao (p. 65-77).
5- O jogo ¢ jogado e a cidadania ¢
negada (p. 79-89).

Ginastica 6- O circo como componente da
ginastica (p. 93-108).

7- Ginastica: um modelo antigo com
roupagem nova? Ou uma nova
forma de aprisionar os corpos? (p.
111-124).

8- Satude ¢ o que interessa? O resto
nao tem pressal (p. 127-138).

9- Os segredos do corpo (p. 141-
152).

Luta 10- Capoeira: jogo, luta ou danga?
(p- 157-169).

11- Judé: a pratica do caminho
suave (p. 171-184).

Danca 12- Quem danca seus males... (p.
191-210).

13- Influéncia da midia sobre o
corpo do adolescente (p. 213-225).
14. Hip-hop - movimento de
resisténcia ou de consumo? (p. 227-

246).

Fonte: Parana, 2007.

Esse documento ¢ embasado nas Diretrizes
Curriculares Estaduais de Educagio Fisica do
Estado do Parana (DCE-EF), sendo que o inicio
do processo de elaboragio das DCE-EF ocorteu
em 2003 e sua atual versdo data de 2008.

As DCE-EF foram produzidas em resposta
ao entendimento, por parte dos representantes
da Secretaria de Estado da Educacio do Parana
(SEED-PR), de entdo, de que os PCN teriam
reduzido a importincia do conhecimento
sistematizado do ensino, em grande medida pela
inclusdo dos ‘temas transversais’, empobrecendo
a formacao dos alunos.

No que se refere a disciplina de Educacio
Fisica, a introducao dos temas transversais
acarretou, sobretudo, um esvaziamento
dos conteudos proprios da disciplina.
Temas como ética, meio ambiente, saide e
educagdo sexual tornaram-se prioridade no
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curriculo, em detrimento do conhecimento
e reflexdo sobre as praticas corporais
historicamente produzidas pela
humanidade, entendidos aqui como objeto
principal da Educacio Fisica (PARANA,
2008, p. 48).

As DCE-EF criticam o processo de dilui¢ao
dos contetdos da Educagio Fisica operada pelos
Parametros Curriculares Nacionais de Educacio
Fisica para o ensino médio (PCN-EM),
sobretudo, pelo fato de esse documento propor
a “[...] retomada? da vertente voltada a Aptidao
Fisica e Saade” (BRASIL, 1999, p. 69). Mas,
apesar das divergéncias entre os PCN-EM e as
DCE-EF, ambos os documentos convergem na
ctritica ao tecnicismo esportivo das aulas de
Educacio Fisica, particularmente da década de
1970.

Os PCN-EM, ao assumirem a perspectiva da
aptiddo fisica e sadde, nido mais a vinculam,
predominantemente, ao esporte como ocorria
no perfodo da ditadura militar, uma vez que
reconhecem as influéncias negativas desse
momento histérico para a Educagio Fisica.

Os professores de Educagio Fisica
tiveram, na sua formacdo, experiéncias e
uma  bagagem de  conhecimentos,
alicercadas majoritariamente, nos
conhecimentos de  ordem  técnica
(disciplinas esportivas). Esse fato se deu,
entre muitas causas, pela confusio do
ambiente esportivo-competitivo com o
escolar educacional fruto de um contexto
histérico que quis elevar o Pais a categoria
de nagio desenvolvida as custas de seus
sucessos no campo dos esportes. Portanto,
como ¢ de se esperar, o que predomina no
Ensino Médio ¢ a idéia de que a aula de
Educagio Fisica ¢ um espaco para
treinamento e  aperfeicoamento  das
habilidades desportivas (BRASIL, 1999, p.
73-74).

Nos termos do LDP-EF o ensino tecnicista
¢ contrario a reflexdo sobre as praticas corporais,
por isso é necessario superar a

Castellani Filho (1999) critica a ‘retomada’ da
vertente da aptidao fisica e saude pelos PCN-EM,
pois, de acordo com o autor, a Educacio Fisica
sempre esteve atrelada, em maior ou menor grau, por
essa perspectiva.

[..] visao que vinculou, por muito tempo,
a Educacio Fisica a uma perspectiva
tecnicista voltada para o desenvolvimento
de aptidGes fisicas, o que priorizou,
historicamente, na escola, a simples
execucio de exercicios fisicos destituidos
de uma reflexdo sobre o fazer corporal

(PARANA, 2007, p. 10).

Uma vez que o LDP-EF ¢é a primeira
experiéncia de sistematiza¢ao dos conteudos da
Educagao Fisica com fins didaticos para o
ensino basico, sofre a influéncia da abordagem
critico-superadora e se opde ao modelo
formativo dos PCN-EM, qual o potencial
formativo do LDP-EF?

Tendo em vista a questdo acima, o objetivo
deste artigo ¢ refletir sobre a organizacio dos
processos de ensino e de aprendizagem da
Educacdo Fisica de forma a contribuir para a
formacido dos alunos, bem como analisar os
limites e as possibilidades formativas da
organizacdo dos conteidos da Educacio Fisica
do LDP-EF.

Levando-se em consideracio os objetivos
tracados, recorremos a pesquisa bibliografica
como forma de revisar algumas obras que
retratam a génese da Educacio Fisica como
componente curricular da escola publica, tanto
na Europa como no contexto brasileiro, atrelado
ao processo de reestruturacio produtiva que
influencia o remodelamento do Estado.
Também recorremos a pesquisa documental
como forma de compreendermos os novos
requisitos formativos demandados do cidadio
contemporaneo e como essa demanda se
expressa em documentos norteadores do
curriculo como o Relatério Delors, os PCN-EM,
as DCE-EF e o préoprio LDP-EF.

Eixo norteador do Livro Didatico Publico —
Educagio Fisica

A critica a sociedade capitalista é o aspecto
central do LDP-EF como podemos verificar na
passagem abaixo.

Na sociedade capitalista, as praticas
corporais tém a funcdo de preparar o
futuro trabalhador para o mercado de
trabalho.  Assim, a competi¢io ¢
superagdo de dificuldades baseiam-se no
principio  da  individualidade. A
organizacao coletiva e solidaria é relegada
a um segundo plano (PARANA, 2007, p.
11, grifos nossos).
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Em grande medida essa critica se limita a
contestacdo da competi¢do e do individualismo
resultando em propostas de atividades que visam
atenuar esses problemas na escola:

No jogo cooperativo, em contrapartida, ha
o favorecimento a promogiao da
autoestima e a potencializacao de valores e
atitudes que melhoram o
desenvolvimento da sociedade, tais como
a solidariedade, a confianca e o respeito
mutuo (PARANA, 2007, p. 74, grifos

N0Ss0s).

Uma vez que no LDP-EF a critica ao
capitalismo apresenta insuficiéncias, as solugoes
propostas também sdo limitadas, pois, pensar na
formagdo de wvalores e de atitudes para o
desenvolvimento da sociedade é o mesmo que
perpetuar o sistema que se critica. Essa
necessidade de difusdo do cooperativismo e da
solidariedade formal como possibilidade de
abrandar os problemas do sistema capitalista,
presente desde a génese da escola publica,
permanece nas orientagbes dos organismos
internacionais, como ilustra o Relatério Delors:

Vivemos num mundo onde as distancias
ndo param de reduzir-se e onde devemos
renunciar 2 heranca perniciosa do passado,
feita de conflitos e concorréncia, e virat-
nos para uma nova cultura da
convergéncia ¢ da  cooperagio,
preenchendo o fosso alarmante que existe
entre pafses desenvolvidos e pafses em
desenvolvimento, se ndo quisermos ver
desaparecer as ricas promessas do
préximo milénio, por entre as lutas e o
caos de que sdo ja vitimas numerosas
regides do mundo. E este,
fundamentalmente, o desafio a vencer pela
educacido no século XXI (DELORS, 1998,
243, grifos nossos).

A necessidade de se difundir uma cultura de
paz, aparentemente com tom humanizador
revela-se como uma forma de manter as relacoes
sociais de producio que impedem a
emancipa¢do, de maneira a atender as
necessidades do capital em detrimento da
formacdo humana de todos os individuos.

Como um dos principais objetivos do LDP-
EF ¢é a formacdo de valores e a convivéncia
harmoniosa entre os alunos, sem o0
desenvolvimento da consciéncia do
individualismo, frieza e competi¢ao que imperam
na sociedade, em varios momentos ocofre o

esvaziamento do conteudo especifico da
Educacgao Fisica, assim como nas proposi¢oes
dos PCN-EM criticados pelo préprio LDP-EF
e, a0 mesmo tempo, o desenvolvimento do
respeito mutuo entre os individuos também nao
acontece, ja que acaba repetindo os mesmos
procedimentos que imperam fora da escola.

No LDP-EF a dilui¢io dos conhecimentos
relacionados a cultura corporal também sofre a
influéncia da coincidéncia equivocada entre
critério de avaliacdo e capacidade argumentativa,
presente nas DCE-EF.

Por exemplo, para avaliar a capacidade e
a qualidade argumentativa, a realizagdao
de um debate ou a produ¢io de um texto
serdo mais adequadas do que uma prova
objetiva (PARANA, 2008, p. 32, grifos
N0ss0s).

O exemplo acima indicia uma compreensio
de que a capacidade de argumentacdo ¢ um
processo independente do conteudo da prépria
argumentacio, o que de fato ndo é possivel, mas
a suposta ‘liberdade’ de argumentacio é uma
forma de imprimir aos individuos a sensa¢io de
participagdo e de pertencimento, necessarias a
coesdo social. Dessa forma, o mais importante
em um debate nio seria saber quem venceu, mas
quais foram os melhores argumentos e a livre
opinido pessoal, a exemplo das propostas abaixo:

Elabore com a turma um jari simulado.
Dividam-se em duas equipes, elejam 5
pessoas que comporio o juri. Cada uma
das equipes fara a defesa das duas visdes
apresentadas  anteriormente  sobre o
futebol, isto é, épio e identidade nacional.
E importante que o jari ndo julgue quem
serda o vencedor, mas sim, quais foram os
melhores argumentos de uma equipe, bem
como da outra (PARANA, 2007, p. 24).

Elabore com a turma um jari simulado.
Dividam-se em duas equipes, elejam 5
pessoas que deverdo compor o juri. Os
demais, divididos em duas equipes, fardo a
defesa das duas visGes apresentadas sobre
a utilizacio de animais no circo. E
importante que o juri nio julgue quem sera
o vencedor, mas sim, quais foram os
melhores argumentos de cada equipe

(PARANA, 2007, p. 107).

Percebemos que, mesmo que o LDP-EF
traga elementos importantes para a compreensao
dos conteddos da Educacio Fisica a luz da
sociedade que os engendra, em algumas
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propostas de atividades, ao se propor a romper
com a competicdo, acaba a reproduzindo,
quando podetia promover uma reflexdo sobre a
competi¢dio como forma de hierarquizacio e
domina¢io. Os textos pouco contribuem para
fundamentar as respostas dos alunos, de modo a
que o objeto de conhecimento seja, de fato,
conhecido, como no exemplo a seguir:

Vocé e seus colegas deverdo dividir-se em
grupos  encarregados  de  pesquisar
determinada modalidade esportiva (aquela
que for de interesse do grupo) quanto a:
sua origem e evolugao, ressaltando quando
passou a ser uma modalidade praticada
profissionalmente  (criagio  de  sua
federacdo); e, se for o caso, quando a
modalidade passou a ser um esporte
olimpico. Ainda em equipes, pesquisem
diferentes institui¢Ses sociais, como a
escola, igreja, estado, clubes,
associagdes, partidos politicos, entre
outras, para saber de que forma essas
institui¢cdes influenciam ou softem
influéncias do fenémeno esportivo
(PARANA, 2007, p. 52, gtifos nossos).

Em outros momentos, as atividades exigem
a resolucdo de problemas, amparando-se em
conhecimentos do cotidiano, em vivéncias:

Liste os atletas que vocé se lembra de ja
terem feito comerciais anunciando algum
produto na televisio. Depois, comente
qual sua opinidlo a este respeito

(PARANA, 2007, p. 40).

Nesse caso, o texto poderia ser dispensado.
Portanto, ambos os exemplos acabam
reforcando a livre argumentacdo dos alunos,
calcada na vivéncia e nio na experiéncia, tal
como a define Benjamin (2012).

Mesmo o LDP-EF, criticando o modelo
formativo  apregoado  pelos  organismos
internacionais expresso no Relatério Delors e
nos PCN-EM, assemelha-se a esses documentos
ao propor atividades que a principio formariam
alunos ‘criticos’ e ‘autdbnomos’, no entanto, o
préprio conceito de critica foi reformulado pelas
atuais  orientacGes  curriculares  oficiais,
significando ndo mais o aprofundamento no
objeto da critica, mas a ‘liberdade’ de expressar
pontos de vista. Essa ampliacio da liberdade
politica defendida pelo pensamento (neo)liberal
tem por objetivo atenuar os problemas
estruturais pelo discurso.

Efeitos da critica sobre a cultura corporal

No LDP-EF, por influéncia da abordagem
critico-superadora, um dos objetivos anunciados
¢ proporcionar aos alunos a reflexdo sobre a
cultura  corporal.  Essa  perspectiva ¢
sistematizada no periodo pés-ditadura e reflete o
esforco de representantes da Educac¢io Fisica em
superar o paradigma da aptiddo fisica e saude e o
tecnicismo  esportivo que predominava no
regime militar.

Por sua vez, a critica feita pelo LDP-EF ao
esporte incide sobre a padronizagio das técnicas
corporais e das regras oficiais.

A padronizac¢io das praticas esportivas e o
estabelecimento de suas regras de maneira
rigida, sem possibilidades de qualquer
contestacio e/ou reflexdo, contribuiam
para a desmobilizacdo de resisténcias, para
o desenvolvimento da idéia de que
questionar e quebrar regras sdo atitudes
que impedem a organizacio e estabilidade
social.  Utilizou-se o esporte como
estratégia educativa para o ocultamento
e/ou mascaramento das lutas sociais

(PARANA, 2007, p. 13).

Nesse sentido, ser critico para o LDP-EF,
passa pelo combate a qualquer forma de
padronizacio e de esteredtipo. Segundo o
proprio material,

[...] considerando este novo (re) pensar
corporal, é importante reconhecer os
proprios  limites e as  préprias
possibilidades de praticar uma atividade
fisica sem  qualquer padrio  pré-

estabelecido (PARANA, 2007, p. 150).

Essa citagio demonstra a oposi¢io a
padroniza¢io levada ao extremo a ponto de se
afirmar o reconhecimento dos ‘préprios limites’
prescindindo do reconhecimento de padroes
humanos.

Tentando superar a padronizacio que limita
a autonomia dos individuos, o LDP-EF nega
também os modelos que poderiam conferir
originalidade a formacio humana,
desconsiderando que:

Educar ¢é propor modelos, escolher
modelos, conferindo-lhes uma clareza,
uma perfeicio, em suma, um estilo que,
através da realidade do dia a dia, nio serd
possivel atingir. [..]. Modelo, nesse caso,
nio ¢ contririo de originalidade, da
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individualidade prépria de cada crianga,
mas condicdo indispensavel para que ela
desabroche. [..]. Temos de afirmar aqui
que a originalidade é uma lenta conquista,
arrancada a banalidade inicial. Entregue ao
seu préprio impulso, a crianca (e ndo
somente ela, alids) deixa-se conduzir pelos
clichés da linguagem, pelas ideias correntes e
banais, pelas féormulas estereotipadas e em
moda que lhe insuflam os ‘mass media’
(SNYDERS, 1974, p. 17-20).

Mesmo que o LDP-EF afirme que se deve
superar o tecnicismo e nao desconsiderar a
técnica, em alguns momentos as atividades
propostas visam apenas o prazet € O
divertimento dos alunos sem levar em
consideragio a especificidade dos movimentos
corporais.

Sendo assim, o LDP-EF propée a
(re)criacdo “[...] do conceito de esporte, por
meio de uma intervencio  consciente.”
(PARANA, 2007, p. 12), ou mesmo a
possibilidade de

[-.] rectiar determinadas modalidades, sob
aspectos ligados a competi¢ao,
cooperagio, prazer em jogar, sem
considerar a técnica como fator decisivo

[..] PARANA, 2007, p. 15).
No entanto, é importante ressaltar que:

O carater lidico pode prevalecer sempre
numa aula de Educagdo Fisica, desde que
ela seja realmente uma aula, ou seja, ‘um
espaco intencionalmente organizado para
possibilitar a dire¢do da apreensdo, pelo
aluno, do conhecimento especifico da
Educacao Fisica e dos diversos aspectos
das suas praticas na realidade social’
(SOARES, 1996, p. 10).

Outro fator que contribui para o
desprestigio da técnica no LDP-EF ¢ a
compreensio do automatismo apenas em seu
aspecto negativo:

A nio reflexdo sobre o movimento o torna
mecanizado/automatizado, ¢ rompet com
isto nao é tao facil, nao é? (PARANA,
2007, p. 198).

Para Kosik, o homem necessita realizar
varias a¢Oes vitais automatizadas e essas

[..] acBes sdo tanto mais perfeitas e tanto
mais benéficas ao homem quanto mais

perfeitamente se automatizaram e quanto
menos passam através da consciéncia e da
reflexdo (KOSIK, 1985, p. 76).

O que deve ser explicado ¢ que o
automatismo ¢ a capacidade de os homens
dominarem determinados mecanismos que
possibilitam a liberacdo da consciéncia e dos
movimentos corporais para outras atividades. A
critica deve ser feita ao uso que se faz da
automatizacdo e nio do automatismo; a critica
deve se referir ao fato de a técnica ter se tornado
um fim em si mesma.

Como o processo de automatizagdo das
acoes motoras subentende a apropriagio de
determinadas  técnicas  corporais e o
automatismo ¢ compreendido no LDP-EF
predominantemente como a auséncia de reflexdo
na reproducio de movimentos que cerceiam a
liberdade humana, a importincia da técnica é
diminuida. Isso porque a ‘reflexdo’ sobre os
movimentos pressupde ‘extrapolar’ o aspecto
técnico ou a padroniza¢io pela ‘(re)-criagdo’ de
gestos.

E com esse objetivo que convidamos vocé
a mergulhar no mundo esportivo, jogando,
tanto na teoria como na pratica, o esporte
da escola, aquele realizado para vocé, para
suas necessidades, para que vocé se
divirta juntamente com sua turma,
recriando outras formas de praticar e
discutir o esporte, sem a estereotipagio
de movimentos, tampouco ideologias
tidas como verdadeiras (PARANA, 2007,
p. 15, grifos nossos).

Ap6s analisar  os trabalhos académicos
apresentados nos Congressos Brasileiros de
Ciéncias do Esporte realizados, respectivamente
nos anos de 1999, 2000 e 2001, Mello sintetiza o
que representa ser critico em Educagio Fisica no
atual contexto histérico o qual o LDP-EF faz
parte.

Fica  evidenciado, assim, que a
compreensio do que ¢é ser ‘critico’ na
Educacio Fisica esta relacionada a rejeicido
a técnica, a racionalidade cientifica (ou a
qualquer racionalidade), a disciplina e que
esta proxima a ‘liberdade de movimentos’,
‘sensibilidade’, ‘autonomia’ e etc (MELLO,
2009, p. 267).

A apologia a liberdade individual, prépria do
contexto politico neoliberal, vincula-se a
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valorizacio da diversidade, especialmente em sua
vertente cultural. Entretanto:

Enquanto se falava em desigualdade social,
procuravam-se formas para combaté-la e a
forma mais razoavel setia a transformacio
social. Quando, no lugar da luta contra a
desigualdade, se instala a defesa da
diversidade, instaura-se uma pratica do
‘respeito’ as  diferencas. Desigualdade
combate-se com transformagio; respeito
as diferengas conquista-se por meio da
manutencao da sociedade (GALUCH;
SFORNI, 2011, p. 63).

Sendo assim, percebemos que a exaltagio da
diversidade cultural tem por objetivo apresentar
uma sociedade justa, ou seja, um ‘capitalismo
humanizado’ pelo discurso, enquanto a pratica
social permanece injusta e excludente.

No LDP-EF verificamos o reflexo do
discurso da valorizagio da diversidade cultural
pela énfase dada a pluralidade da cultura
corporal.

O futebol de varzea, de pelada, aquele que
vocé organiza na sua comunidade, na sua
rua, cumpre um papel importante na
caminhada rumo a superagio de
dificuldades e, principalmente, da
personalizagdo singular do brasileiro como
povo caracteristico e criador de uma
cultura propria (PARANA, 2007, p. 23,
grifos nossos).

Em verdade, a defesa da pluralidade cultural
decorre da necessidade de se atenuar a
desigualdade social entre os diversos paises e
distintos grupos sociais e de exaltar a
convivéncia harmoniosa, diminuindo o risco de
contlitos que comprometam as relagdes sociais
de produgio capitalistas.

Confrontada com a crise das relacdes
sociais, a educa¢do deve, pois, assumir a
dificil tarefa que consiste em fazer da
diversidade um fator positivo de
compreensio mutua entre individuos e
grupos humanos. A sua maior ambicio
passa a ser dar a todos os meios
necessarios a uma cidadania consciente e
ativa, que s6 pode realizar-se, plenamente,
num contexto de sociedades democraticas
(DELORS, 1998, p. 52, grifos nossos).

Uma vez que o  processo de
interdependéncia econémica entre as nagdes se
intensifica, faz-se urgente o apelo para a difusio

da tolerancia como forma de se evitar conflitos
que prejudicariam a estabilidade do sistema
econémico.

Apobs expor em linhas gerais os limites
formativos do LDP-EF passamos para a analise
das possibilidades formativas desse material
didatico.

Possibilidades formativas do livro didatico
publico - Educagao Fisica

Verificamos que a formacdo proposta no
LDP-EF assemelha-se as proposi¢coes dos PCN-
EM, as quais, por sua vez, sio norteadas pelos
principios educacionais contidos no Relatério
Delors, quais sejam, os da formacio para a
cidadania (GALUCH, 2004; MIRANDA, 2007,
SFORNI, 2010; GALUCH, 2011).

Tanto as analises da génese da escola publica
quanto a da inserc¢do da Educa¢io Fisica como
componente curricular dessa escola demonstram
que a formacdo do trabalhador disciplinado e
eficiente, nos termos da moral vigente, foi um
dos principais motivos para a instituicio da
educacio universal. Logo, permanecendo a
légica social, a fungio da escola também
permanece.

A necessidade de aprimorar a exploragdo do
trabalho faz com que o sistema capitalista
remodele-se constantemente, mas sem alteracio
da sua légica.

Em tempos de acentuada interdependéncia
planetaria, os problemas também ganham maior
projecao, dando origem a exaltacio da
capacidade de conviver e respeitar as diferencas,
o que reveste a solidariedade de novos
contornos. Apesar de essas necessidades se
apresentarem como humanizantes, seu objetivo,
na verdade, é manter a coesiao social, evitar
crises, que, a despeito do pensamento liberal,
nao sio causadas pela incompeténcia dos
dirigentes publicos, mas sim pelo préprio
sistema, ou seja, lhe sdo inerentes.

Os novos contornos da producdo de base
flexivel exigem a formacio de um trabalhador de
novo tipo, que possa ser inovador, ctitico,
criativo e adaptado as intempéries do mercado.
No entanto, essas qualidades revelam-se
alicercadas na empiria e tém como finalidade
resolver problemas praticos da luta diaria pela
vida, do trabalho informal, terceirizado,
temporario, etc. Esses principios formativos
refletem os objetivos de ensino tanto dos PCN-
EM quanto do LDP-EF.
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A formacio para a cidadania limita o
desenvolvimento cultural dos individuos as
exigéncias das relagdes sociais de produgio
estabelecidas, o que implica mera adaptagio as
demandas do mercado. Para superar esse
quadro, é necessario nio so6 a instrumentalizagiao
pelo conhecimento cientifico, uma vez que este
pode ser usado para o bem ou para o mal, mas
também a conscientizacio de que o modo de
producdo limita o pensamento ctitico e o
desenvolvimento humano dos individuos.

Ao expor os limites formativos da
organiza¢cdo do ensino proposta no LDP-EF,
percebemos, em linhas gerais, que ha uma
semelhanca aos principios expressos em outros
documentos oficiais, como o Relatério Delors e
os PCN, até porque o LDP-EF também ¢é um
documento  oficial. Todavia, apesar da
comunidade de principios formativos, em razio
das necessidades do sistema capitalista, ha
pontos divergentes entre os PCN e o LDP-EF.

Mesmo que no LDP-EF o ensino esteja
voltado mais para a formagdo da cidadania,
contraditoriamente, encontramos em alguns
capitulos o desenvolvimento dos contetdos
especificos da Educacio Fisica, balizados pela
critica a sociedade capitalista. Nesse ponto
encontra-se a contradicilo do LDP-EF e a
diferenca entre sua proposicao de ensino e a dos
PCN-EF.

Em alguns momentos, encontramos no
LDP-EF relacGes entre a cultura corporal e a
organizacdo da sociedade capitalista, as quais
trazem elementos importantes para a formacio
dos alunos. Nesses momentos, o texto leva em
consideracio a historicidade dos conteddos e
colabora para a desnaturalizacio das praticas
corporais e da propria sociedade.

Existem evidéncias sobre o nascimento da
Capocira relacionado com a luta dos
escravos africanos pela libertacio de
trabalhos forcados (africanos trazidos
pelos Portugueses para o trabalho escravo
no Brasil). Ribeiro diz que: ‘Ouviu-se falar
de Capoeira durante as  invasdes
holandesas, em 1624, quando escravos e
indios, aproveitando-se da confusio
gerada, fugiram para as matas. Os negros
criaram os quilombos, entre os quais o
famoso Palmares, cujo lider Zumbi era
capoeirista, o mais forte e agil’ [.]
(PARANA, 2007, p. 158).

De certa forma, 2o se desenvolver a
historicidade dos conteddos, sio levados em

consideracio os aspectos econdémicos e
politicos, o que significa um aprofundamento na
abordagem do préprio objeto. Tal fato abre
possibilidades para uma maior compreensido da
dinamica social em sua relacio com a
especificidade da Educagio Fisica, como nos
exemplos a seguir.

Durante as décadas de 20 e 30, o Brasil
iniciou seu processo de modernizacdo. Ja
tinha superado o colonialismo, o
imperialismo e o trabalho escravo, mas era
ainda  um  pais de  populacio
predominantemente rural e com a
economia baseada na agricultura. A partir
dos anos de 1930, o pafs comegou a
industrializar-se e adquirir vida urbana. O
capitalismo urbano industrial tomava forca
entre n6s. Neste contexto, os movimentos
migratérios que se iniciaram com a
abolicio e a necessidade de maio-de-obra
agraria continuavam trazendo imigrantes
que se instalavam nas cidades. Entre os
grupos de imigrantes, vieram os japoneses
e, com eles, o judd chegou ao Brasil. No
inicio, o jud6é era uma forma de matar as
saudades da terra natal, isto é, uma
maneira dos japoneses manterem suas
tradicobes e sua identidade cultural
(PARANA, 2007, p. 174, grifo nosso).

Na década de 70, para neutralizar a
oposi¢do ao regime, o governo fez uso de
varios instrumentos de coer¢do. Da
censura aos meios de comunicacdo, as
manifestagbes  artisticas, as  prisoes,
torturas,  assassinatos,  cassagio  de
mandatos, banimento do pais ¢
aposentadorias forcadas, espalhou-se o
medo e a violéncia. Os setores organizados
da sociedade passaram a viver sob um
clima de terrorismo, principalmente ap6s o
fechamento do Congresso Nacional, em
1966. Para amenizar essas ctises, o
governo do presidente Médici (1969-1974)
lancou mio do  futebol como
possibilidade de desviar a aten¢io da
populagao dos conflitos politicos da
época. O objetivo era que, ao invés das
pessoas sairem as tuas para participar de
manifestagdes politicas, ficariam em suas
casas torcendo pela selecio brasileira
numa ‘corrente pra frente’, como diz a
musica de Miguel Gustavo, “Pra frente
Brasil”. O governo militar utilizou-se da
vitéria da selecio, no mundial de 1970,
para desviar a atencdo da crise econémica,
dos problemas sociais e politicos e,
principalmente, das atitudes autoritarias
relacionadas as torturas, perseguicdes e
mortes, freqientes naquele periodo triste
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de nossa historia (PARANA, 2007, p. 21,
grifo nosso).

Nesse esfor¢o para analisar a sociedade em
seu movimento, o texto concorre para que O
aluno  apreenda a  totalidade  historica,
movimento que ¢ negado nas tendéncias
epistemoldgicas hegemonicas.

Para 0s chamados paradigmas
epistemoldgicos emergentes, a historia da
sociedade humana nio se explica pelas
relagdes sociais de producdo; pela logica
do desenvolvimento da forgas produtivas;
pelo conflito que se estabelece entre as
classes sociais antagoOnicas; pelo papel de
controle econémico e ideolégico que o
Estado assume no ambito da sociedade de
classes; pela relacio dialética existente
entre sociedade civil, sociedade politica e
Estado; pela capacidade de autonomia e
criatividade que as instituicdes
superestruturais gozam frente as relaces
sociais de produgdo da vida material. [...].
Além disso, os acontecimentos histéricos
ficaram reduzidos a fenémenos fugazes e

engendrados por movimentos
desconectados  de qualquer tipo de
sistematiza¢ao epistemologica que

privilegia o sentido de totalidade. A
negacio dos principios, leis e categorias
consagradas pelos paradigmas
epistemolégicos que deitavam liames na
tradicio do  pensamento  moderno
produziu uma fratura mecanica entre os
elementos constitutivos da totalidade ¢ as
caracterfsticas singulares que plasmam
todo e qualquer fenémeno gerado pela
sociedade dos homens. Os paradigmas
pés-modernos isolaram o singular do geral
e, por conseguinte, abandonaram a
particularidade fenoménica como categoria
de mediacio existente entre os elementos
da  totalidade que  perpassam  as
caracteristicas individuais dos objetos de
pesquisa (BITTAR; FERREIRA JUNIOR,
2009, p. 491).

Compreendemos que a  possibilidade
formativa do LDP-EF reside, ainda que de
forma esparsa, nas relagdes estabelecidas entre o
contexto econdmico, politico e cultural e o
objeto de ensino da Educacio Fisica, de forma a
contribuir tanto para a compreensio da realidade

como abrir possibilidades de interven¢do nessa
realidade.

Consideragdes finais

O caminho percorrido neste artigo permite-
nos afirmar que a elabora¢io do primeiro LDP-
EF, na primeira década do século XXI, expressa
o embate entre as politicas estaduais e federais, o
que motivou um direcionamento curricular
proprio e a produgio de um material didatico
especifico para a rede estadual do Parana, sendo
este inédito em ambito nacional.

O LDP-EF também materializa o esfor¢o de
um grupo de professores do campo curricular de
Educacao Fisica para a sistematizagdio do LDP-
EF e para contribuit para a melhoria da
qualidade do ensino e da formacao dos alunos.

A despeito do embate politico e do
empenho de parte da area da Educacao Fisica, o
LDP-EF, mesmo operando a critica ao modelo
social vigente, também atende as necessidades de
manutencio da sociedade e, por isso, assemelha-
se as orientacOes criticadas em dmbito federal,
pois as necessidades de formacdo de todo o
conjunto social, leia-se, da mundializacio do
capital, vao muito além dos documentos oficiais
e das propostas curriculares dos sistemas de
ensino. Assim, enfrenta-se a contradicio de
proporcionar o dimensionamento da totalidade
histérica para fundamentar o ensino dos
conteddos especificos da Educac¢ao Fisica.
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