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Resumo

A tematica da sexualidade ndo pode ser pensada como um meio de discutir apenas
conceitos bioldgicos, mas, principalmente, como um ambiente para a construgdo de
conhecimentos que possam contribuir para a tomada de decisdes socialmente
responsaveis. Nesse sentido, apresentamos, neste trabalho, as experiéncias de uma
pesquisa-acdo desenvolvida em uma turma do 9° ano, do Ensino Fundamental, de uma
escola da rede particular do municipio de S&o Felipe, no Recéncavo Baiano, cujo objetivo
foi (re)avaliar como a tematica da sexualidade pode ser trabalhada na Educagdo em
Ciéncias, a partir dos proprios interesses das(os) estudantes. Como, em uma pesquisa-
acdo, os resultados obtidos em cada ciclo determinam o que acontecera a seguir, a
sequéncia didatica utilizada no estudo foi sendo construida no percurso, com base nas
informagdes regularmente produzidas em avaliacBes da pratica rotineira para determinar
as acOes futuras da intervencdo. A pesquisa-a¢do instituida nesse trabalho possibilitou-
nos aprender com a experiéncia, implicando em melhorias na préatica profissional docente
ao oportunizar a participacdo ativa das(os) estudantes nos processos de ensino e
aprendizagem, tornando-as(os) autoras(es) na (re)construcdo de conceitos sobre
sexualidade e colaboradoras(es) da investigacdo realizada. Além disso, o trabalho
viabilizou a integracdo entre Educagdo em Ciéncias e elementos como o respeito a si
mesmo e ao outro, a diversidade de crencas e a valorizagdo de expressdes culturais
existentes numa sociedade, podendo constituir-se em um importante processo de
formacdo para a construcdo de relagbes sociais mais densas e duradoras em tempos de
amores fréageis.
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Abstract. (Re)Constructing concepts for sexuality in science education. The theme of
sexuality cannot be thought of as a means of discussing only biological concepts, but
mainly as an environment for the construction of knowledge that can contribute to
making socially responsible decisions. In this sense, we present, in this work, the
experiences of an action research developed in a class of the 9th grade of Elementary
School of a private school in the So Felipe municipality, in the Recéncavo Baiano,
whose objective was to (re)evaluate how the theme of sexuality can be worked on in
Science Education, from the students’ own interests. As in an action research, the results
obtained in each cycle determine what will happen next, the didactic sequence used in the
study was constructed along the way, based on the information regularly produced in
evaluations of the routine practice to determine the future actions of the intervention. The
action research instituted in this work enabled us to learn from experience, implying
improvements in professional teaching practice to create opportunities for active
participation of students in the teaching and learning processes, making them the authors
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in the (re)construction of concepts about sexuality and collaborators of the research
carried out. In addition, the work enabled the integration between Science Education and
elements such as respect for oneself and the other, the diversity of beliefs and the
valorization of cultural expressions existing in a society, and could constitute an
important education process for building dense and lasting social relationships in times of
fragile love.

Keywords: sex education, science teaching, action research.

Introducgéo

As discussdes relacionadas a tematica da sexualidade se configuram como um desafio
as(aos) profissionais da educacdo, em virtude de véarias questdes, como as percepcdes que
estas(es) tém sobre o0 assunto e os temas considerados tabus por entrarem em contradi¢do com
orientagdes religiosas e familiares, 0s quais acabam gerando preconceitos.

Assim, devido a complexidade da tematica da sexualidade, e sua relacdo com
problematicas sociais atuais e urgentes, a exemplo do abuso sexual e da gravidez indesejada, a
Orientacdo Sexual foi introduzida nos Parametros Curriculares Nacionais (PCN, Brasil,
1998a), voltados ao Ensino Fundamental, como um dos temas transversais norteadores do
curriculo escolar.

Ainda que ndo seja, muitas vezes, parte do curriculo oficial — sob diversas alegacoes,
dentre elas, a de que este € um assunto para ser tratado somente pela familia —, a temética da
sexualidade esta presente no ambito escolar como um curriculo oculto, a qual, juntamente
com outros temas, contribui, de forma implicita, para aprendizagens sociais relevantes (Silva,
2000).

Como parte do curriculo oficial ou como um curriculo oculto, as(os) estudantes
compartilham, na escola, seus posicionamentos diante de diferentes questdes relacionadas a
sexualidade. Na puberdade, com a ativagdo hormonal, a sexualidade assume o centro das
atencOes na vida das(os) adolescentes, seja “[...] nas malicias, nas piadinhas, nos bilhetinhos,
nas atitudes e apelidos maldosos, no “ficar’, nas caricias publicas, no namoro, e em tudo o que
qualquer matéria estudada possa sugerir” (Brasil, 1998a, p.292-293, grifo do autor).

Entéo, sustentamos, assim como proposto pelos PCN, que as rela¢des estabelecidas na
escola podem dar a ela um importante papel na producdo de conhecimentos e no
desenvolvimento, pelas(os) estudantes, do respeito a si mesmas(0s), as(aos) outras(os) e a
coletividade, contribuindo para a formagdo cidada e a construcdo de suas identidades. Desse
modo, o curriculo deixa de ser pensado apenas como um padrdo de contetdos que deve ser
seguido, mas como uma politica cultural que abrange, além de teorias cientificas, a construcao
de valores sociais e culturais (Silva, 2000).

Este estudo, portanto, concebe a sexualidade de forma menos reducionista, voltada
apenas a aspectos bioldgicos do corpo humano, ja que “o conhecimento do corpo transcende
sua dimensdo bioldgica. No corpo estdo inscritas a historia de vida, a cultura, os desejos e as
aprendizagens do individuo” (Brasil, 1998b, p. 51). A sexualidade, entdo, é vista de forma
mais democratica e pluralista, buscando superar a concepcdo, evidenciada no trabalho de
Jardim e Brétas (2006), de que o tratamento da tematica, na escola, incentivaria atitudes e
praticas de intercurso sexual.

Assim como Sousa (2006), entendemos que a adolescéncia é caracterizada por um
momento de construcdo de valores sociais e de interesse por problemas éticos e ideoldgicos,
tornando a(o) adolescente apta(o) a desenvolver novas capacidades cognitivas de reflexdo e
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abstracdo, as quais Ihe permitem elaborar hipdteses, debater ideias e confrontar opiniGes.
Dessa forma, sendo a sexualidade uma tematica associada a uma grande multiplicidade de
valores, a escola precisa estar consciente da importancia de oportunizar espacos para a
reflexdo do tema, como parte do processo formativo das(os) adolescentes.

Um desses espagos de formacgdo das(os) jovens, certamente, sdo as aulas sobre
Ciéncias. Entretanto, ao trabalhar com a temética da sexualidade em aulas sobre Ciéncias,
estas ndo podem ser pensadas como um meio de discutir, apenas, conceitos bioldgicos, tais
como as infeccBes sexualmente transmissiveis (ISTSs), a gravidez na adolescéncia, 0s aspectos
da reprodugéo humana, o desenvolvimento dos sistemas genitais, a puberdade, dentre outros,
mas, principalmente, como um ambiente para a construcdo de conhecimentos — a partir dos
préprios interesses e perspectivas das(os) adolescentes — que possam contribuir para a tomada
de decisBes socialmente responsaveis.

Nesse sentido, entendemos que os diversos pontos de vista, valores e crengas das(os)
estudantes precisam ser abordados por meio de problematizacfes, questionamentos, reflexdes
e ampliacdo do leque de conhecimentos e opg¢des para que elas(es) possam construir um ponto
de autorreferéncia que lhes permita escolher um caminho préprio (Brasil, 1998a). Portanto,
por meio de uma pesquisa-acdo, esse estudo objetivou (re)avaliar como a tematica da
sexualidade pode ser trabalhada na Educacdo em Ciéncias, a partir dos proprios interesses
das(os) estudantes.

Sexualidade e Educagdo em Ciéncias

Na escola, a curiosidade sobre a sexualidade faz-se presente tanto nas brincadeiras
com colegas, nas piadas e musicas jocosas que fazem referéncia ao ato sexual (Brasil, 1998a),
quanto nas aulas sobre Ciéncias, quando o corpo humano é estudado. Sendo assim, por ser
assunto de grande interesse e relevancia social, é imprescindivel a articulacdo de propostas,
pela area de Educagdo em Ciéncias, para a compreensdo da sexualidade sem preconceitos.

Conforme os PCN de Ciéncias Naturais, a sexualidade humana deve ser trabalhada em
conexdo com o tema transversal Orientagdo Sexual, como “[...] uma expressdo que envolve
fatores biolégicos, culturais, sociais e de prazer, com significado muito mais amplo e variado
do que a reproducgdo, para pessoas de todas as idades” (Brasil, 1998b, p. 47). Assim, a
sexualidade ndo se restringe a dimensdo bioldgica, mas envolve, também, as dimensdes
afetivas, sociais e psiquicas.

Entretanto, mesmo sendo evidente a importancia da inclusdo da tematica da
sexualidade nos curriculos, esse ndo é um consenso, resultando em debates que se arrastam ha
décadas, em movimentos de idas e vindas, na histdria da educacéo. Barros e Ribeiro (2012),
por exemplo, realizaram um estudo com o intuito de analisar narrativas das equipes
pedagogica e diretiva da rede de educacdo basica de alguns municipios do estado do Rio
Grande do Sul, no Brasil, a respeito da tematica da sexualidade no curriculo escolar.

Nesse estudo, as autoras perceberam, nas narrativas das(os) professoras(es) e da
equipe diretiva envolvida, que a maioria delas(es) entende que assuntos sobre o corpo, a
sexualidade e questBes de género devem ser discutidos na escola, mas somente na disciplina
Ciéncias, no Ensino Fundamental, e em Biologia, no Ensino Médio, desconsiderando a
proposta dos PCN de que estes sejam temas transversais, ndo vinculados a areas especificas.
Para as autoras, a compreensdo dessas(es) profissionais sugere uma visdo biologizante da
sexualidade.

Na pesquisa de Vieira e Matsukura (2017), cujos objetivos foram a identificacdo e a
caracterizacdo de préaticas escolares de educacdo sexual desenvolvidas com adolescentes, bem

Ferreira, D. R., Ribeiro, G., & Silva, P. P. Imagens da Educacdo, v. 9, n. 3, e45148, 2019.



[magens da Educacio i

como o reconhecimento da concepc¢éo de sexualidade pelas(os) professores envolvidos nessas
atividades, as autoras classificaram as praticas das(os) professoras(es) em dois modelos de
educacdo sexual: um modelo biolégico-centrado e preventivo, relacionado a uma viséo
predominantemente bioldgica dos conceitos de educacdo sexual e sexualidade, e um modelo
biopsicossocial, que aborda questdes mais amplas sobre a sexualidade, nas quais temas sociais
e subjetivos sdo incluidos e trabalhados nas praticas de educacdo sexual com adolescentes,
além dos aspectos bioldgicos.

Nesse estudo, as autoras evidenciaram que 60% das(os) professoras(es) que
participaram da pesquisa sustentavam, em suas praticas, o modelo biolégico-centrado
preventivo e diziam-se comprometidas(os) com a educacgdo sexual das(os) adolescentes, ja
que, segundo elas(es), por serem professoras(es) que ensinam sobre Ciéncias, estavam
diretamente ligadas(os) a essa atividade, embora ndo se sentissem preparadas(os) para
trabalhar com a tematica.

Como pode ser percebido nessas pesquisas, a responsabilidade por introduzir a
tematica da sexualidade em sala de aula ainda é dirigida as(aos) professoras(es) que ensinam
sobre Ciéncias e Biologia, mesmo que a proposta dos PCN seja de que a sexualidade seja
trabalhada de forma transversal e interdisciplinar. Além disso, as pesquisas apontam que
trabalhar com a sexualidade em sala de aula ndo tem sido uma tarefa facil, e muitas(os)
professoras(es) que ensinam sobre Ciéncias enfrentam dificuldades na abordagem dessa
tematica, principalmente quando sdo consideradas outras dimensdes (social, psicologica e
afetiva) que extrapolam os limites das Ciéncias Bioldgicas.

Silva e Neto (2006), ao analisarem teses e dissertagbes produzidas em programas
brasileiros de pds-graduacdo, sobre a formacdo de professoras(es) para o trabalho com a
educacgdo sexual, identificaram que estas(es) ndo tinham uma formagéo inicial e continuada
eficaz, por isso suas posturas e praticas escolares na abordagem da sexualidade enfatizavam,
pura e simplesmente, 0s aspectos bioldgicos.

Diante disso, faz-se necessario que as(os) professoras(es) que ensinam sobre Ciéncias
estejam atentas(os) a importancia de buscarem maneiras de trabalhar questGes sobre a
sexualidade de forma menos reducionista e biologizante, repensando “[...] 0 modo como as
praticas sdo desenvolvidas para que se aproximem do que é preconizado pelas politicas, de
forma que seja possivel a superacdo do modelo curricular e disciplinar predominante nas
intervencdes de educacdo sexual nas escolas” (Vieira & Matsukura, 2017, p. 469).

O despreparo das(os) educadoras(es) precisa ser reconhecido e enfrentado pelos
sistemas publicos e educacionais, para que os trabalhos voltados a sexualidade ndo fiqguem
reduzidos aos aspectos tedricos, sem implementacGes significativas na pratica escolar (Silva
& Neto, 2006). Nesse sentido, Oliveira e Faria (2011), ao acompanharem professoras(es) que
lecionavam sobre Ciéncias em situacdo de estagio supervisionado, e observarem que elas(es)
sentiam dificuldades para trabalhar com a sexualidade, propuseram opc¢des de metodologias
ludicas, interessantes e democraticas para a tematica, com a utilizacdo de videos, reportagens
de revistas atuais e artigos da internet, de modo que as(os) estudantes pudessem se posicionar
de maneira critica diante do que estava sendo apresentado.

Além do aspecto de que o estudo da sexualidade esta quase sempre associado ao
ensino sobre Ciéncias e Biologia, e de que este ocorre, na maioria das vezes, sob uma Otica
biologizante, desconsiderando as dimensGes social, psicoldgica e afetiva, ha, ainda, uma
recente preocupagdo com retrocessos observados na interface sexualidade/educagdo, como
apontado por Pereira e Monteiro (2015).

Para essas autoras, a proibicdo da distribuicdo do kit anti-homofobia na rede publica
de ensino, em maio de 2011, a proibi¢cdo da divulgacdo de videos sobre a prevencdo da AIDS
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entre jovens homossexuais, em dezembro de 2011, a censura, pelo Ministério da Salde, da
Campanha de Carnaval para jovens homossexuais e travestis, em fevereiro de 2012, o veto da
campanha direcionada as profissionais do sexo e a proposta do Estatuto do Nascituro,
violando os direitos humanos das mulheres, em junho de 2013, dentre outros fatos ocorridos,
suportam/incentivam a implementacdo de abordagens superficiais da tematica da sexualidade
no ambito escolar.

Além dessas ocorréncias, citadas por Pereira e Monteiro (2015), a aprovacao da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), em dezembro de 2017, sem diretrizes especificas sobre
orientacdo sexual e identidade de género, para orientar a elaboracdo dos curriculos dos
ensinos infantil e fundamental, das redes municipais, estaduais e federal de ensino, tanto em
escolas publicas, quanto particulares, desconsidera a importancia desses temas para 0S
processos formativos que, em nossa opinido, sdo fundamentais na integracéo do curriculo.

Percurso metodoldgico

Esta pesquisa insere-se no contexto da pesquisa qualitativa (Bogdan & Biklen, 1994) e
trata-se de uma pesquisa-agdo, um processo que segue um ciclo para o aperfeicoamento da
pratica, “[...] pela oscilacdo sistematica entre agir no campo da pratica e investigar a respeito
dela” (Tripp, 2005, p. 446). Nele, a metodologia de investigacdo é subserviente a pratica e,
por isso, “[...] ela ndo segue os canones de variaveis controladas comuns & pesquisa cientifica
[...]” (Tripp, 2005, p. 448), mas apresenta caracteristicas tanto da pratica, quanto da pesquisa
cientifica.

No campo educacional, a pesquisa-acdo estd relacionada, fundamentalmente, ao
crescimento profissional de professoras(es) e pesquisadoras(es), de forma que elas(es) possam
utilizar o resultado de suas pesquisas para 0 aprimoramento do ensino e, consequentemente,
do aprendizado das(os) estudantes (Tripp, 2005). Assim, concordando com 0s pressupostos de
pesquisa-acdo sustentados pelo autor, a reflexdo sobre a pratica ocorreu ao longo de toda a
pesquisa, a principio para a identificacdo do que melhorar, depois para planejar, implementar,
monitorar e avaliar o que ocorreu ao longo dos ciclos da investigacao.

O estudo foi realizado em uma das turmas em que a primeira autora desse trabalho era
a regente que lecionava a disciplina Ciéncias. Essa era uma turma do 9° ano, do Ensino
Fundamental, de uma escola da rede particular do municipio de Sdo Felipe, no Rec6ncavo
Baiano, com 16 estudantes entre 14 e 16 anos. A participacdo das(os) estudantes na pesquisa
foi condicionada a aprovacdo das(os) respectivas(os) responsaveis, por meio da assinatura do
termo de consentimento livre e esclarecido.

Para avaliar como a tematica da sexualidade pode ser trabalhada em aulas sobre
Ciéncias, a partir dos préprios interesses das(os) estudantes, inicialmente, foi realizada uma
atividade na qual constavam duas questdes genéricas: O que € sexualidade? e O que vocé
gostaria de saber sobre sexualidade?. As(Os) estudantes responderam a esses
questionamentos em folhas de papel, sem identificacdo, e as colocaram em uma caixa,
posteriormente aberta pelas(os) pesquisadoras(es) para a analise das respostas.

Em seguida, buscando direcionar o trabalho, foi aplicado um questionario estruturado,
desenvolvido por Barreto (2009), e que foi respondido, também, anonimamente. Esse
questionario elencava doze temas relacionados a sexualidade — (1) abuso sexual, (2)
DST/AIDS, (3) gravidez na adolescéncia, (4) homossexualidade, (5) masturbacédo, (6)
menstruacdo, (7) métodos contraceptivos, (8) namoro, (9) prazer, (10) relacbes de género,
(11) relagdes sexuais e (12) sistemas reprodutores —, que deveriam ser selecionados pelas(os)
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estudantes de acordo com seus graus de interesse, com quatro respostas possiveis: muito, mais
Ou menos, pouco ou ndo deve ser abordado em sala.

Dessa maneira, com essas atividades, pretendiamos: (1) identificar o conhecimento
prévio das(os) estudantes sobre sexualidade; (2) analisar o que as(os) estudantes gostariam de
saber sobre sexualidade; (3) identificar, dentre os temas sobre sexualidade apresentados,
aqueles que deveriam, ou ndo, serem abordados em sala de aula, de acordo com a concepgao
das(os) estudantes; (4) construir uma sequéncia didatica sobre sexualidade, baseada no
interesse das(os) estudantes.

A sequéncia didatica foi construida a partir dos dois temas de maior interesse e do
tema de menor interesse, de acordo com as respostas dadas ao questionario aplicado. Como a
construgdo do conhecimento inclui a contribuicéo ativa e global da(o) estudante, bem como
sua disponibilidade e conhecimentos prévios, no ambito de situacBes interativas nas quais
as(os) professoras(es) agem como mediadoras(es) (Solé & Coll, 2004), temas de interesse
das(os) estudantes podem contribuir substancialmente para uma aprendizagem significativa.

Por outro lado, a sele¢do conjunta do tema de menor interesse para o grupo justifica-se
pela tentativa de romper com normatizagdes, homogeneizacdes e outras padronizacoes
construidas socialmente (Louro, 2008), muitas vezes, por imposi¢des culturais que podem ter
influenciado/determinado as escolhas efetuadas pelas(os) adolescentes. Ou seja, o fato de
alguns temas ndo terem sido selecionados por elas(es) pode estar relacionado aos tabus que
permeiam a sexualidade e, por isso, além de trabalharmos com os dois temas mais votados,
optamos, também, por abordar o tema pelo qual as(os) adolescentes demonstraram menor
interesse.

Como, em uma pesquisa-acdo, o0s resultados obtidos em cada ciclo determinam o que
acontecera a seguir, tanto os tépicos a serem trabalhados dentro de cada tema selecionado,
quanto a estrutura da sequéncia didatica, ndo foram organizados antecipadamente, mas a
partir de informacdes regularmente produzidas em avaliacbes da pratica rotineira, para
determinar as agdes futuras da intervencgéo (Tripp, 2005).

A pesquisa-acao

Como dito na secdo anterior, tanto a atividade com as duas questdes genéricas, quanto
0 questionario estruturado, tinham o propoésito de orientar a elaboracdo da sequéncia didatica
utilizada para a intervencdo pedagogica. Porém, obviamente, essas atividades sdo parte inicial
da prépria sequéncia didatica, por meio das quais foi possivel levantar o conhecimento prévio
das(os) estudantes para, a partir dele, planejar agdes que buscassem ajuda-las(os) a
(re)construir seus conhecimentos sobre a sexualidade.

Assim, da analise das respostas dadas pelas(os) estudantes na atividade sobre o que
sabiam sobre a sexualidade, foi possivel perceber que elas(es) acreditavam que a sexualidade
se resumia a relacdo sexual existente entre um homem e uma mulher, como pode ser
observado nas respostas apresentadas no Quadro 1.

Essa percepcdo das(os) estudantes sobre a sexualidade, que contempla apenas o ponto
de vista bioldgico (sistemas genitais e reproducdo), associa-se, provavelmente, com o fato de
professoras(es), em face de suas dificuldades ao lidarem com a tematica, terem discutido com
elas(es) somente esses aspectos em intervencdes realizadas em anos anteriores (Silva & Neto,
2006).

Além disso, toda familia, na prética, realiza a educacdo sexual das(os) filhas(os),
mesmo que ndo seja de forma explicita, falando abertamente sobre o assunto, mas a faz por
meio de seus modelos de comportamento, da relacdo que estabelecem com as(os) filhas(os),
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dos cuidados recomendados, das proibicdes, dos gestos e das expressdes carregados de
valores que as criancas e 0s jovens apreendem (Brasil, 1998a).

Quadro 1: Respostas das(o0s) estudantes (E) referentes a questdo O que é sexualidade?
E Respostas
01 E uma relagéo sexual que acontece entre um casal (homem e mulher) podendo gerar um
bebé.
02 | E a relacdo sexual entre um homem e uma mulher que envolve prazer ou um bebé.
03 E a penetracio do 6rgdo genital masculino no érgéo genital feminino onde eles sentem
prazer.
04 | E a penetracio do pénis na vagina.
05 | E a relacdo de duas pessoas que através disto faz gerar um ser humano.
06 | E a penetracdo do pénis na vagina, que pode ocorrer entre duas ou mais pessoas.
07 E uma in_timidagje entre um homem e uma mulher e um encontro de Deus na nossa vida,
é uma coisa muito importante para mulher e a0 mesmo tempo prazerosa.
08 | E arelagdo entre dois individuos.
09 | Pra mim é a relacdo sexual que existe entre pessoas.
10 | E a relacio sexual entre pessoas.
11 | E uma relago intima entre duas pessoas.
12 E a _relagéo que existe entre o casal, e a partir dessa relacdo passam a ter certa
intimidade.
13 | E a relagéo entre um homem e uma mulher.
14 | E quando vocé faz escolhas sexuais.
15 E a relacdo entre d_uas pessoas, a partir do sexo. As duas pessoas sentem prazer e se
sentem bem ao praticar.
16 | E uma relacéo, entre casais, um ato sexual (homem e mulher).
Fonte: Elaborado pelas(os) pesquisadoras(es).

Realmente, analisando as respostas apresentadas pelas(os) estudantes ao
questionamento sobre o que gostariam de saber sobre sexualidade, notamos que suas maiores
davidas estavam relacionadas a temas que, geralmente, ndo sdo discutidos em sala de aula,
ndo estdo presentes em livros didaticos, ndo envolvem questbes puramente bioldgicas e,
supostamente, ndo foram tratados pela familia, tais como: (a) Quando o corpo esta preparado
para ter uma relacdo sexual? (Estudante E5); (b) Quais as consequéncias que 0 sexo traz,
além de bebés? (Estudante E6); (c) Porque as mulheres demoram mais a chegar ao orgasmo?
(Estudante E8); (d) Com qual idade é adequado perder a virgindade? (Estudante E14); (e)
Transar menstruada engravida? (Estudante E15).

Entretanto, a analise das respostas dadas ao questionario estruturado indicou que 0s
dois temas considerados mais interessantes pelas(os) estudantes foram gravidez na
adolescéncia e métodos contraceptivos, desconsiderando outros temas que estariam mais
associados ao que elas(es) disseram que gostariam de saber sobre a sexualidade, como prazer
e relacGes sexuais.

Talvez, o fato de o questionrio estruturado estar em um formato mais convencional,
tipico das atividades escolares — digitado, com cabecalho (mesmo sem identificacdo) e
impresso —, diferente das questBes genéricas, que foram respondidas em folhas de papel e
colocadas em uma caixa, tenha inibido um auténtico posicionamento das(os) estudantes ao
respondé-lo, levando-as(os) a apresentarem respostas intimamente ligadas a aspectos
bioldgicos do corpo humano, tipicamente discutidos pelas(os) professoras(es) ao trabalharem
com a sexualidade em sala de aula (Barros & Ribeiro, 2012).
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Além disso, possivelmente, por conta da faixa etaria das(os) estudantes, o questionario
estruturado tenha chamado a atencdo delas(es) para os temas gravidez na adolescéncia e
métodos contraceptivos, 0s quais ja podem fazer parte de suas realidades. Por sua vez, o tema
que elas(es) apresentaram menor interesse foi relagdes de género, certamente, por nao terem
conhecimento, inclusive, em relacdo a propria definicdo do termo.

Nessa perspectiva, avaliou-se que o grande desafio do trabalho com a sexualidade
seria incluir situac6es do cotidiano das(os) estudantes, de modo que elas(es) compreendessem
que a tematica também

Engloba as relagbes de género, 0 respeito a Si mesmo e ao outro e a
diversidade de crengas, valores e expressdes culturais existentes numa
sociedade democratica e pluralista. Inclui a importancia da prevencdo das
doengas sexualmente transmissiveis/Aids e da gravidez indesejada na
adolescéncia, entre outras questbes polémicas. Pretende contribuir para a
superacdo de tabus e preconceitos ainda arraigados no contexto sociocultural
brasileiro (Brasil, 1998a, p.287).

Entdo, apos essas analises iniciais, deu-se continuidade ao planejamento e execucao da
sequéncia didatica, visando ajudar as(0s) estudantes a (re)construirem conhecimentos sobre a
sexualidade. Assim, dando-se sequéncia a intervencao, foi realizada a atividade do Quadro 2
para a identificacdo do conhecimento prévio das(os) estudantes sobre o periodo fértil
feminino e o uso de preservativo (camisinha):

Quadro 2: Atividade realizada para a identificagdo do conhecimento prévio das(os) estudantes
sobre o periodo fértil feminino e o uso de preservativo (camisinha)

Pedro e Antdnia namoram ha algum tempo. Em um momento caloroso, num encontro que tiveram
no més de agosto, eles transam sem usar camisinha. Sabendo que o ciclo menstrual de Antonia é de
28 dias e que a ultima menstruacdo dela ocorreu no dia 1° de agosto, quais os dias mais provaveis
para ocorrer uma gestacdo, caso ndo seja utilizada a camisinha? Em sua opinido, porque eles
transaram sem 0 uso do preservativo?

Fonte: Elaborado pelas(os) pesquisadoras(es).

Essa atividade foi realizada, primeiro, individualmente, para que as(os) estudantes
pudessem externalizar suas representagdes sobre o objeto de conhecimento em questéo.
Depois, em duplas, elas(es) fizeram uma primeira comparagdo de seus conhecimentos
prévios, identificando semelhancas e diferencas que foram sendo integradas em seus
esquemas de conhecimento.

Posteriormente, em grupos compostos por quatro ou cinco estudantes, elas(es)
puderam realizar novas comparagcdes de suas representacbes em relacdo ao objeto de
conhecimento vinculado a atividade, beneficiando-se tanto da comparacdo entre perspectivas
diferentes como da possibilidade de dar e receber ajuda de colegas (Zabala, 1998). Essas
estratégias basearam-se em um dos métodos utilizados na teoria da aprendizagem cooperativa,
intitulado “pensar-formar pares-partilhar” (Fontes & Freixo, 2004), buscando-se evitar uma
aprendizagem individualista e competitiva.

O Quadro 3, elaborado a partir das respostas das(os) estudantes a atividade, nos
grupos, ilustra o desenvolvimento de suas concepgoes.

Findada a atividade de levantamento do conhecimento prévio nos grupos, as(os)
estudantes leram o texto Tabelinha (Araguaia, 2018) e debaterem sobre o tema periodo fértil,
para que juntas(os) chegassem a um consenso sobre: (1) como € calculado o periodo fértil; (2)
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como e quando este tipo de método pode ser utilizado. Apds o debate, a atividade de
identificacdo do conhecimento prévio foi rediscutida no grupo turma, momento em que a
professora explicou o assunto e esclareceu as duvidas das(os) estudantes. Ao final, as(0s)
estudantes voltaram aos grupos, analisaram suas respostas prévias e responderam novamente
a atividade (Quadro 3).

Examinando as respostas das(os) estudantes presentes no Quadro 3, percebemos que
houve o desenvolvimento do conhecimento das(os) adolescentes no que se refere ao tema
métodos contraceptivos, principalmente no que diz respeito aos conceitos sobre o ciclo
menstrual e, consequentemente, do periodo fértil. Sendo assim, é possivel perceber que a
leitura e as discussOes realizadas em classe contribuiram para a (re)construcdo do
conhecimento a respeito desse tdpico estudado.

Quadro 3: Respostas das(os) grupos de estudantes (GE) a questdo Quais os dias mais
provaveis para ocorrer uma gestacdo, caso ndo seja utilizada a camisinha? Em sua opinido,
porgue eles transaram sem o uso do preservativo? antes e apds as discussdes no grupo-
turma

GE

Respostas elaboradas no seio do pequeno grupo (4 ou 5 estudantes)

Antes das discussdes no grupo-turma Apbs as discussdes no grupo turma
Do dia 29 ao dia 02. Porque ela tava no periodo | Bom, chegamos ao consenso de que
menstrual, ou queriam ter um filho, ou por ndo | os dias provaveis para ocorrer uma
ter um preservativo na hora, por causa do clima | gestacdo vao do dia 10 a 16. Porque
que tava rolando na hora, ou por um deslize. incomoda.
Dias 29 e 30. Porque talvez eles tivessem o | De 12 a 16, pois ela estava no
objetivo de fazer um filho ou pra ter um sexo | periodo fértil. Pois eles esqueceram,
mais prazeroso. e depois ela tomava a pilula do dia
seguinte.
Uns trés dias ap6s a menstruacdo. Pensamos | Entre os dias 10 a 16. Antonia
que eles acham desconfortavel ou tem objetivo | poderia tomar a pilula do dia
03 | de ter um filho. seguinte, e também ela ndo poderia
sentir  prazer transando  com
camisinha.

01

02

Fonte: Elaborado pelas(os) pesquisadoras(es).

Nessa etapa da sequéncia didatica, além do foco nos aspectos bioldgicos relacionados
ao ciclo menstrual, houve valorizacdo das dimensBes social, psicolégica e afetiva da
sexualidade (Berger, Bernard, Khzami, Selmaoui & Carvalho, 2008), ao serem discutidas as
diversas razbes que podem levar os individuos a ndo utilizarem a camisinha. Os meninos
envolvidos na atividade, por exemplo, externalizaram a ideia de que o periodo fértil € um
problema exclusivamente feminino, esquecendo-se de que, na ocorréncia de algum
(im)previsto, como uma gravidez indesejada, as consequéncias seriam para ambos 0S sujeitos
envolvidos na relacéo.

Bouzas, Pacheco e Eisentein (2004) afirmam que, na préatica, a maioria das relacbes
ndo protegidas entre as(os) adolescentes ocorrem no periodo fértil, visto que a libido nessa
ocasido é maior. Além disso, o fato de as(os) estudantes relacionarem o uso do preservativo a
sensacdo de incomodo e auséncia de prazer (Quadro 3) pode ser decisivo na escolha por néo
utiliza-lo, aumentando as chances de uma gravidez indesejada. Portanto, conhecendo o
periodo fértil feminino, as(os) mesmas(os) poderdo ponderar sobre a pratica sexual nesse
intervalo do ciclo menstrual, sobretudo sem o uso de preservativo. Segundo Anjos, Silva, Val,
Rincon e Nichiata (2012), estudantes do ensino médio afirmam que o sexo desprotegido é
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decorrente de aspectos como diminuicdo do prazer e quebra do clima da transa, dados que
corroboram com o0s nossos achados (Quadro 3) e que indicam que discussbes sobre a
camisinha devem transcender aspectos prescritivos e instrumentais, como riscos de
contaminacdo por infeccGes sexualmente transmissiveis e estratégia para a colocagdo da
mesma (Ladislau Filha & Ribeiro, 2016).

A partir da avaliacdo desse ciclo de pesquisa-acdo, foi possivel perceber que seria
necessario o planejamento de préaticas voltadas tanto ao trabalho sobre a gravidez na
adolescéncia, como de relacbes de género, coincidindo, justamente, com o tema que as(0s)
estudantes demonstraram maior e menor interesse, respectivamente, ao responderem o
questionario inicial. Desse modo, o ciclo seguinte foi pensado levando em consideracao a
tematica da gravidez na adolescéncia e, por fim, sobre questdes de género.

Para iniciar o ciclo de pesquisa-acdo sobre a temética da gravidez na adolescéncia,
as(os) estudantes foram divididos em dois grupos para que cada um montasse uma peca ou
cena teatral a ser apresentada ao outro grupo, fazendo com que as(os) estudantes se auto
observassem, estimulando-as(os) a repensarem a sua histéria de vida e a expressarem seus
sentimentos de forma positiva e respeitosa (Granero, 2011). Para a dramatizacdo, a trama foi
definida pela professora: um casal de namorados adolescentes engravida e precisa lidar com
0s problemas desse momento - contar para maes e pais, pensar as responsabilidades que
precisardo assumir etc.

Durante as encenacfes, ocorreram as falas exemplificadas a seguir: (a) J& que vocé
engravidou, seu pai vai exigir que a gente se case, e agora?; (b) Meus pais vao me expulsar
de casa, e nao tenho pra onde ir, o que faco amiga?; (c) E agora, seré que vou ter que parar
de estudar?; (d) Eu ndo trabalho, cara, minha mae é quem me sustenta, como vou fazer para
dar as coisas a essa crianca?; (e) Minha vida agora vai ser s6 cuidar de criancas, ndo vou
mais nem ter tempo de sair com minhas amigas. Dessa forma, a partir da analise das
dramatizac@es, foi possivel perceber que as(os) estudantes buscaram retratar as dificuldades,
responsabilidades e modificacdes que, possivelmente, ocorrem na vida de casais que passam
por essa situacdo ainda na adolescéncia.

Apobs a dramatizacdo dos grupos, as(os) estudantes puderam discutir suas impressdes
sobre as realidades encenadas e, em seguida, foi solicitado que elas(es) escrevessem um texto
sobre a teméatica Gravidez na Adolescéncia, abordando as seguintes questdes: (1) Homens e
mulheres conversam sobre o planejamento da gravidez?; (2) Quais op¢des uma mulher jovem
tem diante de uma gravidez ndo desejada? (3) Como podemos ajudar a reduzir o nimero de
gravidezes ndo planejadas entre as(os) jovens? (4) O que passa pela cabeca de uma mulher
jovem quando ela descobre que esta gravida? (5) Como uma gravidez ndo planejada pode
mudar a vida do casal envolvido na situacdo? Alguns trechos dos textos produzidos estdo
destacados no Quadro 4.

Quadro 4: Fragmentos de textos produzidos pelas(os) estudantes (E) sobre o tema gravidez
na adolescéncia

E Comentérios

01 A familia ndo acompanha os adolequntes e a gente fica meio que sem orientacdo. As
vezes tem vergonha de comprar camisinha, e ai engravida.

Como evitar a gravidez eu acho que todo mundo sabe, mas na hora acaba esquecendo
que filho é pra vida toda.

Se os adolescentes conversassem mais com 0s pais eu acho que a gravidez diminuiria.
10 | Eu também acho que a vida sexual t& comecando muito cedo, ai a gente acaba fazendo
coisas erradas e engravida.

07
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Ter filho ndo é brincadeira, 0 homem e a mulher vao ter essa responsabilidade pra vida
11 | toda, as vezes a familia até coloca a menina pra fora de casa, e agora vai fazer o qué?
No desespero acaba fazendo uma loucura.

Eu acho que essas meninas pensam que ter filho é que nem brincar de boneca, quando
14 | cansar guarda na caixa. Esquecem que vai mudar um monte de coisa e que ndo vale a
pena. Quando acordam pra realidade ja é tarde, e as vezes o pai do bebé nem aparece.
Fonte: Elaborado pelas(os) pesquisadoras(es).

Nos trechos destacados no Quadro 4, as(os) estudantes mencionam que as gravidezes
na adolescéncia ndo ocorrem por falta de conhecimentos sobre 0os métodos contraceptivos,
mas pela falta de orientacdo familiar, por imaturidade e/ou por ndo imaginar que as
consequéncias afetam prejudicialmente a vida das(os) adolescentes.

Jardim e Brétas (2006) explicam que as(os) adolescentes ja conhecem o0s métodos
contraceptivos, mas continuam engravidando, porque existe uma lacuna entre o conhecimento
sobre os métodos e a utilizacdo desses. Essa autora e esse autor sustentam que € necessario
levar as(os) adolescentes a reflexdo, negociando com elas(es) a importancia de utilizacdo do
conhecimento que possuem para sua propria protecao.

Conforme Heilborn (2008), a gravidez indesejada na adolescéncia pode repercutir
negativamente nos projetos de vida das(os) jovens, tornando ainda mais dificil o acesso ao
mundo do trabalho e estudos. Portanto, apesar de ndo ser o Unico, a escola é um importante
espaco para se refletir e discutir a gravidez na adolescéncia, bem como outras questdes
relacionadas a sexualidade.

Para o ciclo de trabalho sobre relagdes de género, inicialmente, no grupo-turma, as(os)
estudantes foram orientadas(os) a construirem um cartaz que apresentasse caracteristicas
comportamentais que elas(es) consideravam femininas ou masculinas. Assim, durante a
apresentacdo do cartaz, houve comentérios do tipo: A mulher tem que cuidar do filho e o
homem tem que sustentar os filhos. Dessa construcao, foi possivel perceber que as(0s)
estudantes ndo compreendiam o conceito de relagdes de género, pois, além de definirem
caracteristicas comportamentais binarias — as femininas e as masculinas -, estas estavam
associadas a ideia de sexo biolégico.

Entdo, com o objetivo de que as(os) estudantes pudessem iniciar um processo de
reflexdo sobre o cartaz construido e as ideias por elas(es) apresentadas, foi solicitado que
fizessem a leitura de dois tdpicos - Introducao e Géneros: aspectos histdricos e conceituais -
do artigo intitulado A compreenséo do conceito e categoria género e sua contribui¢ao para as
relacdes de género na escola (Abreu & Andrade, 2010).

Para fomentar um debate, a partir da leitura realizada, contribuindo para que as(os)
estudantes continuassem construindo conhecimentos sobre as relagfes de género, foram
apresentadas as seguintes questdes: (1) Meninas e meninos séo educados da mesma maneira?
Quais sdo as diferencas?; (2) Em casa, o garoto e a garota tém a mesma liberdade? Por qué?;
(3) Em casa, quais sdo as tarefas mais realizadas pela mulher e quais as mais desempenhadas
pelo homem?; (4) Na escola, quais atividades sdo realizadas por meninas? E por meninos?
Por que ha essa diferenca? (5) Na comunidade escolar, existem regras ou comportamentos
que reproduzem esteredtipos e discriminacgdes de género? Exemplifique.

Em um momento posterior ao debate, as(0s) estudantes assistiram ao filme de curta
metragem Acorda Raimundo... acorda!, dirigido por Alfredo Alves. No filme, o personagem
Raimundo é um homem que acorda, certo dia, com papéis familiar e civil invertidos,
recebendo atribuicGes do lar, e sua esposa, Marta, obtém a tarefa de constituir a renda
doméstica. Assim, na visdo social e cultural que temos hoje, o filme apresenta uma inversao
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de papéis, pois a mulher realiza as tarefas consideradas masculinas e 0 homem desempenha 0s
papéis atribuidos ao género feminino.

Durante a exibicdo do filme, a professora fez registros de comentarios e
comportamentos das(os) estudantes: “Os trabalhos dela passaram para ele, foi?”’; “Que
cidade ao contrério gente!”’; “Ele é a mulher, né?”’; “A mulher ta bebendo cerveja no bar?”’;
““Cara, no bar so6 tem mulher!””; “Oxe, 0 menino brinca de boneca?””. Essas colocagdes foram
utilizadas para o planejamento de discussdes subsequentes, momento em que a professora
estabeleceu relacGes entre as opinides emitidas pelas(os) estudantes e fragmentos do artigo
lido anteriormente, ajudando-as(os) a refletirem e (re)construirem conhecimentos em relagéo
a ideia de que

Género ndo é exatamente o que alguém “€” nem é precisamente 0 que
alguém “tem”. Género é o aparato pelo qual a producédo e a normalizagdo do
masculino e do feminino se manifestam junto com as formas intersticiais,
hormonais, cromossdmicas, fisicas e performativas que o género assume
(Butler, 2014, p. 253, grifos da autora).

Finalizada essa etapa, foi solicitado que as(os) estudantes analisassem novamente o
cartaz construido sobre as caracteristicas comportamentais que elas(es) consideravam
femininas ou masculinas. Dessa analise, as(0s) estudantes julgaram necessario a reconstrucao
do cartaz, e, ao fazé-la, permitiu-nos perceber que elas(es) compreenderam que as relagdes de
género sdo construidas socialmente, ao explicarem que 0s géneros masculino e feminino
podem apresentar as mesmas caracteristicas comportamentais, estando as diferencas
relacionadas a aspectos culturais.

Para finalizar a sequéncia didatica, avaliamos se a mesma contribuiu para o
desenvolvimento das concepgOes das(os) estudantes sobre o conceito de sexualidade,
utilizando uma atividade intitulada O que vocé responderia?. Esta atividade era composta por
uma imagem em que um adolescente se dirigia a uma adolescente com o seguinte dialogo: Oi,
tudo bem? E verdade que na sua escola tem aula sobre sexo? Me conta ai, vai.... Abaixo da
imagem, colocamos a questdo: Utilizando os conhecimentos construidos e reconstruidos,
durante a nossa intervencao pedagogica, coloque-se no lugar da garota acima e responda ao
questionamento feito pelo adolescente.

Com essa atividade, p6de-se perceber que o desenvolvimento da sequéncia didatica
contribuiu para que as(os) adolescentes envolvidos no estudo construissem novos conceitos
sobre a tematica sexualidade, compreendendo que a mesma abrange aspectos para além da
dimensdo bioldgica, englobando, também, as dimensdes social, psicolégica e afetiva (Quadro
5).

Analisando novamente o Quadro 1, percebe-se que a maioria das(os) estudantes
relacionava a sexualidade, simplesmente, a relacdo sexual entre um homem e uma mulher,
visando a reproducdo e/ou prazer. Entretanto, relacionar a sexualidade, apenas, a reproducdo é
uma visao reducionista que deixa varias lacunas no processo formativo, ja que a sexualidade
abrange varios outros fatores que vao além das relagdes sexuais, envolvendo, também,
aspectos culturais e historicos (Louro, 2000).

A sexualidade ndo existe apenas para atender aos sentimentos humanos e a
reproducdo, sua vivéncia se encontra impregnada de influéncias politicas, econdmicas e
sociais, isto é, ela é construida socio-historicamente, embora, por isso mesmo, esteja
permeada por ideologias hegemdnicas (Coelho & Campos, 2015) que a reduzem, somente, as
relagdes sexuais entre homens e mulheres, como apresentado pelas(os) estudantes.
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Quadro 5: Respostas das(os) estudantes (E) a ultima questao da intervencdo pedagogica: E

verdade gue na sua sala tem aula sobre sexo? Me conte ali, vai...

E Respostas

01 Néo, a aula é de se_xuali(_iade uma coisa que ndo é,sé sobre sexo mais muito mais que isso.

A gente fala de muita coisa. Amor, cultura e também de doengas.

Na verdade, estamos falando sobre isso também. Estamos adquirindo um aprendizado com

02 | muitos didlogos. Sendo que isso vai nos beneficiar e muito no nosso dia-a-dia, ndo s6 na

prova.

03 | Ndo é aula de sexo, a gente fala do que é a sexualidade e quais sdo suas consequéncias.

Nos estamos aprendendo mais sobre sexualidade, tendo um certo conhecimento pois o

04 | mundo estd muito danado e muitas pessoas que s sabem o que é sexo estdo fazendo coisas

erradas pois ndo sabem o que €é sexualidade.

Ndo é sO sexo e sim de sexualidade. E muito legal aprender assim, pois nds nos

conhecemos melhor, e eu vi muita coisa que eu ndo sabia de sexualidade.

06 Oi tudo bem sim. Na minha sala ndo tem aula de sexo, e sim de sexualidade. Discutimos na
sala, sobre periodo fértil, relacbes de género, entre outros.

07 | O assunto que € retratado € sobre sexualidade.

08 Aaula é bem Iegal, a gente aprende um monte_de coisas, acho essa aula bastante importante
ao nosso aprendizado e vamos levar isso pra vida toda.

09 | Na verdade ndo é aula sobre sexo e sim uma explicacdo melhor sobre sexualidade.

10 | Nos estamos tendo aula de sexualidade e ndo de sexo.

11 | N&o estou tendo aula de sexo e sim sexualidade.

12 Né}o exatamente sobre sexo. Falamos sobre cuidados que devemos ter ao praticar e outras

coisas.

13 E verd_ade _sim! Mas era sobre seXt_JaIidade. Nos C(_)nhecemos melhor nosso corpo e eu
aprendi muitas coisas que eu nao sabia que era sexualidade.

14 | E, la a gente aprende um monte de coisas sobre sexualidade! E muito massa!

15 Sim, temos aula_l de sexualidade, aprgndemos as coisas boas e as coisas ruins e aprendemos

também a se cuidar melhor e a respeitar as opinides dos outros.

16 A a_ula é muito Iega_l, mais assim, ndo é sobre sexo... a gente fala muita coisa que eu nem
sabia que era sexualidade.

Fonte: Elaborado pelas(os) pesquisadoras(es)

05

Comparando os Quadros 1 e 5, nota-se que a sequéncia didatica contribuiu para que
as quatro dimensdes da sexualidade — bioldgica, social, psicoldgica e afetiva —, propostas por
Berger et al. (2008), fossem consideradas pelas(os) adolescentes, as(0s) quais destacaram que
a sexualidade vai além da relacdo sexual, envolvendo questbes sentimentais, culturais e
comportamentais.

Essa percepcdo de integracdo das dimensGes bioldgica, social, psicoldgica e afetiva
da sexualidade, pelas(os) estudantes, pode configurar-se, em tempos de Modernidade Liquida,
como um cenario importante de formacdo desses sujeitos para a construcdo de redes mais
densas e duradouras de lagos sociais (Bauman, 2001). De acordo com Bauman (2004), o
liqguido mundo moderno impds aos relacionamentos humanos uma fragilidade marcada pelo
consumo instantdneo de sentimentos, a exemplo do amor, onde os contatos fisicos sdo
substituidos por conexdes virtuais que podem ser deletadas com um simples toque no mouse.
Desse modo, a possibilidade de (re)construcdo desses conceitos para a sexualidade na
Educacdo em Ciéncias pode mobilizar as(os) estudantes a busca de solucbes para a
fragilidade dos lagos humanos na contemporaneidade.
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Consideracoes finais

O processo de pesquisa-acdo instituido nesse estudo possibilitou-nos aprender com a
experiéncia, implicando em melhorias na pratica profissional docente e na (re)construcéo de
conhecimentos pelas(os) estudantes. Entretanto, como o estudo ndo foi um processo de agédo
pesquisada, mas de pesquisa-acdo, priorizamos o aprimoramento da pratica, ao invés do
conhecimento obtido (Tripp, 2005).

Nesse sentido, as atividades e discussdes realizadas em aula foram fontes
importantes de informacdes sobre as praticas que estavam sendo implementadas ao longo da
intervencdo, possibilitando-nos tomar consciéncia dos principios que estavam conduzindo
nosso trabalho e motivando-nos a aperfeicoar a pratica.

O planejamento de uma sequéncia didatica, a partir dos interesses das(os) estudantes,
permitiu que a temética da sexualidade fosse abordada de forma contextualizada no &mbito da
Educacdo em Ciéncias, oportunizando a participacdo ativa das(os) estudantes nos processos
de ensino e aprendizagem, tornando-as(0s) autoras(es) na (re)construgédo de conceitos sobre o
tema e colaboradoras/es da investigacdo realizada.

Contudo, ainda que o estudo tenha focado em temas escolhidos pelas(os) estudantes,
consideramos necessario que outros temas relacionados a sexualidade sejam discutidos com
as(os) adolescentes, ndo s6 na escola, mas também pela familia, que tem um papel primordial
na educacao das criancas e das(os) adolescentes. Desse modo, € possivel estreitar as lacunas
existentes entre a dimensdo biolégica e outras dimensdes que permeiam a sexualidade,
rompendo, assim, com a perspectiva bioldgica/médica/sanitarista e desmistificando a relacdo
entre desejo/sexo/género.

Integrar a Educacdo em Ciéncias elementos como o respeito a si mesmo e ao outro, a
diversidade de crencas, a valorizacdo de expressdes culturais existentes numa sociedade, entre
outras questdes sociais que vao além da construgdo de conceitos cientificos, pode favorecer a
formacdo de sujeitos mais conscientes da importancia do respeito as multiplas perspectivas da
sexualidade, incluindo a necessidade de construgcdo de relagbes sociais mais densas e
duradoras em tempos de amores frageis.
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