R I E ISSN 2179-8427

Revista Imagens da Educacao

Programa de Pés-Graduagdo em Educacgao
Universidade Estadual de Maringa

TECNOLOGIA ASSISTIVA COMO RECURSO A ESTIMULACAO
VISUAL: UM ESTUDO DE CASO

ASSISTIVE TECHNOLOGY AS A RESOURCE TO VISUAL
STIMULATION: A CASE STUDY

TECNOLOGIA DE ASISTENCIA COMO RECURSO PARA LA
ESTIMULACION VISUAL: UN ESTUDIO DE CASO

Eliziane de Fatima Alvaristo!

Jamile Santinello?

Lucia Virginia Mamcasz-Viginheski 3
Elsa Midori Shimazaki*

Resumo

O estudo objetiva investigar, fundamentando-se na Teoria Histérico-Cultural, as contribui¢des da
Tecnologia Assistiva como um recurso para a estimulacdo visual. De natureza descritiva e abordagem
qualitativa, faz uso do estudo de caso como estratégia, sendo realizado em uma Sala de Recursos
Multifuncionais na &rea da deficiéncia visual, com uma aluna com baixa visdo. Fizeram-se uso de
intervencOes pedagoégicas, registradas em diario de campo; nestas constatou-se, que a aluna apresentou
dificuldades em manter contato visual em algumas atividades que lhe solicitavam a fixacdo visual e em
outras que utilizaram de movimentos dindmicos. Todavia, apresentou bom desenvolvimento em relacdo as
atividades que envolviam movimentos estéticos. Os resultados apontam a relevancia de os profissionais
habilitados na deficiéncia visual compreenderem aspectos quantitativos e qualitativos do residuo visual de
alunos com baixa visao, considerando aspectos externos que podem incomodar e/ou interferir visualmente
no processo de ensino e aprendizagem, e, por meio disso, ampliar as modificacbes de materiais para uso
em situaces escolares.
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Abstract

The study aims to investigate, based on the Historical-Cultural Theory, the contributions of Assistive
Technology as a resource for the visual stimulation. With a descriptive nature and qualitative approach, it
makes use of ‘case study as a strategy, being carried out in a Multifunctional Resource Room in the area of
visual impairment, with a student with low vision. Pedagogical interventions were used, recorded in a field
diary; in these, it was found that the student had difficuties in maintaining eye contact in some activities
that required visual fixation and in others that used dynamic movements. However, it showed good
development in relation to activities that involved static movements. The results point to the relevance of
trained professionals in visual impairment to understand quantitative and qualitative aspects of visual
residue of students with low vision, considering external aspects that may disturb and/or visually in the
teaching and learning process, and, through this, expand material modifications for use in school situations.
Keywords: Assistive Technology; Visual impairment; Visual Stimulation; Teaching and learning.

Resumen

El estudio tiene como objetivo investigar, con base en la Teoria Histérico-Cultural, las contribuciones de
la Tecnologia Asistiva como recurso para la estimulacion visual. De caracter descriptivo y enfoque
cualitativo, hace uso del estudio de caso como estrategia, realizandose en una sala de Sala de Recursos
Multifuncionales del area de discapacidad visual, con un alumno con baja vision. Se utilizaron
intervenciones pedagogicas, registradas en un diario de campo; en estos se encontro que el estudiante
presentaba dificultades para mantener el contacto visual en algunas actividades que requerian fijacion visual
y en otras que utilizaban movimentos dinamicos. Sin embargo, mostré un buen desarollo en relacidn a las
actividades que implicaban movimientos estaticos. Los resultados apuntan para la importancia de
profesionales capacitados em discapacidad visual para comprender aspectos cuantitativos y cualitativos del
residuo visual de los estudiantes con baja vision, considerando aspectos externos que pueden perturbar y/o
interferir visualmente en el proceso de ensefianza y aprendizaje, y, a través de esto, ampliar las
modificaciones materiales para su uso en situaciones escolares.

Palabras clave: Tecnologia de Asistencia; Discapacidad visual;, Estimulacion visual; Ensefiando y
aprendiendo.

Introducéo

O Relatério Mundial sobre a Visao traduzido pela Organizagao Mundial da Saude
— OMS e os tradutores Cieza, Keel, Kocur, Mccoy e Mariotti (2021), apontam que cerca
de 2,2 mil milhdes de pessoas possuem alguma deficiéncia visual ou cegueira, causada
por doengas oculares que, muitas vezes, ndo tiveram o tratamento adequado. Isso conduz
a muitas consequéncias, tais como em criancas pequenas com deficiéncia visual podem
apresentar atraso no desenvolvimento motor, emocional, social, cognitivo, linguagem,
bem como, baixo desempenho escolar ao longo da vida

Hé varios tipos de patologias oculares, doengas que acometem os olhos e as
demais areas do sistema visual. Este estudo aborda, especificamente, a ambliopia causada
pelo estrabismo. Segundo Guirado, Carvajal e Sanchez (2016), o estrabismo ¢

considerado a maior causa de ambliopia, acometendo entre 2% e 4% da populacdo infantil
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e criancas tratadas precocemente obtém melhores resultados. Para os autores, a maior
parte das ambliopias podem ser tratadas com é&xito até os 9/10 anos de idade. A
intervengdo médica e pedagogica apds essa faixa etaria pode ndo promover resultados de
melhoria visual, por isso a importancia do acompanhamento médico e pedagdgico.

As pessoas com deficiéncia visual em idade escolar necessitam de
encaminhamentos e atendimentos que auxiliem no processo visual. Nessa direcdo, as
Salas de Recursos Multifuncionais (SRM) Tipo II, e os Centros de Atendimento
Educacional Especializado na area da deficiéncia visual (CAEE-DV) constituem espacos
educacionais que oferecem atendimento complementar e/ou suplementar ao ensino
regular para essas pessoas. Nesses espagos sdo ofertados servigos de atendimento
especializado, tais como Educacdo Precoce, Estimulagdo Visual, Braille, Soroban,
Orientagdo ¢ Mobilidade, Praticas Educativas para uma Vida Independente, Ensino do
uso e funcionalidade de recursos Opticos € ndo Opticos, usabilidade e funcionalidade da
informatica acessivel, os quais contribuem para o desempenho escolar (Brasil, 2010;
Parana, 2018).

Tanto na SRM — Tipo II como no CAEE-DV o atendimento educacional na area
da deficiéncia visual complementa, por meio de atividades elaboradas para esse fim, a
escolarizagdo de estudantes que apresentam baixa visdo, cegueira ou outros
acometimentos visuais, como ambliopia funcional, disturbios de alta refracdo e doengas
progressivas (Parand, 2018; Parana, 2016).

Para a efetivacdo dos atendimentos educacionais especializados destaca-se o uso
da Tecnologia Assistiva (TA) como recurso para a estimulacdo visual e/ou outra
necessidade especifica apresentada pelas pessoas com deficiéncia visual. Conforme
Bersch (2017), a TA ¢ constituida por todo o arsenal de recursos e servicos que
possibilitam e contribuem para ampliar as habilidades funcionais de individuos com
deficiéncia, a melhorar sua qualidade de vida e a inclusdo social. Estudos (Alvaristo &
Santinello, 2021; Borges & Mendes, 2018; Alves, Monteiro, Rabelo, Gasparete &
Carvalho, 2009) apontam que o uso da TA amplia a autonomia e a acessibilidade de
pessoas com deficiéncia visual, seja por meio de TA digitais, eletronicas e/ou

manipulaveis
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Ao verificar as contribuigdes da TA como recurso para a estimulagdo visual,
elaborou-se este estudo, com o objetivo de investigar as contribuigdes da TA como um
recurso para a estimulagdo visual. A partir disso, almeja-se ampliar e fomentar discussoes

que abordem praticas pedagogicas inclusivas de pessoas com deficiéncia visual.

TA: possibilidades para a estimulacio visual e pedagdgica

A Classificacdo Internacional de Doengas - CID 10, estabelece quatro niveis de
fungéo visual: a visdo normal; deficiéncia visual moderada; deficiéncia visual grave; e
cegueira. Desse modo, a deficiéncia visual é subdivida, e considerando-se 0s servicos de
atendimento discutidos neste texto, destaca-se a deficiéncia visual moderada (baixa visao)
em pessoas que tém “[...] visdo residual que pode ser utilizada e melhorada por meio do
uso de recursos especiais [...] definida como a acuidade visual pior que 20/60, incluindo
20/400 no melhor olho” (Ottaiano, T Avila, Umbelino & Taleb, 2019, p. 18).

Os atendimentos prestados as pessoas com deficiéncia visual correspondem a:

[...] alunos cegos, de baixa visdo ou outros acometimentos visuais (ambliopia funcional,
distirbios de alta refracdo e doengas progressivas), que funcionam em estabelecimentos
do ensino regular da Educacdo Bésica, das redes: estadual, municipal e particular de
ensino, no turno inverso da escolariza¢do, ndo sendo substitutivo as classes comuns,
podendo, ser realizado também em instituicdes comunitarias ou filantropicas sem fins
lucrativos, conveniadas com a Secretaria de Educagdo ou 6rgao equivalente (Brasil, 2010,

p- 1.

Com base nos atendimentos prestados nas SRM do tipo II e/ou CAEE-DV, julga-
se importante que, desde o nascimento até a vida adulta, a visdo ¢ o acesso imediato as
informagdes externas ao organismo, um dos principais sentidos para se ter uma vida
autonoma. No entanto, quando nio se tem a visdo, s30 necessarios outros meios, outras
formas de acessibilidade e adaptagdes, e a TA corresponde a uma dessas alternativas, pois
possibilita maior acesso do individuo as informagdes, em varios aspectos: fisico,
tecnoldgico, ergondmico, entre outros (Cieza, Keel, Kocur, Mccoy & Mariotti, 2021;
Bersch, 2017).

O Comité de Ajudas Técnicas (CAT) aponta que a TE a TA inclui diversos grupos,
como, pessoas com “[...] deficiéncia, idosos, gestantes, lactantes e outras pessoas com
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“mobilidade reduzida”, seja ela em carater permanente ou temporario” (Brasil, 2009, p.
9). Convém ressaltar que aproximadamente 43,5% da populagdo brasileira fazem uso de
algum tipo de TA, que corresponde a aplicagdo de avangos tecnologicos, uma disciplina
de dominio de profissionais de diferentes areas do conhecimento “[...] que interagem para
restaurar a funcao humana [...] diz respeito a pesquisa, fabricacao, uso de equipamentos,
recursos ou estratégias para potencializar as habilidades funcionais das pessoas com
deficiéncia” (Brasil, 2009, p. 11).

Alves et al. (2009) afirmam que a TA é uma area de conhecimento interdisciplinar
que inclui produtos, metodologias, recursos, estratégias e praticas, a fim de promover
maior independéncia das pessoas com deficiéncia visual. Na éarea da deficiéncia visual,
existem TA que auxiliam e possibilitam o processo de ensino e aprendizagem dessas
pessoas e contribuem na promog¢ao de sua autonomia.

Em relacdo a deficiéncia visual, as TA s3o recursos que potencializam o
funcionamento visual, incluindo baixa visdo ou cegueira, tais como: 1) recursos 0pticos;
i1) recursos nao Opticos; iii) recursos eletronicos; iv) recursos de tecnologia de informagao
e comunicagdo; v) lupa eletronica; vi) digitalizadores e leitores de tela; vii) ampliadores
de tela 3D; viii) tablets; ix: aquecedor de papel microcapsulado; x) duplicador Braille; xi)
notebook com programas e display Braille, xi1) materiais manipulaveis adaptados, entre
outros softwares e recursos acessiveis (Alvaristo & Santinello, 2021; Borges & Mendes,
2018).

Estudos revelam que muitas dessas TA auxiliam no processo de estimulagdo
visual de criancas em idade escolar, a possibilitar a funcionalidade de tarefas para a vida
cotidiana (Alvaristo & 2021; Borges & Mendes, 2018; Alves et al., 2009). Salienta-se,
contudo, que para a efetivagdo da estimulagdo visual em alunos com deficiéncia visual
nas escolas faltam profissionais especializados que supram tais necessidades.

Borges e Mendes (2018, p. 486) assinalam que, no Brasil, a maior parte dos
estudos que se referem ao uso da TA sao realizados “[...] com criangas e adolescentes em
idade escolar. Essa prevaléncia deve-se ao fato de que, nessa fase da vida, sdo exigidas
habilidades de leitura e escrita que requerem um maior esforg¢o visual”, e, também, por

considerar a plasticidade visual nessa faixa etdria. No entanto, muitas vezes, ndo sao
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sequencializados e acompanhados a ponto de serem percebidas melhoras significativas
visuais.

Os recursos de TA trazem beneficios na estimulagdo visual de criangas com baixa
visdo, minimizando alteragdes visuais e conduzindo-as ao processo de aprendizagem.
Entretanto, durante os atendimentos prestados, ¢ relevante considerar as metodologias
aplicadas, dando sequéncia a progressao visual, ou seja, continuidade a estimulacdo visual

da crianga em idade escolar.

Metodologia

Este estudo se caracteriza como de natureza descritiva, realizado a partir das
preocupagdes das pesquisadoras com praticas relacionadas a estimulacdo visual e a TA
para pessoas com deficiéncia visual. Apresenta-se com abordagem qualitativa, a
considerar “[...] o ambiente natural como fonte direta de dados [...] supde o contato direto
e prolongado do pesquisador com o ambiente e a situacdo que estd sendo investigada”
(Lidcke & André, 1986, p. 11).

Utilizou-se da pesquisa participante como estratégia de pesquisa com
envolvimento e participagdo das pesquisadoras no local em que estava inserido o grupo
quanto dos participantes (Brandao & Streck, 1999) objetivando a mudanga. Foi realizado
em uma escola municipal no interior do estado do Parana, especificamente em uma SRM,
do Tipo II — 4rea da deficiéncia visual.

A participante do estudo foi uma aluna com deficiéncia visual congénita, com sete
anos de idade, cuja causa da deficiéncia ¢ a ‘ambliopia’®, a qual corresponde “[...] a
diminui¢do unilateral (raramente bilateral da acuidade visual, visdo melhor corrigida,
causada pela privacao formal da visdo e/ou interagdo binocular lateral anormal, para o
qual nenhum envolvimento do olho ou da via visual ¢ encontrado” (Girado, et al, 2016,

p. 2). A aluna apresenta ‘estrabismo alternante’®, quando “[...] um ou outro olho ¢é usado

5] la  disminucion unilateral 0 bilateral (raramente)  de la  agudeza
visual mejor corregida, causada por deprivacion formal de la wvision y/o interaccién
binocular anormal, para la cual no se halla una afeccion del ojo o la via visual” (GUIRADO, et al., 2016,
p. 2).

6 «[...] se emplea indistintamente uno u otro ojo para fijar, mientras que el otro se desvia. El nifio suprime
la imagen del ojo desviado; pero al alternar los ojos, ambos desarrollan una vision semejante” (Alcantara,
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indistintamente para fixar, enquanto o outro desvia. A crianca suprime a imagem do olho
desviado; mas quando os olhos se alternam, ambos desenvolvem uma visdo semelhante”
(Alcantara, 2013, p. 491, traducdo nossa). Para tal estudo, a responsavel pela aluna
assinou o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). O estudo faz parte do
projeto “Linguagem, letramento e diversidade”, aprovado pelo Comité Permanente de
Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da Universidade Estadual de Maringa,
onde o projeto esta inscrito. A aprovagao recebe o numero 156479116.0.0000.0104 da
Plataforma Brasil.

Como instrumentos para a coleta de dados, utilizaram-se de registros em diario de
campo de oito (8) intervencdes pedagdgicas, contendo quatro (4) atividades com duragdo
de duas horas (2) semanais em dias diferentes, sendo (1) hora por dia para cada
intervengdo, em um periodo que compreendeu um (1) més.

No Quadro 1 apresentam-se as atividades aplicadas nas intervengdes.

Quadrol: Atividades Pedagdgicas Aplicadas nas Intervencdes

ATIVIDADE DE DURACAO DA TA OBJETIVO
ESTIMULACAO VISUAL | ATIVIDADE
Tablet/ Ampliador
Contraste com 3 cores 2 horas de tela 3D com Fixagdo visual e atencdo
(movimento estatico) filtro de luz
Tablet/ Ampliador Percepcdo/ Fixagdo visual
Contraste com 3 cores ou 2 horas de tela 3D com
mais (movimento dindmico) filtro de luz
Objetos adaptados Discriminagdo Visual/Foco,
Percepcdo de objetos 2 horas com formas, cores, Atencdo/ Segmento Visual e
coloridos (movimento tamanhos e texturas oculo-manual
estatico e dindmico) diferentes/ Lanterna
Tablet e Reconhecimento das letras,
Tentativa de escrita digital 2 horas computador de adequagdo do tamanho da
mesa com fonte fonte e outras adaptagdes para
ampliada 0 ensino e a aprendizagem

Fonte: Acervo das autoras (2022).

No estudo, utilizou-se da Teoria Historico-Cultural para andlise e discussdo de
dados, fundamentados no processo de interagdo por meio do uso da linguagem,

considerando os aspectos da deficiéncia visual — baixa visdo (Alcantara, 2013; Vygotsky,

2013, p. 491).
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1997; Vygotsky, 1991).

Resultados e discussdo

As intervengdes pedagdgicas se iniciaram apo6s estudo de laudo oftalmologico que
diagnosticou a deficiéncia visual da aluna com vistas ao acompanhamento pedagogico e
a estimulacdo visual. Segundo Guirado, Carvajal, Sanchez e Rivaflechas (2016), a
estimulacdo visual contribui para o desenvolvimento de habilidades de ordem visual,
mediante interveng¢ao médica e pedagogica e também a convivéncia da crianca na familia,
na escola e na sociedade, de maneira harmonica.

Consideraram-se, com base nas intervengdes aplicadas, as fung¢des visuais, de
percepgao, as sensoriais € as cognitivas da aluna. Nas fungdes visuais e de percepgao,
analisaram-se a fixag¢ao visual, a percepg¢ao, a percepg¢ao 6culo-manual, a discriminago
visual, o segmento visual, o foco e a aten¢do. No tocante as funcdes sensoriais
relacionadas: a detec¢@o da presenga da luz, da forma, do tamanho e da cor dos estimulos
visuais (Kronbauer, Schor & Carvalho, 2007).

Em relagdo aos aspectos histérico-culturais, ¢ relevante considerar que a
percepcao, conforme Vygotsky (2007, p. 36), € um ato que sempre foi “[...] apresentado
como subserviente as leis naturais elementares [...] a0 longo do desenvolvimento infantil,
mesmo este, o processo psiquico mais dependente da situacdo, passa por uma
reconstrucdo sobre uma base inteiramente nova”. [’]. De acordo com o tedrico,
compreende-se que na historia do desenvolvimento da percepgdo infantil, estd
relacionada toda a formacgao do sistema nervoso central, resultando as conexdes com o
campo visual e os estimulos aplicados para novas formas de percepgoes.

No que tange as fungdes cognitivas (pedagdgicas), fundamentaram-se a partir da
Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP), o conceito de ZDP apresentado por Vygotsky
(1984), assinala que até um determinado momento de seu desenvolvimento a crianca
consegue resolver a atividade de modo independente, todavia, em outro momento

T presentado como totalmente subordinado a las leyes naturales
elementales, [...] a lo largo del desarrollo infantil, incluso
este, el mas dependiente de la situacion concreta de entre los procesos psiquicos, experimenta una
reconstruccién sobre una base totalmente nueva (Vygotsky, 2007, p. 36).
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necessita da mediacdo de um adulto. No estudo, tais mediagcdes ocorreram via interacdo
mediada por instrumentos, signos e simbolos, no uso da TA.

Vygotsky (1997) pontua que as funcgdes cognitivas da crianga favorecem a
transformacéo das percepc¢des primarias, pois a relacdo da percepcdo com outras funcdes
psiquicas, como a mudanca no desenvolvimento, ndo se restringira apenas a percepcao,
mas também a linguagem essencial. A percepcao ndo se desenvolve de forma isolada,
precisa estar vinculada a outras fungdes psicologicas superiores (FPS) como a linguagem,
a memoria, a atencdo, a percep¢do, dentre outras.

Na acepcdo de Vygotsky (1997), é importante considerar o desenvolvimento das
FPS em pessoas com deficiéncia visual, visto que elas tém capacidade para aprender e se
desenvolver como as demais pessoas desde que sejam orientadas a superacao das
limitagOes geradas pela deficiéncia.

Diante disso, utilizou-se para a primeira intervengado o recurso tecnologico fablet
com o uso do ampliador de tela 3D. Borges & Mendes (2018, p. 485) apontam que esses
recursos “[...] podem ampliar imagens em até 66 vezes sem nenhuma distor¢do, além de
mudar cores ¢ contrastes para atender as necessidades diversas de cada pessoa com
deficiéncia visual”.

A proposta da atividade correspondeu a estimulagdo com contrastes de trés cores
(movimento estatico), isto €, sem movimento de tela, com bolinhas coloridas, disponivel

8 verificando como se da a

de modo gratuito na plataforma educacional ‘racha a cuca’
fixacdo e a atencdo visual da aluna. Compreende-se que ao estimular a fixacdo e a ateng@o
ocorre a integracdo olho-cérebro, o que ajuda a processar toda a informagao recebida.
Para pessoas que nao tém patologias visuais, torna-se facil tal fixagdo e aten¢do, mas para
quem tem ambliopia e estrabismo alternante, no caso da aluna participante do estudo, isso
dificulta a fixacdo e a atengdo, pois interpretar, analisar e dar sentido ao que os olhos
captam € complexo para o processo olho-cérebro (Rosini & Galera, 2006).

Verificou-se que a aluna apresentou dificuldades de compreensdo da atividade

relacionada a interpretagdo: em como realizar, o que fazer com a proposta que continha

as bolinhas coloridas. A pesquisadora entdo fez uso da linguagem como forma de

& Disponivel em:< https://rachacuca.com.br/>. Acesso em 05 ago. 2022.
Revista Imagens da Educacéo, v. 13, n. 2, p. 51-66, abr./jun. 2023. ISSN 2179-8427.

https://doi.org/10.4025/imagenseduc.v10i3.65579
BY

59



https://doi.org/10.4025/imagenseduc.v10i3.65579
https://rachacuca.com.br/

R I E ISSN 2179-8427

Revista Imagens da Educacao

Programa de Pés-Graduagdo em Educacgao
Universidade Estadual de Maringa

mediagdo para a intervencao, explicando passo a passo o objetivo da atividade, a qual era
capturar as bolinhas que continham a mesma cor, na horizontal e na vertical, formando
um tracado. Desse modo, observou-se que, “[...] a fungdo primordial da linguagem ¢ a
comunica¢do e o intercambio social” (Vygotsky, 1991, p. 12), e possibilitou o
entendimento da atividade e a realizagdo pela aluna.

Os resultados apontaram que mesmo com o recurso Optico a aluna teve
dificuldades de fixagdo visual devido ao estrabismo alternante. Conforme Rosini &
Galera (20006), a fixacao € um processo dinamico que envolve muitas estruturas cerebrais
utilizadas no controle dos movimentos oculares. No caso da aluna, esta percebeu as
bolinhas propostas na atividade, buscou fixar o olhar, manter o foco, observando e
decifrando a sua posi¢do e suas caracteristicas, como sugerido pela pesquisadora.

Verificou-se que, apesar das dificuldades visuais, a aluna conseguiu realizar a
atividade, porém percebeu-se que as bolinhas com cores mais claras ndo foram capturadas.
Em didlogo, a pesquisadora perguntou: - Por que vocé deixou essas bolinhas? A aluna
respondeu: Ndo percebi professora ficou embagado. Compreende-se que isso ocorreu por
meio da propria deficiéncia visual.

No tocante a fixacdo visual, ¢ importante realcar que existem dificuldades para
quem tem o estrabismo, pois apresentam consequéncias associadas com relagdo direta
com a plasticidade cerebral, entendida neste estudo como “[...] uma mudanga adaptativa
na estrutura e fung¢do do sistema nervoso, que ocorre em qualquer fase da ontogenia, como
resposta a interagdes com o meio ambiente interno e externo, ou ainda como resultante
de lesdes que afetam o ambiente neural” (Muskat; Mello, 2008, p. 51) no processo de
desenvolvimento da crianga. A diplopia, por exemplo, considerada um “[...] fendmeno
binocular em duplo de um objeto. Ocorre em projetar a imagem do objeto fixo na fovea
do olho fixador e em um ponto extrafoveal do olho desviado com diferentes valores de
localizagdo espacial (Alcantara, 2013, p. 490, tradugdo nossa) [°].

No caso da aluna, a fixagdo visual ocorreu durante o processo de intervencao

pedagdgica, visto que para dirigir € sustentar o olhar em um ponto fixo (movimento

9 «[...] fenémeno binocular que consiste en la vision doble de un objeto. Ocurre al proyectarse la imagen
del objeto fijado en la fovea del ojo fijador y en un punto extrafoveal del ojo desviado con distinto valor de
localizacion espacial (Alcantara, 2013, p. 490).
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estatico) sem movimento de tela com bolinhas coloridas, a aluna apresentou, sobretudo,
consciéncia visual de que existia algo que chamava a aten¢@o do olhar, percebido em seu
campo visual, até mesmo pela realizagdo da atividade. No entanto, hd necessidade da
continua¢do com atividades que correspondam a fixacao visual, considerando que ela esta
em idade escolar, pois isso possibilita a efetivagdao do processo de ensino e aprendizagem,
j& que a visdo auxilia nesse processo.

A segunda proposta de atividade ampliou a complexidade para a estimulagdo
visual. A atividade era com contraste com trés cores ou mais a partir do movimento
dindmico, contando ainda a atividade lidica com bolinhas coloridas, disponivel de modo
gratuito na plataforma educacional ‘racha a cuca’. A aluna ficou visivelmente
desconfortavel ¢ n0o momento da aplicacdo, devido a0s movimentos dindmicos das
bolinhas, relacionados a capacidade de perceber o ambiente digital e estabelecer em que
focar, filtrando as distragoes.

Parte da ideia de que € necessario o estimulo para o foco visual de atencao seletiva,
que ¢ a “[...] capacidade mental de selecionar apenas uma pequena parcela da informagao
contida no ambiente em detrimento da grande quantidade de estimulos disponiveis ao
nosso redor” (Rosini & Galera, 2006, p.79). Isso aconteceu por meio dos com contrates e
cores aplicados durante a intervencdo, o que dificultou a fixagdo visual da aluna, mas, no
decorrer da atividade percebeu-se o esfor¢o visual que esta buscou fazer para realizar a
fixagdo visual.

Os resultados apontaram breve fixagdo de trinta segundos, com intervalos e
alternancia visual, medidos por meio de um crondmetro e pela andlise visual da
pesquisadora e registrados em um diario de campo. Consideraram-se os resultados
relevantes e significativos para o processo de estimulagdo visual, a julgar pela
complexidade visual da aluna e sua deficiéncia visual.

Em relacdo as dificuldades de quem possui a deficiéncia visual ‘estrabismo
alternante’, pode-se destacar como uma forma de confusdo visual, um fenomeno

binocular que consiste em:

[...] localizar no mesmo ponto do espago de dois objetos. Se produz desde a fovea do olho
fixador, recebe a imagem do objeto fixo, mas na fovea do outro desviado outra imagem ¢
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recebida. Como ambas as foveas tém o mesmo valor de localizagdo espacial, eles sdo
sobrepostos ambos o0s objetos (Alcantara, 2013, p. 490, traducdo nossa) [*°].

Percebeu-se que a aluna apresentou o fenomeno apontado por Alcantara (2013),
no entanto, ela conseguiu manter-se um bom tempo fixando as imagens. Na percep¢ao
visual apresentou bom desenvolvimento, demonstrando ser possivel superar sua
deficiéncia, a indicar que as contribui¢des dessas informagdes podem ampliar o processo
de aprendizagem escolar.

No que diz respeito ao processo de compensagdo da deficiéncia, Vygotsky (1997,
p. 16, traducdo nossa). [*'], clarifica que a teoria da compensagdo descobre um caréter
criativo do desenvolvimento, considerando que “[...] aquilo que ndo me mata me torna
mais forte, gragas a compensagao da fraqueza a forga nasce, as necessidades nascem das
deficiéncias”. Esse fato percebido na aluna durante as interven¢des pedagogicas, em
relacdo a sua insisténcia em manter o foco visual na realizagdo da atividade.

No que se refere a proposta de atividade sobre a percepgdo e fixagao visual de
objetos coloridos com movimento estdtico e dindmico, utilizou-se da TA manipulavel
como recurso para as intervengdes, considerando objetos coloridos e adaptados com
formas, tamanhos e texturas diferentes e lanterna. As atividades objetivaram ampliar a
fixagdo visual, percepcdo visual e 6culo-manual, discriminagdo visual, segmento visual,
foco e atengdo, considerando o formato ndo digital (Souza, Silveira, Aradjo & Silveira,
2013; Rosini & Galera, 2006).

Para aplicagdo da atividade, fez-se uso de uma sala com ambiente de iluminagao
propria para a estimulacdo visual disposta na escola. As atividades foram
sequencializadas por meio dos objetos coloridos, considerando suas formas, cores,
texturas e tamanhos. Para a realizacdo da atividade, a pesquisadora conduziu a lanterna

com movimentos estaticos e dindmicos e¢ a aluna buscou em seu campo visual

101...] localizacién en el mismo punto del espacio de dos objetos. Se produce ya que la fovea del ojo fijador
recibe la imagen del objeto fijado, pero en la fovea del ojo desviado se recibe otra imagen. Como ambas
foveas tienen el mismo valor de localizacion espacial, se ven superpuestos ambos objetos (Alcantara, 2013,
p. 490).

11 “lo que no me mata me hace mas flerte, gracias a la compensacion de la debilidad, nace la fuerza, nacen
las necesidades de las carencias” (Vygotsky, 1997, p. 16).
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determinados objetos; apds encontra-los, deveria descrevé-los, informando os detalhes
percebidos visualmente. Para isso, fez-se uso da sala com a luz acesa (sem lanterna) e da
sala com luz apagada (com lanterna).

Os resultados apontaram, de modo geral, uma confusdo visual no aspecto dos
movimentos dinamicos. Em outro momento, foram retomadas as intervengdes ¢ a aluna
apresentou dificuldades no processo de fixagdo visual na atividade com movimentos
dindmicos. No entanto, nos movimentos estaticos em relagcdo aos objetos, ela apresentou
bom desenvolvimento na discriminagdo visual, éculo-manual, segmento visual, foco e
atengdo. E oportuno ressaltar que devido ao fato de a aluna estar em idade escolar, é
importante a continua¢do das estimulagdes visuais, uma vez que € possivel ampliar o nivel
de fixagdo visual e reduzir as consequéncias ocasionadas pela deficiéncia no processo de
ensino e aprendizagem, como ¢ o caso da alfabetizagao.

A interven¢do final buscou relacionar as demais intervencdes aplicadas para a
estimulacdo visual; identificar a melhor acomodagdo visual pensando no processo
inclusivo em sala de aula, tais como adaptacdes de materiais, tamanho de fonte, melhor
iluminagao para o ambiente, qual melhor lugar e/ou posicao sugerir para a professora de
turma colocar a aluna sentada em sala de aula, qual contraste para a escolha das folhas do
caderno, espagamento entre linhas, entre outras adaptacdes.

Para tanto, utilizaram-se dos seguintes recursos tecnoldgicos, fablet € computador
de mesa com fonte ampliada. Para compreender tais processos visuais, foram necessarias
adaptacdes, como, a ilumina¢do do ambiente, luz da tela do tablet, lanternas e adaptador
com ampliagdo 3D, computador de mesa, alteracdo de layout da pagina e cor da tela,
linhas em negrito, entre outras. Esse momento foi essencial para que a pesquisadora
pudesse compreender a melhor forma para adaptacdo e acomodacdo visual da aluna,
buscando respostas que direcionaram a ampliar o processo de adaptagdo pedagogica e
visual em sala de aula.

Os resultados revelaram ser crucial que os profissionais habilitados na area da
deficiéncia visual compreendam como e o quanto a crianca enxerga, considerando
aspectos externos que podem incomodar e/ou interferir visualmente no processo de

ensino e aprendizagem. E, assim, ampliar as adaptacdes em ambientes escolares e
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inclusivos de ensino.

Por fim, verificou-se que, o uso de TA como recurso para a estimulagdo visual
e/ou pedagodgica, sejam digitais e/ou manipulaveis, possibilitam maior autonomia no
processo de ensino e aprendizagem escolar de pessoas com deficiéncia visual (Alvaristo

& Santinello, 2021; Borges & Mendes, 2018; Alves et al., 2009; Alcantara, 2013).

Considerac0es finais

Este estudo investigou as contribui¢des da TA como um recurso para a estimulagao
visual e pedagdgica de uma aluna com baixa visdo em idade escolar. Diante das
intervengoes aplicadas para a aluna, verificou-se que, apresentou dificuldades na fixagao
visual em algumas atividades com movimentos dindmicos. No entanto, em relagdo as
atividades com movimentos estaticos, que abordaram fixacdo visual, percepg¢ao visual e
oculo-manual, discriminagdo visual, segmento visual, foco e aten¢do, apresentou bom
desenvolvimento, considerando que, na idade escolar a estimulag¢do visual ¢ essencial
quando a crianga tem a deficiéncia, pois ela amplia a plasticidade cerebral e pode reduzir
futuras consequéncias ocasionadas pela deficiéncia visual no processo de ensino e
aprendizagem.

Sugere-se a continuagao das aplica¢des das atividades propostas a ampliar o nivel
de complexidade visual, abordando outras formas de estimulacdo que possibilitem
autonomia no processo de ensino e aprendizagem e apontem adaptacdes necessarias de

acordo com as peculiaridades visuais de cada crianga.
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