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RESUMO: Este artigo compde parte da dissertacdo de mestrado que teve como foco de anélise o
lazer noturno em uma avenida localizada na drea central da cidade de Maringd, Parand, pensado a
partir da apropriacdo do espago. O conceito de lazer é complexo e sua andlise perpassa por
diversas dreas do conhecimento. Dentre as possibilidades investigativas contidas na temadtica
lazer estd a sua interatividade com o espago urbano. A partir dessa perspectiva, este artigo foi
elaborado tendo como objetivo destacar o espaco urbano como articulador entre as acdes e
praticas desenvolvidas pelo sujeito por meio do lazer humanizado. Os resultados apontam para
um maior aproveitamento das pracas, sendo estas apropriadas, inclusive, para a pratica do lazer,
com atividades desenvolvidas pela livre escolha e desvinculadas do consumo excessivo,
suscitando o lidico, a criatividade, o 6cio e a interacdo entre grupos distintos, além de evidenciar
a necessidade de se pensar em uma educagio geografica para o lazer.

Palavras-chave: Praca. Apropriacdo do espaco. Lazer emancipatério.

THE URBAN SPACE AS LOCUS FOR LEISURE

ABSTRACT: The article compiles part the master's thesis that focused on nighttime leisure in an
avenue located in central region Maringa city, Parand, thought from the appropriation of space.
The concept of leisure is complex, and its analysis runs through several areas of knowledge.
Among the investigative possibilities contained in the theme of leisure is its interactivity with
urban space. From this perspective, this article was elaborated aiming to highlight the urban
space as an articulator between the actions and practices developed by the subject through
humanized leisure. The results point to a greater use of the squares, being appropriate, including,
for leisure practice, with activities developed by free choice and unrelated to excessive

Revista Percurso - NEMO Maringa, v. 10, n. 1, p. 201 - 221, 2018
ISSN: 2177- 3300



202 OLIVEIRA, T. P.; LOPES, C. S.

consumption, stimulating play, creativity, leisure and interaction between different groups,
besides evidencing the need to think about a geographical education for leisure.

Keywords: Square. Square space appropriation. Emancipatory leisure.

Introducao

Este artigo ¢ fruto da dissertacao de mestrado realizada por Oliveira (2017) que teve como
objetivo central, caracterizar o lazer noturno em uma avenida localizada na regido central da
cidade de Maring4, Parana.

Os resultados foram obtidos através de entrevistas realizadas individualmente, e que
posteriormente foram transcritas e organizadas e subdividas em categorias para a andlise
seguindo as diretrizes de George Gaskell (2002) e Uwe Flick (2002). De forma complementar
foram realizados registros de imagens que auxiliaram na analise.

A reflexdo deste artigo destaca a importancia de observar o caminho ao qual tem sido
conduzido o lazer nas cidades e a perda da sua real fun¢do no espaco urbano entendido como
potencialmente socializador. Frente ao exposto este artigo tem como finalidade evidenciar o
potencial do espago urbano como laboratério vivo articulador entre o lazer emancipatério e as
pessoas.

Para tanto € necessdrio compreender o conceito do lazer sob o viés humanizado ao qual
encontra-se associado a trés termos intrinsecamente associados, sendo eles, o “tempo livre”
entendido também como “tempo disponivel” para o exercicio do lazer; o lidico por meio de
brincadeiras, jogos e demais encontros que ndo se restringem apenas a criangas, mas sim, aos
adultos; e o 6cio, que nesta pesquisa € entendido como um momento de reflexdo e contemplagao
pessoal.

A materializacdo do lazer no espaco urbano se constitui, basicamente, através de duas
possibilidades. A primeira é por meio do lazer entendido como utilitirio para agdes que
estimulem o consumo, acentuando, de forma geral, em uma divisdo social de classes e

segregacdo, tendo em vista que sdo espacos que nem sempre sdo acessiveis para todos os
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habitantes. A segunda forma de entendimento de lazer é o defendido neste artigo € o lazer que
promove a interagdo social entre pessoas distintas, que possibilita as escolhas das atividades de
lazer a serem desenvolvidas dentro de espacos da cidade, promovendo ainda, a capacidade
inventiva.

Frente o exposto, € possivel compreender a cidade como espago de socializagdo,
principalmente, nos espagos publicos. Tem-se como exemplo as pragas que por vezes eram
utilizadas apenas como ponto de passagem, passam a ser usufruidas para encontros e praticas
diversas, principalmente, nos finais de semana. Percebe-se que este € um processo ainda vagaroso
e depende de estimulos educativos frente a influéncia constante do capitalismo.

1. Configurando o lazer

Esta pesquisa é norteada pelo conceito de lazer, todavia, ao pensar a partir das leituras
realizadas, sobre as praticas do lazer, percebeu-se que muitas vezes este conceito trazia em seu
bojo, uma gama de outras terminologias que necessitam ser compreendidas na tentativa de evitar,
em campo, interpretagdes equivocadas.

Nota-se na literatura que as discussdes acerca dos significados atribuidos ao “lazer”, mas
também, ao “tempo livre”, ao “ludico”, ao “6cio” ganharam destaque no periodo Pds-Revolucdo
Industrial com o enfraquecimento da sociedade pautada apenas no trabalho o que,
consequentemente, tem feito emergir valores, como o tempo livre, o lddico, o 6cio e o lazer, que
tornaram elementos inclusos na nova organizagao social, e que por isso, necessitam de apreciacio
(AQUINO; MARTINS, 2007).

E importante ressaltar, neste contexto, que nio é incomum tais conceitos aparecerem na
literatura como sindnimos ou equivalentes, porém, para Aquino; Martins (2007), possuem
diferentes sentidos e assim devem ser considerados. Inicialmente serdo apresentadas as vdrias
terminologias para que, apds a compreensao destas, seja tratada a sua relacdo com o lazer.

A comecar pelo termo tempo livre, é importante refletir que em periodos anteriores a
sociedade industrial a diferenca entre o tempo do trabalho e o de ndo-trabalho era muito pequena,
jJ& que os homens podiam definir seu proprio tempo para desenvolver suas atividades (PADILHA,

2004).
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Tais caracteristicas passaram por forte mudanca a partir da Revolugdo Industrial, tendo
como facilitador, posteriormente, o advento da tecnologia. Faz parte da sociedade hoje viver de
acordo com os simbolos do calenddrio e as horas do relogio, a fim de medir as atividades em
horas, minutos, segundos, dia, més e ano (PADILHA, 2004).

Nesse sentido, o tempo na vida dos sujeitos € organizado e estruturado mediante padrdes
assimilados de como se deve dispor o tempo para vdrias atividades, assim como a valorizagao
dada pelo sujeito quanto ao sentido do tempo didrio que ele dedica a si. Neste contexto, as
subjetivas e diversificadas formas de pensar, sentir e constituir o tempo, seguem as caracteristicas
culturais resultando na conduta do individuo (AQUINO; MARTINS, 2007).

Marcellino (1987), ao se referir a tempo livre, prefere utilizar o termo “tempo disponivel”
para se referir ao tempo destinado ao lazer. A utilizagdo do tempo disponivel, segundo autor
justifica-se pelo fato de que nenhum tempo pode ser considerado totalmente livre de normas de
condutas sociais.

Certamente que tempo livre no ponto de vista de seu uso, muitas vezes, aparece atrelado
as disparidades estimuladas pelo capital, ndo se deve, entretanto, desconsiderar a capacidade
ludica das atividades exercidas neste momento. Assim, outro conceito que surge em demasia nos
trabalhos referentes ao lazer € o termo ludico.

Dentre as ressalvas o que se pretende demonstrar neste momento estd no fato do ludico,
frequentemente, estar apenas vinculado a crianga, assim, Ferreira (2010) sublinha o fato de o
ludico estar muitas vezes relacionado aos brinquedos e jogos utilizados pelas criancas como o
objetivo de diversdo. Caillois (1986) refor¢a essa ideia ao afirmar que o lidico tendo como
caracteristica a forma despretensiosa € que o que deixa a sociedade mais desacreditada no termo.

Outro ponto que merece destaque estd no préprio vocabulo lidico quando este alude
apenas aos brinquedos, jogos e divertimento das criancas, ndo incluindo as vdrias possibilidades
de manifestacdes culturais que retrata as tradi¢cdes, os costumes e valores de um grupo social
(GOMES, 2004). Macellino (2003) faz mencdo ao lidico ao longo da histéria o relacionando
diretamente com a cultura, para ele o lidico faz-se presente na cultura histérica situada podendo
levar a experiéncias revoluciondrias, ji que, permitem para além de consumir cultura, mas

também cria-la e transforma-la.
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Alguns autores acreditam que o lidico € uma das molas propulsoras da sociedade,
acompanhado deste termo, encontra-se também o 6cio, entendido por alguns autores como
momento de contemplagdo.

O 6cio se fez presente de forma marcante na Grécia Antiga, sendo o seu exercicio,
privilégio apenas da classe dominante possibilitando acdes que envolviam o intelecto e o
aperfeicoamento espiritual (MARINHO; PIMENTEL, 2010).

Em Roma, o otium, compreendido como o tempo destinado ao descanso, como forma de
recuperacio para o trabalho, era vivenciado por todos nos momentos de espetdculos (conhecido
como a politica do pao e circo) (MUNNE; CODINA, 1996).

A partir da Idade Média a forma de 6cio popular exercido em Roma e o 6cio desfrutado
apenas pela elite na Grécia se alternam com o 6cio que exibe comportamentos que retratam a
posicdo social. O nascimento do capitalismo atribuiu ao 6cio um novo significado, a
industrializacdo passa a ter um papel fundamental na subtracdo do tempo destinado ao 6cio
(MUNNE; CODINA, 1996).

Especificamente no Brasil, no final do século XIX e inicio do século XX, periodo em que
0 pais tentava ocupar o cargo entre as sociedades mais desenvolvidas no mundo, foi que a ideia
de ociosidade passou a ser disseminada como desordem e improdutividade, levando a atos
subversivos (MARCASSA, 2004).

Todavia, ndo se pode esquecer de outro elemento importante para o qual se deve as
discussdes acerca do Ocio e o surgimento do tempo pOs-trabalho, que foi o avanco da
industrializa¢do. Se antes o 6cio era entendido como pregui¢a, sendo um dos incentivos para o
aumento da carga hordria de trabalho, conforme ressalta Munné (1980), posteriormente, o tempo
para o 6cio passa a ser necessdrio, tendo em vista a nova sociedade do consumo, e neste contexto,
0 Ocio se transforma em bens ou servigos de diversdo sendo incorporados pela industrial cultural
(MUNNE; CODINA, 1996).

Vive-se na contemporaneidade o dilema do tempo para o 6cio pautado, de um lado, na sua
utilizacdo como atributo para o desenvolvimento pessoal conforme menciona Csikszentmihalyi
(2001) e no intuito de recuperacdo da fadiga, e de outro, o tempo para ser dedicado ao consumo

(MUNNE; CODINA, 1996).
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De qualquer forma Cuenca (2006), assinalava que antes de qualquer outro aspecto o cio
¢ uma experiéncia pessoal e complexa, centrada em acdes livres que levam a satisfacdo,
desenvolvidas com fim autdbnomo e ainda com efeitos tanto individuais quanto sociais.

Nesta perspectiva, o 6cio passa ser entendido como um fendmeno ndo meramente
concreto, mas sim subjetivo, com experiéncias intra ou interpessoais que ultrapassam o sentido de
sua realizacdo em qualquer atividade especifica ou ainda, de um determinado tempo livre de
obrigacdes (DE GRAZIA, 1966; CUENCA, 1995).

E perceptivel que os termos “tempo livre”, “lidico” e “6cio”, por si s6 completam uma
gama de complexas possibilidades interpretativas, que hora podem ser entendidos isoladamente,
hora inseridos em um conceito maior, no caso, o lazer.

Para alguns autores, o lazer tem como base de tomada de andlise a modernidade,
entendida também como intrinsecamente ligada ao industrialismo, ou seja, € na revolugdo
industrial, século XIX, e consequentemente, na sociedade industrial que originou o lazer como
tal. Tais concepcdes podem ser vislumbradas, principalmente, em autores como Robert Parker
(1978, p. 14-15), afirmando que “[...] o advento da sociedade industrial trouxe formas
caracteristicas de ndo-trabalho, assim como, de trabalho, a partir das quais evoluiram as atuais
instituicdes de lazer”, e Mascarenhas (2001, p.92) defendendo que o lazer ¢ “Um fendmeno
tipicamente moderno, resultante das tensdes entre o capital e trabalho, que se materializa como
um tempo e espaco de vivéncias lidicas, lugar de organizacdo da cultura, perpassado por relacdes
de hegemonia”

Joffre Dumazedier foi um dos grandes pensadores do lazer, seus conceitos e ideias por
anos se disseminaram em pesquisas e trabalhos vinculados a esta tematica. Para o autor, o lazer é

definido como:

Conjunto de ocupagdes as quais o individuo pode entregar-se de livre vontade,
seja para repousar, seja para divertir-se, recrear-se e entreter-se, ou, ainda, para
desenvolver sua informacdo ou formacgao desinteressada, sua participacio social
voluntéria, ou sua livre capacidade criadora, apds livrar-se ou desembaragar-se
das obriga¢des familiares, profissionais e sociais (DUMAZEDIER, 2014, p. 34).
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Partindo dos aportes tedricos apresentados por Dumazedier (2014) tem-se Marcellino
(1987), para o qual o 6cio e o tempo livre ndo podem ser considerados como termos contrarios.

Nesse sentido, o lazer se caracteriza como:

[...] a cultura-compreendida no seu sentido mais amplo - vivenciada [praticada
ou fruida] no “tempo livre”. O importante, como traco definidor, € o carater
“desinteressado” dessa vivéncia. Nao se busca, pelo menos fundamentalmente,
outra recompensa além da satisfacio provocada pela situagdo. “A
disponibilidade de tempo” significa possibilidade de op¢ao pela atividade pratica
ou contemplativa” (MARCELLINO, 1987, p. 31).

De forma também a abordar o lazer imbricado em outros elementos, Gomes (2004, p.

124), apresenta-o como uma dimensao cultural construida socialmente abarcando:

Tempo, que corresponde ao usufruto do momento presente e nio se limita aos
periodos institucionalizados para o lazer (final de semana, férias, etc.). Espaco-
lugar, que vai além do espaco fisico por ser um “local” do qual os sujeitos se
apropriam no sentido de transformd-lo em ponto de encontro (consigo, com o
outro e com o mundo) e de convivio social para o lazer. Manifestacdes culturais,
conteddos vivenciados como fruicdo da cultura, seja como possibilidade de
diversdo, de descanso ou de desenvolvimento. Acdes (ou atitude), que sdo
fundadas no lidico — entendido como expressdo humana de significados da/na
cultura referenciada no brincar consigo, com o outro e com a realidade (Grifos
da autora).

Considerando o conceito trazido por Gomes (2004) é possivel compreender que o tempo é
um fator importante nas discussdes que envolvem o lazer, tendo em vista que parte dos autores
acreditam que o livre refere-se ao estado de libertar-se de obrigagdes, e assim, o lazer torna-se
uma esfera dentro do tempo livre, que acaba por possuir como caracteristica a op¢ao e a escolha
(PADILHA, 2004).

E possivel pensar também que o 6cio estd presente nos estudos do lazer, mesmo que hora
incorporado, hora suprimido pelo lazer (MARCASSA, 2002). No que tangue a incorporag¢io do
dcio pelo lazer, Marinho; Pimentel (2010) acreditam que o lazer € parte constituinte de um direito

social e se refere a um tempo e espago favoraveis para a fruicdo da cultura, assim sendo, pode
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considerar-se 0 6cio no momento em que esta manifestacdo cultural torna-se um momento de
contemplacao.

Nao obstante, a questdo ludica se tem feito presente em vdrias discussdes pautadas no
lazer. Para Pinto (1995), o lddico é compreendido como uma vivéncia do lazer, materializando
uma experiéncia cultural, a qual é movida pelos desejos de quem estd jogando e resultado no
prazer. A autora garante ainda que o ato de concretizar o lddico é “[...] renovar relagdes
interpessoais, experiéncias corporais, ambientes, temporalidades e energias; € reencontrar
consigo mesmo, com o que gosta e deseja [...]” (PINTO, 1995).

Desta forma, Gomes (2004, p. 125), defende a ideia de lazer como:

[...] uma dimensdo da cultura constituida pela vivéncia lidica de manifestagdes
culturais no tempo/espaco conquistado pelo sujeito ou grupo social,
estabelecendo relacdes dialéticas com as necessidades, os deveres e as
obrigacdes — especialmente com o trabalho produtivo.

Considerando os conceitos de lazer apresentados este passa a ser entendido como capaz de
abarcar as potencialidades do ludico como forma de expressdo humana para além da infancia
perdurando ao longo da vida adulta nas possibilidades contidas no ato da recreacdo, no momento
da reflexdo proporcionado pelo 6cio, além das manifestagdes e representacdes culturais como
forma de realizacdo humana no tempo disponivel e/ou conquistado através das horas trabalhadas.

As representagdes destas caracteristicas do lazer tendem a ser materializadas em espacos
da cidade onde se constitui as relagdes sociais envolvendo conflitos, experiéncias, trabalho, mas
também, as praticas abarcando atividades fisicas e as vivéncias lddicas de forma geral. Diante o

exposto, um espaco para as praticas de lazer, € o espago urbano.

2. O espaco urbano e o lazer

A ideia de lazer, bem como, a de suas préaticas, encontra-se, geralmente, vinculada a

cidade, por este motivo, tenta-se neste artigo, repensar a funcdo do lazer na cidade, partindo de
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uma ideia que vai além da imposi¢ao do capital, que entende o lazer como potencial de consumo
alienante, e o considerando, a partir do seu aspecto integrador e humanizado. ~ Porém,  faz-se
interessante iniciar esta discussdo pensando, primeiramente, nos descompassos com relacdo ao
espaco de lazer na cidade, para que posteriormente, seja ressaltada a importancia de se pensar a
apropriacdo dos espagos para pratica do lazer no contexto social.

O espago urbano é o ambiente onde habita parte significativa dos seres humanos e,
consequentemente, os sonhos e projetos destes sujeitos. Nesse sentido o urbano deve ser
qualificado para além dos aspectos fisicos, considerando, as suas funcdes sociais. Pensando
nestas fungdes € importante ressaltar a criagdo por meio de uma assembleia no Congresso
Internacional de Arquitetura Moderna, em novembro de 1933 a Carta de Atenas, definindo quatro
funcdes da cidade, sendo elas: trabalho, habitacdo, circulagdo e ainda a recreacao. Nota-se
a importancia da existéncia de espacos que fossem dignos para a apropriagdo durante os
momentos de lazer. Este modelo de cidade moderna, considerando tais fun¢des, perdurou durante
mais de 50 anos (GARCIAS; BERNARDI, 2008).

Em 1998 adequacdes foram sugeridas pelo Conselho Europeu de Urbanistas para o futuro
das cidades do século XXI dando origem a Nova Carta de Atenas, aprovada apenas no ano de
2003. Nesta carta as funcOes sociais passaram de quatro para dez e foram consideradas como
conceitos.

Para esta pesquisa € interessante destacar a cidade de cardter continuo e a de caréter
cultural. A cidade de cardter continuo refere-se ao cuidado de preservar as tradi¢des, a identidade
do espaco, o patrimdnio no que tange sua edificacdo, dentre outros, havendo ainda a preocupagio
com a manutencdo de espacos abertos e verdes. J4 a cidade de carater cultural abarca os aspetos
sociais e culturais aos quais permeia o urbano tendo como objetivo, além de enriquecé-los, de
diversificar o espaco urbano contemplando os espacgos publicos interligando a moradia, o trabalho
e o transporte e o lazer, objetivando a qualidade de vida (GARCIAS; BERNARDI, 2008).

As fungdes sociais da cidade englobam as fungdes urbanisticas, as de cidadania e as de
gestdo. O lazer, enquadrado nas funcgdes urbanisticas, deve ocorrer em espagos apropriados,

espacos onde seja possivel a recreagdo:
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Os espacos de recreacdo, do encontro, do contato social, entre os moradores do
ambiente urbano, é importante para a realizagdo integral do ser humano. Sao
geralmente nestes contatos que nascem os relacionamentos humanos em todas as
esferas, desde a familiar até as amizades, a solidariedade, o sentimento de
unidade, de grupo. A universalizacdo dos ambientes de lazer, acessiveis a todos
0s segmentos sociais, de acordo com suas caracteristicas, costumes, tradi¢cdes e
necessidades, é que fazem da funcdo lazer uma funcido social (GARCIAS;
BERNARDI, 2008, p.12).

Nessa perspectiva € importante pensar em Lefebvre (2006) quando aponta para uma
reflexa@o tedrica sobe a cidade com a necessidade de redefinir suas formas, funcdes e estruturas,
sejam elas politicas, econdmicas, culturais, dentre outras. N&o obstante ao apontando de
Lefebvre (2006), Gomes (2008) analisa o lazer como fendmeno sociocultural, ao qual se
manifesta nos mais variados contextos envolvendo o histdrico, politico e social por meio de
sentidos e significados que sdo produzidos e também reproduzidos na dialética que se desenvolve
entre os sujeitos e suas relagdes com o mundo.

Os fendmenos que levaram ao crescimento das cidades, tais como, o €xodo rural e as
migragdes que ocorreram de cidades menores para cidades tidas como polos de atracdo,
resultaram em dois processos, denominado por Lefebvre (1999) de implosdo e explosdo das
cidades, e acabaram também por gerar uma nova forma de vivenciar o espago. Os polos de
atracdo, por sua vez, ndo conseguiram suprir as necessidades bdsicas, como moradia e outros
servicos urbanos, resultando em dreas de segregacdo, onde algumas dreas tornam-se mais
interessantes para grupos sociais dominantes em virtude de sua valorizacdo econdmica do que
outras (GOMES, 2008).

Outra caracteristica relevante na segregacio estd na visdo utilitarista do espaco, e que se
torna um fator para a renovacg@o urbana onde se altera um espacgo ja urbanizado e nesse processo,
além da alteracdo da paisagem, expulsa os habitantes que ali residiam ocasionando “[...] perda
das ligacOes afetivas entre o morador e o habitat, a diminuicdo dos equipamentos coletivos, o
aumento do percurso casa/trabalho, enfim, favorece pequenos grupos sociais em detrimento de
antigos moradores” (MARCELLINO, 1983, p. 58).

Apesar da manipulacdo do espaco e consequente acentuacdo das diferencas de classes ndo
serem o foco desta pesquisa, torna-se importante ressaltar que este foi um dos motivos

ocasionaram o distanciamento social entre as pessoas. Marcellino (1983) enfatiza essa ideia

Revista Percurso - NEMO Maringa, v. 10, n.1, p. 201 - 221, 2018
ISSN: 2177- 3300




O espago urbano como lécus para o lazer 211

asseverando que, foi justamente com o crescimento das cidades que se tornou agravante o
isolamento entre os habitantes e a condicao pacifica destes diante das decisdes que afetam sua
vida didria. Por mais que as cidades se comportem como “amontoados humanos”, a0 mesmo
tempo as pessoas encontram-se distantes entre si: “A proximidade fisica ndo elimina o
distanciamento social, nem tampouco facilita os contatos humanos ndo funcionais”
(MARCELLINO, 1983, p. 59).

Seabra (2001, p. 1) também expressa sua posicdo quanto a nova urbanizacdo e as

alteracOes por ela causadas, inclusive, no que tange ao modo de viver:

A urbanizacdo contemporinea entendida como processo de transformacio
qualitativa no modo de viver segue continuamente e coloca no horizonte a
possibilidade de uma sociedade urbana. Nessa sociedade estariam
profundamente alterados os modos de vida em relacdo a situacdes precedentes,
pois o sentido da urbanizagdo tem conduzido ao dominio da impessoalidade
implicando na alteracdo de todos os vinculos, na sujei¢cdo do tempo, do espaco,
do corpo, aos ritmos e sentidos prescritos pela légica do mercado. Tudo se
compra, tudo se vende.

Diante do exposto, o lazer cumpre um papel muito importante, pois, seu uso é capaz de
agravar uma situacdo de segregacdo, ja que, possui um viés de interesse econdmico. Nesta
perspectiva, “[...] o lazer é visto como elemento de refor¢o, e ndo de reacdo a alienacdo do
homem contemporaneo; e mais ainda, como uma rentdvel fonte de bens e servicos a serem
consumidos para alimentar o mercado, sofrendo assim elevados graus de imposi¢do”
(MARCELLINO, 1983, p. 13).

A fala de Marcellino se enquadra perfeitamente no relato de Santos (2007) e a critica
quanto ao lazer pago. Para o autor, a cidade pode ser apreendida como um lazer pago, onde a
populagdo € inserida no mundo do consumo: “Temos de comprar o ar puro, os bosques, os planos
de 4gua, enquanto se criam espagos privados publicizados, como os playgrounds ou, ainda mais
sintomatico, os condominios fechados que a gente rica justifica como necessarios a sua prote¢ao”
(SANTOS, 2007, p. 62). Dessa forma, quem ndo possui condi¢des de pagar pela dgua, pelo

estddio, piscina, etc., ndo pode usufruir desses bens que deveriam ser publicos por se tratar de
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bens essenciais (SANTOS, 2007). Alguns exemplos cldssicos neste processo de estimulo ao
consumo e segregacao podem ser mencionados.

Umas das maiores e mais claras referéncias que se t€ém sobre os centros comerciais para
consumo sdo os shoppings centers, que implantados no Brasil na década de 1960 “[...] criaram
um novo tempo social € um novo universo de fantasia e consumo. Assim, padronizam-se no
Brasil como “‘simbolos onipresentes de poder”” (PADILHA, 2006, p. 53). No que
concerne ao interesse na apropriacao destes espacos por parte dos sujeitos, € importante destacar
a sensacdo de pertencimento que pode estar relacionada ao espago propriamente dito, ou ainda, as
pessoas que por ali circulam. Outra questdo importante na apropriagdo dos shoppings foi
constatada por Padilha (2003). Segundo ela, estes espacos em sua maioria ndo servem apenas
como espacos de consumo, mas sim, como espacgos de ostentagdo, do exibicionismo.

Além dos shoppings que tem reconfigurado o espaco da cidade e ainda a compreensio a
cerca do lazer existe, € com presenca marcante, o consumo em estabelecimentos como,
restaurantes, bares e casas noturnas. Se por um lado, os investidores do segmento alimenticio de
lazer tém apostado em diversas estratégias de atratividade, seja para o publico em geral ou
especifico, e/ou ainda, como assinala Gimenes (2004) explorando as especificidades culturais
regionais, por outro lado, o lazer voltado para a gastronomia tem sido fomentado pela prépria
populacdo consumidora que busca, freneticamente, estabelecimentos diferenciados para o
consumo de alimentos (BARRAL, 2012).

Nos bares e casas noturnas acredita-se que nas sociedades ocidentais contemporaneas, o
hébito do consumo transcende a satisfacdo proporcionada pelo ato de consumir, ou seja, ligadas
as caracteristicas objetivas e sua relacdo com o objeto e se associa ao consumo dito simbolico,
valor conferido culturalmente a um dado objeto.

Outra observagao feita por Gimenes (2004, p. 78) € a de que a socializa¢do nos bares e
casas noturnas, nem sempre ocorre de maneira plena com outros frequentadores, no entanto, pode
significar uma possibilidade de encontro de pessoas que possuem caracteristicas ou perfis

semelhantes. A autora segue firmando que:
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E necessdrio enfatizar, contudo, que embora a sociabilidade estabeleca uma
igualdade forjada entre os envolvidos, deixando temporariamente suspensas as
caracteristicas objetivas de cada um, bares e casas noturnas sdo espagos de lazer
privado. Mesmo sendo o lazer resultado de uma livre escolha, ele também ¢é
marcado por condicionamentos socioecondmicos que interferem diretamente no
acesso a estabelecimentos comerciais como bares e casas noturnas, e terminam
por influenciar o perfil dos frequentadores (GIMENES, 2004, p. 78).

Esta influéncia articulada ao perfil dos frequentadores estd relacionada também a
imposi¢do de uma normatizagdo, assim, € importante destacar que os estabelecimentos privados
sdo cercados de regras e condutas, muitas vezes, destacados e espalhados no espaco,

determinando assim, o comportamento dos sujeitos em seu momento de lazer.
3. Procedimentos metodolégicos
Para o desenvolvimento desta pesquisa, foram realizadas quinze entrevistas com usudrios

dos estabelecimentos comerciais, mas também, com frequentadores das pragas que contemplam a

avenida em questdo (figura 1).
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As entrevistas seguiram um roteiro com perguntas abertas direcionadas para informacdes
quanto ao significado da palavra lazer, bem como, a sua importancia, e ainda para obtencdo de
informacdes referentes a percep¢ao dos préprios usudrios em relagdo ao espago em que estavam
naquele exato momento. Apds a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, as
entrevistas foram gravadas e posteriormente transcritas para andlise.

Como forma de direcionamento das entrevistas optou-se pela entrevista individual de
profundidade, e individual do tipo episddica seguindo as diretrizes de George Gaskell (2002) e
Uwe Flick (2002). A analise destas entrevistas foi embasada na andlise do contetido.

A realizacdo de observagdo nio invasiva foi necessaria para a compreensao da dindmica
dos espacos estudados, além disso, foram realizados o registro das imagens através de

fotografias.

4. Resultados

Através das observacodes realizadas nos estabelecimentos comerciais na drea estudada,
principalmente nos bares e restaurantes, observou-se que, em virtude de sua localizacdo central,
mas também do modo de organizacdo das mesas e cadeiras, dos quadros que decoravam
ambiente, o comportamento dos funciondrios, dentre outros fatores subjetivos, interferia de forma
direta no comportamento e na forma de vivéncia do lazer.

O tom de voz e os risos de criangas eram controlados por pais e maes sob o olhar de
trabalhadores do local, as vestimentas elegantes traduziam o requinte dos estabelecimentos nio
sendo desejados, os trajes despojados. A quantidade e disposicdo de cadeiras nas mesas
indicavam onde casais ou familias deveriam se sentar, além do carddpio oferecido que,
consequentemente, segmentava os frequentadores dos diversos estabelecimentos. Estes, dentre
outros pontos que poderiam ser destacados, levam a acreditar que o lazer em sua forma
humanizada torna-se dificultado pelas normatizacdes e padronizacdes nos espacos privados de

consumao.
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Mesmo ndo desconsiderando o fato de que por meio das conversas e risos o ludico possa
ser desenvolvido e que estes espagos possuem um valor simboélico para os que o frequentam, €
importante destacar que os bares e restaurantes analisados na investiga¢cdo ndo estimulam o lazer
defendido neste artigo, pois, exigem a necessidade do consumo, restringindo as pessoas a espagos
e comportamentos que dificultam a interacdo entre outros grupos, limitando o desenvolvimento
do lddico, da capacidade criativa e do desenvolvimento da cultura, ao passo que estimula o habito
de consumo.

Nesse contexto, € necessdrio e emergencial pensar o lazer também pela sua capacidade
tanto de socializacdo, quanto de libertacdo da alienacdo, evidenciando seu potencial de vivéncia
como forma de expressdo humana (MARCELLINO, 1983).

Para Polato (2003):

[...] o lazer, abordado a partir da realidade em que ele estd posto e de sua
articulacdo com esta realidade, deve ser concebido como uma pratica social,
uma atividade humana e histérica que se define no conjunto das relagdes sociais,
no embate dos grupos ou classes sociais sendo, ele mesmo, forma especifica de
relacdo social, um espaco de qualificacdo humana, ou seja, de desenvolvimento
das condigdes fisicas, mentais, afetivas, estéticas e lddicas (POLATO, 2003,
p.141).

Novamente, faz-se pertinente uma reflexdo articulada quanto ao lazer, o tempo e o espaco,
como locus das relacdes humanas. As relagdes sociais sdo concretizadas a partir do lugar com
tempo determinado para a acdo e € nesse contexto que o espago € o tempo surgem por intermédio
da ac@o humana de forma insepardvel, uma acdo que se concretiza como modo de apropriacdo
para a reproducdo da vida indo além do mundo do trabalho, producdo de objetos, mercadorias
e/ou produtos, se tornando a producdo da humanidade pelo proprio homem (CARLOS, 2001).

Dentre as necessidades sociais com fundo antropolégico Lefebvre (2006, p. 103-104), cita
com propriedade que:

O ser humano tem também a necessidade de acumular energias e a necessidade
de gastd-las, e mesmo de desperdi¢d-las no jogo. Tem necessidade de ver, de
ouvir, de tocar, de degustar, e a necessidade de reunir essas percep¢des num
“mundo”. A essas necessidades antropoldgicas socialmente elaboradas, que ndo
satisfazem os equipamentos comerciais e culturais que sdo mais ou menos
parcimoniosamente levados em consideracdo pelos urbanistas. Trata-se da
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necessidade de uma atividade criadora, de obra (e nao apenas de produtos e de
bens materiais consumiveis), necessidades de informacdo, de simbolismo, de
imagindrio, de atividades lidicas.

Ainda segundo Lefebvre (2006, p. 104):

Através dessas necessidades especificas vive e sobrevive um desejo
fundamental, do qual o jogo, a sexualidade, os atos corporais tais como o
esporte, a atividade criadora, a arte e o conhecimento sdo manifestacdes
particulares € momentos, que superam mais ou menos a divisdo parcelar dos
trabalhos. Enfim, a necessidade da cidade e da vida urbana s6 se exprime
livremente nas perspectivas que tentam aqui se isolar e abrir os horizontes.

Mediante Lefebvre (2006), torna-se possivel apreender o espago urbano trazido por
Gomes (2008), como um espaco de oportunidade de convivio social com a devida dignidade, e
também, da festividade ludica.

Nao obstante, compreender o urbano como possibilidade para as praticas de lazer requer
um olhar direcionado para os diversos espacos nos quais o lazer se faz presente, sejam eles locais
especificos designados para o lazer, ou apropriados pela escolha da propria populacdo para tal
pratica.

A apropriacdo dos espacos publicos é importante na medida em que auxilia no processo
de tomada de consciéncia de que o sujeito passa a ter seu lugar no espaco urbano e a partir disso
realizar uma leitura de si mesmo, das diferengas e até das injusticas, e nesse contexto o lazer tem
a sua importancia, pois, toma-se como perspectiva motivacional para as visitas a esses espagos.
Trata-se, para Sobarzo (2006), de compreender as potencialidades na escala do espaco urbano a
partir da apropriagdo, de forma cotidiana, dos espagos publicos.

Para além disso, através da pesquisa realizada, foi possivel constatar que os espagos
publicos, tais como as pragcas, possuem, por meio de sua organizacdo espacial e seus
componentes fisicos, a capacidade de influenciar tanto na atracdo de seus usudrios como no
tempo de permanéncia dos mesmos.

A percep¢do de liberdade apontada pelos frequentadores da Praca da Catedral, ou seja, a
inexisténcia de imposi¢cdes comportamentais rigidas leva a diversas formas de vivéncia de lazer,
podendo variar entre o simples andar de bicicleta, ler um livro, ouvir musicas, realizar

piqueniques, passear com os cdes, brincadeiras cldssicas entre as criangas, até a reunido de grupos
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de acordo com caracteristicas afins, sejam elas de ordem racial, orientacdo sexual, ou de outra
ordem.

A estrutura da praga, seus componentes € sua organiza¢do, somado ao maior tempo de
permanéncia e diversidade das praticas de lazer que ndo sdo estimuladas pelo consumo, mas sim
pela criatividade, levam em alguns momentos, a grupos distintos interagirem entre si, tornando o
espaco dindmico e rico no que concernem as relacdes sociais, além das possibilidades de
subversoes, para aqueles que se encontram fora dos padrdes sociais tidos como “normais’.

A partir desta constatagdo, pensar em estimulos a apropriagdo dos espagos publicos para
um lazer libertador ndo se desenha como utopia, mas sim como uma realidade. Através da livre
escolha das préticas de lazer desenvolvidas nestes espacos o lddico e o 6cio se expressam como
forma de realizacdo humana e desenvolvimento social a partir do lazer humanizado.

Diante o exposto torna-se pertinente a fala de Gomes (2008) deixando claro que mesmo
considerando que o lazer na sociedade contemporinea € tido como “lazer de mercadoria”
ressaltando as préticas efémeras, alienantes, consumistas e ainda desconectadas da dinamica
social, as experiéncias voltadas para uma vertente critica e que estimule a criatividade no lazer
buscam resistir a 16gica de exclusido pregada pelo capital, colocando a mostra os problemas do
lazer capitalista, ao passo que, evidencia novas possibilidades de lazer alicercadas em outros

principios e na ética.

Consideracoes finais

A compreensdo do lazer na contemporaneidade ¢ comumente associada as atividades
turisticas ou demais préticas que encontram-se diretamente vinculada ao exercicio do consumo.
Tal referéncia pode ser observada através da multiplicidade de bares, restaurantes, casas noturnas,
shoppings dentre outros centros comerciais que se materializam no espago urbano, ou até em
areas rurais como chdcaras e clubes de lazer, que por meio de constantes adaptacdes trazendo
inovacdes e utilizacio macica da propagando mididtica, estimulam pessoas a uma busca
permanente por novidades, resultando em uma alienagdo ao consumo e intensificando o

individualismo.
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Diante da alienacdo motivada por agentes vinculados a geracdo de capital, tem-se uma
perda da real funcdo do lazer, na qual as horas conquistadas, por meio do trabalho ou de outras
obrigacdes, sdo gastas pelos sujeitos na aquisi¢do de bens e servicos sem qualquer reflexdo acerca
do bem estar e crescimento pessoal.

Surge entdo a emergéncia de se reflexionar sobre possibilidades que levem os sujeitos a
vivenciarem o lazer em sua plenitude, possibilitando o desenvolvimento de praticas de lazer que
desenvolvam as capacidades do ludico, as potencialidades da recreagdo, que estimulem a
criatividade e que considere no 6cio, um momento de contemplagdo pessoal.

O espago urbano, nesse contexto, pode ser traduzido como facilitador destas acdes ja que
abarca uma multiplicidade de pessoas e grupos distintos, espagos publicos que perpassam as
pracas e parques chegando até a propria rua e calgadas servindo de 16cus para acdes pessoas ou
comunitdrias de lazer. Conquanto, paralelamente, constata-se a urgéncia de uma educagdo
geografica para o lazer, que levem a reflexdes tedricas e questdes praticas pensando no maior

usufruto dos espagos pubicos da cidade.
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