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RESUMO: Os investimentos em saude sdo essenciais para a qualidade de vida da populagao e,
por isso, o Estado deve buscar meios de compreender e analisar as condi¢des de cada municipio
brasileiro. Neste sentido, este trabalho apresenta dados essenciais das condigdes de satde do
municipio de Ponta Grossa-PR no ano de 2019, tais como mortalidade (infantil, perinatal e
materna), morbidade e rede assistencial. Trata-se de um breve estudo exploratorio que, para
obtencao dos dados, utilizou-se do aplicativo TabNet do Sistema DataSus. O resultado demonstra
que o municipio possui uma boa condicdo de saude, mas ainda demanda por investimentos e
cuidados essenciais para manter um servigo de qualidade para sua populagao.
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NOTES ON HEALTH CONDITIONS IN THE MUNICIPALITY OF PONTA GROSSA-
PR IN 2019

ABSTRACT: Investiments in health are essential for the population’s quality of life adn,
therefore, the State must seek ways to understand and analyze the conditions os each brazilian
municipality. In this sense, this work presents essential data on the health conditions of the city of
Ponta Grossa-PR in the year 2019, such as mortality (infant, perinatal and maternal), morbidity
and care network. This is a brief exploratory study that used the TabNet application of the
DataSus System to obtain the data. The result demonstrates that the municipality has good health
conditions, but still requires investiments and essential care to maintain a quality service for its
population.

Key-words: Ponta Grossa, Mortality rate, Care network.

INTRODUCAO

Desde a Constituicdo de 1988, a qual estabelece que a satide deve ser gratuita e de
qualidade para todos, o Estado adotou uma posicao central para este setor. Para cumprir esse
papel € necessario ter o conhecimento sobre a situagdo da saide em todo o territério
brasileiro de modo a melhor direcionar os recursos e esfor¢os para o devido planejamento.
Com base nisso, relatorios da saide municipais facilitam as comparagdesintermunicipais e
identificam areas que necessitam de mais aten¢do. Sendo assim, este trabalho ird expor

alguns dados da saude do municipio de Ponta Grossa (PR) no ano de 2019.

Assim, o objetivo principal ¢ realizar um breve estudo situacional do municipio Ponta
Grossa-PR, levantando dadose indicadores importantes que caracterizam a gestdo de satde
do municipio bem como suas deficiéncias na prestagao do servigo de saude existente naquele

ano,.

O municipio de Ponta Grossa estd localizada no Segundo Planalto Paranaense, na
regido dos Campos Gerais (Figura 01). Segundo o IBGE, possuia uma populagdo total
estimada em 351.736 habitantes em 2019 em uma area territorial de 2.068 km?. O municipio

estd localizado em um importante entroncamento rodoferrovidrio, e tem suas raizes no
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tropeirismo, na pluralidadeétnica e nos caminhos da estrada de ferro - simbolos histdricos e

marcos referenciais ainda presentes no cenario urbano de Ponta Grossa.
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Figura 1 - Localizacdo do municipio dePonta
Fonte: Site researchgate.net

Em relacdo a economia, Ponta Grossa teve trés grandes impulsos durante o século
XX: o primeiro, em meados de 1900 com a instalagdo da ferrovia; o segundo,na década de
1970 com a instalagdo de industrias principalmente das areas alimenticia e moageira; € o
terceiro, na segunda metade da década de 1990, com a instalagdo de empresas nacionais do

setor logistico e de produgdo e investimentos de grandes redes do setor de servigos.
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Além disso, o municipio localiza-se relativamente proximo de alguns dos principais
mercados consumidores do pais, como Sao Paulo e Curitiba, e ¢ ponto de passagem para a
exportacao de produtos pelo Porto de Paranagué e pelo Corredor do Mercosul, rodovia que

liga o sudeste do Brasil aos paises do Mercosul.

Ainda, o municipio tem industrias nos ramos de extragdo de talco, pecudria,
agroindustria (em particular a soja), madeireiras, metalirgicas, alimenticias e téxteis. O
processo de industrializacdo aconteceu na cidade no periodo entre 1975 e 2005,
impulsionado pela boa infraestrutura de transportes e mao-de-obra qualificada e disponivel,
com a presenga da Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG) e, a partirde 1991, da
Universidade Tecnologica Federal do Parana (UTFPR), além de institui¢des privadas e

escolas técnicas.

Para a realizagdo deste trabalho, a obtencdo de dados foi através do aplicativo
TABNET, disponivel noDepartamento de Informatica do Sistema Unico de Satide do Brasil
(DATASUS). Trata-se de um 6rgao da Secretaria de Gestao Estratégica e Participativa do
Ministério da Saude, com a responsabilidade de coletar, processar e disseminar informagdes
sobresaude. A busca dos dados foi realizada com base nos indicadores: mortalidade geral,
mortalidades especificas (grupo CID-10), mortalidade infantil, perinatal e materna,
morbidade (grupo CID-10), informagdes da atengdo primaria (n° de consultas por faixaetaria,
n°® de atendimentos pré-natal) e informagdes da estrutura assistencial (n° de profissionais, n°

de equipes, n° de estabelecimentos).

1. O MUNICIPIO DE PONTA GROSSA E OS INDICADORES DE MORTALIDADE

A mortalidade geral ¢ a varidvel caracteristica das comunidades de seres vivos e
refere-se a quantidadede mortes em certo periodo de tempo. Esse indice representa o risco ou a
probabilidade que qualquer pessoa na populagdo apresenta de poder vir a 6bito ou de morrer
em decorréncia de uma determinada doenga. No ano de 2019, o nimero absoluto de mortes

na cidade de Ponta Grossa foi de 2428.
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Para calcular o coeficiente de mortalidade geral (Quadro 01), divide-se o nlimero de
obitos totais pela populagdo total e multiplica-se por mil, obtendo, assim, o numero de

mortes por mil habitantes. Portanto:

Especificaciao Valores
Populacao total 351736
Obitos totais 2428
Taxa de mortalidade geral 6,902

Quadro 01 - Relagao da populagao total, 6bitos totais e taxa de mortalidade geral de Ponta Grossa
no ano de 2019.
Fonte: DATASUS/TABNET 2019

No quesito da mortalidade geral podemos encontrar diversas possiveis causas e
classifica-las de acordo com a Classificacao Internacional de Doengas e Problemas Relacionadas
a saude (CID). O CID funciona como um catalogo, no qual podemos encontrar todas as doengas,
sendo, portanto, uma importante classificagdo para a epidemiologia, permitindo ter nocao de
onde os recursos publicos deverdo ser alocados para um maior aproveitamento do mesmo e o
aumento da qualidade de vida da populagdo. No ano de 2019, as trés principais causas de mortes
na cidade de PontaGrossa (PR) foram:, a saber, doengas do aparelho circulatorio, neoplasias e
doengas do aparelho respiratérios, com 524, 456 e 312 o6bitos, respectivamente (DATASUS
2021).

Pautado nesses dados, pode-se calcular a mortalidade proporcional de cada uma dessas
causas ao dividir o nimero de obitos de cada causa especifica pelo nimero total dedbitos e
multiplicar por cem, obtendo a porcentagem que cada causa de dbitorepresentou para o total
de mortes. Sendo assim, as doengas do aparelho respiratério representaram 51,58%, as

neoplasias 18,78% e as doengas do aparelho respiratorio 12,85%.
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1.1 indices de mortalidade infantil, perinatal e materna

Mortalidade infantil refere-se ao nimero de 6bitos de menores de um ano de idade,
incluindo os dbitos ocorridos nos periodos neonatal precoce (0-6 dias de vida),neonatal tardio
(7-27 dias) e pos-natal (28 dias e mais). A mortalidade perinatal equivale ao nimero de
obitos fetais a partir de 22semanas completas de gestagao acrescido dos obitos ocorridos até o
7° dia completo de vida. J4 a mortalidade materna corresponde a morte de uma mulher
durante a gestag@o ou até 42 dias ap6s o término da gestagdo, independentemente da duragao
ou da localizagdo da gravidez, devido a qualquer causa relacionada ou agravada pela
gravidez ou por medidas relacionadas a ela, porém ndo devida as causas acidentais ou
incidentais. E causada por qualquer fator relacionado ou agravado pela gravidez ou por

medidas tomadas em relagdo a ela.

Os dados para as mortalidades infantil, perinatal e materna foram contabilizados
utilizando o ano de 2019 como base e, como resultado tivemos, a saber, 65, 96 e zero,

respectivamente.

1.2 As principais causas de morbidade

A morbidade hospitalar refere-se as internagdes hospitalares por grupos de causas

selecionadas. Neste item, foram identificadas as trés causas mais comuns, em 2019, no

municipio (Quadro 02).
Doencas do Gravidez, Lesdes por envenenamento
aparelho parto e ou
circulatério puerpério causas externas
Incidéncia 10,715 10,593 7,531
Prevaléncia 115,751 154,436 74,302

Quadro 02 - Relaciio da incidéncia e prevaléncia das trés principais morbidades que geraram
internacgoes hospitalares em Ponta Grossa em 2019
Fonte: DATASUS/TABNET 2019

A incidéncia das morbidades foi baseada no ano de 2019 e calculada pela relagdo
entre o numero de novas ocorréncias no periodo e a populacao geral do municipio em 2019

multiplicada por 1000. A prevaléncia foi baseada no periodo de 2008 a 2019 e calculada pela
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relacdo de ocorréncias no periodo e a populacdo geral do municipio em 2019 também

multiplicada por 1000.

1.3 Indicador de Swaroop e Uemura e as Curvas de Nelson Moraes

Um indicador muito utilizado para comparar regides com diferentes graus de
desenvolvimento, criado em 1957, ¢ o Indicador de Swaroop-Uemura ou Razdo de
Mortalidade Proporcional (RMP). Este indicador ¢ calculado dividindo-se o nimero de ébitos
em individuos com 50 anos ou mais pelo total de 6bitos da populacdo e permite classificar

regides ou paises em quatro niveis de desenvolvimento:

1° nivel (RMP > 75%): paises ou regides onde 75% ou mais da populagdo morrem

com 50 anos ou mais, padrao tipico de paises desenvolvidos;

2° nivel (RMP entre 50% e 74%): paises com certo desenvolvimento econdmico e

regular organizacdo dos servigos de saude;

3° nivel (RMP entre 25% e 49%): paises em estagio atrasado dedesenvolvimento das

questdes econdmicas e de saude;

4° nivel (RMP < 25%): paises ou regides onde 75% ou mais dos Obitos ocorrem em

pessoas com menos de 50 anos, caracteristico de alto grau de subdesenvolvimento.

No caso da cidade de Ponta Grossa, o indicador de Swaroop calculado foi de 82,12%,
sendo assim, o RMP ¢ de 1° nivel, compativel com regides desenvolvidas, na qual a

mortalidade ocorre em pessoas com 50 anos ou mais (Quadro 03).

Calculo RMP (%) | Interpretacio
Obitos em pessoas com 50 anos 19
ou mais 94
1994/2428 x 100 82,12 RMP de 1°
Total de obitos no periodo 24 nivel
28

Quadro 03 - Calculo e interpretacio: indicador de Swaroop para Ponta Grossa em 2019
Fonte: DATASUS/TABNET 2019
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A curva Nelson Moraes ¢ uma representagdo grafica das mortalidades proporcionais

por faixa etaria e sua forma indica a qualidade de vida da populacao estudada.

2000

1500

1000

Numero de ébitos

500

0-4anos 5-19 anos 20 - 49 anos 50 anos ou mais

Figura 02 - Curva de Nelson de Moraes de Ponta Grossa em 2019
Fonte: DATASUS/TABNET 2019

Na forma apresentada na figura 02, a curva gerada para a cidade de Ponta Grossa se
encaixa no Tipo IV — formatosemelhante a letra “jota” — a qual indica nivel de satde elevado,
uma vez que a maiorparte dos 6bitos ocorre acima de 50 anos e a menor parte ocorre entre 0

e 4 anos.

1.4 Assisténcia na aten¢do primaria (n° de consultas: faixa etaria e atendimentos pré-natal)

A assisténcia primaria a satde ¢ uma estratégia que permite o atendimento das
populagdes de modo preventivo, integrado e continuo, permitindo uma agdo conjunta do
método curativo e preventivo. Desse modo, para ter uma atencdo primdria eficiente ¢
necessario que a populacdo tenha acesso a consultas e atendimentos proporcionados pelo
municipio. No ano de 2019, os nimeros das consultas na cidade de Ponta Grossa foram os

seguintes:

Tabela 1 — Nimero de consultas por faixa etaria em Ponta Grossa no ano de 2019
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Faixa etaria Consultas / Atendimentos / Acompanhamentos
Menor 1 ano 1517
1 a4 anos 11120
5 a9 anos 21437
10 a 14 anos 17415
15 a 19 anos 9380
20 a 24 anos 3634
25 a 29 anos 4174
30 a 34 anos 3260
35 a 39 anos 4810
40 a 44 anos 4886
45 a 49 anos 4721
50 a 54 anos 3947
55 a 59 anos 3508
60 a 64 anos 1908
65 a 69 anos 938
70 a 74 anos 710
75 a 79 anos 433
80 ou mais anos 420
Total 98218

Fonte: DATASUS/TABNET 2019

Uma parte extremamente importante da aten¢do primdria ¢ o atendimento pré-natal:
acompanhamento médico da mulher durante a gravidez que ¢ oferecido pelo SUS. De acordo
com o Ministério da Saude, o recomendado € ser realizada no minimo 6 consultas durante a
gestacdo. Durante o ano de 2015, na cidade de Ponta Grossa, foram realizadas 22187

consultas pré-natais (DATASUS).

1.5 Rede assistencial (n° de profissionais, n° de estabelecimentos)
Redes de Ateng@o a Saude sdo arranjos organizativos de acdes e servigos de satude, de
diferentes densidades tecnologicas que, integrados por meio de sistemas de apoio, buscam

garantir a integralidade do cuidado. Em Ponta Grossa, no ano de 2019, o nimero de
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estabelecimentos pertencentes a rede assistencial foi de 947, o numero de profissionais

existentes de 5121 e a quantidade destes atendimentos pelo SUS foi 3699 (DATASUS).

Dentro da Rede Assistencial, ha a Estratégia de Satde da Familia (ESF), ESF com
Satde Bucal e o Nucleo Ampliado de Satde da Familia (NASF), sendo que a quantidade de
cada um desses estabelecimentos em Ponta Grossa no ano de 2019 foi, respetivamente, 85, 4
e 8. Dentre esses estabelecimentos, o NASF tem como objetivo apoiar a consolidacdo da
Atencdo Basica, ampliando as ofertas de satide na rede de servigos, assim como a

resolutividade, a abrangéncia e o alvo das acdes.

1.6 Indicadores de mortalidade em Ponta Grossa em 2019
A fim de alcangar os indicadores de mortalidade de Ponta Grossa utilizou-se o

método de padronizagao direto e indireto.

No método direto foi calculado o CMG (Coeficiente de Mortalidade Geral) de Ponta
Grossa. Para isso, calculou-se o CM (Coeficiente de Mortalidade) de cada faixa etaria
analisada (0-4, 5-19, 20-49, 50+) dividindo o nimero de o6bitos da faixa etaria pela

populacdo de cada faixa e multiplicando por 1000.

Tabela 02 — Coeficiente de Mortalidade de Ponta Grossa em 2019

0 a4 anos 5a19 anos 20 a 49 anos + 50 anos Total
Populacio 26989 79456 159926 85365 351736
Obitos 83 34 317 1994 2428
CM 3,075 0,428 1,982 23,359 6,902

O CM de cada faixa etaria foi multiplicado pela populagdo padrao de cada faixa
dividida por 1000, resultando, dessa forma, nos obitos esperados. A soma dos obitosesperados
em cada faixa etaria foi dividida pela populag¢ao padrdao. O resultado foi 6,901, sendo esse o

CMGQG de Ponta Grossa.

Revista Percurso - NEMO Maringa, v. 13, n.2, p. 149 - 160, 2021
ISSN: 2177- 3300



Apontamentos sobre as condigdes de satide do municipio de Ponta Grossa-PR em 2019 159

Tabela 03 — Coeficiente de Mortalidade Geral de Ponta Grossa

0-4 anos 5-19 anos 20-49 anos + S0anos Total
Populacio 19934 56565 116472 53569 246540
Padrao
CM 3,075 0,428 1,982 23,359 6,902
Obitos 61,297 24,210 230,847 1251,318 1701,619
esperados
CMG 1701,619/246540 X1000 6,901
Fonte: DATASUS/TABNET 2019
CONCLUSAO

Com a realizacdo deste breve trabalho, conclui-se que a epidemiologia oferece
ferramentas essenciais para analise situacional dos municipios, as quais permitem que o
Estado saiba, precisamente, quais municipios necessitam de uma atengdo maior € em quais
aspectos socias essas atengdes devem ser voltadas e, dessa forma, proporciona um

conhecimento que pode ser usado para o aprimoramento da qualidade de vida da populagao.

No caso das analises e comparacdes realizadas, ¢ possivel concluir que Ponta
Grossa, apesar de ser um municipio relativamente desenvolvido, industrializado e importante
socioeconomicamente para o Parana, apresentacondi¢des que satisfazem os indices de satde,
porém demanda por melhorias e avangos. Desse modo, Ponta Grossa necessita de
investimentos na infraestrutura publica que visem melhorar a qualidade de vida da sua
populagdo, tanto na area da satude, proporcionando atendimentos melhores e mais numerosos,
quanto em relacdo a areaindustrial. Afinal, por ser o segundo polo industrial do Parana,
concentra uma grande quantidade de industrias e, por isso, ¢ necessaria a fiscalizagao dessas
empresas quanto a polui¢do, principalmente do ar, ja que doengas do aparelho respiratorio

representam a terceira causa de morte na cidade.

Revista Percurso - NEMO Maringa, v. 13, n. 2, p. 149 - 160, 2021
ISSN: 2177- 3300



160 MARTINS, Daniel H. F.; GHIZZO, Guilherme N.; MAZIERO, Rayana E.; HAMAD, Wadad G.

REFERENCIAS

Prefeitura de Ponta Grossa — A cidade. Disponivel em:
<https://www.pontagrossa.pr.gov.br/acidade>. Acesso em: 13 jun. 2021.

Geografia de Ponta Grossa. Disponivel em:
https://www.achetudoeregiao.com.br/pr/ponta_grossa/localizacao.htm>. Acesso em: 13 jun.
2021.

Portal da Satide - DATASUS. Disponivel em:
<http://www2.datasus.gov.br/DATASUS/index.php?area=02>. Acesso em: 13 jun. 2021.
eDisponivel em:

<https://unasus2.moodle.ufsc.br/pluginfile.php/33455/mod_resource/content/1/un2/to p2_2.html>.
Acesso em: 15 jun. 2021.

Localizagio geogriafica do municipio de Ponta Grossa - PR. Disponivel em:

<https://www.researchgate.net/figure/Figura-1-Localizacao-geografica-do-municipio- de-Ponta-
Grossa-Parana-Brasil-Fonte figl 264082404> . Acesso em: 15 jun 2021.

<https://suportegeografico77.blogspot.com/2019/08/mapa-de-colombo-pr.html. Acesso em: 15
jun. 2021.

Comarca de Ponta Grossa. Disponivel em:
<https://planejamento.mppr.mp.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=2159

>. Acesso em: 15 jun. 2021.

Mapas do mundo. Disponivel em: <https://pt.mapsofworld.com/where- is/colombo.html>.
Acesso em: 15 jun. 2021.

Disponivel em: <https://pt.mapsofworld.com/where-is/ponta-grossa.html>. Acessoem: 15 jun.
2021.

Enviado em 15/08/2021

Aceito em 27/11/2021

Revista Percurso - NEMO Maringa, v. 13, n.2, p. 149 - 160, 2021
ISSN: 2177- 3300



