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DADOS DO PARECER

Os Traumatismos Raquimedulares (TRM) podem ser entendidos como agressões às estruturas no canal

medular. Como consequência destas lesões, podem ocorrer alterações importantes, como perda de funções

motoras, sensitivas, autonômicas, acarretando sequelas provisórias ou permanentes, além de mudanças

psicossociais significativas. Tais sequelas podem provocar rupturas e perdas significativas com relação aos

hábitos de vida, papéis sociais e familiares, assim como, de planos e perspectivas de futuro, exigindo a

elaboração de perdas e consequentemente a vivência do processo de luto. Frente a este panorama, esta

pesquisa tem como objetivo compreender as vivências de pacientes hospitalizados, recém diagnosticados

com Trauma Raquimedular (TRM). Para tanto, optou-se por realizar uma investigação qualitativa, do tipo

estudo de caso, o qual configura-se como um estudo exploratório, descritivo de casos múltiplos, visando ao

aprofundamento nas singularidades vivenciadas por cada participante, por meio da escuta e observação das

particularidades de cada caso.  A pesquisa será realizada no Hospital Metropolitano de Urgência e

Emergência (HMUE), localizado na cidade de Ananindeua, região metropolitana da capital do estado do

Pará. Este é tido como referência no atendimento de traumas graves de diversas naturezas, acolhendo

demandas provenientes dos diferentes municípios do estado. Os participantes serão quatro pacientes,

diagnosticados com Traumatismo
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Raquimedular (TRM) internados na Clínica Neurológica do HMUE, sendo dois homens e duas mulheres,

com idade entre dezoito e quarenta anos. Os mesmos serão selecionados de acordo com a ordem de

entrada no hospital quando do início da coleta dos dados, mediante a identificação no prontuário do

diagnóstico de TRM e do contato feito com a equipe multiprofissional da Clínica Neurológica, acerca das

condições clínicas do paciente. A participação na pesquisa será espontânea, e ocorrerá mediante a

assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Para a coleta de dados serão utilizados

os seguintes recursos: 1) A Escuta Psicoterapêutica colocada em prática através do Atendimento

Psicológico Individual (API) durante o período de hospitalização; frequência e quantidade de atendimentos

podem variar de acordo com as demandas de cada caso, sendo estimado pelo menos 4 atendimentos

semanais com duração que  pode variar de 30 a 40 minutos; 2) o diário de campo, para anotações de fatos

e observações relevantes; e 3) consulta ao prontuário e o contato com a equipe de saúde, visando obter

informações significativas acerca do paciente. Os dados coletados no decorrer da pesquisa serão transcritos

e submetidos a uma análise descritiva interpretativa, considerando como referencial o corpo teórico

referente à Psicologia Hospitalar e os processos de Luto.  Com esta pesquisa, pretende-se contribuir para o

desenvolvimento de estudos sobre o luto, assim como, para com o paciente, a medida que a compreensão

das perdas consideradas significativas decorrentes do trauma raquimedular e dos significados atribuídos a

essas, podem favorecendo a resignificação desta experiência, minimizando riscos à saúde mental dos

envolvidos no processo de readaptação a uma nova condição, agora de lesado medular.

4.1	GERAL

Compreender as vivências de pacientes hospitalizados, recém diagnosticados com Trauma Raquimedular

(TRM).

4.2	ESPECÍFICOS

a)	Elencar perdas, consideradas pelo paciente, como significativas em decorrência do trauma;

b)	Compreender os significados atribuídos às perdas e a experiência do luto;

c)	Identificar e discutir as orientações para as perdas, restabelecimento e oscilação.
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Os riscos apresentados são mínimos e levam em consideração o acompanhamento psicológico do paciente.

A contribuição literária sobre o tema, ainda pouco explorado, é de relevada importância para a academia.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

A pesquisa é importante, especialmente por ser um tema pouco explorado na literatura. As correções

sugeridas pelo avaliador foram acatadas pelos autores, melhorando  de forma considerável a apresentação

do projeto.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Documentação regular.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Padronizar título da pesquisa

Recomendações:

Pesquisa relevante com metodologias claras que atendem aos objetivos propostos,

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Aprovado

Situação do Parecer:

Não

Necessita Apreciação da CONEP:

Considerações Finais a critério do CEP:

BELEM, 25 de Junho de 2014
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