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Apresentacéo do Projeto:

Os Traumatismos Raquimedulares (TRM) podem ser entendidos como agressdes as estruturas no canal
medular. Como consequéncia destas lesdes, podem ocorrer alteracfes importantes, como perda de fungdes
motoras, sensitivas, autonémicas, acarretando sequelas provisdrias ou permanentes, além de mudancas
psicossociais significativas. Tais sequelas podem provocar rupturas e perdas significativas com relagédo aos
habitos de vida, papéis sociais e familiares, assim como, de planos e perspectivas de futuro, exigindo a
elaboracao de perdas e consequentemente a vivéncia do processo de luto. Frente a este panorama, esta
pesquisa tem como objetivo compreender as vivéncias de pacientes hospitalizados, recém diagnosticados
com Trauma Raquimedular (TRM). Para tanto, optou-se por realizar uma investigacdo qualitativa, do tipo
estudo de caso, o qual configura-se como um estudo exploratério, descritivo de casos multiplos, visando ao
aprofundamento nas singularidades vivenciadas por cada participante, por meio da escuta e observacao das
particularidades de cada caso. A pesquisa sera realizada no Hospital Metropolitano de Urgéncia e
Emergéncia (HMUE), localizado na cidade de Ananindeua, regido metropolitana da capital do estado do
Para. Este é tido como referéncia no atendimento de traumas graves de diversas naturezas, acolhendo
demandas provenientes dos diferentes municipios do estado. Os participantes serdo quatro pacientes,
diagnosticados com Traumatismo
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Raquimedular (TRM) internados na Clinica Neurolégica do HMUE, sendo dois homens e duas mulheres,
com idade entre dezoito e quarenta anos. Os mesmos serdo selecionados de acordo com a ordem de
entrada no hospital quando do inicio da coleta dos dados, mediante a identificacdo no prontuéario do
diagnéstico de TRM e do contato feito com a equipe multiprofissional da Clinica Neurolégica, acerca das
condic¢8es clinicas do paciente. A participacdo na pesquisa sera espontanea, e ocorrera mediante a
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Para a coleta de dados seréo utilizados
0s seguintes recursos: 1) A Escuta Psicoterapéutica colocada em pratica através do Atendimento
Psicologico Individual (API) durante o periodo de hospitalizagdo; frequéncia e quantidade de atendimentos
podem variar de acordo com as demandas de cada caso, sendo estimado pelo menos 4 atendimentos
semanais com duracdo que pode variar de 30 a 40 minutos; 2) o diario de campo, para anotacdes de fatos
e observacdes relevantes; e 3) consulta ao prontuario e o contato com a equipe de saude, visando obter
informacdes significativas acerca do paciente. Os dados coletados no decorrer da pesquisa serdo transcritos
e submetidos a uma andlise descritiva interpretativa, considerando como referencial o corpo teérico
referente a Psicologia Hospitalar e os processos de Luto. Com esta pesquisa, pretende-se contribuir para o
desenvolvimento de estudos sobre o luto, assim como, para com o paciente, a medida que a compreensao
das perdas consideradas significativas decorrentes do trauma raquimedular e dos significados atribuidos a
essas, podem favorecendo a resignificacdo desta experiéncia, minimizando riscos a saude mental dos
envolvidos no processo de readaptacdo a uma nova condi¢édo, agora de lesado medular.

Objetivo da Pesquisa:
4.1 GERAL

Compreender as vivéncias de pacientes hospitalizados, recém diagnosticados com Trauma Raquimedular
(TRM).

4.2 ESPECIFICOS
a) Elencar perdas, consideradas pelo paciente, como significativas em decorréncia do trauma;

b) Compreender os significados atribuidos as perdas e a experiéncia do luto;
¢) Identificar e discutir as orientacfes para as perdas, restabelecimento e oscilagcéo.

Endereco: Trav. Perebebui, 2623

Bairro: Marco CEP: 66.087-670
UF: PA Municipio: BELEM
Telefone: (91)3276-0829 Fax: (91)3276-8052 E-mail: cep_uepa@hotmail.com

Pagina 02 de 03



i UNIVERSIDADE DO ESTADO

AL DO PARA - UEPA / CENTRO DE %

CIENCIAS BIOLOGICAS E

Continuagdo do Parecer: 696.731

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Os riscos apresentados sdo minimos e levam em consideracdo o acompanhamento psicolégico do paciente.

A contribuicao literaria sobre o tema, ainda pouco explorado, é de relevada importancia para a academia.

Comentarios e Considera¢8es sobre a Pesquisa:

A pesquisa é importante, especialmente por ser um tema pouco explorado na literatura. As corregfes

sugeridas pelo avaliador foram acatadas pelos autores, melhorando de forma consideravel a apresentacao

do projeto.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:
Documentacao regular.

Recomendacdes:
Padronizar titulo da pesquisa

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
Pesquisa relevante com metodologias claras que atendem aos objetivos propostos,

Situacado do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o

Consideracdes Finais a critério do CEP:

BELEM, 25 de Junho de 2014

Assinado por:
RENATO DA COSTA TEIXEIRA

(Coordenador)
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