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Apresentacéo do Projeto:

A experiéncia da hospitalizagdo de um bebé em Unidade de Terapia Intensiva para as mées e suas familias
€ um momento dificil, existem familias que conseguem superar as dificuldades da hospitalizacéo, porém
outras se desestruturam, pois a internagéo do filho pode repercutir em todo o sistema familiar. Motivo pelo
qual, durante a hospitalizacdo de um bebé o apoio da rede social se torna essencial para a mée e para 0s
demais familiares. Sao varias as redes de apoio que se pode detectar durante a internacdo de um bebé,
rede de familiares, de amigos, de profissionais e redes internas. Assim, o objetivo da pesquisa é identificar
e mapear a rede de apoio social de mdes que encontram-se com seus bebés hospitalizados em uma
Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica ou Neonatal com vistas na elaboracdo de uma proposta de
qualificacao por meio de um curso de extensdo para os académicos de cursos da area da salude educacéo.
A pesquisa tera uma abordagem qualitativa, de carater exploratorio-descritivo. Estima-se a participacéo de 4
a 8 maes, que vivenciaram a internagdo do seu bebé em uma Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica ou
Neonatal. A amostra sera por conveniéncia e para a escolha das participantes, serdo considerados como
critérios de inclusdo mées com um bebé de até 24 meses, internado em UTI Pediatrica ou Neonatal; ter
acompanhando a internacao do filho; ter idade igual ou superior a 18 anos. Serdo excluidas médes com
diagnéstico de depressédo; maes com dificuldades cognitivas severas; maes
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cuja internacédo do filho tenha resultado em morte. Para a coleta de dados seréo utilizados os instrumentos:
Questionario Sociodemografico, Entrevista Semiestruturada e Mapa Minimo de Relag8es. O inicio da coleta
de dados ocorrera somente apds a aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa da UNIFRA. O tempo
previsto para a realizacédo da entrevista € de, aproximadamente, 60 minutos. ApoOs a entrevista se dara inicio
o preenchimento do Mapa Minimo de Relagcfes e o tempo médio de aplicacdo do instrumento é de 30
minutos. Ambos serdo realizados em local combinado previamente com cada mae. Os dados serdo
analisados de forma qualitativa com base na literatura. As entrevistas serao transcritas na integra e
submetidas a andlise de contetdo tematica, segundo Minayo (1993 e 2011); Pope e Mays (2009).A analise
do Mapa Minimo de Relacdes sera feita de acordo com o preenchimento dos quadrantes, os quais indicardo
a composicao e a proximidade das redes sociais. Estes resultados serdo acompanhados de exemplificacdes
das unidades de registro significativas para cada quadrante, e os resultados serdo discutidos de forma
gualitativa com base na literatura.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Identificar e mapear a rede de apoio social de mées que passaram pela experiéncia de hospitalizacdo com
seus bebés em uma Unidade de Terapia Intensiva com vistas na elaboracao de qualificacdo dos futuros
profissionais por meio de um curso de extensdo para os académicos de cursos da area da saulde.
Objetivos Secundarios:

Conhecer as necessidades das maes durante a hospitalizacdo dos seus bebés; Elucidar os sentimentos
das mées em relacéo a vivéncia de cuidado do filho em uma Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica ou
Neonatal; Conhecer as relacdes estabelecidas pelas mées no ambiente hospitalar.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Segundo a pesquisadora, o estudo envolve riscos moderados as participantes, a medida que pode mobilizar
emocdes relacionadas a experiéncia de internacao de seus filhos. Caso seja necessario acompanhamento
psicolégico, a participante podera sera encaminhada ao Servico de Psicologia da Clinica Escola da UNIFRA.
Segundo a pesquisadora, o estudo busca trazer beneficios potenciais a populagédo alvo em termos de
promocédo de bem-estar, na medida em que se propde a uma melhor compreensao da vivéncia pela qual
passam as participantes e conhecimento da rede de apoio social das mesmas, ajudando as maes e 0s
profissionais de salde a compreender sentimentos, emocdes e percepg¢des relativas a
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experiéncia de internacdo do bebé. Ainda, a pesquisa podera servir de subsidio ao desenvolvimento futuro
de novas estratégias terapéuticas para a prevencao de possiveis sentimentos desagradaveis vivenciados
durante o periodo de internagéo hospitalar do filho.

Comentérios e Consideracdes sobre a Pesquisa:
O projeto analisado apresenta os elementos necessarios ao desenvolvimento de uma pesquisa voltada a
elaboracdo de uma Dissertacdo de Mestrado Profissional em Saude Materno Infantil.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:
O projeto apresenta os principais Termos e documentos preconizados pela Resolugdo n°466/2012
CNS/MS.

Recomendagdes:

N&o ha.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Diante do exposto e considerando-se que a pesquisadora atendeu plenamente as pendéncias listadas em
Parecer anterior, este Comité aprova o presente protocolo de pesquisa.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Toda e qualquer alterac@o do Projeto, assim como 0s eventos adversos graves, deverdo ser comunicados
imediatamente a este Comité. O pesquisador deve apresentar relatério final da pesquisa, ao CEP/UNIFRA,
via Plataforma Brasil, no més de outubro de 2017, conforme determinacdo do CONEP.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES _BASICAS DO_P | 06/05/2016 Aceito
do Projeto ROJETO 699574.pdf 16:52:44
Outros novadecpsicologia.pdf 06/05/2016 |LARISSA GRESS DE| Aceito

16:49:02 | LIMA
Projeto Detalhado / | PROJETOALTERADO.pdf 06/05/2016 |LARISSA GRESS DE| Aceito
Brochura 16:43:52 |LIMA
Investigador
TCLE / Termos de | TCLEnovoASSINADO.pdf 06/05/2016 |LARISSA GRESS DE| Aceito
Assentimento / 16:43:22 |LIMA
Justificativa de
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Auséncia TCLENovoASSINADO.pdf 06/05/2016 |LARISSA GRESS DE| Aceito
16:43:22 | LIMA

Folha de Rosto folhaderostodig.pdf 14/04/2016 |[LARISSA GRESS DE| Aceito
19:08:18 |LIMA

Projeto Detalhado / |PROJETOCEP14ABRIL.pdf 14/04/2016 |LARISSA GRESS DE| Aceito

Brochura 17:33:46 |LIMA

Investigador

Outros MAPAADAPTADO.pdf 14/04/2016 |LARISSA GRESS DE| Aceito
17:32:20 | LIMA

Outros MAPA. pdf 14/04/2016 |LARISSA GRESS DE| Aceito
17:31:56 | LIMA

Outros QUESTIONARIO.pdf 14/04/2016 |LARISSA GRESS DE| Aceito
17:31:36 | LIMA

Outros DeclaracaoPsicologiaUNIFRA.pdf 14/04/2016 |[LARISSA GRESS DE| Aceito
17:31:11 | LIMA

Outros ENTREVISTA.pdf 14/04/2016 |LARISSA GRESS DE| Aceito
17:30:44 LIMA

Outros TERMOCONFASSINADO.pdf 14/04/2016 |LARISSA GRESS DE| Aceito
17:30:19 LIMA

TCLE / Termos de | TCLEASSINADO.pdf 14/04/2016 |LARISSA GRESS DE| Aceito

Assentimento / 17:29:18 |LIMA

Justificativa de

Auséncia

Orgamento ORCAMENTO.docx 14/04/2016 |LARISSA GRESS DE| Aceito
17:28:32 | LIMA

Cronograma CRONOGRAMA .pdf 14/04/2016 |LARISSA GRESS DE| Aceito
17:27:59 |LIMA

Situacdo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

N&o
SANTA MARIA, 24 de Maio de 2016
Assinado por:
Maria do Carmo dos Santos Araujo
(Coordenador)
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