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DADOS DO PARECER

A Doença de Alzheimer acarreta perda de memória, dificuldades na fala, comprometimento nas atividades

motoras e consequentemente comprometimento da autonomia, levando a pessoa acometida a necessitar de

auxílio. O cônjuge é um dos principais responsáveis por essa tarefa e com a progressão da doença, ocorrem

alterações na estrutura e na dinâmica da relação conjugal. Sendo assim, este estudo objetiva analisar o

impacto da doença de Alzheimer na conjugalidade de idosos na perspectiva de esposas cuidadoras

brasileiras e portuguesas. Será utilizado um questionário com questões fechadas e abertas. A amostra será

por conveniência sendo feita a técnica snowball. Os dados serão analisados pela técnica de Análise de

Conteúdo de Bardin e análise estatística descritiva. Destaca-se a importância do apoio social e profissional

ao cônjuge cuidador, a fim de que o mesmo não venha a sofrer sobrecarga, problemas emocionais e de

saúde, tais como, a depressão.

Apresentação do Projeto:

Objetivo Primário:

Analisar o impacto da doença de Alzheimer na conjugalidade de esposas idosas cuidadoras brasileiras e

portuguesas.
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Objetivo Secundário:

- Caracterizar o perfil sociodemográfico das esposas idosas cuidadoras de cônjuges com provável/possível

diagnóstico da doença de Alzheimer;

- Averiguar na perspectiva das esposas idosas cuidadoras de cônjuges com DA:

a) a reação inicial diante da descoberta do provável/possível diagnóstico da doença;

b) as atividades desenvolvidas em relação aos cuidados com o cônjuge;

c) o significado de cuidar e a vivência do papel de cuidadora (sentimentos diante do papel; se conta com o

auxílio de terceiros na prestação dos cuidados e motivos que a levaram a exercer o papel de cuidadora e a

permanecer com o cônjuge após a doença);

d) a satisfação em relação ao suporte (emocional, financeiro, instrumental) familiar e

com as relações familiares; e) o significado do casamento;

f) o relacionamento conjugal (coesão, adaptabilidade, qualidade da relação, satisfação,

conflitos e como lidam com eles; comunicação; vivência da vida sexual; qual o maior impacto da doença na

relação) antes e após a doença.

Riscos:

Os riscos são do participante se emocionar durante a entrevista, diante de alguma pergunta que lhe lembre

algo agradável ou desagradável, nesses casos, a aplicação do questionário será interrompida e só

retomada com o consentimento do mesmo.

Benefícios:

Contribuir com o conhecimento científico e ter a oportunidade de se expressar sobre assuntos talvez pouco

explorados em seu cotidiano.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

Pesquisa de interesse para a área de gerontologia, com metodologia passível de alcançar os objetivos

propostos e

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Todos os termos foram devidamente apresentados e estão adequados.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:
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Não há recomendações.

Recomendações:

Aprovado.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Considerações Finais a critério do CEP:

SAO PAULO, 12 de Setembro de 2016

Rosa Yuka Sato Chubaci
(Coordenador)

Assinado por:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_DO_P
ROJETO_758395.pdf

05/08/2016
11:07:25

Aceito

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

ProjetoCamila.pdf 05/08/2016
11:06:25

Camila Rodrigues
Garcia

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TCLECamila.pdf 05/08/2016
11:05:16

Camila Rodrigues
Garcia

Aceito

Folha de Rosto FolhadeRosto.pdf 05/08/2016
11:01:22

Camila Rodrigues
Garcia

Aceito

Situação do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciação da CONEP:
Não
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