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Apresentacéo do Projeto:

A Doenga de Alzheimer acarreta perda de memodria, dificuldades na fala, comprometimento nas atividades
motoras e consequentemente comprometimento da autonomia, levando a pessoa acometida a necessitar de
auxilio. O conjuge é um dos principais responsaveis por essa tarefa e com a progressao da doenga, ocorrem
alteragBes na estrutura e na dindmica da relagdo conjugal. Sendo assim, este estudo objetiva analisar o
impacto da doenca de Alzheimer na conjugalidade de idosos na perspectiva de esposas cuidadoras
brasileiras e portuguesas. Serd utilizado um questionario com questdes fechadas e abertas. A amostra sera
por conveniéncia sendo feita a técnica snowball. Os dados serdo analisados pela técnica de Analise de
Conteudo de Bardin e andlise estatistica descritiva. Destaca-se a importancia do apoio social e profissional
ao cbnjuge cuidador, a fim de que o mesmo nao venha a sofrer sobrecarga, problemas emocionais e de
saude, tais como, a depresséo.

Objetivo da Pesquisa:
Objetivo Primario:

Analisar o impacto da doenca de Alzheimer na conjugalidade de esposas idosas cuidadoras brasileiras e
portuguesas.
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Objetivo Secundario:

- Caracterizar o perfil sociodemogréfico das esposas idosas cuidadoras de conjuges com provavel/possivel
diagnostico da doenca de Alzheimer;

- Averiguar na perspectiva das esposas idosas cuidadoras de cdnjuges com DA:

a) a reacdo inicial diante da descoberta do provavel/possivel diagndstico da doenca;

b) as atividades desenvolvidas em relagdo aos cuidados com o conjuge;

¢) o significado de cuidar e a vivéncia do papel de cuidadora (sentimentos diante do papel; se conta com o
auxilio de terceiros na prestacdo dos cuidados e motivos que a levaram a exercer o papel de cuidadora e a
permanecer com o conjuge apoés a doencga);

d) a satisfacdo em relacdo ao suporte (emocional, financeiro, instrumental) familiar e

com as relag@es familiares; e) o significado do casamento;

f) o relacionamento conjugal (coeséo, adaptabilidade, qualidade da relacéo, satisfagdo,

conflitos e como lidam com eles; comunicacgéo; vivéncia da vida sexual; qual o maior impacto da doenca na
relacéo) antes e apds a doenca.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:
Riscos:

Os riscos séo do participante se emocionar durante a entrevista, diante de alguma pergunta que Ihe lembre
algo agradavel ou desagradéavel, nesses casos, a aplicagdo do questionario sera interrompida e sé
retomada com o consentimento do mesmo.

Beneficios:

Contribuir com o conhecimento cientifico e ter a oportunidade de se expressar sobre assuntos talvez pouco
explorados em seu cotidiano.

Comentérios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

Pesquisa de interesse para a area de gerontologia, com metodologia passivel de alcancar os objetivos
propostos e

Consideragdes sobre os Termos de apresentacgdo obrigatoria:
Todos os termos foram devidamente apresentados e estdo adequados.
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Recomendacdes:
Nao ha recomendacdes.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
Aprovado.

Consideracdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS DO _P | 05/08/2016 Aceito
do Projeto ROJETO 758395.pdf 11:07:25
Projeto Detalhado / | ProjetoCamila.pdf 05/08/2016 |Camila Rodrigues Aceito
Brochura 11:06:25 |Garcia
Investigador
TCLE / Termos de | TCLECamila.pdf 05/08/2016 |Camila Rodrigues Aceito
Assentimento / 11:05:16 |Garcia
Justificativa de
Auséncia
Folha de Rosto FolhadeRosto.pdf 05/08/2016 |Camila Rodrigues Aceito

11:01:22 | Garcia

Situacédo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
Nao

SAO PAULO, 12 de Setembro de 2016

Assinado por:
Rosa Yuka Sato Chubaci

(Coordenador)
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