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Resumo: O presente artigo analisa a memoria do feminino promovida pelas narrativas
miticas que fundamentam o Sahaja Yoga, movimento religioso fundado em 1970, por
Nirmala Srivastava e caracterizado por basear-se em um sistema de crenca segundo o
qual o principio divino fundamental ¢ feminino. Realizamos um estudo comparativo
acerca dos vestigios de intercambios entre culturas encontrados nestes mitos,
argumentando, a luz do conceito de transitos culturais, que a memoria coletiva, da qual
a mitologia ¢ parte integrante, ndo ¢ produto puro e exclusivo de uma determinada
sociedade, mas sempre resultado de inevitaveis didlogos culturais. Mobilizamos os
conceitos de mito e memoria por entendermos que as ideias centrais contidas na
mitologia se tornam representacées mentais que, uma vez assimiladas e reelaboradas
pela consciéncia, se transformam em uma meméria do feminino e do seu papel social.

Palavras chave: Mito. Memoria. Transitos Culturais

Myth, Memory and Representations of Femininity in Sahaja Yoga Movement
Abstract: This article analyses the memory of femininity promoted by the mythological
narratives, which underlie Sahaja Yoga, a religious movement founded in 1970 by
Nirmala Srivastava and based on a belief system according to which the fundamental
divine principle is feminine. We performed a comparative study searching for traces of
cultural exchanges in these mythologies, arguing, according to the concept of cultural
transits, that the collective memory, which the mythology is an integral patt of, is not a
pure and unique product of a given society, but always a result of inevitable cultural
dialogues. The theoretical perspective employs the concepts of myth and memory
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based on the assumption that the central ideas contained in mythology become mental
representations that once assimilated and reworked by consciousness, are transformed
into a memory of femininity and its social role.
Key words: Myth. Memory. Cultural Transits.

Mito, Memoria e Representagdes do Feminino no Movimento Sahaja Yoga
Resumen: El presente articulo analiza la memoria del femenino promovida por las
narrativas miticas que fundamentan el Sahaja Yoga, movimiento religioso fundado en
1970, por Nirmala Srivastava y caracterizado por basarse en un sistema de creencia
segun el cual el principio divino fundamental es femenino. Se realiz6 un estudio
comparativo sobre los vestigios de intercambios entre culturas encontradas en estos
mitos, argumentando, a la luz del concepto de transitos culturales, que la memoria
colectiva, de la que la mitologifa es parte integrante, no es producto puro y exclusivo de
una determinada sociedad, sino siempre resultado de inevitables didlogos culturales.
Movilizamos los conceptos de mito y memoria por entender que las ideas centrales
contenidas en la mitologfa se convierten en representaciones mentales que, una vez
asimiladas y reelaboradas por la conciencia, se transforman en una memoria de lo
femenino y de su papel social.

Palabras clave: Mito. Memoria. Transitos culturales
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Consideragées iniciais

O Movimento Vishwa Nirmala Dharma, mais conhecido como Sahaja Yoga,
foi iniciado em 1970 pela indiana Nirmala Srivastava® (1923-2011), ap6s uma experiéncia
mistica (samadhi), na qual teria alcangado a revelagio de um método de conexio espiritual
(yoga) em massa. O dom de promover a iniciacio a qualifica como “guru”, posicio que
assumiu sob o titulo monastico Shri Mataji Nirmala Devi, pelo qual sera, doravante,
referida neste trabalho. O fato de Nirmala Devi nio ter sido iniciada por um outro
mestre, indica uma ruptura nos modos tradicionais de ascensio a posi¢do de mestre

espiritual. O guru autoiniciado, ao contrario daquele que continua a linhagem de seu

3 Nirmala Srivastava, atualmente conhecida pelo titulo religioso de S. S. Shri Mataji Nirmala Devi,
nasceu em uma familia cristd indiana, em 1923. Tanto Srivastava quanto seus pais estiveram
envolvidos na luta pela independéncia da India ao lado de Mohandas Gandhi (1869-1948). Seu
ativismo politico e sua participagio no movimento de libertagio da India levaram a sua prisdo ¢
tortura pelo governo britdnico quando era estudante de medicina em 1942. Nirmala Srivastava foi
indicada ao Prémio Nobel da Paz em 1996.
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predecessor, enquadra-se na categoria que Weber (2010) denomina lider carismatico;
alguém cuja autoridade ¢ legitimada pela fé das pessoas em suas qualidades
extraordinarias, sejam elas reais ou presumidas.

Segundo Nirmala Devi (1995), o Sahaja Yoga é uma técnica de meditacio que
envolve o despertar de uma energia espiritual sutil conhecida como Kundalini, que se
encontra adormecida em trés voltas e meia no 0sso sacro, na base da coluna vertebral. O
termo sanscrito sahaj significa “nascido com” ou inato, e por extensio, espontineo,
enquanto que yog tem por significado ligacio ou unido. A Sahaja Yoga seria, portanto,
uma técnica de unido espontinea entre a alma individual e o ser universal, promovida pela
Kundalini, compreendida como “energia feminina de Deus”.

Durante a iniciacdo, a Kundalini despertada se eleva pela coluna espinhal até
atingir a area limbica do cérebro, de onde flui através do topo da cabeca, pelo osso da
fontanela, e se distribui por todo sistema nervoso central. A experiéncia seria perceptivel
na forma de um sopro de energia no alto da cabega e também por vibragcées nas palmas
das maos (NIRMALA DEVI, 1995, p. 276). Como consequéncia do despertar da
Kundalini, o neéfito experimentaria o estado de consciéncia sem pensamentos (Nzrvichara
Samadhi). De acordo com o movimento, o objetivo original da meditagdo é proporcionar
o aumento da consciéncia espititual, mas a continuidade da pratica tratia como
subproduto uma melhoria na satde fisica, mental e emocional do individuo, pois ao
elevar-se, a Kundalini passaria por centros sutis de energia (¢hakras), associados aos plexos
nervosos e aos 6rgiaos do corpo, nutrindo-os e equilibrando-os. Cada chacra representa
uma fun¢io da existéncia: inocéncia, criatividade, satisfacdo, maestria, seguranga,
diplomacia, perdio e integracio, respectivamente.

E possivel supor que o cariter até certo ponto ecuménico do movimento seja
um dos fatores que concorram para sua capacidade de penetragao cultural. O Sahaja Yoga
difundiu-se rapidamente por diversas partes do mundo, seus membros sio hoje
encontrados entre cristdos, mugulmanos, judeus e hindus sendo digna de nota a presenca
de um movimento com lideranca feminina, no Ir3, na Turquia e em Israel, pafses em que
ha predomindncia de religides de base eminentemente patriarcal; respectivamente o
islamismo e o judaismo. Diferente do hinduismo que ¢ uma religido étnica, o Sahaja Yoga
pretende-se universal, desprezando as distingdes de casta, etnia ou nacionalidade. De fato,

o pantedo* de divindades regentes dos chacras nio se restringe a deuses hindus, mas

4 Divindades dos chacras em ordem ascendente: Ganesha e Kartikeya, Kundalini, Bramadeva e
Saraswati, Lakshmi e Vishnu, Shiva e Parvati, Sita ¢ Rama, Durga, Radha e Khrishna, Jesus e Maria,
Buda, Mahavira e Adi Shakti.
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inclui mestres® e divindades origindrios de diversos universos culturais. Os Sahaja Yogis
realizam cerimoénias tradicionais (p#ja) em honra das diferentes divindades hindus, mas
comemoram também o nascimento do fundador do budismo; Sidharta Gautama, do
Jainismo; Mahavira, assim como o Natal e a Pascoa cristis.

Além da multiplicidade cultural, o Sahaja Yoga se caracteriza pela lideran¢a de
uma mulher que determina a teologia e preside os rituais do movimento. A ascensao de
mulheres indianas a posicio de lideres espirituais internacionais, um papel que costumava
ser uma exclusividade masculina, desafia o modelo de submissio tradicionalmente
atribuido as mulheres indianas ao coloca-las em uma posicio que implica poder e
autoridade, contrariando prescricGes de antigos textos religiosos que estabeleciam a
devocdo ao lar e ao esposo como seu mais alto objetivo espiritual. Desde o inicio,
Nirmala Devi protagonizou o proselitismo do movimento, viajando ao redor do mundo
para divulga-lo, patrocinando, desse modo, o encontro de culturas e o transito de crengas
religiosas ao redor do mundo (MARSON, 2012).

Consideramos que os fatores que concorreram para este fenémeno tenham
sido tanto de natureza histérico-social quanto ideoldgico-religiosa. No foco do presente
artigo, nos concentraremos nos aspectos culturais, empreendendo uma analise das
representacoes do feminino presentes em alguns mitos fundadores do Sahaja Yoga,
considerados aqui como uma manifestacdio da meméria coletiva dos grupos religiosos
(HALBWACHS, 1985). Buscamos identificar, nestes mitos, representagdes que legitimem
mulheres na posicio de representantes maximas do sagrado. Para tanto, selecionamos
narrativas associadas a quatro representagdes do sagrado feminino: Criadora, Mie,
Esposa e Guerreira. Os mitos selecionados pertencem a tradi¢ao hindu, embora o corpo
mitolégico do Sahaja Yoga inclua narrativas de diversas tradi¢es religiosas.

O estudo da mitologia por meio dos transitos culturais busca privilegiar as
conexoes entre os diversos espacos geograficos e temporalidades, buscando relagGes
entre culturas. Estas compara¢des podem revelar intercambios fomentados pelo encontro
de conjuntos culturais distintos que ddo origem a novos e enriquecidos repertérios,
porém, esses processos nido podem ser suficientemente compreendidos a luz de um
conceito de cultura como um conjunto homogéneo e exclusivo de uma determinada
sociedade. Para Subrahmanyam (1997, p. 315), tais conceitos favorecem concepgdes
nacionalistas e cegam para possibilidade de conexio cultural. Neste sentido, compreende-
se que:

5 Os 10 Mestres Primordiais: Conftcio, Lao Tsé, Abraio, Moisés, Zoroastro, Maomé, Socrates,
Guru Nanak, Shri Sirdhi Sai Nath e Raja Janaka sdo considerados encarnages do Principio do
Guru.
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As mesclas culturais s6 podem ser entendidas se o conceito
de cultura for repensado, alertando-se para o perigo que se
corre ao falar de culturas puras singularizadas, ou de se crer
na existéncia de uma totalidade coerente, estavel, capaz de
orientar e condicionar os comportamentos de determinado

grupo social ou espago sécio histérico IVO, 2008, p. 184).

De acordo com Gruzinski (2001, p. 41), ndo ha culturas puras, pois, “todas as
culturas sdo hibridas [...] as misturas datam das origens da histéria do homem". Sendo
assim, relacionamos os espagos mnacionais, tomados como mnog¢bes formadas
historicamente, as quais sio atribuidos valores, imaginarios e representacbes mediante
memorias que sdo, por vezes, arbitrariamente construidas. Tentamos, assim, diluir
pretensas fronteiras espaciais como “Grécia”, “India” ou “Russia” encontrando entre
elas, algumas vezes, insélitos elos de continuidade e permanéncias culturais.

A memoria estd no fio condutor da analise enquanto fonte de conhecimento,
transmissora de saberes e moduladora de praticas sociais. O conceito de meméria
coletiva, aqui utilizado, foi desenvolvido por Maurice Halbwachs quando este aplicou o
modelo socioldgico de Durkheim as suas observagoes sobre a memoria e concluiu que as
lembrancas sdo conjuntos construidos no presente, de forma coletiva e enquadradas por
uma tradicdo preexistente, a qual ele denomina quadros sociais da memoria,
“instrumentos dos quais a memoria coletiva se serve, a fim de reconstruit uma imagem
do passado, que se encontre a cada época, em consonancia com o pensamento
dominante da sociedade” (HALBWACHS, 1985, p.23).

Tais estruturas sdo anteriores ao sujeito e ndo apenas possibilitam a
sobrevivéncia das lembrangas, mas também as modificam e adaptam aos interesses
dominantes no presente. Para Halbwachs (2006, p. 69), toda recordacio ¢é atualizada por
uma memoria social, ou seja, as lembrancas sio coletivas, mesmo nossas recordacoes
individuais sobre o passado precisam apoiar-se sobre as lembrancas dos outros, a fim de
terem sustentacio. I o grupo social que atualiza a meméria presente por meio das
narrativas, desaparecendo o grupo, desaparece o sentido; e a memoria é assimilada pela
narrativa histérica. Desse modo, ¢ a dindmica da meméria do grupo religioso que
determina a continuidade ou ndo dos ritos, mitos e tradicdes religiosas.

Para o tedrico, ndo existe uma memoria histérica que valha para toda a
humanidade, a meméria é multipla e se constitui fator de coesido e identidade dos diversos
grupos sociais. Portanto, a memoria ¢ compreendida neste trabalho como um dominio

cognitivo e cultural que gera saberes, estrutura condutas e modela praticas sociais.
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Mito e Memdria

Segundo Vernant (1987, p. 170), a no¢do de mito que herdamos dos gregos
pertence a uma tradi¢do de pensamento que ¢ propria do Ocidente, segundo a qual o
mito se define pelo que nio ¢é; ele é oposto ao real por ser considerado ficgdo e, ao
mesmo tempo, ao racional, por ser considerado absurdo. Para os gregos do periodo
arcaico (800 a.C. a 500 a.C), mythos significava discurso, relato, narrativa ou ainda,
enuncia¢do; e constitufa um género narrativo que seguia regras proprias, diferentes das
do discurso demonstrativo baseado no encadeamento légico de argumentos. A
narrativa mitica era produzida por poetas e cantores inspirados pelas Musas, filhas de
Mnemosyne, a meméria. A poténcia religiosa da meméria permitiria ao poeta o dom da
vidéncia com a qual ele poderia descortinar a verdade (A#theia). Em contrapartida, o
esquecimento (Lézhe) era filho da Noite, associado a escuriddo e a morte e oposto ao
conhecimento. A palavra, inspirada pelas musas, institufa os seres. Era a memoria,
portanto, que realizava a passagem da escuriddo do esquecimento e do nio-ser para a
revelacdo da existéncia. A memoria funcionava como elemento de coesdo dos lagos
sociais legitimados em narrativas miticas cuja consciéncia temporal nio distinguia
presente, passado e futuro (HELLER, 1993, p. 19).

Para a epistemologia indiana, assim como para a da Grécia arcaica, o mito estd
intrinsecamente associado 2 memotia. De acordo com a tradicio indiana, existem duas
fontes principais para o conhecimento da verdade: O Shriti ou “o ouvido” e Smrti ou
“o lembrado” O primeiro é a verdade revelada de forma direta pela divindade ou
instincia sagrada ao profeta (rishi) que “ouve”, memoriza e supostamente transmite
exatamente como foi ouvido. Desse modo, as esctituras Shwiti sio dotadas de
autoridade incontestavel enquanto revelagio divina. Sdo consideradas como fonte de
verdades eternas, sem autor nem data. As escrituras védicas se incluem nesta categoria.
O termo veda significa conhecimento e se origina da raiz sanscrita vid, visio. Através de
técnicas mnemonicas, os bramanes aprendem a recitar os Vedas, seguindo o mais
fielmente possivel a métrica e o ritmo dos canticos, pois a memoria evocada pretende
ser idéntica ao passado (DETIENNE, 1992, p. 80).

O lembrado é produto das reminiscéncias dos eruditos, profetas e poctas
situados no tempo secular. Nesta categoria estdo os épicos histéricos (I7hasa), estorias
sobre os deuses e lendas populares (Purina) e guias rituais para familia, textos
normativos e legais (Dharmasastra). Em se tratando da cultura indiana, ndo encontramos
um termo equivalente a “mito”. As coletaneas de relatos [fihasa e Purila formam as
duas narrativas sobre eventos passados, e ambas fazem parte da literatura de szr# ou
literatura da memoria (TULL, 2008, p. 252).
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Os [tibasa, do sanscrito “‘aconteceu assim”, compreendem os épicos
historicos, em especial o Mahabbarata e o Ramayana. Esses textos contém relatos de
guerras, anexag¢des de territorios e genealogias reais. No entanto, aproximam-se, no seu
estilo, daquilo que Collingwood (2001, p. 29) denominou “histéria teocratica”, um
relato sobre o passado que nao se configura ciéncia historica no sentido ocidental por
atribufrem as a¢Ges humanas a influéncia dos deuses e por ndo serem fruto de uma
investigacdo sistematica.

As narrativas purdnicas constituem o mais proximo daquilo que Collingwood
(2001, p. 30) conceitua como mito: uma forma de semi-histéria na qual os deuses sdo
os personagens principais e a linguagem da sucessio temporal é apenas metaférica e
por isso a-histérica. O termo Purana significa “antigo, pertencente ao passado”, esses
textos completados entre 400 a.C. a 400 d.C., se originam da antiga tradi¢do dos bardos
que recitavam abertamente para a populacdo, ao contrario dos Vedas que eram
recitados apenas para uma seleta audiéncia de iniciados (ROCHER, 1986, p. 54). Sio
dezoito Puranas principais, estimados em 400 mil versos com inumeras versdes que se
classificam de acordo com a divindade a que sdo dedicados, como o Vishnu Purana,
Ganesha Purana oun Devi-Bbagavat Purana. Como produgbes da memoria, os mitos
narrados nos Purala apresentam diversas versGes que variam de acordo com a regido e
os interesses historicos e sociais. Como esclarece Nora, essa multiplicidade é propria da

dinamica da memoria:

A memobria € a vida. Sempre carregada por grupos vivos e,
neste sentido, ela estd em permanente evolugio, aberta a
dualidade da lembranca e do esquecimento, inconsciente
de suas deformacGes sucessivas, vulnerivel a todos os
usos e manipula¢goes. NORA,1993 p. 9).

Para Detienne (1992), a fim de se decorar um texto, sem modifici-lo em
nada, ¢ indispensavel a existéncia de um modelo escrito que possibilite a corre¢do das
inexatidoes. Diante dessa impossibilidade, algumas sociedades procuram fixar suas
tradi¢oes confiando-as aos profissionais da memoria que exercem uma pressio para
que haja uma repeticio imutavel de palavras, narrativas e cantos liturgicos. Isto é
especialmente verdadeiro no caso da memorizacio dos Vedas, baseados na teologia
do poder da palavra, em que qualquer alteragao mudaria a ordem do mundo.

Ja os mitos sao produtos originarios da memoria oral, que na auséncia de
sistemas de registro escrito, misturam os saberes ja constituidos com novas imagens,

praticas gestuais e situacGes, “tornam inoperante o modelo de uma memoria
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mecanica dedicada a repeticio” (DETIENNE, 1992, p. 79). Concluimos desse modo
que os mitos fazem parte da memoria coletiva, ndo pertencente a um passado
registrado, mas a um saber presente, em constante processo de reinterpretagio e que

se reinventa a cada vez que é narrada.

Mito e representagio do feminino

As representacGes religiosas presentes nas natrativas miticas e textos treligiosos
ndo apenas refletem seu contexto socio historico, como também legitimam praticas e
produzem sujeitos e identidades ao oferecer modelos pedagogicos de conduta que
compdéem a memoria coletiva. A meméria, tendo o poder de transportar saberes e
tradi¢oes, conecta individuos, povos e geracoes, reafirmando identidades dos grupos
por meio da convivéncia social. De fato, mitologia, literatura, contos de fada, ditos
populares, tradi¢oes nacionais e familiares, propaganda e midia sdo alguns dos meios
socialmente compartilhados pelos quais modelos de comportamento masculino e
feminino sdao conservados na memoria e transmitidos aos grupos sexuais.

Para Halbwachs (1985, p.243), além dos valores internos do grupo, todas as
religies reproduzem a histéria das migracoes e das mesticagens de etnias e tribos ainda
presentes na memoria das sociedades que a praticam. O papel das migragoes na
transmissdo de memorias pode ser observado na regularidade temadtica presente na
mitologia grega e indiana. A India e a Grécia costumam ser consideras exemplos de
destino migratério de povos oriundos das estepes asidticas, posteriormente chamados
de indo-europeus ou arianos, que para 1a teriam levado um pantedo de divindades
masculinas.

Em sua andlise sobre meméria coletiva dos grupos religiosos, Halbwachs
observou a coexisténcia de dois estratos de pensamento religioso na Grécia antiga: um
proveniente das divindades olimpicas, predominantemente masculinas, pertencentes ao
pantedo dos invasores indo-arianos e outro das divindades femininas e teldricas
cultuadas pelos agricultores pelasgos, povo nativo da Grécia. A tradicdo ariana tornou-
se dominante, mas muitos elementos dos cultos primitivos foram modificados,
adaptados e entdo, assimilados a religido grega, ndo desaparecendo completamente da
memotia coletiva. Desse modo, mais do que uma aparente dominagio cultural violenta
e verticalizada, teria ocorrido um transito de culturas, que a despeito de uma suposta
violéncia dos vencedores, incluiu negociagao e bilateralidade.

Segundo Halbwachs, ¢ uma lei do pensamento coletivo que os ritos e crengas
do passado nio sejam excluidos, mas reorganizados de acordo com os interesses do
presente. Ainda refletindo sobre a histéria da Grécia, Halbwachs acredita que os relatos

de matrimoénios das deusas pelasgas com deuses olimpicos representem uma tentativa
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de conciliagio entre as memorias dessas diferentes culturas: “dessa forma a sociedade
sente que a nova religido nao é um passo no desconhecido, mas que contém elementos
que lhe sdo familiares” (HALBWACHS, 1985, p. 252).

O autor admite que exista uma negociagao entre tradicdo e os interesses do
presente. Porém, este processo visaria um consenso em prol de uma estabilidade social.
Para o socidlogo, a memoria é uma representagao do passado construido coletivamente
e partilhado pelo grupo, e a versao hegemonica é aquela que foi moldada pelos quadros
sociais da memoria que formam a identidade coletiva, dessa forma, os mitos serdo
frequentemente o reflexo desse processo de adaptacdo e acomodacio de memérias.

De acordo com essa perspectiva, a adaptacio das memorias dos diversos
grupos ¢ realizada em prol da coesdo social. No entanto, é possivel observar que os
arranjos nem sempre ocorrem dessa maneira harmoniosa, e as disputas de memorias
também se refletem nas narrativas miticas. Muitos mitos que sobreviveram até nossos
dias contam da vitéria dos olimpicos sobre os espiritos da terra representados como
seres monstruosos. Podemos verificar que, de fato, durante o desenvolvimento
histérico das religides, muitas vezes as divindades dos povos vencidos foram
assimiladas ou demonizadas. Quanto as divindades femininas, casavam com os novos
deuses patriarcais, como Hera com Zeus ou eram destruidas por eles, como Tiamat por

Marduk, personagens da mitologia babil6nica:

Nos mitos postetiores patriarcais, masculinos, tudo o que
¢ bom e nobre foi atribuido aos novos senhores deuses
heroicos, deixando para os poderes nativos naturais
apenas o carater de obscuridade. A isso foi acrescentado
também um julgamento moral negativo (CAMPBELL,
2004, p. 28).

A morte ou casamento forcado das deusas representam uma inovagio na
mitologia, que retratam mudangas das relagdes sociais provocadas pela ascensdo dos
deuses masculinos. Sahlins (1990, p.96) explica esses usos pragmaticos do mito por
meio do conceito de “mitopraxis”, por meio da qual ha uma recriag¢io da narrativa em
funcdo de contingéncias contemporaneas, neutralizando, dessa forma, a oposi¢ao entre
estrutura e evento. B claro, no entanto, que estas alteragbes siao condicionadas
sociologicamente, ou como diria Halbwachs: limitam-se pelas referéncias prévias dos
quadros sociais da memotia.

A chegada dos indo-europeus é considerada por muitos autores como o

elemento que introduziu o patriarcado no Ocidente, sendo a Grécia um caso
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emblematico. Porém, mesmo que uma possivel invasido tenha ocorrido, devemos ter
em vista que a questdo da domina¢do masculina nos textos religiosos ¢ um fenémeno
complexo e multicausal. De fato, as deusas gregas podem ter perdido autonomia, mas
de acordo com Gross (1996, p. 166), ndo foi a presenca dos indo-europeus que as fez
desaparecer da religido grega, e sim o posterior triunfo do monotefsmo cristao. Assim
sendo, o monotefsmo masculino parece ser um resultado, e nao a causa de uma suposta
emergéncia do patriarcado. Em contrapartida ao ocorrido na religido grega, o
hindufsmo, maior religido da India, ¢ a tnica das maiotes religiGes tefstas hodiernas, na
qual divindades femininas sdo, pelo menos, tio legitimas, populares e importantes
quanto as masculinas, apesar da sociedade hindufsta ser decididamente patriarcal. ¢

Segundo Bhattacharyya (1996, p.5), as economias agricolas subdesenvolvidas,
onde a fertilidade da terra matriz é o elemento mais essencial a sobrevivéncia, possuem
a tendéncia a criar sociedades matriarcais. Ao contrario, sociedades pastoris e guerreiras
costumam ter uma organizacio patriarcal, que se reflete também nas crencas religiosas,
pois suas divindades principais sio masculinas, extrovertidas e celestes. Dentro desta
perspectiva, o autor parece concordar com Gross, quando afirma que ¢ a organizacio
material da sociedade que fornece os modelos para a construcio dos mitos e das
crengas:

Como sabemos de estudos interculturais e historicos da
religido, mudancas materiais e tecnolégicas e mudangas no
simbolismo ou ideologia social e religiosa, estdo sempre
intimamente conectadas. Mas neste caso particular, nio
parece razoavel atribuir aos simbolos religiosos o papel de
agente causal porque ¢ mais provavel que a dominacio
masculina tenha resultado de mudancas tecnolégicas do
que de novas crencas (BATTACHARYYA,1996, p. 165).

Assim, enquanto no Ocidente as religides monoteistas empreenderam uma
bem-sucedida cruzada contra todas as representacbes do sagrado feminino,
simbolizado pelas deusas ditas pagis, na India, a memédria de um divino feminino

resistiu a todas as tentativas de apagamento. Na disputa de memorias com as religides

¢ Uma excegio digna de nota ¢ encontrada nos grupos étnicos Khasi, Nayar ¢ Garo, exemplos de
comunidades existentes na India que mantém uma organizacio social que pode ser caracterizada
como matriarcal, isto é, as mulheres sdo as chefes da familia e\ou cli, a transmissio dos bens se faz
a partit dos membros do sexo feminino, a linha de parentesco é matrilinear e pratica-se a
matrilocalidade; os maridos mudam-se para o cla das esposas.
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patriarcais, onde a divindade criadora é exclusivamente masculina, a ideia da mae divina
indiana emergiu com vigor suficiente para tornar-se uma das principais divindades do
hindufsmo. O Movimento Sahaja Yoga, embora nascido na India, possui um carater
universal e ndo étnico, fundindo tradi¢Ses religiosas como cristianismo, islamismo e
budismo e fazendo circular sua teologia e mitologia tanto no Oriente quanto no
Ocidente. Desse modo, as deusas representadas nas narrativas do movimento figuram
como modelos do feminino para homens e mulheres de qualquer nagdo. A seguir
analisaremos alguns dos principais mitos adotados pelo Sahaja Yoga, em busca de
representacoes religiosas do feminino nas narrativas do movimento, atentando pata as
semelhancas de elementos mitolégicos provenientes de diferentes espagos geograficos

e conjunto culturais.

Adi Shakti - A Criadora do Universo.

De acordo com o Sahaja Yoga, o ser divino (Sadashiva) é unitario, porém,
multiplicou-se durante processo de criagdo, tomando diferentes formas e fungoes. Este
espirito androgino, que estivera adormecido no perfodo anterior a criagio do universo,
girou ao redor do cosmos, separando-se do principio feminino (Adi Shakti), que nele
vivia, e que passou a ter uma Orbita ¢ identidade proprias. Apés milhdes de anos, Adi
Shakti desejou voltar a unir-se com Sadashiva, mas o choque do contato e o jogo
amoroso de atragdo e repulsio desintegrou sua Orbita (parikrama) em trés partes, dando
origem a trés deusas chamadas Mahasarawati, Mahalakshimi e Mahakali que
representam respectivamente os poderes da criagdo, conservagdo e destruicio do
universo.

Em uma fase posterior da criacdo, foram concebidos seres humanos a
imagem e semelhanca do casal primordial, homem e mulher, cada qual com uma
centelha divina localizada no coracdo. Porém, eles nio se diferenciavam dos animais,
por ndo terem o conhecimento do bem e do mal, nio disporem do livre arbitrio e ndo
poderem evoluir. De acordo com o mito, foi por iniciativa do poder feminino que os
primeiros homens receberam um sistema intrinseco pelo qual poderiam buscar a
emancipagido e reconhecer a ascendéncia divina em si mesmos. A Deusa instalou seu
proprio reflexo na base da coluna vertebral humana, na forma de uma serpente
enrolada (Kundalini)’, que representa o desejo espiritual de evolugiao nos seres humanos.

A ascensio da Kundalini, sob os cuidados da Mae Primordial, equivaleria ao fim de um

7 A Kundalini ¢ uma manifestagdo microscépica da Adi Shakti ou Mie Primordial representada na
forma de uma serpente enrolada. O elevar da Kundalini pelo canal central até o alto da cabega
simboliza a reunido de Adi Shakti e Sadashiva. JUNG, Carl Gustav. The Psychology of Kundalini
Yoga, p. XXV. New Jesey: Princenton University Press, 1999.
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processo de gestacdo e, portanto, ao nascimento do ser humano divinizado
(BABAMAMA, 2000, p 192).

O primeiro aspecto a ser observado neste mito, que parece uma forma poética
de discorrer Astrofisica, ¢ a ideia de unido dos principios masculino e feminino em um
s6 ser espiritual andrégino, cujo aspecto masculino ¢é apresentado como “dormente”,
enquanto o feminino ¢é representado como dinamico, pois na forma de poder do
desejo, inicia o ciclo de criacdo. A primeira geracio de deuses também ¢ feminina e
forma a trindade original que cria, conserva e destréi o universo. E importante
ressaltar, no entanto, que a multiplicidade de deuses é apenas aparente, pois a semente
androgina Sadashiva, embora mero expectador do processo, permanece como a origem
de todas as coisas. Esta versdo da criacido se diferencia do mito cosmogdnico hebreu
narrado no Génesis, onde além de nio haver meng¢ao a uma imagem divina materna, a
figura feminina representada por Eva ¢é culpabilizada por desejar o conhecimento
desobedecendo ao Deus-Pai. Além disso, ¢ curioso que a Deusa tenha implantado no
ser humano o desejo de emancipagio na forma de Kundalini, cuja representacio mitica
¢ uma serpente enrolada, enquanto no mito biblico a serpente na arvore do
conhecimento seja a responsavel pela queda do homem.

A narrativa do Génesis se assemelha aos mitos e rituais encontrados na
Suméria, nos quais a Deusa Nammu, era chamada Deusa da Arvore da Vida e
representada como uma mulher com cabeca de serpente. Intmeras divindades
femininas sdo representadas com serpentes, como a deusa das serpentes descoberta em
Creta, por Arthur Evans em 1903, Isis Thermoutis do Egito e Athena da Grécia.
Campbell (2004, p. 31) observa que na regido do Levante, a serpente “era uma
divindade legitima, reverenciada por pelo menos sete mil anos antes da composicao do
Livro do Génese”. Devido a sua capacidade de perder a pele e rejuvenescer, a serpente
foi o simbolo privilegiado do renascimento e da transformagio, associada por um lado
as aguas dos rios e corregos, onde circula com desenvoltura e, por outro as raizes das
arvores, onde descansa. Para o autor, a demoniza¢io da serpente reflete um discurso
proveniente de outro substrato mitico: o dos povos indo-europeus; gregos, romanos,
celtas e germdnicos, além dos semitas e persas no Oriente Médio, que em sua
religiosidade percebem o Deus-Criador como distinto e separado do homem-criatura e
protestam, em suas mitologias, contra os cultos da fertilidade da Terra e da natureza,
dos quais a Deusa e a serpente sio simbolos primeiros. Historiadores consideram que
Livro do Génesis foi compilado de varios autores, tendo assimilado mitos da Suméria,
da Babilonia e de Ugarit, especialmente os poemas da Criagdo, Enuma Elish e
Atrahasis, além da Epopeia de Gilgamesh. Nao ha consenso sobre quando o Génesis

foi escrito, mas acredita-se que sua redacio foi feita no primeiro milénio, sendo que a
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parte final do texto parece ter ocorrido em torno do século V, quando os judeus viviam
sob Império Persa (SKA, 2006, p.19). Quando da escrita do Génesis os judeus ja
tinham vivenciado intensos intercimbios culturais, seja pela invasio pelos assirios ou
pelo exilio na Babilonia, herdeira da cultura suméria. Para Sahlins (2008), as
contingéncias histéricas provocam readaptagdes da estrutura cultural. Isto pode ser
constatado nos mitos, quando estes assimilam os registros de guerras, invasdes e
conquistas. A natureza traumdtica da didspora hebraica, enquanto migracdo forcada,
reflete-se nas narrativas miticas, quando incorporam elementos de outras culturas, ao
mesmo tempo em que reorganizam semanticamente os simbolos culturais dos povos
envolvidos.

Na India, entretanto, a antiga mitologia da serpente sagrada que traz o
renascimento espiritual e que se entroniza na Arvore da Vida ressurgiu e manifestou-se
na tradi¢do oral popular, a despeito do prestigio atribuido as divindades masculinas e
celestes da cultura aria, islamica e cristd. Mesmo sobrevivendo como meméria paralela
a tradicdo letrada, a devo¢do a Mie Divina jamais desapareceu da memoéria coletiva
indiana.

A partir da analise do mito da Adi Shakti podemos perceber que o Sahaja
Yoga ndo é apenas um movimento com lideranc¢a feminina, mas uma religidao cujo mito
fundador é baseado no papel da Mae Primordial na criacio do Universo e emancipa¢io
da humanidade. Esta imagem do feminino como poder criador reflete estratos
culturais de comunidades cuja memoria resistiu a hegemonia do Deus exclusivamente

masculino das regides patriarcais

A Mie de Ganesha

Ganesha, o deus menino com cabeca de elefante, ¢ uma das divindades mais
populares do hinduismo e ¢ altamente reverenciada no Movimento Sahaja Yoga. De
acordo com Narain (1991, p. 27), o culto a2 Ganesha teria se desenvolvido na India
durante o império Gupta, nos séculos IV e V da era cristd. Ha diversas versoes sobre o
nascimento de Ganesha. A versdo que analisaremos aqui é uma variante da narrativa
presente no Shiva Purana e também reproduzida nas narrativas orais® do Sahaja Yoga.

Segundo o mito, uma vez, quando a Deusa Parvati estava recolhida aos seus
aposentos, banhando-se, seu consorte Shiva, afastando firmemente o guardido que

vigiava a entrada, adentrou o cobmodo e surpreendeu a deusa, constrangendo-a. Parvati

8 As referéncias a mitologia foram recolhidas de discursos pronunciados por Nirmala Devi na
ocasido das cerimonias do Sahaja Yoga, parte deste material estd disponivel na Internet: Shri
Ganesha Puja. San Diego, 1986. Disponivel em: https://www.amruta.org/1986/09/07/shri-

ganesha-puja-1986/
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decidiu, entdo, criar um setvidor imbativel que obedecesse apenas a ela. Com as raspas
de terra de sua propria pele misturada com agua, formou um menino, a quem deu vida.
Era um belo garoto, vigoroso e bravo que prometeu obedecé-la em todas as coisas. A
deusa o abragou e o p6s de guarda, armado com uma clava, diante de sua porta.
Quando, em nova ocasiao, Shiva quis entrar nos aposentos de sua mae, o garoto
impediu-o e, apesar da autoridade do deus, ndo o deixou passar. Shiva, furioso, enviou
entdo seu exército de génios para livra-lo do guerreiro, iniciando uma guerra césmica,
na qual, mesmo apds muitos confrontos, o fiel guardido permanecia vitorioso. Quando
viu os combatentes juntarem-se para atacar o rapaz, Parvati delegou dois de seus
poderes, sob a forma de guerreiras, para ajudar seu filho. Mas, quando elas estavam
ocupadas no combate, o proprio Shiva cortou a cabeca do garoto com seu tridente. Ao
ver o desgosto da deusa e para acalmi-la, o deus ordenou imediatamente que fosse
substitufda a cabeca do filho pela do primeiro ser vivo encontrado, no caso, um filhote
de elefante, cuja cabeca foi unida ao corpo ressuscitado. A fim de retratar-se com a
deusa, Shiva nomeou o garoto Ganesha; “Senhor dos Guerreiros”, e determinou que
fosse o primeiro a ser venerado nas cerimoénias.

As narrativas miticas costumam ter muitas variantes, mas com elementos
estdveis e recotrrentes que tornam possivel 2 memoria identificar temdticas semelhantes
em mitos origindrios de diferentes conjuntos culturais, épocas e localidades. De acordo
com a abordagem estruturalista, a estrutura basica dos mitos permanece, embora seu
conteudo se modifique. Como esclarece Vernant, os representantes do estruturalismo
entendem o mito como um sistema de comunica¢do cujas categorias ¢ estruturas se ¢
preciso decifrar, atentando-se as conexdes internas, associagdes entre episddios e as
multiplas versdes, em busca de uma armadura intelectual, um conjunto articulado de
conceitos. Para o autor, se os mitos podem variar assim de uma versio a outra sem que
isso afete o equilibrio do sistema geral, ¢ porque o que importa sio as categorias
transmitidas implicitamente pelo conjunto de relatos e a organizacdo intelectual que
subjaz ao jogo das variantes (VERNANT, 1987, p. 188).

Uma regularidade que podemos identificar neste mito indiano e em outros,
como por exemplo, da mitologia romana, ¢ o nascimento do deus filho sem a
influéncia direta do pai. De acordo com os poetas latinos, Marte, deus da guerra, era
filho de Jupiter e de Juno. Esta, com ciimes por Jupiter ter gerado sozinho Minerva,
retirando-a de seu cérebro, quis imitar a facanha e gerar um filho, sem o concurso de
seu esposo ou de qualquer outro homem. Decidiu, entio, dirigir-se para o Oriente, a
fim de af encontrar os meios propicios a tal realizagdo. Fatigada do caminho, sentou-se
ao pé do templo de Flora, deusa da vegetagdo, que lhe perguntou a causa da sua

viagem. A Deusa, ouvindo seu desejo, mostrou-lhe uma flor maravilhosa, a qual, pelo
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simples contato, fecundava qualquer mulher, sem o auxilio de qualquer homem e foi
assim que Juno concebeu e gerou Marte (OVIDIO, 1960). Tanto na narrativa indiana
como na romana, as deusas geram filhos guerreiros de forma auténoma, sem a
participagao da divindade masculina. O fil6logo Georges Dumézil foi um dos primeiros
a reconhecer uma semelhanga estrutural entre os mitos dos chamados indo-europeus.
Integrante da Escola Sociologica Francesa, Dumézil seguiu o principio durkheiminano
fundamental, segundo o qual, pessoas, lugares, eventos e situacdes que aparecem nos
mitos sdo, inevitavelmente, representacoes de importantes realidades sécio culturais.
Para ele, as sociedades do tronco linguistico indo-europeu’ compartilham um conjunto
de representacoes coletivas caracterizadas pela “organizacio tripartite” formada por
trés estratos: sacerdotes, guerreiros e agticultores, cada um com seu apropriado
conjunto de deuses e herdis. Dentro desta organizacio, as divindades femininas
estariam associadas a funcio “fertilidade” e ligadas socialmente a pratica da agricultura
(LITTLETON, 1973, p. 4). Se arriscarmos uma interpretacdo na linha de pensamento
de Dumézil, compreenderemos que a presenca da terra representada pela lama
produzida com o corpo de Parvati e pela flor que fecunda Juno, é um indicativo de que
0s grupos sociais camponeses, que veneram a maternidade da Deusa, poderiam estar na
origem dos mitos de Marte e Ganesha.

Segundo o Sahaja Yoga, Ganesha é a primeira divindade, a representacio
metafisica da primeira poténcia divina, a Inocéncia. Seu reflexo no ser humano fica
localizado no corpo sutil, abaixo da Kundalini e tem por fung¢do proteger e guardar sua
mie, o que cle faz com absoluta obediéncia e devogio. O fato de Ganesha ser um deus
menino simboliza sua eterna inocéncia. A cabeca de elefante seria uma representagdo
de sua sabedoria e da auséncia de ego. Este ¢ o deus protetor das criangas e patrono de
tudo que se inicia, que esta em seu estado mais puro, original e ndo adulterado!”.

Para alguns tedricos, a principal fungdo do mito ¢ justificar o ritual. Segundo
Durkheim (2008, p. 163), os ritos servem para objetivar as regras que sancionam as
atitudes humanas diante do sagrado; sdo praticas e modos de acdo determinados e os
mitos surgiriam posteriormente, como uma justificativa para as crengas e rituais.
Também para os representantes da Escola Antropolégica Inglesa, o mito seria

secundario em relagio ao rito:

Al hacer as{ hincapié en las emociones y los afectos que
dominan la conducta y el pensamiento de los primitivos, los

9Sio considerados falantes de linguas indo-europeias os anatdlios, tocatianos, iranianos,
indoarianos, gregos, celtas, germanicos, italicos, bélticos, arménios e albaneses.
10 Sahaja Yoga. Brochura do movimento. Sem data.
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antropologos de la escuela inglesa han tenido tendencia a
conceder prioridad al ritual entre los fenémenos religiosos.
El mito se considera secunda: duplica el plano de la lengua,
el procedimiento del culto, unico realmente importante
desde el punto de vista de las necesidades colectivas y del
que el mito constituye la justificacién o el comentario oral.
Explicar un mito es encontrar el ritual al que corresponde

(VERNANT, 1997, p. 193).

Consideramos que o mito, enquanto memoria, possui um carater multimodal
e nio pode ter seu significado completamente explicado por uma unica teoria, mas
requer uma abordagem multidisciplinar. Porém, a associa¢do entre mito e ritual,
proposta pela Escola Antropologica Inglesa, é certamente vélida ainda que insuficiente
e acrescenta novos ¢ valiosos dados que contribuem para a compreensiao do mito do
nascimento de Ganesha.

Um elemento regular em todas as versdes do mito de Ganesha ¢ a perda da
cabega e sua substituicio pela de um elefante. De acordo com Zimmer (1989, p. 80),
nos selos ancestrais do sitio arqueolégico de Mohenjo-Daro, no subcontinente indiano,
foram encontradas figuras de elefantes, mas “sem nenhum indicio de seu significado
simbélico”. Segundo o autor, “em nenhum outro lugar, além da India exprimiu-se de
modo mais digno, a grandiosidade do elefante — unico sobrevivente da antiga espécie
do gigantesco mastodonte”.

Entretanto, essas informacdes ndo esclarecem o sentido ritual da cabec¢a de
elefante neste mito. Um evento possa, talvez, fornecer indicios sobre a origem deste
elemento: em 1930 foi descoberto, em Yeliseevici, na Ucrania, uma estitua feminina no
meio de um circulo formado por crinios de mamutes. Isso nos leva a especular sobre a
possibilidade de conexdo entre um ritual pré-histérico que associava cabecas do
antepassado do elefante com uma divindade feminina e o mito de Ganesha. Ligacoes
culturais entre a India e a Russia ja foram sugeridas por adeptos da teoria da migracio
ariana (GIMBUTAS, 1985, p.191), ao sugerir que esta seria a patria originaria dos indo-
europeus. Nada impede, entretanto, que o movimento de povos tenha ocorrido em
diregdo contraria ou mesmo reciproca.

Como primogénito, Ganesha é o primeiro a ser venerado nas cerimonias
devocionais hindufstas e também no Sahaja Yoga. Mesmo nos oficios (p#jd) dedicados a
outras divindades, Ganesha é o primeiro a ser propiciado com canticos devocionais,
imprecagbes e, ocasionalmente, flores e doces oferecidos por criangas das quais ele é

protetor. O mito inspira também o modo de vida dos praticantes de Sahaja Yoga, que
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veem em Ganesha, um modelo de pura devocio filial e respeito a inocéncia e a
castidade. Outro importante referencial mitico para os praticantes de Sahaja Yoga ¢é a
deusa Lakshmi, que de acordo com a crenca, encarna-se diversas vezes na Terra, ao

lado de seu consorte Vishnu a fim de promover a evolucido dos seres humanos.

Lakshimi, a divina esposa

Uma das narrativas mais populares dos Purana é a da Batida do Oceano de
Leite (Samudra manthan). Referéncias ao episodio podem ser encontradas nos épicos
hindus, no Bhagavata Purana e no Vishnu Purana. A versao que apresentamos aqui ¢ um
resumo baseado no Bhagavat Purana.

Conta-se que um dia, enquanto caminhava na floresta, o santo Durvasa
recebeu, pelas maos de uma ninfa celestial, uma guirlanda de flores que representava
Lakshimi, a Deusa da Fortuna. Ao continuar seu caminho, encontrou-se com o
poderoso Indra, lider dos deuses védicos, montado em seu elefante Airavat. O santo
presenteia-lhe a guirlanda, mas Indra, displicentemente, a poe sobre o elefante que a
joga no chio e pisoteia. Durvasa castiga Indra por seu ato de desrespeito com uma
maldi¢io: assim como a morada de Lakshimi foi atitada ao chio, os poderes de Indra
como governante dos deuses também decairiam.

Em virtude disso, Indra e os outros deuses védicos (devas) perderam cada vez
mais sua forca e passaram a ser derrotados nas batalhas contra os asuras'l, seus
inimigos. Humilhados, os devas procuram ajuda do deus Vishnu. Este informa-lhes
que a unica solu¢lo seria conseguirem o néctar celestial da imortalidade (amruf). Para
isso, seria necessario bater o oceano primordial de leite, usando, como instrumento,
uma montanha enrolada por uma serpente gigante chamada Vasuki.

A fim de terem forca suficiente para girar a montanha, os devas pediram uma
trégua e o auxilio dos asuras prometendo-lhes, em troca, compartilhar o néctar com
eles. Dividiram-se em dois grupos, cada um em uma extremidade da serpente. Por
diversas vezes, Vishnu veio em auxilio dos aventureiros, tomando diversas formas,
conforme a necessidade. A medida que o leite foi se movimentando, diversos objetos
sagrados emergiram do oceano, inclusive Lakshimi, a Deusa da Fortuna, que depois de
ter sido honrada pelos presentes, escolheu Vishnu como seu consorte, formando um

dos casais mais venerados da mitologia hindu.

1Os asuras sio os deuses mais antigos, detentores de poderes ocultos. Com o tempo, o hindufsmo
os transformard em divindades inferiores e demonios, derrotados e subjugados pelos deva. In:
RAVERI, Massimo. India e Extremo Oriente: via da libertacdo e imortalidade. Sao Paulo: Hedra,
2005, p. 30.
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Quando finalmente, o desejado néctar vem a tona, os asuras se precipitam
sobre ele e tentam tomi-lo 4 forga. F mais uma vez Vishnu que vem em socorro dos
enfraquecidos devas e na forma da bela jovem Mobhini, ilude os asuras, distribuindo o
néctar apenas aos devas, que desse modo conquistam a imortalidade.

Como todos os mitos, este também ¢é passivel de interpretagdes religiosas,
simbdlicas, histéricas ou estruturais. O que nos interessa analisar é o papel do elemento
feminino e seguir a hipétese de que é possivel identificar, na narrativa mitica,
representacoes de diferentes grupos religiosos e suas memorias.

Ao buscarmos a principal tematica do mito observamos que, no inicio da
narrativa, o acontecimento que desencadeia todo o conflito é o destespeito de Indra
para com o simbolo da deusa. Indra é o lider e o mais louvado dos deuses védicos,
embora nos Purana seja, frequentemente, representado como impulsivo e arrogante.
Sua atitude custa-lhe sua forca e energia e para recupera-las ele teve que se associar a
seus inimigos, os asuras. No decorrer da estéria, Lakshimi emerge gloriosamente das
aguas e celebra seu eterno matriménio com Vishnu, um dos principais integrantes da
trindade hinduista, ao lado de Brahma e Shiva. No mito, Lakshimi torna-se sua
consorte, representando um periodo da histéria indiana quando as deusas nativas
ascenderam a religido oficial, ao serem representadas ao lado das divindades
masculinas. Ao final da narrativa, quando tudo patecia perdido, é na forma de uma
mulher, Mohini, que Vishnu impede que o néctar da imortalidade caia nas maos dos
gananciosos asuras, salvando o cosmos de uma catdstrofe. A nosso ver, a necessidade
de honrar o principio feminino é um dos principais argumentos que perpassa toda a
narrativa.

De acordo com Weber (1960, p. 138), os povos invasores indo-europeus,
cristdos e islamicos, condenavam a religiosidade nativa indiana por seu politefsmo,
idolatria ou rituais “primitivos” dos quais o culto a Deusa Mae era caracteristica
comum. O autor revela que “enquanto as divindades femininas haviam sido
extremamente importantes para as crencas populares dos povos asidticos antigos e
modernos, nos Vedas elas foram eclipsadas como demoénios da fertilidade de primitivos
cultos orgiasticos”. O casamento de Lakshimi e Vishnu, representa uma ressignificagao
do status social da deusa dentro da propria cultura indiana, na qual ela ¢ glorificada ao
assumir a posicao de consorte do deus. Mudangas sociais sio, desse modo, assimiladas
e legitimadas por meio de modificagdes no mito, como esclarece Sahlins (1990, p. 174)
“os significados culturais, sobrecarregados pelo mundo sio assim alterados. Segue-se
entdo que, se as relacoes entre as categorias mudam, a estrutura ¢ transformada”.

Ha uma narrativa oral entre os Yorubas que relata sobre uma assembleia de

orixas masculinos, realizada sem que se tivesse convidado Oxum, a deusa da fertilidade
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e dos rios. Em consequéncia, as mulheres tornaram-se inférteis e nenhuma das decisoes
tomadas pelos Orixas teve forga ou éxito. A situagao s6 voltou a normalidade quando o
erro foi reconhecido e Oxum tomou seu lugar na assembleia de deuses (PRANDI,
2001). A semelhanca entre os mitos estd em demonstrar, exemplarmente, o papel do
sagrado feminino no sucesso dos empreendimentos divinos e as consequéncias de se
ignorar sua importancia.

No Sahaja Yoga, Lakshmi é venerada como deusa da fortuna, protetora dos
lares, do casamento e da familia. Para os praticantes, ela representa o modelo da esposa
acolhedora e anfitrid que cuida do bem-estar daqueles sob seus cuidados. Para os
maridos, toda dona de casa é uma incorporagdo de Lakshmi e respeiti-la é o mesmo
que respeitar a Deusa da Fortuna'?.

Esse relato evidencia o papel do mito e da religitio na producio de
representacoes e modulagdo de praticas sociais. Para a visdo de mundo do Sahaja Yoga,
masculino e feminino sio categorias ontoldgicas e existentes a priori. Portanto, embora
homens e mulheres possuam o masculino e o feminino dentro si, na forma de dois
canais de energia, o equilibrio social e espiritual é propiciado quando cada sexo

manifesta, com plenitude, suas qualidades “naturais’:

Eles [marido e esposa] ndo siao idénticos, mas
semelhantes. Um ¢é a roda direita e o outro é a roda
esquerda de um carro. Se uma das rodas for maior que a
outra, o carro nio podera andar direito. Ambos devem ser
respeitados. O relacionamento homem - mulher deve ser
informal e espontaneo, sem artificialidade. [...], todavia,
uma mulher deve comportar-se como mulher e um
homem como homem (KALBERMATTEN, 2003,
p.219).

A naturalizagdo das categorias masculino e feminino se opde, pelo menos
aparentemente, ao conceito de género como uma mera construcio sociocultural. De
fato, pode-se encontrar no discurso religioso do movimento uma definicio dos papéis
e lugares sociais a serem ocupados por homens e mulheres. Seguindo o modelo do
casal Lakshmi e Vishnu, o homem deveria ser, idealmente, o principal provedor da
familia e protegé-la de ameacas externas. A mulher, tenha ela ou nio uma atividade

12 Shri Mataji Nirmala Devi. Shri Lakshimi Puja. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=fRdx368xFvU
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profissional, deveria demonstrar cuidado e aten¢do para com as necessidades de paz,
alimentacio e conforto dos familiares e hospedes. No entanto, os modelos femininos
oferecidos pela mitologia do Sahaja Yoga nio se limitam ao da “rainha do lar”, mas
incluem a guerreira divina vencedora do mal.

Durga, a guerreira vitoriosa

As versdes mais conhecidas do mito de Durga estio no Devi Bhagavata e em
um episédio do Devi Mabatmyam (Glotia da Deusa), um poema de setecentos versos e
treze capitulos que faz parte do Markandeya Purana. A versio apresentada aqui é um
resumo de um dos mitos mais populares do hinduismo, que é também parte das
narrativas cotrrentes no Sahaja Yoga. O mito é uma narrativa sobre a vitéria da Grande
Deusa sobre o poderoso deménio Mahisha.

Conta a estéria que Mahisha pediu a Brahma o dom da imortalidade como
retribuigdo as severas peniténcias que praticara em favor do deus. Brahma lhe nega o
pedido, afirmando que a morte ¢ inevitavel para todos os seres. Mahisha recorre entdo
a um artificio e diz que ja que deveria morrer, que fosse por mios femininas. Sua
crenga era que, sendo forte e imbativel, jamais poderia ser ameacado por uma mulher.

Convencido de seus poderes, Mahisha comegou a tiranizar os mundos ¢ a
subjugar os devas. Os povos oprimidos passaram a orar a Shiva que, durante uma
assembleia de deuses, fez surgir de suas forcas reunidas, a figura esplendorosa de uma
mulher, a deusa Durga, uma emanacdo de Devi, a Grande Mie. Cada uma das
divindades presentes concedeu a Durga uma de suas armas ou emblemas, que ela
segurou com seus dez bragos, e um ledo no qual ela imediatamente cavalgou rumo a
Mabhisha, para uma longa e violenta batalha que abalou o universo. Ao contrario de
suas proprias expectativas, o asura ¢ vencido, decapitado por uma mulher.

A divindade feminina associada a um ledo estd presente na iconografia dos
povos ha muitos milénios, como demonstram as imagens da deusa de 6.000 a.C,
encontrada em Catal Hiytk na Turquia, e a da deusa Cibele, em Roma do século III
a.C. O icone de Cibele foi levado da Frigia, atual Turquia, para Roma em 204 a.C. onde
o imperador Augusto a declarou “Magna Matter” - Grande Mie do Império
(HUSSAIN, 2001, p. 36). A representa¢io de Cibele com ledes é muito semelhante ao
icone de uma divindade feminina encontrada no sitio arqueolégico de Catal Huylic e
datado em cerca de 5750 a.C. Encontramos, neste caso, um indicio de permanéncia de
elementos culturais e transito, tanto de materiais como de conceitos religiosos,

mantidos por uma meméria de mais de cinco mil anos. No Egito, Secmet era uma leoa,
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e na Mesopotimia, Astarte se equilibra sobre um ledo. O leio como veiculo ou
acompanhante da divindade feminina é um elemento icnografico que circulou por uma
imensa area geografica, em uma extensa conexao temporal e espacial de culturas. Para
Thapar (2013), inicialmente Durga teria sido representada sobre um tigre, sendo o ledo
estrangeiro na India. Para o autor, os ledes chegaram vindos do atual Afeganistio,
quando Mesopotania, Iran e Bactria estavam intimamente conectados durante o
Império Persa. Seis anos antes da Civilizacdo do Vale do Indo ter sido descoberta, R. P.
Chanda (1916, p. 49) ja havia observado que a supremacia da deusa mie no shaktismo

tinha alguma relacio com os cultos a oeste da India:

Para [compreender] uma concepeio de divindade analoga
a concepg¢do de Devi no culto Shakta, nés deverfamos
viajar para além dos paises dominados pelos arias védicos
e avestas iranianos, para a Asia Menor, Siria, Egito, e
outros pafses na fronteira do Mediterraneo. [...] hd uma
grande semelhanca entre a ideia de Shakti [poder
feminino] e a concepgdo semitica de Astarte, a egipcia de
Isis e a Frigia de Cibele.

A assimilacio de Durga ao panteio hindu por meio de seu registro nos
Puranas parece refletir um momento da histéria religiosa indiana quando a Deusa, por
clara influéncia do shaktismo!?, recupera sua posi¢io de divindade absoluta. Durga
tornou-se supremo objeto de adora¢do para os seguidores da religido Shakta e uma das
divindades mais celebradas do hinduismo. Anualmente, no inicio do outono, a vitoria
de Durga sobre Mahisha é comemorada pelos hindus durante o festival das nove noites
Navaratri, numa referéncia a duracio da batalha entre Devi e Mahishasura. Trata-se de
um momento da histéria da India em que as memérias religiosas das populagdes
nativas ascendem a literatura sanscrita depois que as divindades femininas foram
posicionadas como esposas de deuses masculinos. A apoteose de Durga representa um
passo adiante, pois celebra a glorificagio de uma deusa independente e sem esposo,
como salvadora dos homens e dos deuses.

A figura de Durga emerge de memoérias dos povos originais da India e
pertence, claramente, a um substrato mitico proveniente de uma era pré-védica. Por

muito tempo, esses cultos permaneceram matginalizados e restritos as comunidades
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iletradas, inferiorizados tanto pelo bramanismo quanto pelo posterior islamismo.
Segundo Halbwachs (1985, p. 248-249), os grupos que cultivam uma memoria
concorrente e mantém vivas correntes religiosas paralelas a dominante podem provocar

o reaparecimento de crengas aparentemente esquecidas:

Vé-se de fato as vezes, uma imprevista renascenca e
confrontacio de antigas crencas. As novas religides nio
podem desativar por completo as que foram suplantadas,
e sem duvida, nem se esforcam para isso. Elas percebem
que nio podem preencher sozinhas todas as necessidades
das pessoas, e até se orgulham de usar partes ainda vivas
dos antigos cultos e se misturarem com seu espirito. Mas
ocorre de a situacdo social mudar e aparecerem novas
necessidades de aceitar todos os anseios religiosos que a

religido oficial até entdo rejeitava.

E de fato, em torno do século V, as divindades da devog¢io popular, como a
deusa Durga, até entdo eclipsadas nos canones religiosos, se multiplicaram em
narrativas escritas como o Devi Mahatmyam. O mito de Durga associa a mulher a outras
caracteristicas além de cuidado amoroso, solicitude e domesticidade. Ele acrescenta 2
semantica do feminino qualidades como forca, coragem e seguranca ¢ inspira os
devotos a recorrerem ao aspecto maternal de Deus em busca de prote¢do contra os

perigos.

Consideragées finais

Certamente, a existéncia de modelos sagrados femininos na mitologia nio ¢é
suficiente para explicar a ascensiao das mulheres gurus, nem mesmo para conceder as
mulheres comuns uma posi¢do privilegiada ou mesmo igualitaria na sociedade indiana.
E obviamente, nio podemos falar da “mulher indiana” como uma categoria
homogénea, pois além das varidveis comuns a todas as sociedades, como classe social,
nivel de instrugdo e religido, ha também variantes especificas da sociedade indiana
como casta (varna), comunidade (ja#i), grau de ortodoxia da familia, e regidao de origem.
De acordo com essas variaveis, as mulheres pertencentes aos estratos sociais mais altos

costumam estar submetidas a maiores restricdes que as mulheres de castas inferiores.

13 Shaktismo é uma das vertentes religiosas da India que considera o Principio Feminino como
divindade suprema. Embora sua forma atual tenha surgido na Idade Média, suas raizes originam-se
nas crencas das comunidades agricolas nativas.
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Por exemplo, o costume da segregacdo das mulheres (pudah) é um sinal de prestigio
econdémico para os homens do norte da India (BUMILLER, 1990, p. 80). Apesar disso,
e do mesmo modo que seus pares ocidentais, as mulheres indianas desenvolveram
estratégias de sobrevivéncia, negociacio e até de subversio das relagbes de poder,
mesmo em circunstincias socioculturais extremamente adversas. FEssas disputas por
visibilidade e poder sdo retratadas na mitologia, que como vimos, ¢ suscetivel as
mudancas historicas.

A teologia oferecida pelo Movimento Sahaja Yoga baseia-se em uma
cosmovisio que atribui 2 mulher um valor e um papel preponderante no universo.
Embora os principios masculino e feminino estejam presentes tanto em homens
quanto em mulheres, hd uma inversio valorativa em relagao as religides patriarcais e o
polo mais prestigiado passa a ser o feminino. Mesmo quando sio mantidas algumas das
qualificagbes tradicionalmente atribuidas as mulheres, como devo¢do e domesticidade,
o juizo de valor ¢ positivo. Além disso, ¢ acrescentado um conjunto semantico mais
rico, com qualidades como espiritualidade, criatividade, for¢a e coragem. Por meio da
perspectiva comparada percebemos que a constru¢do da memoria dos grupos sociais,
sejam eles nacionais, religiosos ou ideologicos, nio ¢ formada de modo hermético, mas
recebe diversas influéncias provocadas pelos contatos, confrontos e misturas entre
culturas.

Além das divindades femininas que foram aqui retratadas, hd outras que
também sdo relevantes na cosmologia do Sahaja Yoga e que, por questoes de espaco,
ndo puderam constar neste trabalho: as indianas Saraswati, Radha, Yeshoda e Sita, além
de Fatima, filha do profeta Maomé e Maria, Mie de Jesus. Cada uma delas ¢
considerada um aspecto da Deusa refletido no corpo sutil do ser humano, com os
atributos necessarios para iluminar e promover a emancipagdo. Todas as divindades
masculinas possuem uma contraparte feminina que ¢ sua Shakti ou Poder, na forma de
esposa, irma, filha ou mae.

O fato de personagens de comprovada existéncia histérica, como Fatima, Lao
Tsé ou Confucio estarem incluidos na mitologia do Movimento Sahaja Yoga explica-se
pela nogdo de mito como narrativas sagradas. Segundo o critério de verdade da
consciéncia mitica, o mito ¢ real, pois fundamenta a existéncia e estabelece os modelos
exemplares para a todos os aspectos da vida em sociedade.

A despeito de todas as narrativas miticas e todos os seres divinos citados
serem considerados “reais”, o Sahaja Yoga admite que essa realidade possa se passar
em duas dimensoes diferentes; desse modo, a estéria de Ganesha teria acontecido no
plano transcendente, no mundo dos deuses, além do tempo ou do espaco. Também o

deus Shiva nunca teria tido uma existéncia ou encarnacio terrena. Por outro lado,
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Rama e Sita, Krishna e Radha, Jesus e Maria ¢ a prépria Nirmala Devi sio considerados
“avatares”, isto ¢, seres divinos que tiveram uma existéncia histérica. Neste sentido,
todos os seres divinos e seus mitos sao reais e estdo presentes na alma humana, nos
centros de energia do corpo sutil. Todos eles funcionam como representagdes do que é
“bom”, “correto” e “sagrado”. Sdo referenciais de conduta e modelos de praticas
sociais para os que neles creem.

As relacGes dialéticas entre estrutura e conjuntura permitem modificacGes no
repertorio mitolégico, que é reorganizado de acordo com os interesses do presente, na
forma de mitopraxis, sendo esses ajustes realizados dentro dos limites do quadro social
da meméria. A memoria social inclui, em seu processo de construcio, a adaptacdo das
lembrancas dos diversos grupos componentes de uma sociedade. No entanto, é
possivel observar que os arranjos nem sempre ocorrem de maneira harmoniosa, e as
disputas de memorias religiosas também se refletem nas narrativas miticas, por meio de
conflitos inseridos em seus enredos, assim como na assimilacio de elementos religiosos
das diversas tradi¢bes que coexistem em uma sociedade, ou sio adquiridos por meio de
contatos e migracoes. Acima de tudo, a memoria coletiva contida na mitologia nunca é
produto puro e exclusivo de uma determinada sociedade, mas sempre resultado de
inevitaveis intercdmbios culturais.
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