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Resumo: O objetivo deste texto é discorrer a respeito das origens do movimento
conhecido como modern spiritualism, que se deu nos Estados Unidos na década de 1840.
Resumidamente podemos dizer que toda a pratica espiritualista se dava em torno das
chamadas sessdes, que aconteciam tanto de modo publico e ostensivo, sob a cobranca de
ingressos — conforme realizado em diversos lugares pelas irmas Fox — quanto em carater
mais reservado e gratuito no seio de familias ou sociedades que cediam espagco a
possibilidade do intercaimbio com o além. Um estudo robusto das religides americanas,
dos imaginarios religiosos contemporineos ocidentais ou da histéria comparada das
religides a partit da modernidade precisa se apropriar desse objeto de pesquisa e se
debrucar sobre ele como um momento importante do pensamento ocidental. O esforco
deste texto é o de sinalizar a existéncia de um vasto campo de estudos praticamente
intocado ou negligenciado e que merece atencdo na medida em que estd intimamente
associado a uma religiosidade genuinamente americana e com tantos impactos no
imaginario popular do tempo presente.
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Modern Spiritualism: a reflection on the production of religious meanings in
modernity

Abstract: The purpose of this text is to discuss the origins of the movement known as
modern spiritualism, which occurred in the United States in the 1840s. Briefly, we can say
that the whole spiritualist practice was around the so-called sessions, which took place
both publicly and ostensibly, under the charge of tickets - as was done in several places by
the Fox sisters - and in a more reserved and gratuitous way within families or societies
that gave way to the possibility of exchange with the beyond. A robust study of American
religions, Western contemporary religious imaginaries, or the comparative history of
religions from modernity needs to appropriate this object of inquiry and dwell upon it as
an important moment in Western thought. The effort of this text is to signal the
existence of a vast field of studies practically untouched or neglected and deserves
attention insofar as it is closely associated with a genuinely American religiosity and with
so many impacts on the popular imagination of the present time.

Key-words: Spiritualism, United States, modernity, imaginaries.

El Moderno Espiritualismo: una reflexion sobre la produccion de sentidos
religiosos en la modernidad
Resumen: El objetivo de este texto es discurrir acerca de los origenes del movimiento

conocido como moderno espititualismo, que se dio en los Estados Unidos en la década
de 1840. Resumidamente podemos decir que toda la practica espiritualista se daba en
torno a las llamadas sesiones, que ocurrian tanto de modo publico y ostensivo, bajo la
cobranza de ingresos -como realizado en diversos lugares por las hermanas Fox- cuanto
en caracter mas reservado y gratuito en el seno de familias o sociedades que cedian
espacio a la posibilidad del intercambio con el mas alli. Un estudio robusto de las
religiones americanas, de los imaginarios religiosos contemporaneos occidentales o de la
historia comparada de las religiones a partir de la modernidad necesita apropiarse de ese
objeto de investigaciéon y contemplar sobre él como un momento importante del
pensamiento occidental. El esfuerzo de este texto es el de sefialar la existencia de un vasto
campo de estudios practicamente intocable o descuidado y que merece atenciéon en la
medida en que esta intimamente asociado a una religiosidad genuinamente americana y
con tantos impactos en el imaginario popular del tiempo presente.

Palabras Clave: Espiritualismo, Estados Unidos, modernidad, imaginario
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Introdugio

Em 1860 o poeta norte americano Walt Whitman, considerado uma das figuras
mais emblematicas da poesia moderna no pais publicou o poema Médiuns em sua obra
Leaves of Grass’.

Hio de se erguer nos Estados / Hio de relatar a
Natureza, as leis, a fisiologia, e a felicidade, / Hio de
ilustrar a Democracia e o cosmos, / Hio de ser
nutritivos, amorosos, perceptivos, / Hiao de ser homens
e mulheres completos, sua postura musculosa e flexivel,
sua bebida serd 4dgua, seu sangue sera limpo e claro, /
Haio de se deleitar inteiramente com o matetialismo e a
visdo dos produtos, da farinha de fazer pao, de Chicago,
a grande cidade, / Eles hio de ser treinados pata ir a
publico e para tornarem-se oradores e oradotas, / Fortes
e doces devem ser suas lagrimas, poemas e matéria
prima para poemas — hio de vir de suas vidas, hdo de ser
realizadores e descobridores, / Deles e de suas obras
devem emergir divinos transmissores, para transmitir
evangelhos, / Personagens, eventos e retrospectos hido
de ser transmitidos nos evangelhos , arvores, animais,
4guas, hio de ser transmitidos, / Mottes, o futuro ¢ a fé
invisivel hdo de ser transmitidos. (WHITMAN, 2005, p.
458-459)

Trata-se de um texto onde Whitman faz uma breve apologia a esta figura que
gravitava entre o obscuro e o sedutor, caminhando entre dois mundos e difundindo a
partir de suas experiéncias com o mundo invisivel as sementes do que se tornaria um
sistema de crengas vasto e com multiplas apropria¢Ses, seja no campo da religido ou no
imaginario popular. Na visio de Whitman, os médiuns seriam individuos em constante
contradi¢io entre aquilo que poderia se compreender como sagrado e profano, mantendo
relagdes tanto com uma nova forma de crenga, como também com questes puramente
materiais como o avango das cidades e da modernidade. De certo modo a leitura que o
poeta faz dessas figuras é bem precisa.

3 Obra traduzida para portugués com o titulo “Folhas de Relva”.
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Nio esta claro se Walt Whitman fez parte de alguma sociedade espiritualista, se
assistiu a sessoes esporadicas onde médiuns se apresentavam publicamente, ou se apenas
tomou a motivagao para seu texto a partir do furor midiatico que revolvia o tema a
exaustdo durante a segunda metade do século XIX* O fato é que se o assunto da
sobrevivéncia, comunicabilidade e naturalizacdo da existéncia dos espiritos ¢é tido
atualmente como um objeto particular de algumas religides, ha pouco mais de 150 anos
ndo era dessa forma, e a sociedade vitoriana do perfiodo conviveu bem de perto com a
efervescéncia de uma nova espécie de religiosidade marcada pela tentativa da juncgdo entre
ciéncia e fé, através da travessia dos umbrais entre morte e vida.

O objetivo deste texto ¢ refletir a respeito das origens do movimento conhecido
como modern spiritualism, que se deu nos Estados Unidos na década de 1840, e suas
caracteristicas de modernidade. Aqui é importante determinar os limites entre alguns
conceitos, porque se a0 longo do tempo subsistiu no imaginario coletivo a ideia de que
todo processo de comunica¢io com o além no ocidente vem do Espiritismo francés — ou
em sua varia¢do mais popular no Brasil, o kardecismo® —, a realidade é que este ultimo ¢é
uma derivacio do modern spiritualism americano. Uma parcela bem pequena dos
espiritualistas — era assim que se identificavam — se definitiam como espiritas de modo
restrito. A concordancia entre os dois movimentos seria, em udltima analise, a crenca na
possibilidade de que os mortos poderiam se comunicar com os vivos através de
individuos dotados de certas faculdades especiais, ¢ de que isso ndo seria mais do que
uma lei natural até entdo ignorada.®

Usarei, portanto, a expressao moderno espiritualismo como referéncia ao conjunto

nascente de crengas americanas a respeito da possibilidade de comunicagio com o

4 Durante a segunda metade do século XIX, foram editados quase 30 jornais diferentes nos Estados
Unidos tratando sobre o Moderno Espiritualismo. Para maiores detalher ver BRAUDE, Ann.
News From The Spirits World: A Checklist of American Spiritualist Periodicals, 1847-1900.
Disponivel em http://www.americanantiquarian.org/proceedings/44539462.pdf

5 Allan Kardec ¢ o pseudonimo do pedagogo francés Hippolyte Léon Denizard Rivail (1804-1869)
que claborou um sistema para explicar as supostas comunicagdes com os espiritos. Embora
considerasse validas as hipoteses de charlatanismo, ilusdo, causas fisicas e forgas fluidicas, afirmava
que elas s6 seriam capazes de explicar os fendmenos parcialmente. Para ele, a teoria espirita seria a
mais abrangente ¢ adequada para explicar manifestagdes indicativas da persisténcia da existéncia e
atividade de uma mente ligada a uma pessoa falecida. No Espiritismo francés havia uma forte
conotagdo filosofica nas sessoes meditnicas, que eram geralmente realizadas a portas fechadas e
buscavam sistematizar uma moral humana a partir das orientagées dos chamados espititos
superiores. Ja no modern spiritualism as sessdes tinham fungGes mais mundanas e tratavam de
questdes como advinhagdes, tiptologia e demonstragGes publicas nas quais os ingressos eram
cobrados. Muitos médiuns fizeram fortuna desta maneira.

¢ Cf. DOYLE, 2013, p. 429-452.
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invisivel. Como itinerario de reflexdes faremos uma incursio pelos eventos fundadores
do movimento, suas expressdes sociais e praticas mais comuns. Farei breve reflexido a
respeito da situagdo em que se definiam novos contornos para fé e razao durante o século
XIX, para deduzir dai as apropriagbes subsequentes do conjunto de principios
espiritualistas, e, finalmente, abordarei algumas caracteristicas particulares que fazem do

moderno espiritnalismo uma crenga genuinamente moderna e americana.

Hydesville, o ber¢o do movimento

Segundo WEISEBERG (2009) a familia Fox, naquele momento composta por
um casal de meia idade — John e Margareth — e suas duas filhas mais jovens’,
respectivamente com 14 e 10 anos de idade — Maggie e Kate® — se mudaram para a
pequena comunidade de Hydesville, localizada no municipio de Arcadia, no condado de
Wayne, em Nova York. Como o inverno de 1847 foi mais rigoroso que os anteriores, o
pai ndo conseguiu terminar a constru¢iao de sua propria residéncia, o que levou toda a
familia a alugar um antigo casardo pelo tempo que a obra demorasse. O prédio, todo em
madeira, ficava localizado em uma regido movimentada da cidade, entre as estradas de
Hydesville e Parker, local onde hoje esta construido um memorial ao moderno
espiritualismo.

Nas duas ultimas semanas de marco do ano de 1848, fendmenos insdlitos
agitaram a pequena comunidade e se tornaram o assunto de todo o condado. A familia
comegou a escutar estranhos ruidos espalhados pela casa. Gradualmente eles foram se
tornando mais fortes e por fim eram como grandes estalos; méveis supostamente eram
movimentados e as camas sacudidas durante a noite. Todos dormiam no mesmo cémodo
e por mais que procurassem as causas de tais eventos, os esfor¢os eram indteis e o nivel
de tensdo aumentava. Na noite de 31 de marco os relatos sio de que as meninas que
ouviam os barulhos e nido conseguiam dormir tentaram imita-los e foram respondidas

pelos sons, dando inicio a uma rastica forma de comunicagdo entre o batedor invisivel, a

7 Além do casal e das duas filhas mais jovens, a familia Fox também possufa pelo menos mais dois
filhos, Leah, a mais velha dos filhos, que apds os eventos de Hydesville passa também a se envolver
com o modern spiritualism ¢ David Fox que parece nio ter se envolvido com os fenémenos.

8 Embora esteja citando apenas duas irmds no contexto dos acontecimentos de 1848, as Irmis Fox
foram trés mulheres, com grande papel no surgimento e propagacio do moderno espiritualismo
americano. Katharine Fox (1837-1892), Leah Fox (1814-1890) e Margareth Fox (1833-1893)
fizeram sucesso por muitos anos como médiuns, afirmando suas habilidades em se comunicar com
espiritos de pessoas mortas. Em 1888 Margareth denunciou que as batidas eram uma fraude, mas
no ano seguinte se retratou das afirmagoes alegando ter sido pressionada. Esta “confissao” seguida
de “retratagio” tem fornecido argumentos tanto para crentes quanto para céticos em relagio aos
fendémenos desde entio. Cf. WEISEBERG, 2011.
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familia espantada e, em pouco tempo, toda a comunidade curiosa. Daf a algumas semanas
as pancadas teriam se identificado como um espirito que fora assassinado na casa e
enterrado no pordo. Segundo relatos, centenas de pessoas — amistosas ou nao — visitavam
os Fox para conversar com o morto? que respondia a suas perguntas e mostrava
familiaridade com suas vidas particulares.

De certa forma, a morte nio era distante da vida daquelas pessoas. Todos os
dias conhecidos ou familiares padeciam de doengas, acidentes de trabalho, traumatismos
advindos de queda de animais, suicidios ou assassinatos. Segundo WELLS (2000), mais
de um quinto das criancas que nasciam no periodo, morriam antes de comemorar o
primeiro aniversario ¢ a expectativa de vida ndo passava muito dos quarenta anos. Um
morto que se comunicava do além de forma tao clara, mais do que um assombro, seria
um instigante convite para o intercimbio entre membros de uma mesma comunidade que
se encontravam distantes.

Também ¢é bem provavel que praticamente a totalidade dos norte-americanos
dos anos de 1840 ndo desconhecessem os espiritos. Em diversos relatos eles eram
identificados ora como entidades independentes, ora como a manifestacio de uma pessoa
que tivesse morrido. Mesmo que o século XIX se orgulhasse de sua racionalidade e
progresso material, havia uma riqueza enorme de crengas no sobrenatural derivadas do
folclore nativo, do cristianismo ou da cultura popular. Alguns exemplos podem ser
encontrados nos relatos de John Wesley!®, fundador do metodismo, a respeito de uma
apari¢do sobrenatural que importunava o lar de seu pai e familia. Havia também ampla

penetracdo das ideias e praticas do Magnetismo Animal, conforme proposto por Franz

9 Opto por, a partir de uma concepgdo compreensiva sobre a religido, nomear “comunicagao com
os mortos”, e nido “suposta comunicacio com os mortos”. Assim como ndo se pode,
empiricamente a partir dos atuais paradigmas cientificos, “provar” as “comunica¢des”, igualmente,
também, ndo se pode “provar” que as “comunica¢des”’ ndo ocorreram. Portanto opto — sem,
necessariamente, fazer juizo pessoal de valor — pelo proprio testemunho e linguagem dos
envolvidos e, particularmente, dos médiuns, em viés compreensivo.

10 John Wesley, fundador do metodismo, lidou com a questio da bruxaria, e sua prépria familia
vivenciou o que pode ter sido uma apari¢do sobrenatural. Em 1726, Wesley escreveu que o lar de
seu pai fora assolado por sons de batidas, passos, gemidos e estrondos. O comportamento era
caracteristico de um poltergeist, um espirito que se distingue por sua malignidade das apari¢oes
mais ligubres e passivas. Os pais de Wesley e suas irmas denominaram o encrenqueiro invisivel de
“Velho Jeffrey”. Esse episodio foi relatado em Memoirs of the Wesley Family, livro editado em
1823 e reimpresso muitas vezes. Nos anos 1840, uma nova edi¢io foi resenhada pela critica
Margaret Fuller no New York Tribune, e deve ter provocado discussbes acirradas em circulos e
festejos metodistas.
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Anton Mesmer!! e que defendiam tratamentos médicos magnéticos que eram realizados
colocando as pessoas em transe: o chamado sono magnético. Em meados do século XIX,
além de ser utilizado em terapias, os transes mesméricos se tornaram grande diversio em
salGes e festas.

Nos utilizamos de DOYLE (2013), enquanto reconstruimos algumas possiveis
inspira¢oes histérico-religiosas do moderno espiritualismo. Torna-se chamativa a forte
impressido causada pela obra do sueco Emmanuel Swedenborg!? (1688-1772) quando esta
chegou aos Estados Unidos. Ele escreveu sobre suas conversas com Deus, Jesus,
espiritos e anjos e isso de modo tdo envolvente que seus seguidotres chegaram a fundar a
Igreja de Nova Jerusalém. Os relatos de Swedenborg a respeito do paraiso eram vividos e
descreviam um mundo dos espitritos com avenidas largas, casas, prédios, jardins e
espiritos que vestiam roupas e agiam como mortais. Curioso também foi o caso do nova-
iorquino chamado Andrew Davis'? (1826-1920), que alegava ter visdes de Swedenborg
quando entrava em transe mesmérico, e que teria a funcio de aperfeicoar os escritos deste
ultimo. As irmis Fox, embora fossem ainda duas garotas, cresceram em um ambiente
cercado de relatos e mistérios, que quando os eventos de Hydesville, estouraram ja faziam
parte de um imaginario constituido.

Podemos compreender o conjunto de praticas que ficou conhecido como
moderno espiritualismo, de certa forma, como parte do grande movimento de reforma
religiosa americana ocorrido na primeira metade do séc. XIX, e que foi responsavel por
inserir nas comunidades cristds americanas condutas inovadoras em relagio as praticas

religiosas tradicionais.'* Figuras como o reverendo batista Finney!®, por exemplo,

11 Franz Anton Mesmer (1734 - 1815) foi um médico alemao e ctiador da teoria do magnetismo
animal, também conhecida como Mesmerismo, que entendia que todos os corpos possuiam uma
espécie de magnetismo préprio e que poderia ser transmitido entre eles promovendo estados
alterados de consciéncia e cura para doencas. Para maiores detalhes ver DARNTON, 1988 e
FIGUEIREDO, 2017.

12 Emmanuel Swedenborg (1688-1722) destacou-se como pensador em virias ciéncias,
especialmente na Teologia, na Mecanica, na Fisica e na Metalurgia. A partir de suas experiéncias
misticas fundou uma nova religidlo que chamou Nova Jerusalém. Para maiores detalhes ver
DOYLE, 2013, cap. I.

13 Andrew Jackson Davis (1826 - 1910) foi um clarividente norte-americano, autor de The
Principles of Nature, Her Divine Revelations and a V'vice to Mankind, dentre outros livros, e que alegava
receber orientagdes diretas de Emmanuel Swedenborg para complementar sua obra sobre a
realidade espiritual.

14 Cf. FERNANDES, Luiz Estevam; MORAIS, Marcus Vinicius. Reformismo religioso. In:
KARNAL, Leandro ET AL. Histé6ria dos Estados Unidos. Sao Paulo: Contexto, 2007.p 142

15 Charles Grandison Finney (1792 - 1875) foi um pregador, abolicionista e avivalista estado-
unidense, um dos lideres do Segundo Grande Despertar (Second Great Awakening). Introduziu vérias
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realizaram inovacoes na pratica dos cultos e da ritualistica tradicional, incluindo como
parte operante das comunidades a mulher, as relagoes extaticas com o sagrado e também
iniciando uma verdadeira cruzada por valores sociais capazes de “tornar a comunidade
digna de Deus” (KARNAL ET AL, 2007)1¢.

Ap6s esses eventos iniciais as pequenas Kate e Maggie passaram um tempo na
casa da irma mais velha, Leah, na cidade de Rochester. As batidas teriam acompanhado a
familia, e relatos ddo conta de que era sobretudo na presenca da mais jovem que oOs
fendmenos aconteciam mais facilmente. Depois de um breve periodo em que as trés
estiveram juntas, também a mais velha teria despertado suas faculdades sobrenaturais, e
todas juntas iniciaram uma série de apresentacdes publicas em diversas regides do pais e
mesmo fora dos Estados Unidos. Comitivas de investigadores eram formadas com a
finalidade de descobrir a origem das pancadas sem que houvesse consenso entre eles. O
assunto explodiu pelos jornais e muitos curiosos aderiram a pratica das entio nomeadas
seances, ou sessoes. Ja na década de 1850 este movimento se identificava como moderno
espiritnalismo e se multiplicava por todos os lados o nimero de médiuns, de adeptos, de

criticos e também de fraudes postas a claro.

O Moderno Espiritualismo: estrutura e identidade

Quando as irmis comegaram a se apresentar e atrairam a ateng¢io do pais para os
eventos insélitos que protagonizavam, com isso o numero de médiuns explodiu e em
varios lugares surgiam novas sessdes nas quais os mais diversos tipos de espiritos se
manifestavam. Eles orientavam os vivos tratando de assuntos teolégicos a respeito da
vida além da morte, mas também se pronunciando sobre coisas bem concretas como a
pertinéncia de negocios ou a previsio do futuro!”.

Como médiuns surgindo a cada momento, novas modalidades de comunicacio
também eram descobertas. Em uma edi¢dao de 1860 da revista The Spiritual Magazine eram
descritos os fendmenos até entdo catalogados: haviam comunicacoes através de raspoes e
pancadas em mesas, por meio de sons e da movimentacido de corpos ponderaveis, através
da “escrita automatica” e de desenhos e pinturas. Também haviam comunica¢des verbais

sob transe, clarividéncia, clariaudi¢do, incorporagbes e até mesmo manifestages

inovagdes no ministério religioso, tais como a censura publica e nominal de pessoas durante o
sermao, a permissdo da manifestagido das mulheres em cultos para ambos os géneros e outros.

16 Thid.

17 Sobre a penetracdo dos fantasmas em assuntos de vivos ver o caso de George Willets, que teria
se mudado para Hydesville sob orientaciio de seu pai falecido em comunicagbes recebidas através
de Kate Fox. O caso ¢ narrado por WEISEBERG, 2011, p. 96-98.
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musicais!8. Mas como as sessGes aconteciam, e em que medida os agrupamentos que se
espalhavam e multiplicavam pelo territério norte americano mantinham alguma unidade
de principios?

O fundamento central do moderno espiritualismo era — e isto permanece ainda
vivo em seus desdobramentos histéricos como o Espiritismo Kardecista, a Teosofia e a
Umbanda — o de que a morte nao existe. O estado comumente chamado de morte seria
uma transi¢do na qual os seres ndo s6 nio deixariam de existir, mas também poderiam se
comunicar com os vivos a partir do local onde estivessem. Para isso era necessaria a
contribuicio dos chamados médiuns, aqueles homens ou mulheres com o poder de se
sintonizar com o mundo invisivel e transmitir de 14 mensagens ao restante das pessoas
que ndo possuiam essa habilidade.!?

As chamadas sessoes aconteciam tanto de modo publico e ostensivo, sob a
cobranga de ingressos — conforme realizado em diversos lugares pelas irmas Fox —
quanto em carater mais reservado e gratuito no seio de familias ou sociedades que cediam
espaco a possibilidade do intercimbio com o além. De modo geral, essas sessdes seguiam
um padrdo. A assisténcia deveria se sentar ao redor de uma mesa, as luzes eram
diminuidas e apds algum perfodo de siléncio mais ou menos longo comegavam a se
escutar no ambiente sons, rangidos, movimentos de objetos ou outras formas de
intervengdo sobrenatural. Ndo havia tempo definido para a duragdo dos eventos, o que
fazia com que essas reunides pudessem durar muitas horas ou apenas alguns minutos.
Perguntas realizadas aos espiritos eram respondidas através de pancadas, escrita direta ou
mesmo, em algumas circunstancias, através das chamadas incorporagées (WEISEBERG,
2009).

Um fator interessante no espalhamento dos eventos mediunicos no moderno
espiritualismo foi o papel atribuido as mulheres ao longo do processo. Desde os
acontecimentos de Hydesville, o protagonismo do intercimbio com o além foi
naturalmente reivindicado e apropriado por elas.

Segundo ALMEIDA e LOTUFO NETO (2004) algumas pessoas chegaram a
acreditar que os espiritos eram de certo modo feministas e associaram a mediunidade

com transtornos histéricos?’, mas na medida em que os grupos consolidavam suas

18 Cf. NELSON,1967, p.29-30.

1"Ha varias defini¢Ges possiveis de mediunidade e no presente artigo mediunidade sera definida
como uma experiéncia em que o individuo (chamado de médium) alega estar em comunicagéo com,
ou sob o controle de, a personalidade de uma pessoa falecida ou de outro ser nio material. Para
maiores detalhes ver GAULD, 1982.

20 Em revisdo ao material produzido por Pierre Janet, William James, Frederic Myers, Sigmund
Freud e C.G. Jung, considerados pioneiros no campo dos estudos da saide mental, a respeito da
mediunidade, encontramos trés conclusdes distintas a respeito do tema. Janet e Freud associaram
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reunibes, ocorreu uma divisdo cada vez mais clara das funcoes de género no desenrolar
das sessoes, e que se refletiu amplamente nos papéis sociais ocupados pelos participantes
no interior da comunidade: mulheres médiuns em geral dominariam as manifesta¢Ges
mais extravagantes nas reunides, enquanto os homens ou os homens médiuns seriam
dotados de uma inspiracdo mais filosofica, e geralmente manifesta através da escrita
meditnica . Os homens assumiram assim o papel de conferencistas em palcos de teatros
e apresentacdes publicas com o objetivo de sustentar intelectualmente o movimento. A
mediunidade garantia a oportunidade de que as mulheres poderiam falar em publico,
embora em transe ¢ com ideias atribuidas aos espiritos (WEISEBERG, 2009, pag. 212-
213)

Encontrar uma identidade ampla entre todos os praticantes do moderno
espiritualismo é praticamente impossivel. Excetuando-se a crenca em que 0s mortos
poderiam se comunicar com os vivos e que o faziam com frequéncia, nio conseguimos
encontrar um credo unico abracado por todos os praticantes.?! Havia grupos que
pregavam a reencarna¢ido como forma de evolugdo dos espiritos, outros defendiam que o
moderno espiritualismo deveria se tornar uma ciéncia oficial e disputar espaco nas
academias e universidades. Surgiram os defensores de que a mediunidade se tornasse uma
profissio como outra qualquer e também aqueles que entendiam que ela deveria ser um
instrumento gratuito de consola¢io ¢ instrugdo, por exemplo.

Outro destaque interessante ¢ o da adesdo a nova crenca de individuos ligados a
causas progressistas, sobretudo nos anos que precederam a Guerra Civil Americana
(1861-1865). Sufragistas, abolicionistas, artistas e reformadores sociais de um modo geral
sentiram-se atrafdos pela possibilidade de conversar com os mortos. Frederick Douglass,
o ex-escravo e orador inflamado da causa antiescravista participou de sessbes com as
irmas Fox em 185022, Harriet Beecher Stowe declarou algumas vezes que seu romance “A
Cabana de Pai Tomas” tetia sido inspirado mediunicamente??, ¢ uma can¢do chamada
“The Rochester Knockings at Barnum’s Hotel” foi incorporada a apresentacio de uma cantora

conhecida em suas apresentacGes na Broadway?*.

mediunidade com psicopatologia e a uma origem exclusiva no inconsciente pessoal. Jung e James
aceitavam a possibilidade de um carater ndo-patoldgico e uma origem no inconsciente pessoal, mas
sem excluir em definitivo a real atuacdo de um espirito desencarnado. Por fim, Myers associou a
mediunidade a um desenvolvimento superior da personalidade, tendo como causa um misto entre o
inconsciente, a telepatia e agdo de espiritos desencarnados. Para maiores detalhes ver ALMEIDA
and LOTUFO NETO, 2004.

21 Cf. OPPENHEIM, 1985, p.55.

2 Cf. WEISEBERG, 2011, p. 146.

2 Cf. BOZZANO, 2015.

24 Cf. WEISEBERG, 2011, p. 164.
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Essa multiplicidade de visoes a respeito do moderno espiritualismo é um indicio
precioso a respeito do carater moderno da crenga, e dos movimentos de transformacoes
sociais amplas a que estavam sujeitos tantos os individuos quanto suas formas de crer
durante as transicbes socioeconémicas e culturais do século XIX. Uma ideia de religido
enquanto comunidade, conjunto de praticas coletivas e orientadas por um pastor, padre
ou ministro foi aos poucos cedendo espago a uma maneira diferente de se relacionar com
o sagrado, o que torna o moderno espititualismo surgido nos Estados Unidos um evento
importante na matriz de uma série de outras filosofias espiritualistas/ esotéricas que

nasceriam na segunda metade do século XIX e ao longo do século XX.

O cardter moderno do contato com o além e sua produgio de sentidos.

A fim de busca compreender o que permitiu a0 moderno espiritualismo sobreviver
a0s ataques e ctiticas durante o seu surgimento e penetrar de modo to fluido e enraizado
na cultura geral do ocidente - afinal, atualmente as expressoes wédium, medinnidade ou sessio
espirita, por exemplo, povoam desde a literatura e o cinema até mesmo alguns espagos
académicos de pesquisa®- vamos tentar encontrar indicios do perfil moderno desta
crenca. O cerne desta analise ¢ sugerir uma alternativa para a compreensdo do moderno
espiritualismo que seja razoavel, coerente, e possa pavimentar caminhos para futuros
desdobramentos a respeito do tema no campo do estudo das religides comparadas.

Segundo BERGER ¢ LUCKMANN uma das caracteristicas da modernidade
seria o pluralismo, manifesto exatamente na possibilidade de o sujeito escolher com
maior liberdade os seus destinos. Com o enfraquecimento das instituigGes totais que
ocupavam a funcdo de determinar as trajetrias coletivas tanto no campo social quanto
religioso, o individuo ganhou espaco de decisio. Por outro lado, com a diferenciacdo
estrutural das fun¢bes do individuo, baseadas em uma organizac¢do racional-finalista na
economia, administracdo e direito, as instituicdes sociais ndo conseguiriam gerar, mas,
sobretudo, preservar os sentidos existenciais de seus membros. Para superar as crises de
sentido advindas desta condicdo, surgiriam as instituicbes intermediarias, capazes de
mediar a relagdo entre pluralismo e o sujeito, mantendo alguma coesdo moral e de sentido
entre eles. O moderno espiritualismo se encaixa perfeitamente nesta definicio de

intermediario, e cumpre seu papel de entender o sujeito como individuo de um modo

% Especificamente em se tratando do retorno das pesquisas psiquicas para o solo das universidades,
merece destaque o trabalho realizado pelo Nucleo de Pesquisa em Espiritualidade e Sadde
(NUPES), mantido pela faculdade de medicina da Universidade Federal de Juiz de Fora. De certa
forma ha um objetivo de arrastar as almas e espiritos para o campo das ciéncias, ainda que sob
novos paradigmas, como se pode perceber pelo enderego eletrénico do nicleo. NUCLEO DE
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distinto daquele praticado pelas instituicGes tradicionais, a0 mesmo tempo em que
conecta seus praticantes a valores religiosos que sempre estiveram presentes em seu
imaginario.

Seguindo este pressuposto, o primeiro ponto que se destaca no contexto das
narrativas paranormais a partir Hydesville ¢ a mudanca no modo como as supostas
apari¢bes interagiam com os vivos, em relagio ao que se conhecia das histérias de
assombragSes vindas o Velho Mundo. Na Europa os espectros se ligavam a lugares fixos,
a coisas — castelos, terras, tesouros —, 0 que nio acontece nos Estados Unidos. A partir de
1848 os espititos se ligariam a pessoas, se aproximariam da vida comum nas cidades e
comunidades, e tratariam dos assuntos que despertavam interesse e familiaridade aos
individuos. Os préprios espiritos jia ndo eram almas penadas simplesmente, eles se
apresentavam como conhecidos. Assim como os homens, os espiritos sofreram as
reestruturacdes sociais do mundo moderno.

Multidées de americanos seguiam na dire¢io do Oeste em busca de melhores
condi¢bes de vida e conquista de riquezas. A oposicio entre capacidade de agir
vitoriosamente a partit do livre arbitrio e a predestinacdo espiritual do calvinismo
tradicional era marcante, e isso fez com que muitas formas diferentes e carismaticas de
contato com o sagrado surgissem no contexto das mudancas da sociedade.

Em encontros metodistas improvisados, os pregadores garantiam aos fiéis que
os seres humanos poderiam moldar seu proprio destino, e a responsabilidade pela
salvagdo do individuo dependeria apenas dele mesmo. Na primeira metade do século
XIX, Batistas do Livre Arbitrio, metodistas e presbiterianos, indiferentemente, instigavam
os fiéis ndo somente a aceitar Deus, mas também a demonstrar sua transformacio por
meio de um modo de vida elevado. Expressoes entusiasticas de conversiao abundaram no
Distrito Incendiado?® e, dependendo da regido, eram encorajadas e mesmo esperadas no
seio da vida comunitiria. Encontros de renovacio e revivalismo religioso, em que
ministros exortavam os pecadores a se converter ¢ a mudar de comportamento,
tornaram-se palcos para gritos, murmurios e até contatos sobrenaturais.?’” Desse modo, a
especificidade do moderno espiritualismo nao residia no transe em si, que ja nao era

PESQUISA EM ESPIRITUALIDADE E SAUDE. Disponivel em: http://www.ufif.br/nupes
Acesso em 23 de mai. 2017.

26 Expressio utilizada para descrever uma regido do estado americano de Nova York devido ao
grande numero de novas praticas religiosas voltadas para o reavivamento cristdo, o arrependimento
e a conversio durante a primeira metade do século XIX, sobretudo na década de 1830. Hydesville
fazia parte deste distrito.

Cf. FERNANDES, Luiz Estevam; MORAIS, Marcus Vinicius. Reformismo religioso. In:
KARNAL, Leandro ET AL. Histo6ria dos Estados Unidos. Sao Paulo: Contexto, 2007.p 142

27 Cf. WEISEBERG, 2011, p. 63-65.
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novidade no cendrio religioso do periodo. Uma das caracteristicas mais sedutoras do
movimento, sem duvidas, foi a proposta de manutencdo da personalidade do individuo
ap6s a morte, ainda tratando das coisas deste mundo.

A compreensio do sujeito ¢ uma das chaves para a capacidade de producio de
sentidos no moderno espiritualismo. Ndo se comunicavam com fantasmas, entidades
difusas ou anjos impessoais, era o pai que voltava a chamar aten¢ao do filho ou a mae que
questionava o casamento da filha. Espiritos familiares respondiam sobre negécios, sobre
a politica?® e sobre o parafso celeste. Em um tempo no qual a expectativa de vida era
baixa e a rotina cotidiana estava sob constantes alteracoes, assim como os vivos se
separavam de sua terra natal e migravam para o Oeste a procura de sucesso, 0s mortos
também voltavam ao teatro da vida a fim de partilhar desses momentos e manter o
vinculo familiar. Se considerarmos que durante a Guerra Civil Americana milhdes de
pessoas morreram, a crenga na sobrevivéncia e no contato com os mortos cumptiu
importante papel na difusdo do moderno espiritualismo.

Outro fator muito particular para a emersio do movimento foi uma espécie de
brecha que surgiu da separacdo entre ciéncia, politica e religido ao longo do séc. XIX,
também outra caracteristica da modernidade. Esta separacdo fundamentava-se na ideia de
que diferentes dominios da realidade corresponderiam a um conjunto de saberes
especificos de sua drea, sem que as evidéncias tomadas por alguma delas tivessem que
valer para as demais. Trata-se da diferenciagdo entre universos conceituais e discursivos
que ndo deveriam se misturar uns com os outros. Os espiritualistas, por sua vez,
acreditavam que o contato com os espiritos ndo seria algo fantdstico ou miraculoso, na
verdade, para eles, tudo se tratava de uma forga natural presente no mundo desde todos
os tempos e que apenas agora estava sendo descoberta pelos homens. Em um momento
em que avangos tecnolégicos incriveis como o telégrafo, a expansio das ferrovias, os
estudos a respeito da eletricidade e o discurso da razdo superando as crendices formavam
uma ansia modernizadora, o contato com os espiritos reivindicou o espaco de nova
ciéncia e se tornou alvo da atencido de figuras importantes na época, que associaram suas
trajetorias particulares a crenga em mundos invisiveis.?’

28 Ha inclusive um interessante debate a respeito da participacdo de Abraham Lincoln de algumas
sessOes espiritualistas, mas ainda que ndo se tenha clareza sobre o fato, existem varias referéncias a
médiuns e mesmo comunica¢les espirituais destinadas ao presidente que foram preservadas pela
coleciio Abrabam Lincoln Papers, disponivel na Biblioteca do Congtesso americano.

2 Foi fundada em Londres, no ano de 1882 a Society of Psychical Research, com o objetivo de
estudar os fenémenos paranormais e apresentar seus relatérios de modo cientifico e rigoroso.
Apés o inicio de suas atividades na Inglaterra varios outros paises também criaram suas sociedades
de pesquisa sobre o assunto, entre eles Franca e Estados unidos.
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Ao mesmo tempo em que o moderno espititualismo se espalhava pelo mundo,
foi se institucionalizando aquilo que nos Estados Unidos e na Gra-Bretanha ficou
conhecido como “psychical research”, que dividia os mesmos objetos de estudo com o
movimento espiritualista. Durante a segunda metade do século XIX a problematica
central das pesquisas psiquicas foi a existéncia e imortalidade da alma, bem como a
existéncia de mundos imateriais ou de planos em que a matéria escapasse da objetivagao
dos mecanismos cientificos até entdo desenvolvidos. O numero de fraudes desmascaradas
pelas sociedades de pesquisas psiquicas surgidas no periodo foi enorme, mas na medida
em que ilustres pesquisadores’ declaravam perceber um viés cientifico no contato com
os mortos, as sessOes medidnicas se posicionavam entre os nichos da religido e da
academia, algo até entdo inédito.

O psiquiatra e antropdlogo criminal italiano Cesare Lombroso (1835-1909), por
exemplo, foi um dos entusiastas de que haveria fen6menos que escapavam a apreciagdo
convencional das ciéncias e deveriam ter suas explicacdes nas hipoteses espiritualistas.
William James (1843-1926) foi também um importante filésofo e psicélogo americano
que se apaixonou pelas pesquisas psiquicas e teria se dedicado a elas durante os dltimos
vinte e cinco anos de sua vida.’! Finalmente, mas nio menos importante, Alfred Russel
Wallace (1823-1908), conhecido por ser um dos elaboradores da teoria da sele¢io natural
juntamente com Charles Darwin, além de naturalista e antrop6logo era um espiritualista
apaixonado e escreveu no ano de 1866 um panfleto tratando dos aspectos cientificos do
moderno espititualismo intitulado “The scientific aspects of the supernatural’. Todos esses
casos, ¢ citamos apenas alguns em uma avalanche de circunstancias semelhantes®, sdo
indicativos da forma como o espiritualismo se via: um avanco intelectual que tangenciava

as religides, mas nao era propriamente uma delas.

Consideragées finais
Conforme ja citamos, em sua obra Modernidade, Pluralismo e Crise de Sentidos, Peter
Berger e Thomas Luckmann® constroem um perfil a respeito do que poderia caracterizar

o pensamento moderno e como essa modernidade se relacionaria com os sentidos

30 Varios antropoélogos, psicélogos, quimicos ou naturalistas se dedicaram aos estudos do moderno
espiritualismo como uma nova ciéncia. Dentre eles podemos destacar rapidamente os trabalhos de
Alfred Russel Wallace, Cesare Lombroso, William Crookes, William James, Alexander Aksakof,
Camile Flamarion, dentre outros.

31 Cf. VASCONCELOS, 2003, p. 100.

32 Ibid p. 97.

33 Toda a obra ¢ util para tecer relagdes entre o moderno espiritualismo e a modernidade,
entretanto, destaca-se o capitulo intitulado “Modernidade e Pluralismo” onde se definem as
principais caractetisticas da modernidade.
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existéncias e as instituicbes. Objetivamente: como as mudancas na estrutura social
poderiam afetar o homem e, no caso de nossa analise, suas relagbes com a religiao
institucionalizada na descoberta de sentidos existenciais.

Alguns fatores sao caracteristicos desse momento histoérico, o primeiro deles é o
aumento das possibilidades de escolha do sujeito, que encontrou na modernidade varias
alternativas para fugir de boa parte dos fatalismos sociais e, portanto, passa a possuir
relativa liberdade para movimentar-se e escolher, se comparado aos seus ancestrais.
Outro item relevante é aquele que aponta para um enfraquecimento das institui¢oes totais
ou absolutas quando expostas ao aumento das possibilidades particulares de decisao do
proprio individuo. Se durante séculos ser catélico, por exemplo, foi praticamente a Unica
possibilidade dentro de uma comunidade, na modernidade isso se torna fluido e as
pessoas podem escolher o modo como se relacionam com as diversas religides. Berger e
Luckmann sugerem mesmo a criacio de um “mercado de sentidos” no qual cada um
mobilizaria suas préprias escolhas na diregdo de satisfazer suas necessidades de sentido. A
obra em questdo nio foi redigida tendo como objetivo tratar especificamente de uma ou
outra igreja ou crencga, no entanto, a partir destes valores serd possivel nortear e sintetizar
nosso entendimento a respeito do moderno espiritualismo.

O moderno espiritualismo foi um empreendimento caracteristicamente moderno na
medida em que se constituiu em torno de uma consciéncia aguda do individuo, e da
separacdo entre ciéncia e religido tradicional. O movimento considerou a ciéncia como
algo tdo importante que tentou transformar a alma, os espiritos e o sagrado em itens que
poderiam ser verificados empiricamente. A ideia de tirar os espiritos de seu ambiente
sobrenatural e trazé-los para o laboratério nao deixava de ser estranha e inquietante, mas
se conformava perfeitamente a uma forma particular de crenca que surgia no ambito mais
pessoal da vida.

Os sentidos produzidos pelo moderno espiritualismo estavam todos em
harmonia com as demandas modernas de uma sociedade em transformac¢oes. Os médiuns
eram individuos comuns e ndo precisavam de qualquer formacio ou filiagio teoldgica
particular, o que inclusive possibilitou fenémenos interessantes como o de ministros ou
profitentes de outras igrejas instituidas aderirem a realizacdo das sessdes meditnicas ou
descobritem-se médiuns sem que se percebessem em algum tipo de heresia®, o que ja é

uma caracterfstica marcante do pluralismo religioso moderno.

34 Destacam-se nessa situagdo figuras como o ministro anglicano William Stanton Moses, que foi
um conhecido médium psicografo inglés; ou o reverendo George Vale Owen. Ha também
interessante artigo publicado na Revista Espirita editada por Allan Kardec no més de novembro de
1860, em que se explicam os motivos do porqué um bom catélico e um bom espirita poderiam ser
a mesma pessoa.
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Além disso o movimento foi marcado pelo seu atomisto estrutural em que
varios nucleos paralelos e sem nenhuma relagio hierarquica entre si difundiam o que
acreditavam ser a ciéncia nova. Este atomismo personalista percebido entre os vivos
também ficava claro, quando os espiritos que se comunicavam eram pessoas comuns e
preocupadas com a vida de seus semelhantes. Todas essas caracteristicas compuseram
uma forma muito mais flexivel de apropriacio do sagrado, bem como o surgimento de
um sistema de principios religiosos capaz de acompanhar as dindmicas da vida que a
populagdo norte-americana do século XIX vivia.

Identificamos que com o passat do tempo e a consolidacio de novos
paradigmas de pesquisa, mesmo no campo da antropologia da religido, os estudos a
respeito do moderno espiritualismo foram colocados em uma espécie de limbo intelectual.
Quando encarado sob a dtica antropolégica ele geralmente é tratado como Espiritismo
simplesmente e tem como objeto de analise quase sempre a forma como o kardecismo se
propagou e desenvolveu enquanto religido organizada, sobretudo no Brasil. Por outro
lado, na arena das pesquisas psiquicas — que se transformaram em parapsicologia — e
psicolégicas ele viola um dos principios basicos de nossa modernidade académica e gera
uma questdo indigesta aos seus entusiastas: como estudar cientificamente o que deve ser
excluido de consideracdo para produzir o conhecimento cientifico?

O ponto central a0 nosso entendimento ¢ de que o moderno espiritualismo pode ser
entendido como a génese cultural de um movimento amplo de carater religioso e que se
consolidou na poés-modernidade. Se trata de um sistema de crengas genuinamente
americano, desde o seu surgimento, apropria¢io, divulgagio e impacto social. Encarar o
modern  spiritualism como sinénimo de Espiritismo ndo facilita ou promove maior
entendimento a respeito de seu surgimento ou de seu espa¢o nas mentalidades religiosas
modernas. Quando propomos este texto, buscamos projetar alguma luz sobre um curto
espaco de tempo e também reunir algumas pontas soltas no que tange as repercussoes
simbdlicas do movimento, tentando resgatar esse campo de pesquisas que é praticamente
atrofiado no Brasil.

Um estudo robusto das religides americanas, dos imaginarios religiosos
contemporaneos ocidentais ou da histéria comparada das religides a partir da
modernidade precisa se apropriar desse objeto de pesquisa e se debrugar sobre ele como
um momento importante do pensamento ocidental. Um valioso esforco é o de sinalizar a
existéncia de um vasto campo de estudos praticamente intocado ou negligenciado e que
merece aten¢do na medida em que estd intimamente associado a uma religiosidade do
tempo presente. Este tema é parte do nosso objeto de estudos através das relacGes entre a
familia Lincoln, sobretudo Abraham Lincoln e sua esposa, com médiuns e sessGes

espiritas, precisamente sob a 6tica das especificidades religiosas que compunham a pratica
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do presidente americano. Certamente que esse ¢ um assunto para outro texto, mas as
reflexées preliminares apresentadas aqui podem despertar muitas outras questoes, afinal,
em pleno século das luzes, o que poderia fazer com que tantas pessoas acreditassem que

viam espiritos?
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