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Resumo: O Espiritismo articulava-se com a ideia de progresso, igualdade social, racial e
género. Analisamos o quanto os espiritas utilizaram dessas ideias para a melhoria da
sociedade e transforma-la em mais igualitaria, baseada na lei da reencarnacgio e progresso.
Investigamos diversas cidades, em especial Trés Rios (R]). Utilizamos fontes primatias,
secundarias e historia oral, realizando uma analise comparativa das fontes e uma critica
interna e externa dos dados obtidos a fim de validar as informagdes. Os espiritas
desenvolveram um conjunto de agdes assistenciais, educacionais, culturais, divulgacio
doutrinaria, cuidados com a saide a fim de conjugar teoria e pratica. Através dessas agoes
procuraram demonstrar ser possivel o fim dos preconceitos de raca, género e classe social,
além de minimizar as dificuldades materiais. Nas obras de Allan Kardec identificamos as
principais ideias que embasaram os argumentos e as praticas dos espiritas no Brasil. Unindo
a teoria e a pratica, o Espiritismo no Brasil contribuiu para minimizar as dificuldades sociais
e econdmicas e propor uma maior igualdade.
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Spiritism and the social and policies in the 20th century:
Trés Rios, a case study

Abstract: Spiritism articulated with the idea of progress, social, racial and gender equality.
We analyzed how spiritists used these ideas to improve society and transform it into a more
egalitarian one, based on the law of reincarnation and progress. We investigated several
cities, especially Trés Rios (R]). We used primary and secondary sources and oral history,
performing a comparative analysis of the sources and an internal and external critique of
the data obtained in order to validate the information. Spiritists developed a set of
assistance, educational, cultural, doctrinal dissemination, health care actions in order to
combine theory and practice. Through these actions, they sought to demonstrate that it
was possible to end prejudice based on race, gender and social class, in addition to
minimizing material difficulties. In the works of Allan Kardec we identify the main ideas
that underlie the arguments and practices of spiritists in Brazil. By uniting theory and
practice, Spiritism in Brazil has contributed to minimizing social and economic difficulties
and proposing greater equality.

Keywords: Spiritism; social transformations; social, racial and gender equality; progress

El espiritismo y lo social y politicas en el siglo XX:
Trés Rios, Un caso de estudio
Resumen: Espiritismo articulado con la idea de progreso, igualdad social, racial y de
género. Analizamos como los espiritas utilizaron estas ideas para mejorar la sociedad y
transformarla en una mas igualitaria, basada en la ley de la reencarnacién y el progreso.
Investigamos varias ciudades, especialmente Trés Rios (R]). Utilizamos fuentes primarias,
secundarias e historia oral, realizando un analisis comparativo de las fuentes y una critica
interna y externa de los datos obtenidos con el fin de validar la informacién. Los espiritas
desarrollaron un conjunto de acciones asistenciales, educativas, culturales, de difusién
doctrinal, de atencién a la salud, con el fin de conjugar la teorfa y la practica. A través de
estas acciones, buscaban demostrar que era posible acabar con los prejuicios basados en la
raza, el género y la clase social, ademas de minimizar las dificultades materiales. En las
obras de Allan Kardec identificamos las principales ideas que subyacen en los argumentos
y practicas de los espiritas en Brasil. Al unir teorfa y practica, el Espiritismo en Brasil ha
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contribuido a minimizar las dificultades sociales y econémicas y proponer una mayor

igualdad.
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Introdugio

O Espiritismo surgiu a partir de uma analise dos fenémenos espitituais, realizada
pelo francés, Hippolyte-Léon Denizard Rivail (1804-1869). Rivail, que acabou por assumir
o pseudénimo de Allan Kardec, elaborou o edificio teérico de natureza filoséfica e
cientifica do Espiritismo, baseando-se nas comunica¢cbes mediunicas recebidas por
diversos médiuns em diferentes cidades e paises (IRARDEC, 1859; FERNANDES, 2004).

O Espiritismo articulava-se com a ideia de progresso, com a ética do trabalho.
Mesmo ap6s a morte, 0 homem continuaria trabalhando pelo seu crescimento espititual,
transformagao e aprimoramento dos individuos e da sociedade. Todos, sem excecio,
deveriam lutar pelo progresso espiritual, moral, social, em todos os momentos de sua
existéncia, seja fisica ou espiritual (SILVA, 1993). Incentivava o estudo, a aquisi¢do de
novos conhecimentos, o aprimoramento intelectual e moral, objetivando a transformagio
do proprio homem. Sob este ponto de vista, o movimento espirita assemelhava-se as
propostas sociais ndo revolucionarias de transformacio dos homens e da sociedade: o
anticlericalismo, o anti-institucionalismo, o livre-pensamento, o papel preponderante dado
a instrucdo de homens e mulheres de qualquer classe social, a extingdo das barreiras que
separavam sexos, classes, ragas e credos (SILVA, 1993).

Muitos autores, em especial Léon Denis, chegaram a comparar as teses espiritas
com os argumentos socialistas. Para Denis, o Socialismo e Espiritismo estavam unidos,
pois um oferecia ao outro o complemento da sabedoria, da justica, da verdade e dos
grandes ideais, que levariam a constru¢iao de uma nova ordem social e a um destino melhor
para a sociedade. Juntos deveriam lutar contra as diferencas sociais, privilégios,
preconceitos, supersticoes religiosas, que se constitufam nos grandes obsticulos para o
progtesso, dando lugar aos beneficios da liberdade, da igualdade e fraternidade. Sendo

assim, mesmo que o Espiritismo compreendesse e explicasse a questdo social e os
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problemas economicos através da lei da reencarnacio, ele deveria também reivindicar
mudangas estruturais da sociedade a fim de eliminar as desigualdades e injusticas
(COLOMBO, 1998).

Tendo em vista essas ideias, os espiritas desenvolveram um conjunto de a¢Ges nas
sociedades francesa e brasileira relacionados a diversos aspectos da desigualdade que ainda
hoje sdao desafios sociais. O objetivo deste artigo ¢ analisar como os espiritas brasileiros
procuravam aplicar a teoria espirita acerca do progresso, da igualdade social, racial e de
género, da educacio e assisténcia social, buscando minimizar as diferengas existentes entre
esses diversos segmentos. Além disto, compreender o quanto o arcabougo tedrico espirita
continha elementos que justificassem tais praticas e estimulava uma mudanca de paradigma
na sociedade, propondo uma visao mais igualitaria, livte de preconceitos e estimulando o
progresso da humanidade, baseado em uma de suas principais leis: a reencarnacdo. Era
uma proposta para além do socorro material imediato, mas de uma outra visio do mundo
e dos agentes sociais.

Realizamos um estudo de caso desta tentativa de jungdo entre saberes e praticas na
cidade de Ttés Rios (R]), analisando a atuagdo dos espiritas locais nos mais vatriados
campos: saude, educacio, politica, cultura e assisténcia social. A partir desta analise,
estabeleceremos um comparativo com outras cidades do Brasil, a fim de verificar a
dinamica de atuagdo social dos espiritas na sociedade brasileira, constituindo-se em mais
um novo canal de expressdes culturais, intelectuais, de integracio social, de combate a
desigualdade e de transformacdo da sociedade.

A opgio pela cidade de Trés Rios, como objeto de pesquisa, explica-se pelo fato de
esta ter sido uma pequena cidade de intetior, tradicionalmente catdlica, mas que absorveu
muito precocemente as ideias espiritas, tdo debatidas nas principais cidades do Pais, no
inicio do século XX. Ja em 1895, menos de quatro décadas apés o surgimento do
espiritismo na Franca, foi formado o primeiro grupo espirita de Trés Rios. Além desse fato
precoce, o movimento trirriense apresentou um grande vigor, que se refletiu pela sua
influéncia em toda a regido, bem como na tomada de iniciativas pioneiras no contexto do
movimento espirita nacional.

Um outro fator, que faz de Trés Rios um privilegiado campo de estudos sobre a
trajetéria do Espiritismo no Brasil, é a existéncia de um amplo arquivo histérico do
movimento. O arquivo do maior e mais antigo grupo espirita de Trés Rios, o Grupo Espirita

Fé e Esperanca (GEFE), possui vasta documentacio de toda a sua trajetéria de vida, desde
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a sua fundagio, em 1922, com todas as atas de reuniGes e estatutos, projetos arquitetonicos,
periédicos locais, quando versavam sobre o grupo, e outros documentos relacionados a
Trés Rios e ao Espiritismo no Brasil. Associado a isso foi possivel realizar entrevistas
tematicas semiestruturadas com varios pioneiros do movimento na cidade que
contribuiram, com suas histérias de vida, através das praticas de historia oral, para maior
compreensio da implantacido e desenvolvimento do espiritismo na localidade.

A sele¢do dos entrevistados nao foi realizada segundo critérios quantitativos e, sim,
pela posi¢ao do entrevistado no ambito do tema pesquisado. Utilizamos o método de
trabalho com histéria oral desenvolvido pelo Centro de Pesquisa e Documentagio de
Histéria Contemporinea do Brasil (CPDOC). Tal método constitui-se basicamente pot:

Coleta de dados biograficos sobre as pessoas a serem entrevistadas, a fim de definir
o roteiro das entrevistas.

Investigagdo exaustiva do objeto de estudo em fontes primarias e secundarias,
com o objetivo de obter uma base firme de conhecimento do tema, que garanta a qualidade
dos trabalhos subsequentes. Com isso, diminui-se o risco de subaproveitamento da
potencialidade dos entrevistados, aumentando a qualidade das entrevistas.

De posse das informacdes obtidas, realizamos uma analise comparativa entre as
fontes orais, manuscritas e impressas, buscando suas particularidades e, principalmente,
seus pontos convergentes (MEIHY, 1996; LOZANO, 1996. In: FERREIRA; AMADO,
1996).

Além dos arquivos do GEFE e das entrevistas, utilizamos também: fontes da
Biblioteca de Obras Raras da Federagdo Espirita Brasileira, peridédicos (Revista Espirita ¢
o Reformador), livros espiritas, académicos e sobre a histéria do municipio, acervo da
Biblioteca Municipal de Trés Rios, arquivos da Igreja Matriz da cidade.

Como recorte temporal, nos baseamos em 1895 quando o Espiritismo surgiu na
localidade. No entanto, nos detivemos mais entre 1922, quando se fundou um grupo com
maior projecdo e estabilidade e, por isso, detentor de uma vasta documentagdo sobre sua
trajetoria, e 1939, ano da realizacdo da Primeira Semana Espirita do Brasil, um marco na

consolidacao do movimento na cidade.
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Um breve panorama sobre a historia de Trés Rios

A atual cidade de Trés Rios comegou a se formar a partir da década de 1860,
quando se iniciaram os trabalhos de construgao da Estrada Unido Industria, com a chegada
dos trabalhadores que para realizar os trabalhos mais facilmente, vieram residir na
localidade. Trés Rios, que a época denominava-se Entre-Rios, passou entao a condigao de
subdistrito do municipio de Patraiba do Sul?. Pela sua privilegiada condi¢do geografica,
passou a ser um importante elo entre Minas Gerais e a Corte. Assim, a cidade foi se
consolidando, através da circulagdo de pessoas que por 1a passavam, estimulando o
comércio, a fim de suprir a demanda dos viajantes (KLING, 1969; COUTINHO, 1976;
DIAS, 1986).

No entanto, apesar da grande circulagio de pessoas, o distrito que se formou
possuia condi¢des muito precarias de subsisténcia. Somente a partir do inicio do século
XX, esse panorama comecou a sofrer alteragoes, influenciado diretamente por uma elite
sécio politico-econdmica que chegou a cidade, composta por profissionais liberais,
comerciantes, funcionarios da Estrada de Ferro Central do Brasil e integrantes do Corpo
de Oficiais do Exército. Esse grupo, fortemente influenciado pelos novos ideais e anseios
de modernidade vigentes nas principais capitais brasileiras, deram inicio ao processo de
desenvolvimento local (KLING, 1969; COUTINHO, 1976; DIAS, 19806).

A cidade, que gradativamente absorvia o ideario moderno, ia apresentando sinais
de transformacdo em seus multiplos aspectos: na fundacdo de escolas, clubes, cinemas,
grupos literdrios e teatrais, grémio musical, trés jornais com circulagiio diaria, constru¢do
de pracas, instalagdo da rede elétrica e de abastecimento de agua e dos primeiros telefones,
além do investimento para transformar a economia, basicamente agraria, em industrial e
comercial (O AREALENSE; 1921a, 1921b, 1921c, 1921d, 1922a, 1922b, 1922c;
GUIMARAES, 1988; MIGUEL, 1994). Era a preocupagio com o estudo, com a liberdade
de pensar e agir, com a integracdo da sociedade, com a ordem e o progresso, tipica do
periodo de transicio do século XIX para o século XX, que comecava a fazer parte do

cotidiano da sociedade trirriense.

2 O municipio de Paraiba do Sul, que englobava o distrito de Entre-Rios, podia ser considerado uma
cidade mediana em termos de instru¢io em comparacio com as demais cidades do estado: o
municipio possufa uma média de 31,6% de pessoas alfabetizadas; Petrépolis, considerada a melhor
cidade em termos educacionais, possufa 54% de alfabetizados; Parati, considerada a pior cidade do
estado em nivel de instrugdo, possufa 19,5% de alfabetizados.
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O Espiritismo em Trés Rios

Dentro desse contexto de transformacgdes locais, em 1895 foi fundado, sob a
iniciativa do Cap. José Valente da Costa Lamin, o primeiro grupo espirita em Trés Rios,
denominado Grupo Espirita Fé e Esperanca (GEFE). Ja em 1904, o grupo participou das
solenidades promovidas pela Federagao Espirita Brasileira (FEB) em comemoracio ao
centenario do nascimento de Kardec.

Desde entdo, foram se formando diversos grupos espiritas, mas com duracido
efémera. Somente em 1919 foi fundado o primeiro Grupo com personalidade juridica: o
Centro Espirita Joao Baptista. No ano de 1922, com o objetivo de unificar o movimento
dentro do Distrito, foi proposta pela diretoria do grupo Jodo Baptista a sua autodissolucio,
com o intuito de reorganizar o GEFE. A sugestdo foi aceita por todos os membros do
grupo e a renomeacio justificou-se por ter sido este o primeiro nome dado as reunides
espiritas na localidade (GEFE, 1922-7, 1922-72; O AREALENSE, 1922d).

Esse grupo, responsavel pela reestruturacio do GEFE, tinha grande influéncia
sociopolitica na regido e defendiam os ideais de progresso, livre-pensamento e
racionalidade caracteristicos do pensamento liberal da época. Encontramos varios dos
membros desse grupo envolvidos no processo de desenvolvimento do municipio no inicio
do século XX.

No ambito politico, a grande maioria da nova diretoria da instituigdo (José da Silva

Vaz3, Walter Gomes Francklin, Virgilio Torno, Guilherme Pereira Bravo#, Isaltino Antonio

3 José da Silva Vaz, primeiro presidente do GEFE, sempre foi muito participativo nos eventos
realizados na cidade. Destacou-se na campanha pela autonomia, permitindo que os encontros patra
debater o tema fossem realizados na sua propriedade, a Confeitaria e Cinema Guarany. Interessado
pelas artes cénicas, participou do Grémio Dramatico Beneficente Dias Braga, o primeiro grupo de
amadores teatrais da cidade, fundado em 1913. Devido a isso, empenhou-se na construgiao do Cine
Teatro Gléria, permitindo a apresentagio de varios espetaculos na cidade. Em certa ocasido, adquirira
um terreno para montar uma fabrica de fésforos na cidade, mas cedeu grande parte deste ao
Departamento Nacional do Café para montar uma usina de beneficiamento do produto no local, sob
a condi¢do de que se a obra nio fosse concluida, o local seria destinado para um clube, um posto
médico ou uma escola. Com a nao conclusio da obra, no lugar surgiu o Grupo Escolar Condessa do
Rio Novo. Ainda no terreno, posteriormente, foi construida a sede dos Correios e Telégrafos e o
Teatro Celso Pecanha (PINTO FILHO, 1997).

4 Guilherme Pereira Bravo foi o primeiro prefeito constitucional de Trés Rios, em 1947. Jornalista,
escreveu varios artigos em prol da autonomia da cidade, além de ser um dos iniciadores desta
campanha. Participava ativamente dos eventos culturais e esportivos da cidade. Foi regente da Banda
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da Silveira® e Rita Cerqueira®) estava engajada no movimento em busca da autonomia do
distrito, compondo a Liga Progresso de Entre-Rios. Participaram da realizacio de
comicios, conferéncias e propagandas no intuito de envolver grande parte da populacio e
politicos da regidao, que passaram a defender a causa da autonomia entrerriense. A
Confeitaria Guarani, de propriedade de José Vaz, era o principal ponto de encontro dos
autonomistas para a realizacao de suas assembleias gerais.

Walter Gomes Francklin foi uma das principais figuras no processo de emancipacio
de Trés Rios. Tornou-se prefeito da cidade de Paraiba do Sul em 1936 e utilizando-se da
sua influéncia politica, pleiteou a autonomia de Entre-Rios. Em 1938, o subdistrito foi
elevado a categoria de municipio. No final do ano de 1943 a cidade passou a se chamar
Trés Rios. Apés a emancipa¢io do municipio muitos espiritas foram vereadores e
deputados estaduais em diversos mandatos (COUTINHO, 1976; PINTO FILHO, 1997).

Em 1922, dando inicio a suas atividades na 4rea de assisténcia social, o GEFE criou
a sua primeira instituigdo, uma farmacia homeopatica. A dire¢éo da farmaicia coube a uma

mulher, a médium Marcelina Chaves, que expedia receitas homeopaticas e distribufa os

Comercial e Artes e da Orquestra Santa Cecilia. Foi membro fundador do Grupo Dramatico
Beneficente Dias Braga. Foi um dos fundadores do grupo de escoteiros de Trés Rios. Conhecedor
da homeopatia, auxiliou ativamente no atendimento das vitimas da epidemia de febre amarela e de
gripe espanhola na localidade (PINTO FILHO, 1997).

5 Isaltino Anténio da Silveira veio para Trés Rios no inicio do século. Trabalhou como coreiro e
depois abtiu uma livratia/papelatia ¢ uma pequena tipografia. Dois de seus filhos, iniciaram a
publicagio do Ewntre-Rios Jornal, em 1935. Foi um grande incentivador do Grupo de Amadores
Teatrais Viriato Corréa, fundado em 1937. Isaltino ajudou a financiar as atividades do grupo para
evitar a sua extingao. (KLING, 1969; PINTO FILHO, 1997).

6 Rita Cerqueira nasceu em 1889 em Além Paraiba (MG). Ficando 6rfa aos 9 anos, passou a residir
com a avé materna Raquel Saldanha Marinho. Era descendente de Joaquim Saldanha Marinho,
advogado, deputado estadual, escritor e graio-mestre da magonaria. Ao contrair matrimoénio com
Francisco Ferreira de Cerqueira transferiu-se para Trés Rios, por ser este funcionatio da Central do
Brasil. Por volta de 1918, foi acometida por uma enfermidade. Ap6s consultar varios médicos e nao
encontrar nenhuma solugio, tomou conhecimento de um médium espirita na cidade de Porto Novo
da Cunha. Pediu ao esposo que fosse consulti-lo. Na volta, trouxe-lhe remédios homeopaticos, ervas
e a recomendagao para que lhe fossem ministrados passes. Seguiu todas as instrugdes e em poucos
dias restabeleceu a saude. A partir daf, teve os primeiros fendmenos de transe mediunico. Passou a
frequentar o GEFE e a praticar a mediunidade de cura. Dedicou-se as atividades do Lar Manoel
Pessoas de Campos e realizava partos na maternidade mantida pelo grupo, além de exercer a
presidéncia deste entre os anos 1928-32 (PINTO FILHO, 1997).
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medicamentos gratuitamente. Aos poucos a procura pela farmacia foi crescendo,
atendendo os moradores da cidade, independentemente do seu credo religioso ou posicao
social (FARIAS,1997; TEPEDINO,1999; REIS, 2000; CHAVES, 2000; SA, 2001;
TEPEDINO, 2001; VIANA, 2001; LOPES, 2001; SOUZA, 2001; BARBOSA, 2001).

As atividades assistenciais no ano seguinte foram marcadas pela abertura do
Albergue Noturno Maximino José Pecene” e na area educacional pela inauguracido da
Escola Priméria Francisco Cerqueira®. Ttés Rios, por ser um importante entroncamento
rodoferroviario, sempre recebeu grande numero de viajantes. Muitas pessoas chegavam a
cidade sem condi¢oes de financiar sua hospedagem. O Albergue Noturno abrigava grande
parte desses individuos, dando-lhes abrigo, alimenta¢éo e ensino moral. Anualmente era
atendida uma grande quantidade de pessoas, muitas destas chegando a permanecer dias na
instituicdo. Somente no ano de 1940, foram atendidas aproximadamente 1.500 pessoas.
Celina Reis® destacou que em 1957, ap6s 34 anos de funcionamento, foram encerrados
seus trabalhos devido as dificuldades de funcionamento e manutenc¢io no centro da cidade
de uma hospedaria com aquele volume de atendimentos (GEFE, 1922-72, 1933-52; REIS,
2000).

A escola primaria Francisco Cerqueira oferecia ensino gratuito para meninos e
meninas e¢ funcionou por um longo periodo sendo mantida pelo GEFE e através de
recursos angariados em vérias campanhas na cidade para que os alunos pudessem
frequentar as aulas regularmente. As professoras eram voluntarias, ndo recebendo qualquer
tipo de remunera¢do. Para complementar o quadro de professores, apenas uma foi

contratada regularmente pelo grupo espirita. A grande caréncia de vagas nas poucas escolas

7 Maximino José Pecene foi um dos sécios fundadores do GEFE e um dos pioneiros na difusiao do
espiritismo na cidade.

8 Francisco Cerqueira foi o primeiro bibliotecirio do GEFE e foi casado com Rita Cerqueira.

9 Celina Reis tornou-se espirita por volta dos vinte anos e sempre teve uma participagio bastante
intensa no movimento trirriense. Frequentou a mocidade e nela iniciou varios trabalhos assistenciais:
confecgio de enxoval e cursos para gestantes, aulas de costura e trico, participava das campanhas e
festivas para arrecadar fundos para as diversas obras do grupo e auxiliava nos trabalhos do albergue
e escola de evangelizacio. Apds alguns anos, devido as desavencas internas, afastou-se do GEFE
passando a frequentar outro centro na cidade, desenvolvendo suas atividades. Foi uma figura
importante na coleta das entrevistas, pois nos forneceu uma visao diferenciada do conjunto das
atividades do grupo e seus integrantes.
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publicas da cidade gerava grande procura pela escola, transformando-a numa obra social
de relevancia para a localidade.

O ensino e o funcionamento da escola destacaram-se em diversos eventos
promovidos pelo municipio: uma aluna chegou a receber o maior prémio escolar conferido
pelo municipio, a Medalha de Ouro Rita Cerqueira. A procura de vagas aumentava a cada
ano, o que impos a diretoria a abertura de mais um turno para comportar os novos alunos
(GEFE, 1922-72, 1933-52; FARIAS,1997; TEPEDINO,1999; REIS, 2000; CHAVES,
2000; SA, 2001; VIANA, 2001; LOPES, 2001; TEPEDINO, 2001; SOUZA, 2001;
BARBOSA, 2001).

Em 1937, ap6s uma visita as instalagGes da escola e averiguando o trabalho que ali
se desenvolvia, a FEB deliberou pelo pagamento de uma subvengdo mensal para auxiliar
na manutengdo da escola. Na década de 1950 a prefeitura passou a manter a escola com
recursos do municipio.

No entanto, para os espiritas trirrienses, a obra de maior impacto e que mais
mobilizou a sociedade foi a criagio do de um orfanato em 1930. O doador do patriménio
primitivo do GEFE, Manoel Pessoa de Campos!?, deixou expresso em testamento o desejo
de que fosse criado pelo grupo espirita um espago para abrigar e educar criangas. No inicio
de suas atividades, o orfanato atendia crian¢as de ambos os sexos. Com o passat do tempo,
as criancas foram crescendo e, com isto, a dificuldade para abrigar, num mesmo espaco,
adolescentes dos dois sexos. Como o numero de meninos era pequeno, varios espiritas se
responsabilizaram pela educag¢do destes jovens e o orfanato passou a dedicar-se apenas a
educacio de meninas.

Gradativamente a procura pelo asilo foi se intensificando, levando a diretoria a
tragar os primeiros planos para a construgio de um prédio préprio que pudesse comportar

um maior numero de criangas. Teve inicio uma campanha que durou aproximadamente

10 Manoel Pessoa de Campos chegou 2 vila de Entre-Rios em 1895. Foi trabalhar no 3° Dep6sito da
Estrada de Ferro. Apés juntar algum capital, abriu um depésito de toucinho e lombo salgado, que
eram vendidos em Entre-Rios, Petrépolis e outras localidades. Com os irméos, vindos de Portugal,
adquiriu uma fazenda para plantar arroz e milho e montou uma firma: “Campos e Irmios”. Nio
possuindo familia, construiu com recursos préprios, em terreno adquirido por ele, a casa que se
transformou na sede do GEFE e em anexo uma pequena casa que, posteriormente, transformou-se
na maternidade. Mais tarde, doou um terreno a mesma instituicdo para que se criasse um orfanato.
Deixou expresso em testamento que esses prédios ndo poderiam ser utilizados para nenhum outro
fim, somente para abrigar as instalagées do GEFE. (PINTO FILHO, 1997).
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doze anos (1936-48) para arrecadar recursos e construir o prédio. Varios eventos foram
promovidos, congregando varios setores da sociedade: o lancamento do livto O So/ da
Caridade do jornalista Ramiro Gama; a campanha do tijolo e da telha; o Bazar do Bem;
times de futebol profissional e pecas teatrais foram levadas a Trés Rios para se
apresentarem, além das encenadas pelo grupo de amadores teatrais da cidade. A ajuda que
os grupos teatrais dispensaram ao movimento espirita na cidade foi muito grande (GEFE,
1922-72; ENTRE-RIOS JORNAL, 1939a, 1939b, 1939¢, 1939d; FARIAS,1997;
TEPEDINO,1999; REIS, 2000; CHAVES, 2000; SA, 2001; VIANA, 2001; LOPES, 2001;
TEPEDINO, 2001; SOUZA, 2001; BARBOSA, 2001).

Em 1948, o prédio foi inaugurado recebeu o nome de Lar Manoel Pessoa de
Campos e acabou sendo apelidado Palacio de Cristal, pela sua fachada de vidro e por ser o
unico prédio da rua!' (FARIAS, 1997). O asilo abrigou muitas criangas em carater
permanente, dando-lhes moradia, instrucdo, ensino profissional e no¢ées de moral
evangélica. A frente dos trabalhos e cuidando das internas estavam Rita Cerqueira e
Helena Chaves Arneiro!2. Mae Ritinha, como passou a ser conhecida na cidade, mudou-se
definitivamente para o Lar em 1940, junto com a sua filha, apds o falecimento de seu
esposo. Dedicou grande parte de sua vida exclusivamente a educacio daquelas criangas.
Em virtude de seu trabalho pelos necessitados, era procurada por pessoas de qualquer
credo religioso (GEFE, 1922-72). Uma demonstracio da admiracio que os trirrienses
tinham por Rita Cerqueira foi obtida na data de seu falecimento, quando o prefeito de Trés
Rios decretou luto oficial por trés dias (COUTINHO, 1976; PINTO FILHO, 1997).

O desempenho das atividades do asilo para meninas chegou a ser noticiado na
Revista Médica do Centro de Saiide de Niterdi (R]) pelo prof. Lopes Costa do departamento de
Saide Publica do Estado. O politico destacou o aumento da capacidade de assisténcia do
municipio promovida pelo orfanato e que a sua boa organizagio levava a concessio de
auxilios pela populagio e dos poderes publicos (ENTRE-RIOS JORNAL, 1939a). O
interventor do estado do Rio de Janeiro também visitou as dependéncias dessa instituicao
e, interessando-se pelo trabalho desenvolvido, concedeu aumento da subvencdo estadual
pata o GEFE (ENTRE-RIOS JORNAL, 1939¢).

11 Elza Farias (Filha de Acyr Farias, que exerceu a presidéncia do GEFE varias vezes) participou por
muito tempo da diretoria do Lar Manoel Pessoa de Campos.

12 Helena Chaves Arneiro foi a primeira diretora do Lar Manoel Pessoa de Campos, cargo que
ocupou em outras ocasides (GEFE, 1922-72).
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Até 1972, quando o GEFE completou cinquenta anos de atividade, o Lar ja tinha
abrigado e educado duzentas e quarenta e duas criangas até a idade adulta. Muitas internas
se formaram em magistério ou contabilidade nos colégios da cidade, custeadas pelo grupo.
Nos dias de hoje, as funcdes asilares ndo existem mais, a escola foi municipalizada e
funciona como uma creche.

Uma outra obra assistencial relevante para a cidade foi inaugurada em 1935, por
sugestio do médico Walter Gomes Francklin, uma maternidade. Nessa época, a
precariedade e quase auséncia de assisténcia médica as gestantes, com baixa renda,
acarretavam altas taxas de mortalidade materna e perinatal. A assisténcia prestada era
totalmente gratuita. Assim como aconteceu na escola, os médicos também realizavam suas
atividades sem cobrar nenhum honorério. Os recursos para financiar a maternidade eram
obtidos em varias campanhas de arrecadagio pela cidade!®.

Devido a0 volume de atendimentos, a maternidade recebeu, diversas vezes, visitas
do governador do estado, do prefeito do municipio e de outras autoridades que comecaram
a liberar subven¢des governamentais para melhorias no atendimento. Com isto, as
dependéncias foram sendo ampliadas, aumentado o nimero de leitos, além da construcio
de um centro cirurgico, um ber¢ario, uma farmacia para distribuir remédios e foi
(COUTINHO, 1976; PINTO FILHO, 1997; GEFE 1922-72). Por quase trés anos a
maternidade foi a Unica instituicio hospitalar da cidade. Além das atividades na
maternidade, os espiritas presiditam o Posto de Socorro Puablico e fizeram parte da
comissio Pré-Hospital, quando foi lancada a campanha para a construgdo do hospital
Nossa Senhora da Conceigio, inaugurado em 1938.

As atividades desenvolvidas pelo grupo, seja na area educacional, assistencial ¢ na
saude, atendia indistintamente ctiancas e adultos de ambos os sexos, diferentes racas,
credos ou posi¢io social. Por tais obras na area social, ja na década de 1930, o GEFE foi
declarado de utilidade publica municipal (NOSSO GUIA, 1940) e, na década de 1960, veio
a se tornar de utilidade puiblica estadual e federal (GEFE, 1922-72).

13 Devido as constantes criticas que o Espiritismo experimentava vindas de diversos ramos da
sociedade, muitas pessoas que colaboravam com doagdes solicitavam anonimato por niao desejarem
assumir publicamente suas simpatias a doutrina espirita. Alguns até mesmo aceitavam seus preceitos,
mas ndo permitiam que suas crengas fossem reveladas.
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O GEFE também criou uma Caixa de Socorro, baseada no mutualismo'# (sistema
de solidariedade entre os membros de um grupo a base de ajuda mutua), uma pratica
adotada no Brasil a partir da segunda metade do século XIX. Era utilizada para fornecer
pecas de enxovais a recém-nascidos, atendia a necessidades urgentes do asilo, albergue,
farmacia e maternidade, ou adquiria material para as criangas da escola mantida pelo grupo
(COSTA, 1995; GEFE, 1922-72).

No ambito da cultura, muitos espiritas compunham a diretoria de clubes de futebol
da cidade, participavam do grupo de amadores teatrais e participaram ativamente da
construcao do prédio do Teatro Celso Peganha, até hoje o tnico da cidade (COUTINHO,
1976). Compuseram a diretoria da Sociedade Musical, Comércio e Artes e foi frequente a
associa¢do de espiritas as Lojas Magonicas da cidade. Muitos espititas chegaram a compor
a diretoria da Loja Mag¢onica 25 de Marco, fundada na cidade em 1897.

No campo do estudo e divulgacio doutrinaria, a diretoria do GEFE fundou em
1937 a Mocidade Espirita Bezerra de Menezes (MEBEM), a quarta mais antiga do pais
(GAMA,1978). Os jovens, além do estudo do Espiritismo, também prestavam servigos na
area social, confeccionando enxovais, ministrando aulas de corte e costura, participando
das festas, campanhas assistenciais e apresentando pe¢as que visavam atrrecadar recursos
para atividades do grupo (GEFE, 1922-72).

Os membros da mocidade ficaram responsaveis pela manuten¢do da Escola de
Evangelho para a Crianga ¢ a Juventude, que foi inaugurada em 1956. Durante as aulas
eram ministrados os ensinamentos da moral cristd e dos principios espiritas. A
evangelizagio espirita infantil era motivo de muitas controvérsias entre os espiritas em todo
o Brasil. Somente em 1977, vinte anos apds o seu inicio em Trés Rios, é que a ideia da
evangelizagio espirita infantil foi encampada pela FEB, dando inicio a Campanha Nacional
de Evangelizacio Espirita Infanto-Juvenil, cujo objetivo era motivar o meio espirita para
uma ampla conscientizagcdo quanto a necessidade da evangelizacio (REFORMADOR,
1997).

14 Associa¢do de pessoas com uma finalidade social de previdéncia ou de auxilios mutuos, gragas as
cotiza¢oes de seus associados. Também denominadas de mutuo socorro, envolveu ferroviitios,
bancarios, portuarios, associacSes de imigrantes, lojas magonicas, centros espiritas, grupos vinculados
a Igreja Catdlica e outros diversos segmentos da sociedade. As modalidades e fins abrangiam um
grande leque de opgdes como: auxilio-doenca, funeral, educacio, pensdes para viuvas, etc

(LAROUSSE CULTURAL, 1998; COSTA, 1995).
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Seguindo a mesma tendéncia de divulga¢ao doutrinaria o GEFE criou, em 1933, o
jornal O Nosso Guia, sob a coordenagdo do escritor e jornalista Ramiro Gama !°
(COUTINHO, 1976). No ano de 1937, o jornal ampliou sua circulagdo, chegando a atingir
a marca de mil assinantes pelo Brasil (GEFE, 1922-72). O Nosso Guia constituiu-se num
importante veiculo de discussdes sobre o movimento espirita trirriense e nacional. Nos
seus 12 anos de circulacdo debateu as principais tendéncias do movimento, seus aspectos
cientificos, filoséficos e religiosos, suas principais divergéncias e as perseguicoes ao
Espiritismo.

Mas, devido a algumas dificuldades, o jornal teve sua publicagdo interrompida por
diversas vezes. Finalmente, no ano de 1945, foi encerrada definitivamente sua publicacio,
pois a tipografia estava avariada e seu conserto era muito dispendioso. Todo o dinheiro
disponivel foi destinado para a constru¢io do Lar Manoel Pessoa de Campos (GEFE,
1922-72).

Em 1934, foi fundada a Biblioteca Thomé Nicoliche!¢, mas ao longo dos anos as
dificuldades financeiras do grupo, estava tornando dificil a aquisi¢do de novos livros a fim
de suprir a crescente demanda pelo empréstimo de livros. Por isso, a biblioteca acabou
sendo transformada em livraria, que funciona até os dias de hoje.

O GEFE caracterizou-se por constante presenca na midia local, mantendo um
programa radiofonico e colunas fixas em dois jornais trirrienses. O programa intitulado
Hora Espirita Trirriense era transmitido as quintas-feiras e aos domingos pela radio Trés Rios.
Nos primeiros dez anos de funcionamento foi patrocinado por firmas comerciais da cidade
e, posteriormente, pela prépria radio. Apds dezesseis anos de funcionamento o programa

foi extinto!”. Além do radio, os espiritas também publicavam com frequéncia artigos nos

15 Ramiro Gama (1898-1981) foi jornalista, escritor, poeta, conferencista e um espirita atuante.
Participou de inimeros Congressos e eventos, sendo o criador da 1* Semana Espirita do Brasil (em
Trés Rios), contando com a participagdo de figuras importantes do movimento brasileiro. Publicou
cerca de vinte livros espititas e nio espiritas. Pertenceu a Academia Carioca de Letras, na cadeira de
Augusto dos Anjos. Foi o patrono da Academia Trirriense de Letras e Artes. Escreveu dois livros
sobre o Teatro Espirita, sendo filiado a Sociedade Brasileira de Autores Teatrais. Em Trés Rios
sempre exerceu o jornalismo amador, como redator de A Estrela, polemizando a causa dos antigos
escravos da Condessa do Rio Novo, e, posteriormente, com O Nosso Guia (PINTO FILHO, 1997).
16 Thomé Nicoliche exerceu varios cargos na diretoria do grupo e foi um de seus sécios fundadores.
Conhecedor da homeopatia, tornou-se importante médium curador (GEFE, 1922-72).

170 programa saiu do ar, pois a emissora iniciou a cobranga pelo espago ocupado na programacio
como o fazia com qualquer outra religido.

68



fi" S Revista Brasileira de Historia das Religides. ANPUH, Ano XV, n. 45,

v s sl oz ,%gqu Janeiro/Abril 2023 - ISSN 1983-2850 J

=P s - .. e . A RILIGIOES
: / O Espiritismo e as transformag¢des sociais e politicas no século XX: Trés RiGiosIDADES

Rios, um estudo de caso, p. 55-82 /

dois periddicos de maior circulagdo na cidade: Ewntre-Rios Jornal e O Carfag, os dois
periédicos de maior circulagio na cidade. Os jornais usualmente noticiavam os
acontecimentos relativos ao grupo, bem como divulgavam solicitagdes de doag¢Ses para as
atividades do grupo (GEFE, 1922-1972; 1939; ENTRE-RIOS JORNAL, 1939d).

Em 1939, organizou um conjunto de conferéncias que deram origem a Primeira
Semana Espirita do Brasil, visando se contrapor aos discursos contrarios ao Espiritismo
realizados pela Igreja Catolica. Varios palestrantes foram convidados como Manoel
Quintio, Catlos Imbassahy, Leopoldo Machado e Sebastido Lasneau!8. Atualmente, esse
tipo de evento acontece por todo o pais (GEFE, 1932-42, 1939; ENTRE-RIOS JORNAL,
1939a).

A organizacio do movimento espirita em Trés Rios, com suas instituigbes,
atividades assistenciais e de estudo, foi contemporineo as mudancas vivenciadas pela
localidade. Havia marcada simbiose entre o movimento espirita e as outras institui¢oes
sociais que se formaram na época: grupos teatrais, cinemas, clubes sociais e esportivos,
radio, jornais e a maconaria.

As atividades promovidas pelos espiritas na cidade a época eram destacadas com
frequéncia nos livros sobre a histéria do municipio, evidenciando a inser¢io do movimento
espirita no processo de transformagio da sociedade trirriense. Naquela época, Trés Rios
era a segunda cidade com maior propor¢io de espiritas do estado do Rio de Janeiro com
47% de adeptos. Muitos desses espiritas, pioneitos do movimento, vieram,
posteriormente, a ser homenageados com o nome de varias ruas da cidade (COUTINHO,
1976).

18 Sebastido Lasneau foi poeta, repentista e trocadilhista. As Semanas Espiritas de varias cidades dos
estados do Rio de Janeiro, Minas Gerais, Sio Paulo, Espirito Santo e outros ndo estavam completas
sem a sua presenca. Dava expansio a rima e ao ritmo, registrando a presenca dos espiritas em
quadrinhas. Nenhum de seus bidgrafos registrou o motivo pelo qual ele se tornou adepto do
espiritismo. Em 1944 ingressou no quadro social do Grémio Espirita de Beneficéncia de Barra do
Pirai (RJ), exercendo sua presidéncia em 1954. Além de poeta era também expositor. Editou alguns
livros de sua autoria, inclusive um intitulado Espiritismo em Trés Rios. Dedicou-se também ao
jornalismo, sendo o redator de varios jornais. Musicou alguns de seus versos e fez parddias espiritas
de musicas famosas da época, sendo cantadas nos movimentos de mocidade (PINTO FILHO, 1997).
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O movimento espirita brasileiro e sua atuagio na sociedade

Ap6s descrever a trajetéria do movimento espirita trirriense, vamos buscar interliga-
lo a0 movimento nacional. Nos basearemos nas cidades de Ponta Grossa (PR), Sacramento
(MG), Rio de Janeiro e Campinas, Barretos, Matio, Piracicaba e Sao Catlos. A sele¢do
desses locais ocorreu devido a maior disponibilidade de dados sobre o movimento espirita
nessas regioes.

Tal como aconteceu em Ttés Rios, o final do século XIX e inicio do século XX
trouxe grandes transformacdes sociais, economicas, culturais, educacionais, sanitarias,
levando a uma constante busca por transformag¢des e melhoria na qualidade de vida da
populagio (Museu Paulista da USP, 1994/5; COSTA, 1995, MARTINS, 1997,
MONTEIRO, 1999).

O Espiritismo foi surgindo gradualmente nessas cidades ainda na segunda metade
do século XIX, ampliando constantemente seu numero de adeptos!®. A exemplo de Ttés
Rios, os primeiros espiritas possufam elevado nivel sociocultural e prestigio politico e
estavam fortemente influenciados pelos ideais de modernidade vigentes. A principio,
apenas a cidade de Barretos apresentou um quadro diferenciado. O primeiro grupo espirita,
fundado em 1906, em sua maioria, era composto por pessoas provenientes de classes
sociais mais baixas. Esse quadro se alterou a partir da década de 1920 com o surgimento
de novos adeptos. (LEX, 1996).

Com frequéncia, detectamos a participagao dos espiritas nos variados processos de
desenvolvimento dessas regides, além da alianga com magons, livres-pensadores,
republicanos e abolicionistas. A aboli¢do da escravatura ¢ a Proclamagio da Republica
sempre foram objeto de discussio e agdo por parte dos espiritas, tanto que 10% da
arrecadagio com as assinaturas da primeira revista espirita do Brasil O Eobo D’ Além Trimul’
eram destinados para comprar a alforria de escravos (FERNANDES, 1993).

Muitos envolveram-se diretamente com a politica, ocupando cargos de

vereador, prefeito e deputado, além de contribuitem nos processos de emancipag¢io de

19 Surgimento de grupos espiritas no Brasil: 1868 na Bahia, o primeiro que foi o Grupo Familiar do
Espiritismo, sob a lideranga de Lufs Olympio Telles Menezes; 1873 no Rio de Janeiro, Grupo Confiicio
1894 a Federagio Espirita Brasileira; 1890 em Sio Paulo, Grupo VVerdade e Luz; 1902 a Federagio Espirita
do Estado do Parand ¢ 1912 em Ponta Grossa a Sociedade Espirita Francisco de Assis de Amparo aos
Necessitados.

20 Primeiro periddico espitita do pafs fundado por Luis Olympio Telles de Menezes.
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varios municipios (FERNANDES, 1993; MACHADO, 1993; COSTA, 1995; DAMAZIO,
1994; LEX, 1996; GARCIA, 1986; MONTEIRO, 1999). Em Ponta Grossa, os espiritas
criaram e dirigirtam a Sociedade Operdria Beneficente e lideraram a greve dos ferroviarios em
1917 (COSTA, 1995). No Rio de Janeiro, em 1931, foi formada a Coligacdo Nacional Pro-
Estado 1 eigo, onde associagbes religiosas, humanitarias, culturais e filoséficas uniram-se aos
liberais, magons, entre outros, a fim de evitar a supressdo do livre pensamento e das
liberdades individuais dos cidaddos. O primeiro presidente da Coligacio foi o espirita Artur
Lins de Vasconcelos Lopes, junto com um pastor evangélico e por elementos das mais
variadas tendéncias filoséficas e religiosas. Este movimento expandiu-se por todos os
estados, abrangendo centenas de cidades do pais (GARCIA, 1986; MONTEIRO, 1999).

Em Sio Paulo, foi criado um teatro espirita, incentivando as artes cénicas e
cultivando um espaco de lazer e integragdo social, sob a iniciativa de Anténio Gongalves
da Silva, o Batuira?!.

Nessas cidades também foram fundadas escolas primaérias, escolas
profissionalizantes para as mulheres e a criacio de creches que permitiam que as mulheres
pudessem ingressar no mercado de trabalho, conquistando maior autonomia e as criangas
pudessem ser cuidadas e evangelizadas com base na teoria espirita.

Na area da saude, farmdcias homeopaticas, receituario meditnico, hospitais,
maternidades e sanatérios foram fundados e contribuiram para minimizar a auséncia ou a
insuficiéncia dessas instituigbes no pais. A prépria FEB mantinha um posto mediunico
receitista, gabinete clinico e uma farmacia homeopatica e construiu um albergue noturno
(GIUMBELLLI, 1997).

21 Anténio Gongalves da Silva (o Batuira) nasceu em Portugal (1839-1909) e veio para o Brasil aos
11 anos de idade. Foi distribuidor do Correio Panlistano, o que contribuiu para despertar-lhe os ideais
abolicionistas e republicanos. Fora apelidado de o batuira devido a uma ave muito ligeira que
frequentava os charcos do atual parque D. Pedro II. O teatro de Batuira funcionou no periodo de
1860 a 1870 com lotagdo para 200 pessoas. Com a morte repentina de seu filho, torna-se espirita e
reorganiza o Grupo Verdade ¢ Lug. Deu inicio a publicagdo quinzenal de um periédico de mesmo
nome. Criou centros espiritas em Sao Paulo, Minas Gerais e Rio de Janeiro e realizou conferéncias
em varias cidades. Estudou a homeopatia a fim de medicar gratuitamente aqueles que o procuravam.
Criou em 1908 a Unido Espirita do Estado de Sao Paunlo que federaria todos os grupos existentes no
estado. Ao final de sua vida Batuira doou todos os seus bens em beneficio do patriménio do grupo

Verdade ¢ Luz (WANTUIL, 1969).
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Com o objetivo de realizar o estudo e a divulgagio do Espiritismo foram criadas
bibliotecas, livrarias e feiras do livro, escolas de evangelho e de médiuns, mocidades,
programas de radio, publicacio de periddicos (GEFE, 1922-27, 1927-42, 1922-72;
JORNAL NOSSO GUIA, 1938a, 1938b, 1938c.; COUTINHO, 1976; GAMA, 1978;
GARCIA, 1986; COSTA, 1995; MONTEIRO, 1999).

A cidade de Matdo destacou-se amplamente nessa area, dando grande énfase ao
estudo e divulgacido do Espiritismo, mesmo que isso acarretasse prejuizos nas atividades
assistenciais. O Centro Espirita Amantes da Pobreza, fundado por Cairbar Schutel ??
mantinha dois periédicos: O Clarim e a Revista Internacional do Espiritismo. O Hospital
Caridade, também criado pela institui¢io, vinha aumentando muito o nimero de pacientes
e, consequentemente, as despesas. Frente a impossibilidade de disponibilizar recursos
financeiros e humanos para a manutenc¢io dos dois periédicos e do hospital, optou-se pelo

fechamento deste.

Espiritismo e a transformacgdo da sociedade

Pode-se perceber que o conjunto das atividades assistenciais desenvolvidas pelos
espiritas no Brasil buscava colocar em pratica o que a teoria espirita, desenvolvida por Allan
Kardec, pontuava sobre as leis de justi¢a, amor, caridade, progresso, trabalho, sociedade,
igualdade e da perfeicdo moral. No entanto, os espiritas ndo visavam apenas a solucio
imediata dos problemas materiais da humanidade. Eles buscavam através de suas a¢oes
transformar efetivamente a sociedade, mostrando ser possivel a convivéncia, trabalho e
unido entre ricos e pobres, negros e brancos, homens e mulheres, baseados na ideia da
igualdade, que seria mais bem compreendida com o progresso moral da sociedade (GEFE,
1922-72; FERNANDES, 1993; MACHADO, 1993; COSTA, 1995; COLOMBO, 1998;
MONTEIRO, 1999).

22 Cairbar de Souza Schutel foi um dos maiores vultos do Espiritismo brasileiro. Em 1905, fundou o
Centro Espirita Amantes da Pobreza e o jornal O Clarim e em 1925 a Revista Internacional do Espiritismo.
Esses dois periddicos circulam até os dias de hoje (WANTUIL, 1969; GARCIA, 1986; CARVALHO,
1999). Foi um dos responsaveis pela transformacao do vilarejo Senhor Bom Jesus das Palmeiras em
cidade (Matdo) no ano de 1898. Ocupou o cargo de intendente, o equivalente ao cargo de prefeito
nos dias atuais (SAYURI, 2022).
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Allan Kardec em suas obras?, abordou por diversas vezes essa tematica em defesa
do papel da mulher, dos poderes publicos, da educacio e saude, da condi¢io de vida das
criangas e idosos, do fim da discriminagdo racial, alertando a todos quanto as suas
responsabilidades na criagdo de uma melhor distribuicdo da justica social. No entanto,
destacava que além de uma mudanga nas leis e institui¢oes, seria preciso promover uma

mudanga interna e definitiva, transformando os paradigmas:

(...) Mas se a descoberta de leis puramente materiais produziu
no mundo revolugoes materiais, a do elemento espiritual nele
prepara uma revolugio moral, porque muda totalmente o
curso das ideias e das crencas mais arraigadas; mostra a vida
sob um outro aspecto; (...) desenvolve o pensamento e o
homem (...) vé um objetivo para o seu trabalho, para os seus
esforcos, uma razao de ser para o bem; sabe (...) que o seu
progresso continua indefinidamente no além-tamulo. (...)
compreenderda melhor a solidariedade que existe entre os
seres deste mundo, desde que esta se perpetua
indefinidamente; a fraternidade deixa de ser palavra va; ele
mata o egoismo e, muito naturalmente, imbuido destas ideias,
0 homem a elas conformara as suas leis e suas institui¢coes
sociais. O Espiritismo conduz inevitavelmente a essa
reforma. Assim, pela forca das coisas, realizar-se-a a
revolugio moral que deve transformar a humanidade e
mudar a face do mundo (KARDEC, 1864).

Com a reencarnagio, desaparecem os preconceitos de ragas
e de castas, pois o mesmo Espirito pode tornar a nascer rico

ou pobre, grande senhor ou proletiario, chefe ou

23 Allan Kardec publicou diversas obras: O Livro dos Espiritos, O Livro dos Médiuns; O Evangelho segundo
o Espiritismo; O Céu e o Inferno ou a Justica de Deus segundo o Espiritismo; A Génese, os Milagres e as Predicoes,
O Que ¢ o Espiritismo. Fundou a Revne Spirite e a Société Parisienne d’Etudes Spirites. Além disso, realizou
muitas viagens pela Franga para orientagdo na abertura de outros centros espiritas ou na inauguragao
destes. Publicou o livro Viagens Espiritas relatando as experiéncias vividas nesse perfodo.
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subordinado, livte ou escravo, homem ou mulher. De todos
os argumentos invocados contra a injustica da serviddo e da
escravidio, contra a sujeicdo da mulher a lei do mais forte,
nenhum ha que prime, em logica, ao fato material da
reencarnagdo. Se, pois, a reencarnacdo funda numa lei da
natureza o principio da fraternidade universal, também funda
na mesma lei o da igualdade dos direitos sociais e, por
conseguinte, o da liberdade (KARDEC, 1868).

O Espiritismo, historicamente, apresentou uma postura diferenciada com relacio a
mulher, que perdura até os dias de hoje. A ideia da igualdade de direitos assume um
importante papel. Baseada no principio da reencarnagio, onde todos os espiritos podem
reencarnar tanto no sexo feminino como masculino, durante o seu processo evolutivo, os
preconceitos e discriminacdes em relagdo ao género nao fariam sentido (Silva, 1997;
Colombo, 1998). Kardec publicou uma série de artigos na Revista Espirita analisando a
situacdo da mulher na época: Estado social da mulber (Dezembro, 1865); As mulberes tem alma?
(Janeiro, 18606); Emancipagio da mulber nos Estados Unidos (Junho, 1867); Instrugio da mulber
(Abril, 1868).

Niao ¢ de duvidar que numa época em que os privilégios,
restos de outra época e de outros costumes, caem diante do
principio da igualdade de direitos de toda criatura humana,
os da mulher nio poderiam tardar a ser reconhecidos, e que,
em futuro préximo, a lei ndo a tratara mais como menor. Até
o presente, o reconhecimento desses direitos é considerado
como uma concessio da forca a fraqueza, razio pela qual é
regateado com tanta parcimoénia. Ora, como tudo quanto ¢é
concedido  benevolamente pode ser retirado, esse
reconhecimento nio serd definitivo e imprescritivel sendo
quando nao for mais subordinado ao capricho do mais forte,
mas fundado num principio que ninguém possa contestar

(KARDEC, 1867).
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Um reflexo desta argumentacao igualitarista seria a maior participa¢do feminina no
movimento espirita ao longo da sua trajetéria. Seja como palestrante, médium, na
presidéncia dos centros espiritas, na lideranca dos trabalhos assistenciais, educacionais,
entre outros, a presenca feminina sempre foi marcante. (ALMEIDA, 2000).

Com relagdo as questdes raciais, onde as outras ragas eram consideradas a época inferiores,
desencadeando preconceitos e desigualdade social, Kardec se posicionou em diferentes

momentos:

Os privilégios de racas tém sua origem na abstracio que os
homens geralmente fazem do principio espiritual, para
considerar apenas o ser material exterior. Da for¢a ou da
fraqueza constitucional de uns, de uma diferenca de cor em
outros, do nascimento na opuléncia ou na miséria, da filiacdo
consanguinea nobre ou plebeia, eles concluiram por uma
superioridade ou uma inferioridade natural. Foi sobre este
dado que estabeleceram suas leis sociais e os privilégios de
racas. Desse ponto de vista circunscrito, eles sio
consequentes consigo mesmos, porque, nio levando em
conta sendo a vida material, certas classes parecem pertencer,
e com efeito pertencem, a racas diferentes. Mas se
considerarmos seu ponto de vista do ser espiritual, do ser
essencial e progressivo, numa palavra, do Espirito
preexistente ¢ sobrevivente a tudo, cujo corpo ¢é simples
envoltério temporatio, variando, como a roupa, de forma e
de cor; se, além disso, do estudo dos seres espitituais ressalta
a prova que esses seres sdo de uma natureza ¢ de uma origem
idénticas; que seu destino ¢ o mesmo; que, partindo todos de
um mesmo ponto, tendem ao mesmo fim; que a vida
corporal ¢ apenas um acidente, uma das fases da vida do
Espirito, necessaria ao seu avango intelectual e moral; que em
vista desse avanco o Espirito pode sucessivamente revestir
envoltérios diversos, nascer em posicoes diferentes, chega-se

a consequéncia capital da igualdade da natureza e da
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igualdade dos direitos sociais de todas as criaturas humanas e
a abolicdo dos privilégios de raca. Eis o que ensina o
Espiritismo (KARDEC, 1867).

Alargando o circulo da familia pela pluralidade das
existéncias, o Espiritismo estabelece entre os homens uma
fraternidade mais racional que aquela que tem por base
apenas os frageis lacos da matéria, pois esses lacos sdo
pereciveis, a0 passo que os do Espirito sio eternos. Uma vez
bem compreendidos, tais lagos influirdo, pela forca das
coisas, nas relagdes sociais, e mais tarde na legislacdo social,
que tomara por base as leis imutaveis do amor e da caridade.
Ver-se-a entdo desaparecerem essas anomalias que chocam
os homens de bom-senso (...) IKARDEC, 1861).

Entretanto, vale destacar que Kardec, em alguns artigos da Revista Espirita,
reproduz a visdo racialista da sociedade e do meio académico do século XIX que
considerava que a raca negra estaria num degrau abaixo da raca branca WEDDERBURN,
2007; ERIKSEN; NIELSEN, 2007. In: SALOMAO, 2021). Mas, apesar de admitir essa
teoria, Kardec era contrario que tal ideia servisse para atitudes discriminatdrias, mas que
deveria estimular a ajuda mutua.

Para os espiritas, somente através do progresso moral é que as desigualdades sociais

seriam gradualmente extintas e os homens viveriam em maior harmonia:

De duas nagdes que tenham chegado ao apice da escala
social, somente pode considerar-se a mais civilizada, na
legitima acep¢do do termo, aquela onde exista menos
egoismo, menos cobica e menos orgulho; onde os habitos
sejam mais intelectuais e morais do que materiais; onde a
inteligéncia se puder desenvolver com maior liberdade; onde
haja mais bondade, boa-fé, benevoléncia e generosidade
reciprocas; onde menos enraizados se mostrtem Os

preconceitos de casta e de nascimento, pois tais preconceitos
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sao incompatfveis com o verdadeiro amor do préximo; onde
as leis nenhum privilégio consagrem e sejam as mesmas,
assim para o ultimo, como para o primeiro; onde com menos
parcialidade se exerca a justica; onde o fraco encontre sempre
amparo contra o forte; onde a vida do homem, suas crengas
e opinides sejam mais respeitadas; onde exista menor numero
de desgragados; enfim, onde todo homem de boa vontade
esteja certo de lhe ndo faltar o necessario (KARDEC, 1857).

O Espiritismo desempenharia um importante papel nesse processo:

De que maneira pode o Espiritismo contribuir para o
progresso?

“Destruindo o materialismo, que ¢ uma das chagas da
sociedade, ele faz que os homens compreendam onde se
encontram seus verdadeiros interesses. Deixando a vida
futura de estar velada pela duvida, o homem percebera
melhor que, por meio do presente, lhe é dado preparar o seu
futuro. Abolindo os prejuizos de seitas, castas e cores, ensina
aos homens a grande solidariedade que os ha de unir como
irmios (IKARDEC, 1857).

Conclusio

Ao longo desse artigo apresentamos diversos aspectos que possibilitou
compreender o quanto os espiritas articularam a jun¢do de suas praticas discursivas
baseadas no progresso, na igualdade social, racial e de género, na educacio moral e
intelectual as suas acOes assisténcias na sociedade, buscando minimizar as diferencas
socioeconomico e cultural existentes no pafs e atender, especialmente a populagio de baixa
renda. Construiram asilos, orfanatos, hospitais, sanatorios, maternidades, postos de
atendimento, farmacias, prestando atendimento gratuito.

Além das atividades assistenciais, desenvolveram varias atividades voltadas para o
estudo, a moral e a cultura, vistos como um importante mecanismo para o progresso da

humanidade. Abriram escolas por todo o pafs, mocidades espiritas para os jovens,
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evangelizagdo para as criangas. Realizaram programas de radio, publicacio de jornais, pegas
teatrais que obtiveram uma larga difusio social e cultural para além dos adeptos do
Espiritismo.

O movimento espirita no Brasil acabou constituindo-se em mais um novo espago
de sociabilidade, de expressoes culturais, religiosas, de circulagao dessas novas ideias, de
propagacdo e consolidagio dos novos anseios de modernidade, progresso, ordem,
liberdade de pensar e agir e de integracdo da sociedade, tipicos do periodo em analise, a
transicao do século XIX para o XX.

Por fim, em diversos momentos identificamos o quanto o arcabouco teérico do
Espiritismo continha propostas que possibilitavam uma mudanga de paradigma na
sociedade, capaz de levar a uma maior igualdade e ao fim das discriminacGes de raca, género
e social. A lei da reencarnagio constituia-se num importante argumento para os espititas
contra os preconceitos na sociedade. Era uma proposta que ia além da ajuda material
imediata, mas de uma outra visio do mundo. O progresso seria irrefreavel e, portanto, as
transformagdes sociais. Para os espiritas, o Espiritismo teria uma importante contribuicao
nesse processo, substituindo uma visdo mais materialista e menos igualitiria por uma mais

espiritualizada, capaz de levar a uma maior unido entre os povos.
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