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Atividade antibacteriana in vifro da propolis testadas em cepas bacterianas
padrao

In vitro antibacterial activity of propolis tested in standard bacterial strains

RESUMO

Produto obtido das abelhas, a prépolis, possui grande eficacia sobre agentes bacterianos
patogénicos devido a sua vasta composigio, que inclui, como agente principal, os
flavondides. A agdo deste composto foi testada através da diluigdo da propolis, em
diferentes concentragdes, em Agar Muller Hinton. Foram testados isolados bacterianos
padrio (Staphylococcus aureus, Streptococcus pyvogenes., e Escheﬁcﬁﬁ coli). Em

1
algumas concentragtes, os isolados tiveram sensibilidade consideravel ao extrato de
prépolis quando ndo ucarrcu o crescimento de unidades formadoras de coldnia na placa
1
apos um periodo de 24 horas de incubagdo a 37°C. Para controle, utilizaram-se meios de
Agar Muller Hinton com alcool, nas mesmas concentragdes das de propolis. A eficacia
antibacteriana da propolis foi de 91% sobre a Streptococcus pvogenes; 80% sobre a
Staphylococcus aureus e 61,6% sobre a Escherichia coli. Concluiu-se, portanto que as
bactérias Gram positivas 5.50 mais susceptiveis a agdo antibacteriana da propolis o que
1

provavelmente, deve-se aos flavonoides, acidos e ésteres aromaticos presentes na
resina, que atuariam sobre a estrutura bactenana da parede celular desses micro-

organismos, através de um mecanismo de agéio ainda nio elucidado.

Palavras-chave: propolis, sensibilidade, flavonoides, 1solados bacterianos

ABSTRACT
Product obtained from bees, propolis, has great effectiveness on pathogenic bacterial

agents due to its vast composition, which includes, as principal agent, the flavonoids.
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The action of this compound was tested by dilution of propolis in different
concentrations in Muller Hinton Agar. Standard bacterial 1solates were tested
(Staphylococcus aureus, Streplococeus pyvogenes. and Escherichia coli). In some
concentrations, isolates had considerable sensitivity to propolis extract did not occur
when the growth of colony forming units on the plate after a 24-hour period of
incubation at 37 © C. As control, we used a means of Muller Hinton agar with alcohol at
the same concentration of propolis. The antibacterial efficacy of propolis was 91% on
Streptococcus pyvogenes.. 80 % of Staphyvlococcus aureus and 61.6% for Escherichia
coli. It i1s therefore concluded that Gram posiiive bacteria are more susceptible to
13
antibacterial action of propolis which probably is due to flavonoids, aromatic acids and
esters present in the resin, which act on the bacterial cell wall structure of these

microorganisms through a mechanism of action has not been elucidated.

Kev-words: propolis, sensitivity, concentrations, bacterial isolates

INTRODUCAO

A propolis é um produto de origem vegetal, proveniente de substincias resinosas
¢ balsamicas, de consisténcia viscosa e cor variada, fabricada por abelhas (Apis
mellifera 1..), utilizada para esterilizar ¢ impermeabilizar a colméia. Sua composigéo
quimica ¢ complexa, destacando-se os acidos fendlicos e seus éstclg, flavondides,

2
terpenos, hidrocarbonetos e aminoacidos (Marcucei et al., 2001), e ira depender da
origem do material coletado, rcﬂgndo a variedade de vegetagdo proxima a colmeia e a
2

variabilidade genética da rainha. Fatores associados a técnica de extragdo, metodologia

de condugio de ensaios, local de origem e época do ano em que foi a prépolis produzida




49

50

51

52

53

54

35

36

37

58

59

6l

62

%]

65

67

68

69

70

71

podem influenciar o maior ou menor grau de inibigdo do produto em relagio as
diferentes espécies bacterianas (Fuentes e Hernandez, 1990).

Sua agdo estende-se em variaveis vertentes funcionais farmacéuticas, com agio
microbiana ampla, além de fungdes antiinflamatorias, citotdxicas, imunomodulares,
antioxidante, anticariogénica e antitumoral, de amplo relate na liferatura mundial.

(Alencar, S. M et AL. 2007; Menezes, H., 2005, Fernandes, A. et al. 2006; Basim, E. et

10
al, 2006; Latif, M. M. M, A,zl .2005; Hayacibara, M. et al, 2005).

Flavondide, constituinte de maior importancia da propolis, possui papel principal
na agfio antimicrobiana, juntamente com outros constituintes, biologicamente ativos,
sendo os acidos cindmico e seus ésteres e os diterpenos, parceiros nas inimeras fungdes
do -:om&)sto natural (L1, F. et al, 2008; Salatino, A. et al ,2003).

As investigacOes sobre as propriedades antimicrobianas da propolis t€m sido
conduzidas fortemente na area médica e veterinaria, tendo o produto demonstrado uma
cficiente atividade bacteriostatica e bactericida em relagio a diversos géneros de
bactérias Gram positivas e Gram negativas. O efeito da propolis tem se revelado
altamente inibitério para determinados géneros, tais como Strepfococcus,
Staphvlococcus, Bacillus e Mycobacterium, sendo parcialmente efetivo ou inativo em
relagdo a outros géneros como Pseudomonas, Escherichia, Klebsiella, Proteus e
Salmonelia (Prado Filho et al., 1962; Grange ¢ Davey, 1990).

A propolis ¢ utzada pelo homem ha milénios especialmente na medicina
oriental, devido a suas propriedades antibactenana, antifungica, antiviral,
antiinflamatoria, hepatoprotetora, antioxidante, antitumoral e imunomodulatoria
(Bankova, 2005a; Kosalec et al., 2005; Alencar et al., 2005; Simdes et al., 2008).

Sugere-se atualmente que a atividade antimicrobiana possa estar associada ao alto
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conteudo de substincias do tipo flavonoides presentes na propolis (Grange e Davey,
1990).

A utilizagdo de medicamentos naturais no combate as doengas de humanos e
animais representa uma importante ferramenta da populagéo e neste contexto a propolis
destaca-se como uma alternativa diante de suas atividades biologicas (Marcucci et al.,
2001).

Usada em varias partes do mundo com indica¢do de melhorar a satude e prevenir
doengas (Kadota et al., 2002; Pereira et al., 2002) é um remédio popular e esta
disponivel em diversas apresentagdes farmacéuticas (Capasso e Castaldo, 2002; Soares
etal., 26),

O objetivo deste trabalho foi avaliar a atividade antibacteriana in vitro da

propolis frente a cepas bacterianas padrio.

MATERIAL E METODOS

A pesquisa foi realizada no Laboratorio de Microbiologia da Universidade
Estadual de Maringa — UEM — Campus de Umuarama, PR. Utilizaram-se propolis
vendidas comercialmente, da Aphis [lha®, sendo sua diluigdo de 70% de propolis e
’6 de alcool cereal: e os isolados bactenianos padrdes foram as Staphviococcus
aureus (ATCC 25923), Streptococcus pvogenes (ATCC 19615) e Escherichia coli
(ATCC 25922). A reconstituigido destas, foi realizada em meio liquido de TSB (Tryptic

Soy Broth), em uma proporgéio de 3 mL para cada disco bacteriano, incubados a 37°C

por 4 horas.
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Na primeira etapa foi semeado indculo de 10" UFC de cada micro-organismo
em agar Muller Hinton nas concentragdes de 1%, 5% e 10%, em triplicata, incubados a
37°C por 24 horas.

A partir da avaliagdo da concentragiio de propolis de cada cepa bacteriana, foi
realizada a 2" etapa com concentragdes de propolis de 0,1%, 0,25%, 0,5%, 0,75% e 1%
para a Staphyvlococcus auereus, 3%, 4%, 5%, 6%, 7% e 8% para Streplococcus
progenes e 5%, 6%, 7%. 8% e 9% para Escherichia coli, realizadas também em
triplicatas, semeados e incubados da mesma forma.

A terceira etapa foi realizada com as concentragdes de 0,1%, 0.2%, 0,3%, 0,4%
e 0,5% para Staphyvlococcus aureus; 0,1%, 0,5%, 1%, 2,5% e 5% para Strepfococcus
pyogenes: 2,5%, 5% e 7.5% para Escherichia coli.

Para o isolado bacteriano de Escherichia coli, foram realizadas mais 2 etapas
com concentragbes de 2%, 3%, 4%, 5%, 6%, 7% e 8% : e de 2%, 2.5% e 3% de
prépolis.

Como controle, foram feitos, em todos os lotes, placas de Agar Muller Hinton
acrescidas de dlcool cereal, nas mesmas porcentagens das de propolis testados.

Os resultados foram analisados de forma descritiva.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A maioria das espécies bacterianas mostrou-se sensivel a agdo inibitoria da
propolis, porém elas sio individualmente susceptiveis a diferentes concentragbes do
produto. Cada espéeie bacteriana possui uma concentragdo, que determina a eficiéncia

do produto.
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Evidencia-se neste trabalho a grande sensibilidade de bactérias gram positivas
frente a propolis, mostrando sensibilidade ja em concentragbes de 0,1% para
Streptococcus e 0,25% para S. aureus. Ja em gram negativas, observa-se sensibilidade
bacleriaga em concentragdes mais elevadas, a partir de 3%.

1

De acordo com Bankova et al. (1999) e Marcucci et al. (2001), esta maior
atividade da propolis sobre as bactérias Gram positivas, deve-se aos flavonoides, dcidos
e ésteres aromaticos presentes na resina, que atuariam sobre a estrutura bacteriana da
parede celular desses micro-organismos, através de um mecanismo de agdo ainda néo
elucidado; corﬁmiando portanto a melhor eficiéncia sobre as bactérias Gram positivas

1
aqui testadas. Bankova et al. (2005) ndo encontraram nenhuma atividade antibacteriana
do extrato de propolis sobre os isolados de Escherichia coli, e Marcucci et al. (2001),

analisando diferentes fragoes de extrato metanolico de propolis, obtiveram pouca ou

nenhuma atividade antibacteriana sobre as cepas padrio de Escherichia coli.

Varios fatores podem ser preponderantes sobre a maior resisténcia das bactérias

Gram negativas da a¢fdo antibacteriana da propolis. Entre esses fatores estdo: a maior

concentragdo lipidica do grupo e uma parede celular quimicamente maisimnplexa do
1

que as bactérias Gram positivas, com uma substancia lipopolissacaridica, que determina

a antigenicidade, toxicidade e patogenicidade desses microorganismos.

CONCLUSAO
A prépolis vendida comercialmente, em concentragdo de 70% para 30% de
ilcool cereal. obteve um bom resultado contra as bactérias testadas, sendo sua

eficiéncia demonstrada em concentragdo mais baixa do que as apresentadas no produto.




147

148

149

150

151

152

153

154

155

156

157

158
159

167

168

169

170

171

172
173

Evidencia-se neste trabalho a grande sensibilidade de bactérias gram positivas
frente a propolis, mostrando sensibilidade ja em concentragbes de 0,1% para
Streptococcus e 0,25% para S. aureus. Ja em gram negativas, observa-se sensibilidade

bacteriana em concentragdes mais elevadas, a partir de 3%.
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